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साराशंः 
 कमाᭅनु᭭मृितश᭣दिविध᭤यः यः सु᳙ ो जीवः स एव ᮧितबु᭟यत ेन अ᭠य इित। अ᭠य᭭य उ᭜थानं ᭭वीᳰᮓयत े
चेत् अ᭠य ेदोषाः स᭥भवि᭠त। त᭭मात् यः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते इित। 
उपो᳃ातः 
 अि᭭मन् जगित सवᱷ जीवाः सततं िᮢिवधतापैः स᭠ᮢ᭭ताः दरीदृ᭫ य᭠ते। उᲦतापानां शमनं कथं भवेत,् 
कथं जनाः जीवन᭭य चरमं ल᭯य ं ज᭠मचᮓात् मुᳲᲦं ᮧा᳘ुवि᭠त इ᭜यि᭭मन् स᭠दभᱷ मनीिषणः ᭭व᭭व-

मतानुसारेण मागाᭅन् दᳶशᭅतव᭠तः। तेष ु मागᱷषु अ᳇तैमागᭅः अ᭠यतमः। आ᭜यि᭠तकदःु खिनवृिᱫपूवᭅक-

परमसुखावा᳙ेः समुपलि᭣धः एव परमपुᱧषाथᭅः मोᭃ इित। स च ᭄ानैकग᭥य, ना᭠यः प᭠था िव᳒ते अयनाय 
इित ᮰ुतःे। एवं “अयमा᭜मा ᮩᳬ”, “तरित शोकमा᭜मिवत”् इ᭜याᳰद᮰ु᭜या अि᳇तीयᮩᳬ᭄ान᭭यैव 
मोᭃसाधन᭜वात ् त᭞ᮩᳬ᭄ान ं ᮧा᳙ुम् असमथाᭅः म᭠दमतयो मुमुᭃवः भृशं िवषदि᭠त। अतः 
मुमुᭃुलोकमनिुजघृᭃया परमकारिणको भगवान् बादरायणः ᮩᳬसूᮢं रिचतवान्। 
 अि᭭मन् ᮩᳬसूᮢनामकᮕ᭠थे ४अ᭟यायाः १६पादाः १९१अिधकरणािन ५५५सूᮢािण सि᭠त। तᮢ 
कमाᭅनु᭭मृितश᭣दिव᭟यिधकरणम् ᮩᳬसूᮢ᭭य तृतीया᭟याय᭭य ि᳇तीयपाद᭭य तृतीयािधकरणं वतᭅते।  
िवमशᭅः 
    ᮩᳬणः सकाशात् जीव᭭य उ᭜थान᮰ुतेः ᮩᳬैव सुषिु᳙᭭थानिमित पूवाᭅिधकरणे तदभावािधकरणे 
उᲦमि᭭त। अथाᭅत् ᮩᳬ सुषुि᳙᭭थान ं न वᲦ᳞म्। नाᲽादीकमेव सषुुि᳙᭭थानिमित वᲦ᳞म्। एवं 
पूवाᭅिधकरणेन सह अ᭭य अिधकरण᭭य आᭃेपस᭑गितः िस᭟यित। 
यः सु᳙ो जीवः स एव ᮧितबु᭟यते इित िनधाᭅरियतुम् अिधकरणिमदमार᭤यते।  

“स एव त ुकमाᭅनु᭭ मिृतश᭣दिविध᭤यः”1 इित सूᮢ ाथᭅिवचारः। 

    “सता सो᭥य तदा स᭥प᳖ो भवित”2 इित िवषयवा᭍यमᮢ वतᭅते। इदानᱭ यः जीवः सु᳙ः भवित स एव 

ᮧितबु᭟यते इित िनयम उत सः वा, अ᭠यः वा इित अिनयमः ᭭यात् इित संशयः अᮢ उ᭜प᳒ते।  
पवूᭅपᭃः 
अᮢ पूवᭅपिᭃणां मते अिनयमः इित। कथिमित चेत ् यथा समुᮤे जलिव᭠दःु ᮧिᭃ᭡यते सः जलरािशः एव 
भवित। पुनः उ᳍रणे च स एव जलिव᭠दःु उ᭞धृतः इित तु वᲦंु न श᭍यते। तथा सुषु᳙ौ जीवः परमा᭜मना 
सह एकᳱभवित। पुनः उ᭜थानसमय ेस एव जीव उिᱫ᳧ित इित वᲦंु न श᭍यते। त᭭मात् स वा अ᭠यः वा 
जीवः ᮧितबु᭟यत,े एवम् अिनयम इित पूवᭅपᭃः। 
िस᳍ा᭠तः 
    सूᮢे तुश᭣दः पूवᭅपᭃिनरासाथᭅः। अथाᭅत् यः जीवः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते इ᭜यᮢ कोऽिप िनयमः नाि᭭त। 
सः भिवतुमहᭅित अ᭠यः वा भिवतुमहᭅित इित यत ्पूवᭅपᭃःै उᲦं तत ्अयुᲦमेव। अᮢ िस᳍ाि᭠तना ंमत ेयः 
सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते इित। कथिमित चते-् कमाᭅनु᭭मृितश᭣दिविध᭤यः।  
    कमᭅशेषानु᳧ानदशᭅनात् यः सु᳙ः स एव उिᱫ᳧ित इित अवग᭥यते। यथा ᳰदन᳇यसा᭟यं यत् कमᭅ त᭭य अधᲈ 
कृ᭜वा सु᳙ः पुनः परि᭭मन् ᳰदने उ᭜थाय अविश᳥मधᲈ कमᭅ समापयित।
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न तु अ᭠यः अविश᳥ांशं कमᭅ समापियतु ं शᲣोित। त᭭मात ् पवूᭅᳰदने 
अधᭅकमᭅणः यः कताᭅ परि᭭मन् ᳰदने अविश᳥ांशकमᭅणः कताᭅ स एव। 
अतः यः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते इित ग᭥यते। 
    अनु᭭मृतःे अिप यः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते इित ग᭥यते। पूवᭅᳰदने यः 
अहं यम् अᮤाᭃं ि᳇तीयᳰदने स अहं त ं ᭭मरािम इित पूवाᭅनभुूत᭭य 
प᳟ात् ᭭मरणम् अ᭠य᭭य उ᭜थान े न उपप᳒ते। यतोिह एकेन दृ᳥ म् 
अ᭠येन ᭭मतुᲈ न श᭍यते। ᳰकᲱ ᳭ः यः अहं राᮢौ सु᳙ः स एव अहम् 
इदानीम् ᮧातः उि᭜थतः इित च आ᭜मानु᭭मरणम् आ᭜मा᭠तरो᭜थाने न 
अवक᭨पते। त᭭मात् यः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते इित।  
    ᮰ुितश᭣दे᭤यः अिप सु᳙ः एव उिᱫ᳧ित इित अवग᭥यते। “पुनः 

ᮧित᭠यायं ᮧितयो᭠याᮤवित बु᳍ा᭠तायैव”3, “सवाᭅः ᮧजाः 

अहरहगᭅ᭒छ᭜याः एतं ᮩᳬलोकं न िव᭠दित”4, “त इह ᳞ाᮖ वा ᳲसंहो 

वा वृको वा वराहो वा पत᭑गो वा दंशे वा मशको वा य᳒द ्भवि᭠त 

तᱫदाभवि᭠त”5  इित एत े ᮰ुितश᭣दाः ᭭वापबोधािधकारे पᳯठताः। 

अथाᭅत् ᳞ाᮖादयः जीवाः सु᳙ेः ᮧाग यि᭭मन ् शरीरे आसन ् सु᳙ेः 
अन᭠तरं ति᭭मन ्शरीरे एव भवि᭠त। अतः यः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते 
इित। अᮢ यᳰद आ᭜मा᭠तरो᭜थानम् इित अ᭑गीᳰᮓयत े तदा 
᮰ुितश᭣दानां सामᲳ᭭य ंन ᭭यात्।  
    िविध᭤यः अिप यः सु᳙ः स एव ᮧितबु᭟यते। िविधः नाम कमᭅ 
अिव᳒ा च। एवं  कमᭅिव᳒ािविध᭤या ं सु᳙᭭यैव पुनᱧ᭜थानिमित 
अवग᭥यते। न चते् कमᭅिव᳒ािवधयः अनथᭅकाः भवेयःु। अᮢ अ᭠य᭭य 
उ᭜थानिमित ᭭वीᳰᮓयते चते् इतोऽिप अ᭠ये दोषाः भिव᭬यि᭠त। 
त᳒था— 

१. शरीरा᭠तरे ᳞वहारमाणो जीवो यᳰद उिᱫ᳧ते्, तᳶहᭅ 
तᮢ᭜य᳞वहारलोपः ᭭यात्।  

    अथाᭅत् ᳞वहारमाणो जीवः यᳰद अ᭠यि᭭मन् शरीरे उिᱫ᳧ते ् तᳶहᭅ 

त᭭य पूवᭅशरीरे यः ᳞वहारः आसीत्, त᭭य लोपः ᭭यात्। 

२. यᳰद एकि᭭मन् शरीरे सु᳙ः अ᭠यि᭭मन् शरीरे उिᱫ᳧ते ्तदा अनया 
क᭨पनया कः लाभः। 

३. यᳰद मुᲦः उिᱫ᳧ते् तदा मोᭃः अिन᭜यः ᭭यात्। अथाᭅत् मुᲦये यत् 
᭄ानमपे᭯यतेे तदा तत् ᭄ानं िवनैव पुᱧष᭭य मुिᲦः ᭭यात्। एवम् 
मोᭃः अिन᭜यः भिव᭬यित। 

४. िनवृᱫािव᳒᭭य च पुनᱧ᭜थानं नोपप᳒ते। अतः ई᳡र᭭य उ᭜थानं न 
स᭥भवित। 

५. अ᭠य᭭य उ᭜थानं ᭭वीᮓᳱयते चेत् अकृत᭤यागमः कृतᮧणशः एतौ 
दोषौ भवतः।  

    अथाᭅत् यः सु᳙ः स न ᮧितबु᭟यत,े अ᭠यः एव ᮧितबु᭟यत े इित 
᭭वीᳰᮓयत ेचेत-् कदािचत ्पुᱧषः कमᭅ करोित चदेिप फल᭭य भोᲦा न 
भवित। कदािचत् कमᭅ न ᮓᳱयते चदेिप फलं भु᭑Ღे। एवम् 
अकृत᭤यागमः कृतᮧणशः एतौ दोषौ भवतः। 

    पूवᭅपᭃैः पूवᱷ यत ्उᲦम् जलराशौ ᮧिᭃ᳙ः जलिव᭠दःु यथा उ᳍तुᲈ न 
᭫᭍यते तथा सित स᭥प᳖ः जीवः न उ᭜पिततुमहᭅित इित। तदा 
िस᳍ाि᭠तिभः उᲦं यत् तथा न। यतोिह िववेककारणाभावात् 
जलिव᭠दोः अन᳍ुरणम् इित युᲦमेव। ᳰक᭠तु तᮢ िववेककारण ं कमᭅ 
अिव᳒ा च वतᭅते। यथा अ᭭मᲯातीयःै संसृ᳥योः ᭃीरदकयोः 
दᳶुवᭅिवचयोरिप हंसेन िववेचन ं दृ᭫ यत े इित। अिप च जीवः ᮩᳬणः 
िभ᳖ः न। सदेव उपािधससंगाᭅत् जीवः इ᭜यपुचयᭅते। तᳶहᭅ एकः जीवः 
अपरः जीवः इित कथमुपप᳒त े इित ᮧ᳤ः। तदा उ᭒यत े यत ् यावत् 

एकोपािधगता ब᭠धानुवृिᱫः तावत् एकजीव᳞वहारः। उपा᭟य᭠त-

रगतायां ब᭠धानुवृᱫौ जीवा᭠तर᳞वहारः। इदानीम् अᮢ ᮧ᳤ः उᳰदित 
यत् सषुु᳙ौ उपाधेः उपशमः भवित चेत् यः सु᳙ः स एव उिᱫ᳧ित इित 
कथं वᲦंु श᭍यते। तदा समाधान᭜वेन उ᭒यत े यत ् ᭭वापᮧबधयोः स 
एव अयम् उपािधः बीजा᭑कुर᭠यायेन वतᭅत ेइित। अतः स एव जीवः 
ᮧितबु᳍त ेइित युᲦमेव। 
उपसहंारः 
 यः सु᳙ो जीवः स एव ᮧितबु᭟यत ेन तु अ᭠यः। कुतः? इित चेत-् 
कमाᭅनु᭭मृितश᭣दिविध᭤यः। ᳰदन᳇यसा᭟यं यत् कमᭅ त᭭य अधᲈ कृ᭜वा 
सु᳙ः पुन उ᭜थाय परᳰदने अविश᳥मधᲈ कमᭅ करोित। एतᲬ 
सु᳙ᮧबु᳍योः ऐ᭍ये सित सभंवित। ᳰकᲱ पूवᭅᳰदने योऽहं यमᮤाᭃं 
ि᳇तीयᳰदने सोऽहं तं ᭭मरािम इित अनभुवान᭠तर᭭मरणं सु᳙ᮧबु᳍योः 
ऐ᭍यम᭠तरा न सभंवित। एवं कमाᭅनु᭭मृितश᭣दिविध᭤यः यः सु᳙ो 
जीवः स एव ᮧितबु᭟यत ेइित।  
सहायकᮕ᭠थाः 

बादरायणः। (२०१३)। वेदा᭠तदशᭅनम् (ब᭑गीयपु᭭तुकम्)। िव᳡ᱨपा-
न᭠द᭭वामी (᳞ा᭎याता)। किलकाता, उ᳇ोधनकायाᭅलयः। 

ᮩᳬसूᮢशांकरभा᭬यम् (᮰ीमदन᭠तशािᳫणा ᳯट᭡प᭛याᳰदिभᱧप᭭कृतम्, 
᮰ीवासुदेवशमᭅणा च सं᭭कृतम्)। २०००। वाराणसी, कृ᭬णदास 
अकादेमी। 

बृहदार᭛यकोपिनषत्। सं.२०७०। गोरखपुर, गीताᮧेस्।  

धमᭅराज᭟वᳯर᭠ᮤः। सं २०१०। वेदा᭠तपᳯरभाषा। मुसलगावकरः, 
᮰ीसीतारामः(स᭥पा.)। वाराणसी, चौख᭥बा िव᳒ाभवन्. 

सदान᭠दयोगी᭠ᮤः। (१९८२)। वेदा᭠तसारः (ब᭑गपु᭭तकम)। िवपद-
भᲳनपालः(᳞ा᭎याता)। किलकाता, सं᭭कृतपु᭭तुकभा᭛डारः। 

पाद ᳯट᭡पणी: - 
1 ᮩ.सू-३.२.९ 
2 छा.उ-६.८.१ 
3 बृ.उ-४.३.६ 
4 छा.उ-८.३.२ 
5 छा.उ-६.९.३ 

 


