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 न िनणᱮत े नानपुल᭣ध े अथᱷ ᭠यायः ᮧवतᭅत े ᳰक᭠त ु सशंियत े अथᱷ। इ᭜यᳰदिभवाᭅ᭍यःै ᭄ायते यत् सवᱷषा ं
भारतीयदशᭅनानां ᮧवृिᱫः िज᭄ासया अभवᳰदित। त᭭याः िज᭄ासायाः मूलमु᳎े᭫यं वतᭅते मानवजीवन᭭य 
क᭨याण ं अनभुवाना ं मानवीयमू᭨यानाᲱा᭠वेषणिमित। वै᭞ककालादेव भारतीयमेधा मानवजीवन᭭य 
याथा᭝यᲈ िच᭠तयन् ᮧवृᱫाः सि᭠त। 
    वैᳰदक काल से ही भारतीय मेधा जीवन के यथाथᭅ का िच᭠तन कर रहा है जीवन के मू᭨यᲂ के अ᭠वेषण 
मᱶ लगा ᱟआ है ऋ᭏वेद के अनेकᲂ दाशᭅिनक सूᲦᲂ मᱶ वैि᳡क सृि᳥ के अ᭠वेषण िवषयक िज᭄ासा कᳱ झलक 
िमलती है।  वैᳰदक काल स ेही दाशᭅिनक िच᭠तन ᳇ारा जीवन और जगत के रह᭭यᲂ को सुलझान ेका ᮧयास 
वैᳰदक ऋिषयᲂ ᳇ारा होता रहा है।  जीवन और दशᭅन का स᭥ब᭠ध अनाᳰद काल स े रहा है। भारतीय 

पर᭥परा मᱶ दशᭅन का अथᭅ केवल सै᳍ाि᭠तक िच᭠तन नहᱭ, अिपत ुजीवन के चरम उ᳎े᭫य कᳱ ओर मागᭅदशᭅन 

भी है। अतः जीवन और दशᭅन को पर᭭पर पूरक एवं अ᭠तः स᭥ब᭠धी कहा जाता है। वेदᲂ मᱶ मानव जीवन 

को धमᭅ, अथᭅ, काम और मोᭃ इन चार पुᱧषाथᲄ के साधन के ᱨप मᱶ देखा गया है। जगत कᳱ सृि᳥ अनाᳰद 

काल स ेही रह᭭या᭜मक बनी है  
नासदासी᳖ो सदासीᱫदानᱭ नासीᮤजो नो ᳞ोमा परो यत।् 
ᳰकमावरीवः कुह क᭭य शमᭅ᳖ ᭥भः ᳰकमासी᳄हन ंगभीरम ्॥ १॥ 

न आकाश था, न पृ᭝वी, न समय, न ᮧाणी। इसने ᮩᳬांडीय िनराकार ि᭭थित का सकेंत ᳰदया है। 

न म᭜ृयरुासीदमतृ ंन तᳶहᭅ न रा᯦या अ᭮न आसी᭜ᮧकेतः । 
आनीदवात ं᭭वधया तदेकं त᭭मा᳍ा᭠य᳖ परः ᳰकᲱनास ॥२॥ 
को अ᳍ा वदे क इह ᮧ वोच᭜कुत आजाता कुत इय ंिवसिृ᳥ः । 
अवाᭅ᭏देवा अ᭭य िवसजᭅननेाथा को वदे यत आबभवू ॥६॥ 

िहर᭛यगभᭅः समवतᭅताᮕे भूत᭭य जातः पितरेक आसीत ्।  स दाधार पृिथवᱭ दयामुतेमां क᭭मै देवाय हिवषा 
िवधेम ॥ १ ॥ 
     इस सिृ᳥ के िनमाᭅण स े पूवᭅ िहर᭛यगभᭅ (परमा᭜मा) िवदयमान था। वही उ᭜प᳖ जगत ्का एकमाᮢ 
(अि᳇तीय) ᭭वामी है। वही इस पृ᭝वी एवं अ᭠तᳯरᭃ को धारण करता है। इस सखुदायी परमे᳡र ('क' 

नामक ᮧजापित) कᳱ हम हिव के ᳇ारा उपासना (पूजा) करते हᱹ। 
य आ᭜मदा बलदा य᭭य िव᳡ उपासते ᮧिशषं य᭭य देवाः । य᭭य ᭒छायामृतं य᭭य मृ᭜यःु क᭭मै देवाय हिवषा 
िवधेम ॥ २ ॥ 
    जो आ᭜म᭄ान एवं बल (शिᲦ) का देने वाला है, िजसकᳱ आ᭄ा का पालन सभी देवता लोग करते हᱹ, 

अथाᭅत् िजसके उ᭜कृ᳥ शासन को सब लोग मानते हᱹ, िजसकᳱ शरणᱨपी छाया अमृत के समान है तथा 

िजसकᳱ शरण मᱶ न जाना अपनी मृ᭜यु को अपने समीप बुलाना है, उस सखु᭭वᱨप परमे᳡र कᳱ हम उᱫम 

ᱨप से उपासना करते हᱹ  
   ॐ सहᳫशीषाᭅ पुᱧष:सह᮲ाᭃ: सह᮲पात्।  स भिूम सवᭅत: ᭭प᭜ृवाऽ᭜यित᳧᭞᭞शा᭑गुलम्। 
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ᳰकसन ेयह सृि᳥ कᳱ उ᭜पिᱫ कᳱ और ᭍यᲂ?  

   सूᲦ मᱶ जहां िज᭄ासा, संशय और तकᭅ  के महᱬव का ᳰद᭏दशᭅन 

होता है। यह केवल धाᳶमᭅक या पौरािणक नहᱭ, बि᭨क दाशᭅिनक 

िवचारᲂ का ᮧारंभ है। वहᱭ पर जब पुᱧषसूᲦ का अ᭟ययन करते हᱹ 
तो सहᳫशीषाᭅ पᱧुषः सहᳫाᭃः सहᳫपात ्इ᭜याᳰद म᭠ᮢᲂ से िवराट 
पुᱧष को जगत ्के कताᭅ के ᱨप मᱶ िवचार ᳰकया गया है। उस िवराट 
पुᱧष को य᭄ के ᱨप मं सकं᭨पना कᳱ गई है। वह िवराट य᭄ पुᱧष ही 
᭭वयं उस य᭄ का हिवष बनता है। ᭭वयं ही जीव भाव को भी ᮧा᳙ 
होता।  य᭄ के ᱨप मᱶ संकि᭨पत िवराट् पुᱧष के शरीर स ेजगत कᳱ 
सृि᳥ का ᮧितपादन ᳰकया गया है। उस पुᱧष से स᭥पूणᭅ िव᳡ कᳱ सृि᳥ 
होती है तथा उस सिृ᳥ मᱶ ही वह िवराट् पुᱧष ᳞ा᳙ होकर िव᳒मान 
रहता है। 
   उपिनषद ्का जब अ᭟ययन करते हᱹ तो देखते हᱹ ᳰक उपिनषद ्मᱶ 
दशᭅन का आर᭥भ ही जीवन के नैितक और आ᭟याि᭜मक पᭃ से होता 
है। उपिनषद ् जीवन को आ᭜मा और ᮩᳬ के अ᳇ैत स᭥ब᭠ध मᱶ 
समझाते हᱹ। मु᭛डकोपिनषद ् मᱶ कहा गया है - स᭜यने ल᭤य᭭तपसा 
᳭षे आ᭜मा। (मु᭛डकोपिनषद ्3.1.5) अथाᭅत ्आ᭜मा कᳱ ᮧाि᳙ स᭜य 

और तप के मा᭟यम से ही स᭥भव है। इससे ᭭प᳥ होता है ᳰक जीवन 
का चरम ल᭯य आ᭜मसाᭃा᭜कार है और दशᭅन उसी कᳱ साधना का 
मागᭅदशᭅन करता है। 
   उपषिनद ्सािह᭜य मᱶ अनेक िवचार दिृ᳥गत होते हᱹ कही यतो वा 
इमािन नभतूािन जाय᭠त ेके ᳇ारा उसी िवराटपुᱧष को ᮩᳬ के ᱨप मᱶ 
जगᲯ᭠माᳰद का कारण कहा गया है तथा स᭜य ं᭄ानमन᭠त ंᮩᳬ के 
᳇ारा उस ᮩᳬ के ᭭वᱨप का ᮧितपादन ᳰकया है। कहᱭ पर नहे 
नानाि᭭त ᳰकᲱन के ᳇ारा िवचार ᳰकया गया है। कही पर आ᭜मनः 
आकाशः स᭥भतूः आकाशा᳇ायःु - इ᭜याᳰद के ᱨप मᱶ जग᭜सृि᳥ का 
िवचार ᳰकया गया है। इस ᮧकार जो अ᭠वेषण कᳱ पर᭥परा रही है 
वह अनाᳰदकाल से ही चली आ रही जो आज भी िनर᭠तर है। 

नासतो िव᳒त ेभावो नाभावो िव᳒त ेसतः।  
उभयोरिप दृ᳥ ोऽ᭠त᭭᭜वनयो᭭तᱬवदᳶशᭅिभः ॥ (१६) 

    ᮰ीम᳊गवदग्ीता मᱶ भी ᮰ीकृ᭬ण न ेजीवन और दशᭅन के सम᭠वय 
कᳱ ᳞ा᭎या करते हᱹ। जीवन मᱶ सम᭜व, संतुलन और आ᭜मसंयम 

आ᭜मानभुूित को ही दाशᭅिनक जीवन कᳱ पहचान माना गया है। इस 
ᮧकार भारतीय पर᭥परा मᱶ दशᭅन का ᭭वᱨप केवल बुि᳍जीवी िवमशᭅ 
न होकर जीवनोपयोगी साधना है। जीवन दशᭅन का िवषय है और 
दशᭅन जीवन कᳱ ᳰदशा। दोनᲂ का अ᭠तः स᭥ब᭠ध ही भारतीय िच᭠तन 
कᳱ मौिलकता है। 
   य᳒िप कुतो वा नतून ंव᭭त ुवयम᭜ुᮧिेᭃतु ंᭃमाः इ᭜याᳰद के ᳇ारा 
महान नैयाियक आचायᭅ उदयन ने ᭭प᳥ ᳰकया है ᳰक ऐसा कोई िवषय 
नही है िजस पर वैᳰदक ऋिषयᲂ ने िवचार न ᳰकया हो तथािप उन 
कुछ िवचार के ऐसे िवषय समुपि᭭थत होते हᱹ िजनका हमᱶ ᭄ान नही 
होता उन िवषयᲂ को वतᭅमान समाज मᱶ लाना हमारा नैितक कतᭅ᳞ 

है इसी उ᳎े᭫य स े आज जो अनुस᭠धान कᳱ पर᭥परा ᮧवाह मान है 
िजसका भारत सरकार ने रा᳦ीय िशᭃानीित 2020 मᱶ भी उ᭨लेख 
ᳰकया गया है। इस संवाद कायᭅᮓम के मा᭟यम से हम लोग भी 
िनि᳟त ही मानिवकᳱ दिृ᳥ से दशᭅनशाᳫीय िविवध पहलुᲐ का 
िवचार करन ेका ᮧयास करᱶगे। य᳒िप स᭥पूणᭅ दशᭅन शाᳫ का स᭥ब᭠ध 
मानव जीवन से ही है तथािप कुछ महᱬवपणूᭅ िवषयᲂ का उ᭨लेख मᱹ 
अव᭫य करने का ᮧयास कᱨंगा। 
   वतᭅमान स᭠दभᭅ मᱶ जब दशᭅनशाᳫीय िच᭠तन के िविवध पहलुᲐ 
पर िवचार करते हᱹ तो दशᭅन शाᳫ को अनेक दिृ᳥ स ेहम िच᭠तन कर 
सकते हᱹ। ᭍यᲂᳰक दशᭅनशाᳫ भारतीय सं᭭कृित और मानवीय जीवन 
के मू᭨यᲂ का ᮧधान ᭭त᭥भ हᱹ।  भारतीयदशᭅन मᱶ मानवीय जीवन के 
मूलभूत ᮧ᳤ᲂ पर ᮧामािणक ᳲचंतन ᮧा᳙ है। इस उपᮓम मᱶ भारतीय 
दशᭅन शाᳫ के ᭄ाना᭜मक पᭃ, आचारमीमासंा पᭃ बौि᳍कपᭃ पर 
यथा मित िवचार साझा करने का ᮧयास कᱨंगा। दशᭅन शाᳫ का 
मानव जीवन के साथ  घिन᳧ संबंध है या यह कहᱶ ᳰक ये सभी दशᭅन 
मानवजीवन के िविवध पᭃᲂ का अपने अपने दिृ᳥ से िच᭠तन करते 
हᱹ। इन दशᭅन शाᳫᲂ का अ᭟ययन के िलये इनके तᱬवमीमांसा, 

᭄ानमीमासंा, आचारमीमांसा को समझना आव᭫यक है। तभी हम 
इनके ᭭वार᭭य इनके िस᳍ा᭠त व इनके वैिश᭬Ჷ को समझ सकᱶ गे।   
चावाᭅक दशᭅन भूतचतु᳥य, बौ᳍ मᱶ ᳇ादशायतन (᳇ादशिनदान) 

आयᭅस᭜य, जनै मᱶ स᳙तᱬव, या ष᭙ᮤ᳞, सां᭎यशाᳫ मᱶ पᲬीस तᱬव, 

᭠याय षोडशपदाथᭅ, वैशेिषक मᱶ स᳙पदाथᭅ, अ᳇ैत ᮩᳬ,  ᭄ानमीमांसा 

= ᮧमाण सं᭎या िवᮧितपिᱫ, ᮧमाणᲂ के ᭭वᱨप िवचार, ᮧमेयᲂ ᳇ारा 
ᮧमेय िसि᳍  
   ᮧ᭜यᭃमकंे चावाᭅकाः कणादसौगतो पनुः अहᭅताः ᮧ᭜यᭃमनमुान ं
चिेत अनमुान ंच तᲬािप सा᭑᭎याः श᭣द च त ेउभ।े 

᭠यायकैदेिशनो᭡यवेमपुमान ंच केचन।  
अथाᭅपᱬयासहैतािन च᭜वायाᭅह ᮧभाकराः ।   
अभावष᳧ा᭠यतेािन भाᲵाः वदेाि᭠तन᭭तथा।  
सभंविैत᳭यᲦुािन तािन पौरािणकाः जगःु। 

    वहᱭ ᭠यायशाᳫ मᱶ दखु का मूल कारण अ᭄ान को बताया तथा 
दखु कᳱ िनवृिᱫ मᱶ अ᭄ान कᳱ िनवृिᱫ को कारण बताया को माना है 
अ᭄ान कᳱ िनवृिᱫ कैस ेहोगी तो जो ᳇ादश ᮧमेय हᱹ उनके ᭄ान से ही 
अ᭄ान कᳱ िनवृिᱫ हो सकती है। इन ᳇ादश ᮧमेयᲂ का ᭄ान कैसे हो 
ᮧमाणᲂ के ᳇ारा ᮧमाणᲂ के ᳇ारा ᭭वᱨप ᭄ान होन ेके उपरा᭠त ᭠याय 
दशᭅन मᱶ साधन के ᱨप मᱶ तᱬवा᭤यास कᳱ चचाᭅ कᳱ गई है। 
अ᳥ा᭑गयोग कᳱ चचाᭅ कᳱ गई है। जब तक यमिनयमाᳰद का अनु᳧ान 
नही करᱶगे तब तक तᱬवा᭤यास नही होगा। यह तᱬवा᭤यास ही ᭠याय 
दशᭅन कᳱ आचार मीमांसा है।   
    वैशेिषक दशᭅन मᱶ भी यतो᭤युदय िनः᮰ेयस िसि᳍ः स धमᭅः सूᮢ 
᳇ारा अ᭤युदय िसि᳍ और िनः᮰ेयिसि᳍ के िलये उपाय भूत 
आचारमीमांसा का उ᭨लेख ᳰकया है। अ᭤यदुय के िलय यागाᳰद कᳱ 
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चचाᭅ है और िनः᮰ेयस के िलय े अ᳥ा᭑गयोग कᳱ। योगज ᮧ᭜यᭃ के 
᳇ारा ही आ᭜मतᱬवका ᭄ान योगजो ि᳇िवधः युᲦ यᲳुानभेदतः  
   अ᳇ैतवेदा᭠तदशᭅन का ᮩᳬ िवषयक िस᳍ांत। ᮩᳬ स᭜य ंजगि᭠म᭝या 
जीवो ᮩᳬवै नापरः ᮩᳬ एक माᮢ तᱬव है, जो सत् िचत् आन᭠द ᱨप 

है जगत् का कारण अिभ᳖ िनिमᱫोपादान कारण है। ज᭠मा᳒᭭य यतः 
सूᮢ कᳱ ᳞ा᭎या मᱶ आचायᭅ शंकर ने ᮩᳬ कᳱ जग᭜कारणता का ᭭प᳥ 
᳞ा᭎यान ᳰकया है। उस ᮩᳬ का साᭃा᭜कार ही ᮩᳬा᭜मैक᭜व िव᭄ान 
है। वहां ᮧमाण के ᱨप मᱶ शाᳫयोिन᭜वात ्सूᮢ  कᳱ ᳞ा᭎या करते ᱟय े
योिन श᭣द को कारणवाची तथा ᮧमाणवाची कहा है। अथाᭅत् उसमᱶ 
केवल एक ᮰ुित ही ᮧमाण है यह अ᳇ैतवेदा᭠त का ᭄ान मीमासंा का 
पᭃ है। भारतीय दशᭅन का यह पᭃ स᭜य, अि᭭त᭜व, आ᭜मा, ई᳡र, 

मोᭃ आᳰद के िस᳍ा᭠त को पूणᭅ करता है। शंकराचायᭅ न े
ᮩᳬसूᮢभा᭬य मᱶ तकᭅ  और शाᳫ ᮧमाण के आधार पर ᮩᳬ कᳱ 
जग᭜कारणता और आ᭜मा और ᮩᳬ◌ा᭜मैक᭜विव᭄ान को िस᳍ ᳰकया 
गया है। जो इस दशᭅन का महᱬवपूणᭅ िवषय है।  
    इसी ᮧकार सा᭎ययोग के शाᳫीय िच᭠तन को देखᱶ तो 
िᮢिवधदखुा᭜य᭠तिनवृिᱫर᭜य᭠त पुᱧषाथᭅः सूᮢ मᱶ ᮧकृितपुᱧष 
िववेक᭄ान को ही दखुिनवृिᱫ का कारण माना है पᲱᳲवशंित तᱬव᭄ः 
यᮢ कुᮢ आ᮰म ेवसन ्जटी म᭛ुडी िशखी वािप म᭒ुयत ेनाᮢ सशंयः 
ᮧकृितपुᱧष िववेक ᭄ान कैसे होगा उसके िलये सां᭎यशाᳫ मᱶ ᮧमाणᲂ 
कᳱ ᳞व᭭था है।  
   दृ᳥ मनुमानमा᳙वचनᲱ सवᭅᮧमाण िस᳍᭜वात ्  िᮢिवधं ᮧमाणिम᳥ ं
ᮧमेयिसि᳍ः ᮧमाणाि᳍ः 
    साथ ही िनᳰद᭟यासन के ᮓम मᱶ अ᭤यास और वैरा᭏य ई᳡र 
ᮧिणधान अ᳥ा᭑गयोग जैसे साधनᲂ पर िवचार ᳰकया गया है। 
    जैन पर᭥परा का िᮢर᳀ स᭥य᭍दशᭅन ᭄ान चाᳯरᮢ कᳱ चचाᭅ कᳱ गई 
है। स᭥य᭍दशᭅन ᭄ान चाᳯरᮢािण मोᭃमागᭅः स᭥यक् दशᭅन ᭍या है 
तᱬवाथᭅ᮰᳍ान ंस᭥यक् दशᭅनम ् जीवाजीवाᳰद स᳙ तᱬवािन, के ᳇ारा 
तᱬवमीमासंा कᳱ चचाᭅ कᳱ गई है। ᮧमाण े᳇,े परोᭃ ंᮧ᭜यᭃ ंच । मित, 
᮰तु, अविध, मनःपयᭅय, केवलािन ᭄ानम।् ᭄ानमीमासंा  
आचारमीमासंा के अ᭠तगᭅत ᮯतो कᳱ ᳞व᭭था कᳱ गई है। जैन 
पर᭥परा मᱶ ᮯतᲂ का िवशेष महᱬव है। स᭥यक् दशᭅन के ᮧितब᭠धक 
᭄ानावरण, दशᭅनावरण, वेदनीय, मोहनीय आᳰद कमᲄ के नाश के 
िलये तपसा िनजᭅरा च इ᭜याᳰद सूᮢवा᭍यᲂ के ᳇ारा कमᲄ कᳱ िनजᭅरा 
बताई गई है।  
    बौ᳍ दशᭅन मᱶ ᮧती᭜यसमु᭜पाद का िस᳍ा᭠त अ᭜य᭠त मह᭜वपूणᭅ है। 
यह केवल दाशᭅिनक अवधारणा ही नहᱭ, बि᭨क जीवन-दशᭅन और 
᳞वहाᳯरक आचरण का आधार भी है। ᮧती᭜य का अथᭅ है – आ᮰य, 
कारण, परिनभᭅरता  और समु᭜पाद का अथᭅ है उ᭜पिᱫ। इस ᮧकार 
ᮧती᭜यसमु᭜पाद का ता᭜पयᭅ है सभी व᭭तुएँ और घटनाएँ कारण-कायᭅ 
संबंध से उ᭜प᳖ होती हᱹ, वे ᭭वतंᮢ नहᱭ हᱹ। अि᭭मन् सित इदं भवित, 
अि᭭मन् असित इद ंन भवित; बौ᳍ दशᭅन आ᭜मा या ई᳡र कᳱ ᭭थायी 
सᱫा को अ᭭वीकार करता है। जगत और ᮧपंच मᱶ सब कुछ ᭃणभंगुर 
दखु ं दखुम्, ᭃिणक- ᭃिणकं, शू᭠यं शू᭠य,ं ᭭वलᭃण ं ᭭वलᭃणम्। है। 

व᭭तुएँ ᭭वतंᮢ ᱨप से नहᱭ, बि᭨क पर᭭पर कारण और पᳯरि᭭थितयᲂ 
पर आधाᳯरत होती हᱹ। 
ᮧित᭜यसम᭜ुपाद कᳱ ᮰ृखंला -  ᮧित᭜यसमु᭜पाद का ᮧयोग बौ᳍ दशᭅन 
मᱶ दःुख कᳱ उ᭜पिᱫ और उसकᳱ िनरोध ᮧᳰᮓया  आयᭅस᭜य को 
समझान ेमᱶ ᱟआ है। जैस े᳇ादश िनदान  ᳇ादश ᮰ंृखला कह सकते हᱹ। 
बु᳍ का उपदेश है - सवᲈ दःुखं दःुखम्।  
अिव᳒ा (अ᭄ानम)् – अ᭄ान ही सम᭭त दःुख का मूल कारण है। 
सं᭭कार (वासनाएँ, सं᭭काराः) – अ᭄ान स ेकमᭅ-सं᭭कार उ᭜प᳖ होत े
हᱹ। िव᭄ानम् (चेतना) – सं᭭कार से चैत᭠य/िव᭄ान का उ᳊व। 
नामᱨपम् (मन और शरीर) – िव᭄ान के आधार से नाम (मन) और 
ᱨप (शरीर) उ᭜प᳖ होते हᱹ। षडायतनािन (इि᭠ᮤयाँ) – नामᱨप से 
छः इि᭠ᮤयाधार (नेᮢ, ᮰ोᮢ, ᮖाण, िज᭮वा, काय, मन) का िनमाᭅण। 
᭭पशᭅः – इि᭠ᮤयᲂ और िवषयᲂ के सयंोग से ᭭पशᭅ उ᭜प᳖ होता है। 
वेदनाः – ᭭पशᭅ स ेसुख, दःुख अथवा तट᭭थ अनुभूित। तृ᭬ णा – वेदना 
से वासनाज᭠य लालसा और आसिᲦ। उपादानम् (आसिᲦ) – तृ᭬णा 
से व᭭तुᲐ का ᮕहण, आसिᲦ और मोह। भावः (कमᭅभव) – उपादान 
से कमᭅ-सचंय। जाितः (ज᭠म) – कमᭅ से पनुजᭅ᭠म। जरामरणम् (बुढ़ापा 
और मृ᭜यु) – ज᭠म स े जरा-मरण, शोक, दःुख और ᳞ािध। 5. 
ᮧित᭜यसमु᭜पाद और दःुख-िनरोध ; चतुथᭅ आयᭅस᭜य जब अिव᳒ा और 
तृ᭬णा का िनरोध होता है, तब यह ᮰ंृखला टूट जाती है। 
अिव᳒ािनरोधात् सं᭭कारिनरोधः सं᭭कारिनरोधात ्दःुखिनरोधः। इस 
ᮧकार ᮧित᭜यसमु᭜पाद केवल दःुख कᳱ उ᭜पिᱫ ही नहᱭ बताता, बि᭨क 
उसके िनरोध का मागᭅ भी ᳰदखाता है। ᮧी᭜यसमु᭜पाद के ᳇ारा 
᳇ादशिनदान और चार आयᭅस᭜य को सहजता स ेसमझ सकते हᱹ।  
6. दाशᭅिनक मह᭜व 
नागाजुᭅन - ᮧित᭜यसमु᭜पाद का अथᭅ है शू᭠यता। व᭭तुएँ ᭭वभावतः 
िन᭜य नहᱭ हᱹ, वे पर᭭पर कारणᲂ से उ᭜प᳖ हᱹ। “याः ᮧती᭜यसमु᭜पादाः 
शू᭠यतां ᮧच᭯महे (मा᭟यिमककाᳯरका अथाᭅत ् ᮧित᭜यसमु᭜पाद ही 
शू᭠यता है। 
योगाचार - इसे िव᭄ानमाᮢवाद से जोड़ते हᱹ; सब कुछ िचᱫ या 
िव᭄ान के कारण उ᭜प᳖ होता है। 
     थेरवाद (पाली परंपरा) - ᮧित᭜यसमु᭜पाद मु᭎यतः दःुख और 
पुनजᭅ᭠म कᳱ ᳞ा᭎या के िलए ᮧयोग होता है। 
“यि᭭मन ् न िव᳒त े ᳴कंिचद᭠यᮢ च न िव᳒त।े तद᭄ान᭭य नाशने 
भव᭞ेदःुखिनविृᱫता॥ 
    इसी ᮧकार सभी शाᳫᲂ मᱶ तᱬवमीमांसा ᭄ानमीमांसा के ᮓम से 
उन उन दशᭅनᲂ मᱶ ᮧितपाᳰदत तᱬवᲂ को ᳞व᭭थािपत करत ेहᱹ। इनके 
᳇ारा ही हम मानवजीवन के मु᭎य ᮧयोजन ᱨप परमपुᱧषाथᭅ मोᭃ 
लाभ करते हᱹ। उसके िलय ेआचायᲄ न ेआचार मीमांसा कᳱ ᳞व᭭था 
कᳱ है जैसे अ᳇तै मत मᱶ देखᱶ तो ᮰ुित कहती है आ᭜मा वा अरे ᮤ᳥᳞ः 
᮰ोत᳞ः म᭠त᳞ः िनᳰद᭟यािसत᳞ । अथाᭅत् ᮰वण मनन और  
िनᳰद᭟यासन के ᳇ारा या सिवक᭨पक िनᳶवᭅक᭨पक समािध के अनु᳧ान 
से ᮩᳬा᭜मैक᭜व िव᭄ान िस᳍ होगा। और यही दशᭅनशाᳫ कᳱ 
आचारमीमांसा भी है। 


