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शोधसाराशं : 

   ᮧ᭭तुत शोध-पᮢ मᱶ पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी के का᳞ᲂ के आलोक मᱶ बाल-िववाह को एक ऐसी 

सामािजक कुरीित के ᱨप मᱶ िव᳣ेिषत ᳰकया गया है, जो ᳞िᲦ के समᮕ िवकास तथा रा᳦ो᳖ित दोनᲂ के 

मागᭅ मᱶ ग᭥भीर बाधा उ᭜प᳖ करती है। भारतीय सां᭭कृितक पर᭥परा मᱶ िववाह को पिवᮢ सं᭭कार और 
सामािजक उᱫरदािय᭜व के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया गया है, पर᭠त ुउसका ता᭜पयᭅ यह िब᭨कुल नहᱭ ᳰक 

बा᭨याव᭭था मᱶ ही बᲬᲂ पर गृह᭭थ जीवन का बोझ डाल ᳰदया जाए। अ᭟ययन मᱶ यह ᭭प᳥ ᳰकया गया है 
ᳰक बाल-िववाह न तो ᮧाचीन वैᳰदक पर᭥परा का अिनवायᭅ अंग रहा है और न ही शाᳫᲂ ᳇ारा सवᭅस᭥मत 

ᱨप से समᳶथᭅत, बि᭨क यह एक परवतᱮ सामािजक िवकृित है।   

    शोध-पᮢ मᱶ शाᳫी जी के का᳞-ᮧसंगᲂ के मा᭟यम से यह ᮧितपाᳰदत ᳰकया गया है ᳰक बाल-िववाह 

बालक को मनोवै᭄ािनक, सामािजक, शैिᭃक तथा भावना᭜मक इन चारᲂ ᭭तरᲂ पर ग᭥भीर ᱨप से 

ᮧभािवत करता है।  
    अ᭨पायु मᱶ िववाह होने स ेबालक का मानिसक स᭠तुलन भंग होता है, िशᭃा मᱶ ᳞वधान उ᭜प᳖ होता 

है, सामािजक उपहास और आ᭜म᭏लािन का भाव ज᭠म लेता है तथा उसका ᭭वाभािवक बालपन न᳥ हो 

जाता है। किव ᳇ारा िचिᮢत पाᮢ ‘मनोज’ के जीवन-ᮧसंग इस ᮢासदी को अ᭜य᭠त माᳶमᭅक ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत 

करत ेहᱹ। 
    इसके अितᳯरᲦ, शोध मᱶ यह भी रेखाᳰंकत ᳰकया गया है ᳰक बाल-िववाह िनधᭅन पᳯरवारᲂ के िलए 

आᳶथᭅक िवनाश का कारण बनता है। सामािजक ᮧित᳧ा और ᱨढ़ पर᭥पराᲐ के दबाव मᱶ िलया गया ऋण 
᳞िᲦ कᳱ ᭭वत᭠ᮢता को छीन लेता है और उस ेआजीवन दःुख एवं पराधीनता मᱶ जकड़ दतेा है। शाᳫी 
जी के का᳞ मᱶ साᱠकार और ऋणी ᮩाᳬण का िचᮢण इस कटु यथाथᭅ को उजागर करता है। 
   सार ᱨप मᱶ यᳰद कहᱶ तो यह शोध-पᮢ यह  ᮧितपाᳰदत करता है ᳰक पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी न ेअपन े

का᳞ के मा᭟यम से बाल-िववाह को केवल एक सामािजक दोष नहᱭ, बि᭨क रा᳦ कᳱ ऊजाᭅ और भिव᭬य 

को ᭃीण करन ेवाली ᮧवृिᱫ के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। किव का ᭭प᳥ सदंेश है ᳰक रा᳦ कᳱ सुदढ़ृ नᱭव 
तभी स᭥भव है जब बा᭨याव᭭था को िशᭃा, सं᭭कार और ᳞िᲦ᭜व-िनमाᭅण का काल माना जाए, न ᳰक 

िववाह और असमय दािय᭜वᲂ का। 
कूटश᭣द : बाल-िववाह,पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी,रा᳦ो᳖ित,सामािजक कुरीित,भारतीय सां᭭कृितक 
पर᭥परा, िववाह-सं᭭कार, शाᳫीय दिृ᳥, बाल-मनोिव᭄ान, िशᭃा मᱶ बाधा, आᳶथᭅक दु᭬ पᳯरणाम, 
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भारतीय सां᭭कृितक पर᭥परा मᱶ िववाह िह᭠दᲐु के िलए एक 
आव᭫यक सं᭭कार तथा पिवᮢ अनु᳧ान माना गया है। िह᭠द ू
धमᭅᮕ᭠थᲂ मᱶ िववाह को केवल एक सामािजक सं᭭था ही नहᱭ, बि᭨क 
धमᭅपालन और कᱫᭅ᳞ िन᳧ जीवन का महᱬवपूणᭅ दािय᭜व बतलाया 
गया है। यह माना गया है ᳰक एक अिववािहत पुᱧष अनके धाᳶमᭅक 
अनु᳧ानᲂ को पणूᭅ ᱨप से स᭥प᳖ नहᱭ कर सकता। अतः भारतीय 
पर᭥परा मᱶ िववाह को धाᳶमᭅक कृ᭜यᲂ कᳱ िसि᳍ तथा सामािजक 
ᮧगित का पिवᮢ संयोग माना गया है। यह सयंोग पितᮯत के साथ-

साथ जीवन भर अिभ᭄ा है, जो पित कᳱ मृ᭜य ु के बाद भी चलता 

रहता है।1 ᳰक᭠त ुइस पिवᮢ स᭥ब᭠ध का यह अथᭅ कदािप नहᱭ है ᳰक 
अिभभावक अपने बा᭨याव᭭था मᱶ ही बᲬᲂ पर िववाह का दािय᭜व 
थोपकर उनकᳱ मानिसक एवं शारीᳯरक ᭃमताᲐ पर अनाव᭫यक 
दबाब उ᭜प᳖ करᱶ। ᳰकसी भी रा᳦ कᳱ ᮧगित का आधार उसके 
युवाᲐ कᳱ सशᲦ एवं समᮕ उ᳖ित पर िनभᭅर करता है, यᳰद वही 
युवा वगᭅ िवकास पूणᭅ होने से पूवᭅ सामािजक कुरीितयᲂ मᱶ उलझ 
जाए, तो रा᳦ कᳱ उ᳖ित ᭭वतः अवᱨ᳍ हो जाती है। बाल िववाह 
ऐसी ही एक घातक सामािजक कुᮧथा है जो बालकᲂ और िवशेषतः 
बािलकाᲐ कᳱ िशᭃा, बौि᳍क शिᲦ और शारीᳯरक ᮧगित को समय 
से पूवᭅ ही बािधत कर देती है। बाल का अथᭅ वह ᳞िᲦ है जो यᳰद 
पुᱧष हो तो 18 वषᭅ से नीचे कᳱ आयु का है और यᳰद ᳫी हो तो 14 

वषᭅ से कम आय ुकᳱ है।2 अतः 'बाल िववाह' का अथᭅ वह िववाह 

होगा िजसमᱶ िववाह करन ेवाले वर अथवा वधू मᱶ से कोई 'बाल' 

हो।3 बाल िववाह के दु᭬ पᳯरणामᲂ को ᭟यान मᱶ रखत े ᱟए शारदा 
अिधिनयम मᱶ ᭭प᳥ कहा गया है ᳰक यह ᮧथा रा᳦ कᳱ जड़ᲂ को 
खोखला कर देने वाली है।4 
इस कुᮧथा के कारण अस᭎ंय नवयुवक और नवयुवितया ँअ᭨पायु मᱶ 
ही िवपिᱫयᲂ के चᮓ मᱶ फंस जाती है। छोटी-छोटी लड़ᳰकया ँमातृ᭜व 
का भार वहन करन ेको िववश हो जाती हᱹ  और आजीवन क᳥ 
सहती हᱹ।5 अनेक अबोध माताएं ᮧसवकाल मᱶ ही मृ᭜य ुका ᮕास बन 
जाती हᱹ। भारत मᱶ ऐसी मृ᭜य ुकᳱ सं᭎या वषᭅ मᱶ लगभग दो लाख तक 
पᱟंच जाती है। अथाᭅत ्ᮧित घंटा औसतन बीस माताएँ असमय मृ᭜य ु
को ᮧा᳙ होती हᱹ और इनमᱶ अिधकांश वे बािलकाएं होती हᱹ जो ᭭वय ं
अभी बिᲬया ंही होती है।6 
च᭠ᮤकरण शारदा ने शारदा अिधिनयम के िह᭠दी ᱨपा᭠तरण मᱶ बाल 
िववाह के िवनाशकारी पᳯरणामᲂ को उजागर करत ेᱟए िलखा है“ मᱹ 
मनु᭬यता के िस᳍ा᭠तᲂ और देश के ᳞ापक िहत कᳱ दिृ᳥ से बाल 
िववाह िनषेध के ᮧ᳤ को ᭭वराज से भी अिधक महᱬवपूणᭅ िवषय 
मानता ᱠँ और अ᭍सर बाल-िववाह करन ेवालᲂ को शारदा काननू के 

अनुसार सजा करवाना अपना धमᭅ समझता ᱠँ।” लेखक के अनसुार 
इस ᮧथा के कारण हमारी आन ेवाली पीᳰढ़या ँअ᭜यिधक दबुᭅल हो 
चुकᳱ हᱹ। इसका ᮧमाण िव᳒ालयᲂ मᱶ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ ᭭वा᭭᭝य परीᭃा 

के अिभलेखᲂ मᱶ िमलता है, िजनसे ᭄ात होता है ᳰक युवाᲐ कᳱ 
शारीᳯरक ि᭭थित िनर᭠तर ᮳ास को ᮧा᳙ हो रही है। बा᭨याव᭭था मᱶ 
ᮩᳬचयᭅ-िविध का नाश हो जान ेसे युवाᲐ कᳱ शिᲦ, सहनशीलता 

और रा᳦ रᭃा कᳱ ᭃमता पर भी ᮧितकूल ᮧभाव पड़ता है।7 एक 
ᳯरपोटᭅ के अनुसार यह िववाह लड़ᳰकयᲂ कᳱ शैिᭃक यो᭏यता और 
साᭃरता पर नकारा᭜म ᮧभाव डालता है, िजससे उनके भिव᭬य मᱶ 
अ᭒छी तन᭎वाह वाली नौकᳯरयᲂ के िलए ᮧित᭭पधाᭅ करन ेके अवसर 
कम हो जात े हᱹ। इस िववाह से युवा माताᲐ और उनके बᲬᲂ के 
᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी जोिखम भी बढ़ जात े हᱹ। अ᭠ततः यह मिहलाᲐ 
कᳱ आवाज़ और अिधकाᳯरता को कम कर सकता है, जसैे ᳰक अतरंग 

साथी ᳲहंसा और एच. आई.वी. सिहत यौन सचंाᳯरत संᮓमणᲂ का 
जोिखम। इन ᮧभावᲂ स ेन केवल लड़ᳰकयᲂ पर बि᭨क उनके बᲬ ेऔर 
समᮕ ᱨप स ेसमुदायᲂ और समाजᲂ पर भी नकारा᭜मक ᮧभाव पड़ते 
हᱹ।8 
यᳰद इितहास पर दिृ᳥पात ᳰकया जाए तो ᮧाचीन भारत मᱶ बाल 
िववाह जसैी कोई मा᭠य पर᭥परा नहᱭ थी। य᳒िप ऋ᭏वेद मᱶ िववाह 
कᳱ आय ुका कोई िनि᳟त िनदᱷश ᮧा᳙ नहᱭ होता, तथािप म᭠ᮢᲂ का 
अ᭟ययन बताता है ᳰक क᭠याएँ पᳯरपᲤ आयु ᮧा᳙ होन ेपर ही िववाह 
करती थᱭ। एक म᭠ᮢ मᱶ कहा गया है ᳰक ᳫी अपनी इ᭒छा के अनुᱨप 
यो᭏य पुᱧष को पित ᱨप मᱶ ᭭वीकार करती है।9 िजससे ᭭प᳥ है ᳰक 
उसका िववाह उसकᳱ इ᭒छा पर आधाᳯरत होता था, जो 
बा᭨याव᭭था मᱶ स᭥भव नहᱭ। इसके अितᳯरᲦ ऋ᭏वेद मᱶ वधू को 
स᭥बोिधत करत ेᱟए कहा गया है ᳰक- 

पषूा ᭜वतेो नयत ुह᭭तगृ᳭ ाऽि᳡ना ᭜वा ᮧ वहता ंरथने। 
गहृान ्ग᭒छ गहृप᳀ी यथासो विशनी ᭜व ंिवदथमा वदािस ।। 
इह िᮧय ंᮧजया त ेसम᭟ृयतामि᭭मन ्गहेृ गाहᭅप᭜याय जागिृह।  
एना प᭜या त᭠व ंस ंसजृ᭭वाऽधा िजᮯी िवदथमा वदाथः ।।10 

अथाᭅत् पूषा तझू ेयहाँ से हाथ पकड़कर चलावᱶ, आगे अि᳡ देव तुझे 
रथ मᱶ िबठलाकर पᱟंचावᱶ। अपने पित के घर को जा वहा ँत ूघर कᳱ 
᭭वािमनी और सबको वश मᱶ रखन ेवाली हो। वहा ँतू उᱫम िववेक 
का भाषण कर। इस धमᭅप᳀ी कᳱ स᭠तान उᱫम सुख मᱶ रहे। यह धमᭅ 
प᳀ी अपना गृह᭭था᮰म उᱫम रीित से चलावे। यह धमᭅप᳀ी अपने 
पित के साथ सुख से रहे। जब इस तरह धमᭅ मागᭅ से गृह᭭था᮰म 
चलाते ᱟए पित-प᳀ी वृ᳍ हो जाए तब वे दोनᲂ उᱫम वचनᲂ का 
उपदेश अपनी स᭠तानᲂ को दे।  
अिप च- 

स᮫ा᭄ी ᳡शरेु भव स᮫ा᭄ी ᳡᳡ा ंभव। 
नना᭠दᳯर स᮫ा᭄ी भव स᮫ा᭄ी अिध देवषृ।ु।11 

अथाᭅत् हे वधु! तू ᳡शुर, सास, ननद और देवरᲂ कᳱ स᮫ा᭄ी 
महारानी के सदशृ होओ, सबके ऊपर ᮧभु᭜व कर। 
 इससे ᭭प᳥ होता है ᳰक पᳯरवार कᳱ ᳞व᭭था और संरᭃरण जैसी 
भूिमकाएँ एक पᳯरपᲤ ᳫी ही िनभा सकती है, अतः बािलकाᲐ का 
िववाह बा᭨याव᭭था मᱶ ᳰकया जाना अ᳞ावहाᳯरक था।
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   मनु᭭मृित मᱶ भी बा᭨याव᭭था मᱶ िववाह करना वᳶजᭅत बताया गया 
है। इस िवषय मᱶ मन ुकहत ेहᱹ ᳰक जो ᳞िᲦ िववाह मᱶ शीᮖता करता 
है वह गृह᭭थ धमᭅ मᱶ दःुख ᮧा᳙ करता है।12 
महाभारत मᱶ  िववाह कᳱ उपयुᲦ आयु लगभग १६ वषᭅ के आसपास 
मानी गई है। आ᮰मिविध पवᭅ मᱶ वᳶणᭅत ᮧसंग के अनसुार जब उतंक 
ने िव᳒ा समाि᳙ के प᳟ात ्दिᭃणा का िनवेदन ᳰकया13 तो गौतम 

मुिन ने कहा ᳰक यᳰद उतकं युवा अव᭭था मᱶ होत,े तो वे अपनी क᭠या 

को उ᭠हᱶ प᳀ी ᱨप मᱶ ᮧदान करत,े ᭍यᲂᳰक क᭠या के अितᳯरᲦ कोई 
अ᭠य व᭭त ुउतंक के तजे को धारण करन ेमᱶ समथᭅ नहᱭ थी। बाद मᱶ 
युवा होकर उतकं ने ऋिष कᳱ क᭠या को ᮕहण ᳰकया और दिᭃणा के 
ᱨप मᱶ उनके िहताथᭅ सवᭅ᮰े᳧ र᳀ ᮧदान करन ेका संक᭨प िलया।14 

यह ᮧसंग भी िववाह कᳱ पᳯरपᲤ आयु का ही सकेंितत करता है, 
पर᭠त ु विस᳧ एवं बोधायन धमᭅसूᮢ मᱶ इस बात का भी उ᭨लेख 
िमलता है ᳰक जो िपता ऋतुमती क᭠या का तीन वषᭅ के भीतर 
िववाह नहᱭ कर देता, वह िन᳟य ही ᮪ूण ह᭜या के समान पाप का 

भागी होता है।15 यही वणᭅन या᭄व᭨᭍य16 एवं नारद ᭭मृित17 मᱶ भी 
ᮧा᳙ होता है। इसी कारण काला᭠तर मᱶ एक िनयम सा बन गया ᳰक 
क᭠या का िववाह शीᮖ हो जाना चािहए, भले ही वर गुणहीन ही 

᭍यᲂ न हो।18 य᳒िप मनु᭭मृित मᱶ इसका ᭭प᳥ ᮧितषेध भी िमलता 

है,19 तथािप ᮧतीत होता है ᳰक परवतᱮ िव᳇ानᲂ ने धमᭅसूᮢ तथा 
प᳟ातवतᱮ ᭭मृित ᮕ᭠थᲂ के ᮧावधानᲂ को ही अिधकािधक ᮕा᳭ 
माना। 
इन सम᭭त ᮧमाणᲂ से ᭭प᳥ है ᳰक बाल िववाह न तो भारतीय 
पर᭥परा का अंग रहा है और न ही शाᳫᲂ ᳇ारा समᳶथᭅत। यह पूरी 
तरह एक परवतᱮ सामािजक िवकृित है। आधुिनक कानून और 
ᮧाचीन ᮕ᭠थ दोनᲂ इस कुᮧथा को अनुिचत बतात ेहᱹ। 
इस ᮧथा के उ᭠मूलन के िलए अनेक िवधाᲐ के सािह᭜यकारᲂ ने 
अपने का᳞ᲂ को मा᭟यम बनाया, िजनमᱶ िहमाचल ᮧदेश के किव 
पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी भी एक हᱹ। का᳞कार पि᭛डत दगुाᭅदᱫ 
शाᳫी, जो रा᳦ के आदशᲄ और सामािजक उ᭜थान के समथᭅक किव 

मान ेजात े हᱹ, वे देश मᱶ फैली ᱟई कुᮧथाᲐ मᱶ बाल िववाह को भी 
एक कुरीित मानत े हᱹ जो रा᳦ कᳱ उ᳖ित मᱶ बाधक िस᳍ होती है। 
उनके अनसुार यह कुᮧथा केवल एक सामािजक पर᭥परा नहᱭ, 
अिपतु एक ऐसी अिववेकᳱ ᮧवृिᱫ है जो बालक के जीवन को अकाल 
मᱶ ही गृह᭭थी के बंधनᲂ मᱶ जकड़ देती है। अतः उ᭠हᲂन े अपने 
महाका᳞ मᱶ इस ᮧथा के दु᭬ पᳯरणामᲂ को अ᭜य᭠त सू᭯मता और 
भावगा᭥भीयᭅ के साथ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮩाᳬण कᳱ प᳀ी ᳇ारा जब 
अपने पित के समᭃ अपन ेपुᮢ जो अभी माᮢ 13 वषᭅ का था का 

िववाह ᮧ᭭ताव रखा जाता है20 तब वह ᮩाᳬण उसकᳱ आयु कम होन े

के कारण उस ᮧ᭭ताव को अ᭭वीकार करता है।21 पर᭠त ुउसकᳱ भायाᭅ 
᳇ारा महा᭜मा गांधी का दृ᳥ ांत ᳰदया जाता है िजनका िववाह भी 

अ᭨पायु मᱶ ᱟआ था22 तब ᮩाᳬण िपता अ᭜य᭠त गूढ़ तकᭅ  के साथ 

उᱫर देते ᱟए कहत ेहᱹ –  
ᳰद᳞ा᭜मना ᭜वमा᭜मान ंमलेयिस कथ ंिᮧय।े 
षᳲ᭗ᮢशं᳍ायन ेगाि᭠धरमजद ᮩᳬचाᳯरताम।्। 
तत आर᭤य क᭭तरूा ंना᭭पशृद ्िवषय᭒ेछया। 
आमरणᲱ क᭭तरूा छायवेानसुसार तम।्।  
ᳰकमि᭭त हे िᮧयऽे᭭मास ुसयंमोऽ᳒ तथािवधः।  
द᭥प᭜योः सयंमः स᭜यमिृ᳍ िसि᳍ ᮧदायकः।। 
लोलपुा िवषयाणचं भवयेु᳟ े᳖  मानवाः। 
का िच᭠ता सवᭅकार᭭य पᳯरवारिनयोजन।े।23 

अथाᭅत् पित बोला हे िᮧय ! तू उस ᳰद᳞ आ᭜मा से अपने पाप को 
᭍यᲂ िमलाती है। गा᭠धी जी न ेछᱫीसवᱶ वषᭅ मᱶ ᮩᳬचयᭅ धारण कर 
िलया था। तब से लेकर गा᭠धी जी न े िवषय कᳱ इ᭒छा से कभी 
क᭭तूरा बाई का ᭭पशᭅ नहᱭ ᳰकया। वह मरणपयᭅ᭠त छाया के समान 
गा᭠धी जी का अनसुरण करती रहᱭ। ᭍या आज हम मᱶ उस ᮧकार का 
संयम है? पित-प᳀ी का संयम सचमुच ऋि᳍-िसि᳍ को देन ेवाला 
होता है। यᳰद मनु᭬य इस ᮧकार िवषयᲂ के पीछ ेभागन ेवाले न हᲂ 
तो सरकार को पᳯरवार िनयोजन कᳱ िच᭠ता करन े कᳱ ᭍या 
आव᭫यकता है? 
इस ᮧकार वह प᳀ी के िवचारᲂ का िववेकपूणᭅ ख᭛डन करत े ᱟए 
अ᭨पाय ु िववाह को समाज िवघातक पर᭥परा के ᱨप मᱶ िचि᭠हत 
करता है। 
किव का मानना है ᳰक युवा वगᭅ ही रा᳦ कᳱ ऊजाᭅ का वा᭭तिवक 
᮲ोत है। यᳰद उनका िववाह बा᭨याव᭭था मᱶ कर ᳰदया जाए तो वᱶ 
िशᭃा से वंिचत होन ेके साथ-साथ सामािजक एवं बौि᳍क ᱨप से 
भी जड़ हो जात े हᱹ। का᳞ मᱶ ᮩाᳬण िपता के मा᭟यम से किव का 
यह िवचार ᮧितपाᳰदत होता है। यथा–  

पािणᮕहणमते᭭य कᳯर᭬यामोऽधनुवैचते।्  
हे िᮧय ेमहती वाधा ᭭वा᭟यायऽे᭭य भिव᭬यित ।। 
िशᭃया च िवना भायᱷ स᭥मानो नवै ल᭤यत।े 
मᳯैᮝकान᭠तरं त᭭मा᭒छोभन ंपािणपीडनम।्।।24 

अथाᭅत् हे िᮧये! यᳰद आज ही इसका िववाह कर दᱶगे तो इसकᳱ पढ़ाई 

मᱶ बᱟत अड़चन होगी। हे ᮰ीमती! िशᭃा के िबना आदर ᮧा᳙ नहᱭ 

होता है। इसिलए मैᳯᮝक के बाद ही िववाह करना अ᭒छा रहेगा। 
बाल-िववाह पर पित कᳱ असहमित होने के प᳟ात ्भी प᳀ी के पुनः 

पुनः आᮕह करन ेपर अतंतः वह अपन ेपुᮢ का िववाह ऋण लेकर 
करवा देत ेहᱹ।25 

यहᱭ स े  इस ᮧथा कᳱ ᮢासदी आर᭥भ होती है। किव ने अ᭜य᭠त 
माᳶमᭅक श᭣दᲂ मᱶ मनोज के मानिसक पतन का िचᮢण ᳰकया है। 
यथा–  

अन᭠तरं िववाह᭭य मनोजः िशᭃणालयम।्
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यदा गत᭭तदा सवᱷ बाला᭭त ंपयᭅवारयन ्।।  
भो मनोज ᭜वया᭭म᭤य ंयदानीत ंᮧय᭒छ तत।्  
᳞चं ᭄ातिुम᭒छामो भायाᭅि᭭त तवकᳱदशृी ।। 
लᲯाशीलो मनोज᭭त ुन ᳴कंिचद ्भािषतु ंᮧभःु। 
अभव᭜परुत᭭तषेामित᳧᳖तलोचनः।।26 

अथाᭅत् िववाह के बाद जब मनोज पाठशाला को गया तो सारे लड़के 
उस ेघेर कर खड़ ेहो गए। अरे मनोज ! तुम हमारे िलए जो कुछ लाये 
हो वह हमᱶ दे दो। हमᱶ यह भी बताओ ᳰक तु᭥हारी प᳀ी कैसी है।  
शमᱮले ᭭वभाव का मनोज कुछ भी नहᱭ कह सकता था। लड़कᲂ के 
सामने आँखे नीच ेकरके बैठा रहता था। 
अिप च- 

उदासीनः सदाित᳧᭠मनोज᭭तदन᭠तरम।् 
पᳯठतु ंᮓᳱिडतु ंभोᲦंु न᭒ैछ᭠मनो यथा परुा ।। 
अप᭒ृछदकेदा माता पुᮢ  म ेकारण ंवद।  
ित᳧िस ᭜वमदुासीनः ᳴कं त ेमनिस वतᭅत े।।  
िववाहान᭠तरं बाला भवि᭠त हषᭅ सयंतुाः।  
प᭫यािम नवै हषᭅ᭭ य िच᭮न ंत ेमखु पकंज।े।27 

अथाᭅत् उसके बाद मनोज सदा उदास ही रहता था। उसका मन पहले 
कᳱ तरह पढ़न,े खेलन ेऔर खान ेमᱶ नहᱭ लगता था। एक बार उसकᳱ 

माता न ेपूछा ᳰक हे पुᮢ ! तुम उदास रहत ेहो इसका ᭍या कारण है, 

तु᭥हारे मन मᱶ ᭍या बात है? 

माता बोली हे पुᮢ ! िववाह के बाद लड़के बᱟत ᮧस᳖ ᳰदखाई देते 
हᱹ। तेरे मुखड़ ेपर तो मᱹ कभी हषᭅ कᳱ रेखा नहᱭ देखती ᱠँ। 
 माता के इस ᮧकार पछूने पर वह संकोचपूवᭅक कहता है- 

तदुि᭠त मा ंसखायो म ेमातᳶवᭅ᳒ ालय ेसदा।  
पनुः पनु᳟ प᭒ृछि᭠त पᳯरणय᭭य म ेकथाम ्।।28 

अथाᭅत् है माता जी! पाठशाला मᱶ मेरे िमᮢ मुझ ेतंग करत े हᱹ, वह 

बार-बार मुझसे मेरे िववाह कᳱ बातᱶ पूछते हᱹ। 
यह वा᭍य उस आ᭠तᳯरक वेदना का ᮧतीक है जो एक अ᭨पाय ुबालक 
को समाज के ᳞ं᭏य और उपहास के ᱨप मᱶ झेलनी पड़ती है। बालक 
का मन अ᭜य᭠त कोमल और संवेदनशील होता है, जब समाज या 

िमᮢ समूह उसके िनजी जीवन पर ᳞ं᭏य करता है, तब उसके मन मᱶ 

हीनभावना, संकोच और आ᭜म᭏लािन का भाव घर कर लेता है। पुᮢ 

के ऐसा कहन ेपर माता ᮧितᳰᮓया देत ेᱟए कहती है–  
िपतरं त ेᮧहे᭬यािम पुᮢ  ᮧात᭭᭜वया सह। 
ᮧ᭯यित स तवाचायᲈ तदुि᭠त ᭜वा ंᳰकम᳍ुवाः।।29 

अथाᭅत् हे पुᮢ ! मᱹ कल तेरे िपता को तेरे साथ भेजूंगी। वह त᭥ुहारे 
अ᭟यापक से पछूᱶगे ᳰक शरारती लड़के आपको ᭍यᲂ तंग करत ेहᱹ।  
यह उस सामािजक अनिभ᭄ता को उजागर करती है, िजसमᱶ 
पᳯरवारजन भी बालक के मनोवै᭄ािनक संकट कᳱ गहराई को नहᱭ 
समझ पाते। 

रािᮢ मᱶ मनोज का नᱭद से वंिचत रहना तथा इसका िवचिलत मन30 

यह दशाᭅता है ᳰक बाल-िववाह से उसकᳱ मानिसक शाि᭠त पूणᭅतः 

भंग हो चुकᳱ है। इधर नानी का ᮧतीᭃा करत-ेकरत े ᮧाण ᭜याग 
करना इस ᮢासदी को और भी कᱧण एवं गहन बना देता है। उनका 
यह ᭭व᳘ ᳰक िववाहोपरा᭠त नाित वधू सिहत उनके गृह पधारेगा 
अधूरा रह जाता है,31 पᳯरणाम᭭वᱨप इस ᮧथा से ᳞िथत होकर 

मनोज ᳇ारा गृह ᭜याग करना32 उसकᳱ उस अव᭭था को ᳒ोितत 

करता है। जहाँ बाल-िववाह केवल िववाह नहᱭ, बि᭨क बाल-मन पर 
थोपे गए सामािजक ब᭠धन और उᱫरदािय᭜व का असमय बोझ है। 
किव के अनसुार बाल िववाह ᳞िᲦ को मनोवै᭄ािनक सामािजक, 
शैिᭃक व भावना᭜मक इन चार ᭭तरᲂ पर ᮧभािवत करता है। 
मनोवै᭄ािनक ᱨप से यह बालक के मन मᱶ भय, लᲯा और 
आ᭜म᭏लािन उ᭜प᳖ करता है। सामािजक ᱨप स ेयह उस े उपहास 
और ितर᭭कार का पाᮢ बना देता है। शैिᭃक ᱨप स ेयह उसकᳱ 
अ᭟ययनशील ᮧवृिᱫ को न᳥ कर देता है। भावना᭜मक ᱨप स ेयह 
पᳯरवार कᳱ आशाᲐ और स᭥ब᭠धᲂ को िवखंिडत कर देती हᱹ। 
इस ᮧकार, पि᭛डत दगुाᭅदᱫ शाᳫी न े बाल-िववाह को एक ऐसी 
मानिसक एवं सामािजक ᳞ािध के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है जो न 
केवल ᳞िᲦ कᳱ उ᳖ित मᱶ, बि᭨क रा᳦ के भावी िनमाᭅण मᱶ बाधक 
िस᳍ होती है। यहां किव का उ᳎े᭫य इस यथाथᭅ को उ᳃ाᳯटत कर 
समाज को जागᱨक करना है ᳰक रा᳦ कᳱ सदुढ़ृ नᱭव तभी रखी जा 
सकती है जब बा᭨याव᭭था को िशᭃा और सं᭭कार का काल माना 
जाए, न ᳰक िववाह का। 

किव आगे यह भी ᭭प᳥ करत ेहᱹ ᳰक बाल-िववाह का दु᭬ ᮧभाव केवल 

मानिसक नहᱭ, आᳶथᭅक ᭭तर पर भी िवनाशकारी है। िनधᭅन पᳯरवार 

सामािजक ᮧित᳧ा या पर᭥परा के नाम पर ऋण लेकर बाल-िववाह 
करवा देत े हᱹ और ᳰफर वही ऋण उनके जीवन का अिभशाप बन 
जाता है। शाᳫी जी का यह िचᮢण अ᭜य᭠त यथाथᭅपरक है- 

ᮧ᭜यहमᱫुमणᭅ᳟  िवᮧ᭭य गहृमाययौ।  
देिह िवᮧ धन ंशीᮖ ंभᳲूम ंवा ᭠य᭭य म ेकरे।।  
नहेस ेकतुᭅमतेᱬव ंभषूणािन ᮧदेिह म।े 
व᭟वा᳟ ता᭠यहं हᲵे ल᭡᭭य ेिवᮓᳱय म ेधनम ्।।33 

   अथाᭅत ्कजᭅ देन ेवाला साᱠकार ᮧितᳰदन उस ᮩाᳬण के घर आता 
था और कहता था ᳰक अरे ᮩाᳬण, मेरा पैसा द ेदो। यᳰद नहᱭ द े

सकत ेहो तो अपनी जमीन मेरे पास रख दो। यᳰद तुम जमीन को भी 
नहᱭ रखना चाहत ेहो तो बᱟटी के भूषण उतार कर मुझ ेदे दो, मᱹ 

दकुान पर बेचकर अपना पैसा पूरा कर लँूगा।  
यह संवाद समाज के इस भीषण स᭜य को उ᳃ाᳯटत करता है जहाँ 
अंधी पर᭥परा और िनधᭅनता िमलकर ᳞िᲦ कᳱ ᭭वत᭠ᮢता का गला 
घᲂट देती है। 
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ᳰकसी भी रा᳦ को सशᲦ बनान ेके िलए सामािजक तथा राजनिैतक 
᭭वत᭠ᮢता के साथ-साथ आᳶथᭅक ᭭वत᭠ᮢता का होना भी आव᭫यक 

है, पर᭠त ुिनधᭅनता देश कᳱ आᳶथᭅक ᳞व᭭था को कमज़ोर बना देती 
है। अतः किव िनधᭅन ᳞िᲦ ᳇ारा ऋण लेकर शादी करवान ेकᳱ कड़ े
श᭣दᲂ मᱶ िनदा करत ेहᱹ। ᭍यᲂᳰक कजᭅ मᱶ बंधा ᳞िᲦ कभी भी ᭭वतंᮢ 
ᱨप से अपना जीवन यापन नहᱭ कर सकता। किव ऋण लेन ेवाले 
लोगᲂ कᳱ ि᭭थित का िचᮢण करत ेᱟए कहत ेहᱹ- 

ऋणीना ंजीवन ंलोके भवित दःुखदायकम।्  
आदात᳞मणृ ंतनैᭅ ᭭व᳙िुम᭒छि᭠त य ेसखुम ्।।34 

अथाᭅत्– ऋिणयᲂ का जीवन संसार मᱶ बᱟत दःुखदायी होता है। जो 
लोग सुख कᳱ नᱭद सोना चाहᱶ उ᭠हᱶ कजᭅ नहᱭ लेना चािहए।  
अतः किव ने अपने का᳞ के मा᭟यम से यह ᮧमािणत ᳰकया है ᳰक 
अ᭨पाव᭭था मᱶ िववाह जैसी ᮧथाएँ ᳞िᲦगत जीवन कᳱ िवडंबना के 
अितᳯरᲦ रा᳦ कᳱ आ᭜मा को भी दबुᭅल करती है; ᭍यᲂᳰक िशᭃा से 

वंिचत, ऋण मᱶ जकड़ा, मानिसक ᱨप स ेअपᳯरपᲤ युवा कभी रा᳦ 
का िनमाᭅता नहᱭ बन सकता।  
िन᭬कषᭅ ᱨप मᱶ यह कहा जा सकता है ᳰक बाल-िववाह भारतीय 
सं᭭कृित कᳱ मूल आ᭜मा या शाᳫीय पर᭥परा का अिनवायᭅ अंग नहᱭ 
रहा है, अिपतु यह एक परवतᱮ सामािजक िवकृित है, िजसन े

᳞िᲦगत जीवन, पाᳯरवाᳯरक संरचना और रा᳦ कᳱ उ᳖ित तीनᲂ को 
ग᭥भीर ᱨप स ेᮧभािवत ᳰकया है। ᮧाचीन सािह᭜य के ᮧमाण यह 
संकेत करत ेहᱹ ᳰक िववाह के िलए शारीᳯरक, मानिसक और बौि᳍क 
पᳯरपᲤता को आव᭫यक माना गया था। अतः अ᭨पायु मᱶ िववाह को 
शाᳫस᭥मत ठहराना न तो तकᭅसंगत है और न ही त᭝या᭜मक। 
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