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उपो᳃ातः - 

   वेद᳞ासः िह᭠दपूर᭥परायां क᳟न ᮧमखुः। सुᮧिस᳍᭭य ᮰ीम᭠महाभारत᭭य रचनाकारः भगवान् ᳞ासः। 

पुरा ᳰकल अ᭟ययनाथᭅितिवशालः एक एव वेदरािशः आसीत्। ᳰक᭠त ु किलयगु े मानवानाम᭨पायुः, 

पᳯरिमतबुि᳍साम᭝थᲈ चावलो᭍य ᮰ी᳞ासो वेदराᳲशं ऋक्, यजःु, सामः, अथवᭅ᳟ ेित चतुषुᭅ भागषुे िवभ᭔य 

एकैकं वेदराᳲश ं वेदसंरᭃणं चाकरोत्। वेदानां ᮧचाराय चतरुः िश᭬यान् िनयुᲦवान्। 

ऋ᭏वेदपाठक᭜वेन पलैः, यजुवᱷदपाठक᭜वेन वैश᭥पायनः, सामवेदपाठक᭜वेन जैिमिनः, अथवᭅवेदपाठ-

क᭜वेन सुम᭠तुः च तेन योिजताः। यजुवᱷदम᭠ᮢैः अ᭟वयुᭅः, ऋि᭏भः होता, सामिभः उ᳄ाता, अथवᭅम᭠ᮢैः ᮩᳬ 

च य᭄े भागं यथा वहयेुः तथा अकरोत्। महᳶषᭅः या᭄व᭨᭍यः यजुवᱷदवृᭃं स᳙ᳲवंशितशाखािभः िवभ᭔य 
एकैकां शाखाम् एक᭭म ै िश᭬याय अबोधयत्। एव ं वेदाना ं िवभागः अनेन कृतः इ᭜यतः “वेद᳞ास” इित 

एत᭭य नाम समजिन। अ᭭य शरीरं कृ᭬णवणᱮयमासीᳰद᭜यतः 'कृ᭬णः' इित त᭭य नाम जातम्। ᳇ीपे अ᭭य 

ज᭠म अभवᳰद᭜यतः ‘᳇पैायनः’ इित नामा᭠तरम ् अ᭡यि᭭त। एवं ना᳜ोः संयोग᭜वात् “कृ᭬ण‘᳇पैायनः” इित 

तम् आ᭮वयि᭠त।  बदᳯरकावने अ᭭य िनवासः आसीᳰदित कारणेन एत᭭य नाम ‘बादरायणः’ इ᭜यिप 

सᲳातम्। शाᳫानुसारं सः भगवतः नारायण᭭य अंशावतारः वतᭅते।                                 
“मनुीनाम᭡यह ं᳞ासः कवीनामशुना किवः”१॥   
इित ᮰ीकृ᭬णपरंᮩᳬणः वचनमि᭭त ᳰकल।   
“अचतवुᱷदनो ᮩᳬा ि᳇बाᱟरपरो हᳯरः । 

अफाललोचन᭫श᭥भःु भगवान ्बादरायण:”२॥  

इ᭜यनेन ᳣ोकेन भारतीया᭭सवᱷ ᳞ासं िᮢम᭜ूयाᭅ᭜मकं म᭠य᭠ते इित ᭄ायते। 

   चेᳰदराज-नामकः उपᳯरचरवसुः एकदा मृगयाय ै िनगᭅतः आसीत्। ति᭭मन ् समये सुगि᭠धतपवन,ं 

सु᭠दरवातावरणम् इ᭜याᳰदना ᮧभािवतः राजा ᭭वप᳀ीम् अ᭭मरत्। कामवगे᭭य आिध᭍य᭜वात् त᭭य वीयᭅ-
᭭खलनम ्अभवत्। त ंवीयᲈ ᭭व᭭य प᳀ᱭ ᮧित ᮧेषियतु ंराजा ᭫यनेपᭃण ेᮧाथᭅनामकरोत्। ᭫येनः यदा त ंवीयᲈ 

नयन् आसीत्, तदा तं मांसिप᭛डं म᭜वा मागᱷ क᳟न अपरः ᭫यनेपᭃी अपाकषᭅयत्। तयोः कहलने सः वीयᭅः 

कािल᭠᳒ाः जले अपतत्। त᭭यां न᳒ां ᮩᳬणः शापवशेन म᭜᭭यᱨपेण अᳰᮤकानािमकाः अ᭡सरसः िनवसि᭠त 

᭭म। सा त᭭य वीयᭅ᭭य िनिगलनम ् अकरोत्। फलतः त᭭याः म᭜᭭यᱨिपणां अ᭡सरसां गभाᭅत् पुᮢी, पुᮢ᳟ 

सम᭞ुभूतौ। पुᮢ᭭य नाम म᭜᭭यः, यः िवराटराजा अभवत्। पु᯦याः नाम काली।  सा केनिचत् धीवरेण 

वᳶधᭅता। काली उत म᭜᭭यग᭠धा यदा ᳰकिᲱत् ᭔ये᳧ा अभवत्, तदा सा ᭭व᭭य िपतुः नौचालने साहा᭦यं 

करोित ᭭म।  

    पराशरः क᳟न म᭠ᮢᮤ᳥ा ऋिषः, शाᳫवᱫेा, ᮩᳬ᭄ानी, ᭭मिृतकार᳟ आसीत।् अयं 

महᳶषᭅणः विस᳧᭭य पौᮢः, वᳰैदकसूᲦᮤ᳥ा, ᮕ᭠थकारोऽिप।  
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एकदा ᮧातःकाल े पराशरः यमुनां उ᭨ल᭑घियतुमागतः। सः कामपू᭜यᱺ 
कालीमᮧाथᭅयत्। अ᭠यः कोऽिप ᮤ᳥ु ं न शᲣुयात् इ᭜यु᳎ेश᭜वात् मुिनः 

अ᭠धकारं सृ᭬ ᭗वा तया सह स᭥भोगमकरोत्, तेन कारणेन पराशर᭭य 

पुᮢः समजिन।  स एव पाराशरः।  अत एव - 
“᳞ासाय िव᭬णुᱨपाय ᳞ासᱨपाय िव᭬णवे ।  
नमो व ैᮩᳬिनधय ेवािस᳧ाय नमो नमः”३ ॥ 

इित वयं ᭭मरामः। 
   आषाढमासे शु᭍लपᭃ े पूᳶणᭅमा ितथौ ᳞ासः सᲳातः।  अतः इय ं
ितिथः गᱧुपूᳶणᭅमा ᳞ासपूᳶणᭅमा वेित क᭝यते। अि᭭मन ᳰदन े

᮰ी᳞ासᮧितमापूजनं, गᱧुᮧतीकं ᮕ᭠थपूजनं चािप कुवᭅि᭠त। िह᭠दवः, 

भारतीयसं᭭कृित᳟ याव᭜पयᭅ᭠त ं ित᳧ित ताव᭜पयᭅ᭠तम् एत᭭य नाम 

अजरामरमवे । जगित एषः एव महान् ᮰े᳧ ः पथᮧदशᭅकः, िशᭃक᳟ 

इ᭜यु᭒यते। अतः तेन ‘जग᭞गᱧुः’ इित  उ᳖त᭭थानं ᮧा᳙मि᭭त। 

    सं᭭कृतवाᲪय ेआᳰदकिवः वा᭨मीकेः अन᭠तरं ि᳇तीयः किवः ᳞ासः 
एव। ᳞ास᭭य शैली अिप वा᭨मीकेᳯरव सरला वतᭅते। ᳞ासमहᳶषᭅः 
ᮧᮧथाम ं᮰ीम᭠महाभारतिमित उ᳅᭠थ ं᳞रचयत।्  वेदानामुपिनषदां च 
पठनं न सवᱷषां  सुलभिमित म᭜वा महामुिनरयं ᭭वीये भारतᮕ᭠थ े
यथावसरं तᮢ तᮢ वेदोᲦधमाᭅनिप िवशदीचकार। अतः एव 
महाभारत᭭य पᲱमवेदः इित ᭎याितः अि᭭त। ᮧायशः महाभारतमिप 
आिध᭍येन अनु᳥ु᭡छ᭠दसा एव उपिनब᳍मि᭭त।  “यतो धमᭅः ततो जयः” 
इित महाभारत᭭य सारः। 

   पराशर᭭य आ᳣ेषेण काली सुवासयुᲦा स᭜यवती अभवत्। स᭜यवती 

योजनग᭠धा-ᱨिपण ंवरदानं ᮧा᳙वती। महᳶषᭅः वेद᳞ासः िᮢकालदशᱮ, 

इ᭒छागितमान ् च आसीत्। एषः सवᭅ᭭य मनसः िच᭠तन ं ᭄ातु ंशᲣोित 
᭭म। यᮢ इ᭒छित ᭃणा᭤य᭠तरे तᮢ ग᭠तंु शᲣोित ᭭म। ज᭠मानᭃुणं 
मातुरा᭄ां ᮧा᭡य तपः कतुᲈ वनं गतवान्। गमनसमये उ᭍᭜वा गतवान ्

यद ् –  ‘यदा भव᭜यै मम आव᭫यकता भवित तदा मा ं ᭭मरतु। अह ं

भव᭜याः समीपे उपि᭭थतः भिव᭬यािम’ इित।  एषा स᭜यवती एव 

काला᭠तरे श᭠तनोः प᳀ी अभवत्।  अ᭭याः गभाᭅत ् िचᮢा᭑गदः, 

िविचᮢवीयᭅः च पुᮢौ समु᭞भूतौ। िविचᮢवीयᭅ᭭य िववाहः काशीराज᭭य 

पुᮢी᭤यां अि᭥बका᭥बािलका᭤यां  सह अभवत्।  पर᭠त ुसः िन᭭स᭠तानः 

मतृः। तदा स᭜यव᭜याः आनुᮕहणे अि᭥बकया, अ᭥बािलकया च सह 

᳞ास᭭य िनयोगः अभवत्। िनयोगफल ᭭वᱨपं पा᭛डु- धृतरा᳦योः ज᭠म 

अभवत्। महाभारतं लᭃ᳣ोका᭜मकः िव᭭तृतः ᮕ᭠थः। “मह᭜वात् 
भारव᭜वात् च महाभारतमु᭒यते” इित आयᲃिᲦर᭡याि᭭त।  
᮰ीकृ᭬णपरमा᭜मनः अमरमुपदशंे ᭭व᭭य महाभारत᭭य संिहतायां 
योजिय᭜वा जगतः महदपुकारं कृतवानि᭭त ᳞ासमहᳶषᭅः। ᳞ासः 
भारतकथां पुᮢं शुकं, िश᭬यं वैश᭥पायनं च बोिधतवान्। वशै᭥पायनः 
जनमेजयं तां कथामवदत्। जनमेजयेन उᲦा भारतकथा एव 
इदानीमुपल᭤यते। 

“धमᱷ चाथᱷ च काम ेच मोᭃ ेच पᱧुषषᭅभ । 
यᳰदहाि᭭त तद᭠यᮢ य᳖हेाि᭭त न तत ्Ფिचत”्४॥ 

   इ᭜युᲦवत ् ᳞ासः महाभारतᮕ᭠थ े वेदोᲦं सवᭅ᭭वं धमᭅ᭭वᱨप ं
उपिनब᳍वान्।  अत एव महाभारतम् पᲱमवेदः इित ᭎याितमलभत।  
रामायणे इव अᮢािप ᮩᳬा ᳞ासं भारतकथालेखनाय ᮧो᭜साहयित। 
᳞ासः यो᭏य᭭य लेखक᭭य अभावं वदित। तदा िवᲩे᳡रᭅः 
᮰ीम᭠भारतकथायाः लेखनकायᭅम᭑गीकरोित। ᳞ासेन उᲦां भारतकथा ं
सः िलखित च। महाभारते ब᭮वयः उपकथाः उपल᭤य᭠त।े अतः 

भारतकथामवल᭥᭣य िविवधैः किविभः बᱠिन ग᳒प᳒च᭥पू-

का᳞ादीिन िलिखतािन। भगव᳄ीता, हᳯरवंशः इ᭜यादयः अिप 

महाभारते एव अ᭠तभᭅवि᭠त। कौरवाणाम् उपᳯर पा᭛डवानां 

िवजयकारणेन एतत ् का᳞ं 'जय' इित ना᳜ा िव᭎यातम्। केषािᲱद ्

अिभᮧायः अि᭭त यद ्अधमᭅ᭭योपᳯर धमᭅ᭭ य िवजयकारणने एत᭭य नाम 

'जयः' इित अभूत्। कौरवाणाम् उपᳯर पा᭛डवानां िवजयकारणने एतत ्

का᳞ं 'जय' इित ना᳜ा िव᭎यातम्। अतः – 

“नारायण ंनम᭭कृ᭜य नरं चवै नरोᱫमम।् 
देवᱭ सर᭭वतᱭ चवै ततो जयमुदीरयते”्५॥ 

इित म᭑गल᳣ोकः ᮧा᭡यते।  

महाभारतं - केवलम् एतावदेव न अिप तु 'महाभारत' इित श᭣दे यद ्

'महत्' िवशेषण ंवᱫᭅते तदिप अ᳥ादशसं᭎यामेव सूचयित । यथा-  म  

य  र  ल  व  श  ष  स  ह  । मकारतः (मकारं सि᭥म᭨य) हकारपयᭅ᭠त ं

नववणाᭅः भवि᭠त। तथैव हकारतः (हकारं सि᭥म᭨य) मकारपयᭅ᭠तमिप 
नववणाᭅः एव भवि᭠त। अनयोः नवनवयोः संयोग ेसित अ᳥ादशसं᭎या 

एव समायाित। ‘जय, भारत तथा महाभारत' इ᭜येिभः श᭣दैः य᭭याः 

अ᳥ादशसं᭎यायाः बोधो भवित तᮢ 'जय' इित श᭣द े ᮧथमवणᭅ᭭य 

᭜यागेन गणना, भारतमहाभारतयो᭫य श᭣दयोः ᮧथमवणᭅ᭭य स᭥मेलनेन 

गणना पािणिन᳞ाकरण᭭य “᭭थानेऽ᭠तरतमः' इित सूᮢानुसाᳯरणी 

बो᭟या। 
    ᮰ीम᳊गव᳄ीता महाभारत᭭य भी᭬मपवᭅिण िव᳒ते।  यदा अजुᭅनः 
महाभारतयु᳍ े िवचिलतः भू᭜वा ᭭वकतᭅ᳞तः िवमखुः आसीत् तदा 
भगवता ᮰ीकृ᭬णेन महाभारतयु᳍ े ᭭विमᮢं कु᭠तीपुᮢाय उपᳰद᳥ा 
भवित।  यतःअजुᭅनः ᭭वबा᭠धवःै सह यु᳍ ं कतुᭅम ् न᭒ेछित ᭭म। 
भगव᳄ीता यावत ् पृिथ᳞ां मानवजीवनं वतᭅते तावत् ᮧासि᭑गकं 
भिव᭬यित । 

    वेद᳞ासः अ᳥ादशपुराणािन, स᭑ᭃेपणे उपिनषदः तᱬवान् 

बोधियतुं ᮩᳬसूᮢाणां िनमाᭅणम ्अकरोत्। तेषां िवषये अनेके आचायाᭅः 
भा᭬यािण रचिय᭜वा ᭭वेषां िविभ᳖ानिभᮧायान् ᮧकᳯटतव᭠तः। 

‘᳞ास᭭मिृतः’ एतेन रिचतः क᳟न ᭭मिृतᮕ᭠थः। वेदा᭠तशाᳫेषु
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 'ᮧ᭭थानᮢयम'् सुिव᭎यातम्। तािन च ᮧ᭭थानािन - १. उपिनषदः, २. 

भगव᳄ीता, ३. ᮩᳬसूᮢािण चेित। 

  वेदानां ११३१ शाखाः सि᭠त। ᮧ᭜येक᭭यां शाखायां म᭠ᮢ᭭य एके,  

ᮩाᳬण᭭य एकं, आर᭛यक᭭य एकं, उपिनषदः एकं च भवित। एतेषां 

संयोगः एव वेद इ᭜यु᭒यते। संिहतायां केवलं ᳇ादशशाखाः एव ं

उपल᭤य᭠ते। अि᭭मन ्भाग ेऋिष᭤यः इ᭠ᮤः, अिᲨः, िव᭬णुः आᳰद ना᳜ा 

एक᭭याः चेतनसᱫायाः परᮩᳬ, परमा᭜मनः ᭭तुितः कृता वतᭅते। वेद᭭य 

ᮩाᳬणभागः कमᭅᮧधानः। वानᮧ᭭था᮰म᭭य िनयमानाम् उ᭨लेखः 
आर᭛यके उपल᭤यते। उपिनष᭜सु वदेवा᭣यय᭄ानं िनि᳟तम्। संिहता-
ᮩाᳬण-आर᭛यकापेᭃया उपिनषत् अिधकसं᭎यासु उपल᭤यते। ᮧायः 

१०८ उपिनषदः उपल᭤य᭠ते। य᳒िप बᱟिभः आचायᱺः उपिनषद-

िधकृ᭜य भा᭬यं िलिखतं वतᭅत,े महᳶषᭅणा वेद᳞ासेन उपिनष᭜सारम ्एव 

एकᮢ आनीय वेदा᭠तदशᭅनना᳜ा ᭎याितमलभत। 
᳞ासेन ᮩᳬसूᮢिमित ᮕ᭠थः िलिखतः। वदेा᭠तदशᭅन᭭याधारभूतोऽयं 
ᮕ᭠थः। अि᭭मन् अनेकाः मणयः एकि᭭मन् सूᮢे आरिचताः। एवमेव 

ᮧकारेण िविभ᳖मतं, िस᳍ा᭠तः तथा जीव-जगत् ᮧकृ᭜याᳰदतᱬवािन 

एकि᭭म᳖ेव ᮩᳬसूᮢे आरिचतािन। ᮩᳬसूᮢना᭥᳖ा च ᳞वहारे 
समानीतं वतᭅते।  
   वेद᳞ासः अ᳥ादशपरुाणािन ᳞रचयत्।  पुराणानां कथािभः 
सरलतया सवᭅसाधनं शीᮖं बुि᳍ग᭥यं कतुᲈ श᭍यते। 
वेदवा᭍यबोिधतािमित-कतᭅ᳞तां पुराणेषु कथानकᱨपणे मनोᮕा᳭ां 
िवधातुम् ऐहलौᳰककं पारलौᳰककं च जीवन ं सफलियतुमादेशो 

दᱫोऽि᭭त। ᮧधानतया पुराणषुे-सगᭅ-ᮧितसगᭅ - वशं - म᭠व᭠तर - 

वंशानुचᳯरतेित पᲱलᭃण-मादाय मानवजीवन᭭य चरमल᭯यभूतान ्
परमपुᱧषाथाᭅन् धमाᭅथᭅ-काममोᭃान् ᮧा᳙ुमैितहािसककथानकाधारेण 
ᮧभावपूणᭅ प᳍तौ ᭄ानिव᭄ानयोः िव᭭तारः ᮧदᳶशᭅतोऽि᭭त । 

“मनुयोऽ᳥ादश ᮧाᱟः ᭃ᭨ुलकािन महाि᭠त च। 
ᮩा᳭ ंपा᳑ ंवै᭬णव ंच शवै ंल᭑ैग ंसगाᱧडम॥् 
नारदीय ंभागवतमाᲨये ं᭭का᭠दसिं᭄तम।् 
भिव᭬य ंᮩᳬववैतᲈ माकᭅ ᭛डेय ंसवामनम्। 
वाराह ंमा᭜᭭यकौमᲈ च ᮩᳬा᭛डा᭎यिमित िᮢषट्”६॥ 

   अत एव भागवतमिप अ᳥ादशमहापुराणानाम᭠तभाᭅिवत᭜वादेिभः  

लᭃियतंु श᭍यते। एतेषां लᭃणानां ᳞ाि᳙रि᭭म᳖िप वतᭅत,े यᳰददमिप 

महापुराणपदवीमनुगतमेवेित। पुराणेष ुयावत् सुगम ंचतुवᭅगᭅ᭭य िस᳍ःे 
साधनमपुल᭤यत े ᳞ासेन अ᳥ादशपुराणेषु सवᱷषा ं धमाᭅणां सारः 

परोपकारः पु᭛यम,् परपीडनं मह᭜पापं िन᳸दᭅ᳥मि᭭त। अय ंमानवतायाः 

कᳱदग्ृ महान् मौिलक आदशᲃऽि᭭त। तथा - 
अ᳥ादशपरुाणषे ु᳞ास᭭य वचन᳇यम्। 
परोपकारः पु᭛याय पापाय परपीडनम॥् 

    इ᭜यायᲃिᲦरि᭭त।  ᳞ासेन स᳙दशपुराणािन िवरिचता᭠यिप त᭭य 
ᱡदय े मन᭫शाि᭠तनाᭅसीत्।  तदा नारदः ᳞ास समीपमाग᭜य 
भगवतपुराण ं िलिखतंु ᮧरेेिपतवान्।  अतः ᳞ासः ᮰ेम᳊ागवतं, 
हᳯरवंश᳟ ᳞रचयत्।  
   पा᭛डवाः िवदरु᭭य य᭍ु᭜या लाᭃागृहतः बिहराग᭜य एकचᮓनगरे 
आसन्। ति᭭मन् स᭠दभᱷ ᳞ासः तैः सह मलेनाथᲈ तᮢ गतवानासीत्। 

ᮧस᭑गवशात् सः ᮤौप᳒ाः पूवᭅज᭠मनः वृᱫा᭠तं कथयन ् ‘एषा क᭠या 

भव᳌ः इित एव पूवᭅिनि᳟ता अि᭭त’ इित। एत᳇चनं ᮰ु᭜वा 

पा᭛डवानामान᭠दः उ᭜साह᳟ वᳶधᭅतः। ते ᮤौप᳒ाः ᭭वयंवरे भाग ंᮕहीतु ं
पाᲱालनगरमगमन्। तᮢ अजुᭅनः ᭭वयंवर᭭य िनयमानुसारं ᮤौपदᱭ 
िजतवान्। मातुः कु᭠᭜याः आ᭄या यदा पᲱसहोदराः अिप तया सह 

िववाह ं कतुᭅम ् इ᭒छि᭠त तदा राजा ᮤपुदः न अ᭑गीकरोित। ति᭭मन ्

समये ᳞ासः एव तᮢाग᭜य त᭭याः पूवᭅज᭠मनः वᱫृा᭠तं िनवे᳒ पᲱिभः 
सहोदरैः सह त᭭याः िववाहं कारियतुं ᮤपुदम् अ᭑गीकाᳯरतवान।् 

यदा महाराजः युिधि᳧रः इ᭠ᮤᮧ᭭थनगरे राजसूययाग ंकृतवान ् तदािप 

वेद᳞ासः य᭄े भागं ᮕहीतुं ᭭व᭭य िश᭬यबृ᭠दैः सह आगतवानासीत्। 

य᭄ं समा᭡य गमनसमये सः युिधि᳧रम ् “अ᳒ार᭤य 

ᮢयोदशवषाᭅणामन᭠तरं ᭃिᮢयाणां महासंहारः भिव᭬यित। ति᭭मन् 

दयुᲃधन᭭य अपराधानां िनिमᱫं भिव᭬यित भवान्” इित वदित। 

   पा᭛डवानां सवᭅ᭭वमपᱡ᭜य तान ् ᳇ादशवषाᭅणां वनवासं ᮧित 
ᮧेषिय᭜वा अिप दयुᲃधनः न ᱡ᳥ः। सः पा᭛डवान् वने एव संहतुᭅमुपायं 

िचि᭠ततवान्। मातुलः शकुिनः, िमᮢम ्कणᭅः, अनुजः दःुशासनः इ᭜येतै-

᭭सह रह᭭यने पा᭛डवानाम् उपᳯर आᮓमण ं कतुᲈ िनि᳟᭜य शᳫाᳫैः 
सुसᲯीकृत रथमाᱧ᳭ वनं ᮧि᭭थतवान्। ᳞ासः ᳰद᳞दृ᭬ Ჷा एतत् दु᳥  ं
कुत᭠ᮢं ᭄ातवान्। सः अनुᭃणं तᮢाग᭜य घोरात् दु᭬ कमᭅणः तं 

िनवाᳯरतवान्। अन᭠तरं सः धतृरा᳦ ं ‘भवान् ᳒ूत᭭य पराजय᳞ाजेन 

पा᭛डवान् वनं ᮧेिषतवान्। एतत् स᭜कायᲈ न भवित। एत᭭य पᳯरणामः 

उᱫमः न भवित। भवान् भवतः, भवतः पुᮢाणां च िहतिम᭒छित 

चेᳰददानᱭ वा कृत᭭य दोष᭭य पᳯरहारं करोतु। दरुा᭜मा दयुᲃधनः 
रा᭔यलोभेन पा᭛डवान ् मारियतुम ् यतित।  पा᭛डवान ् यᳰद मारियतुं 
य᳀ं करोित तᳶहᭅ तेन त᭭य ᮧाणाः दात᳞ाः भवेयुः। भवान् यᳰद पुᮢ᭭य 
᳇षेब᳍ुःे िनवारण ंकतुᲈ य᳀ं न करोित तᳶहᭅ अनथᭅः भिव᭬यित। दयुᲃधनः 
एक एव ग᭜वा ᳰकिᲱ᭜कालं पा᭛डवानां समीपे ित᳧तु इित मम 

अिभᮧायः। पा᭛डवानां स᭜स᭑गेन त᭭य ᳇षेभावः अपगछेत्, 

ᮧेमभाव᭭य जागरणं भवेत्। एतद ् कᳯठनम ् अि᭭त। यतः ज᭠मतः 
आगत᭭य ᭭वभाव᭭य पᳯरवतᭅनं सहजं न भवित। पा᭛डवैः सह भवतः 
पुᮢाः िमिल᭜वा ित᳧ि᭠त चेत् कुᱧवंशः अविश᭬यते। ᳰकिᲱत् 
काला᭤य᭠तरे महᳶषᭅः मैᮢेयः अᮢ आगिम᭬यित। सः भवतः पुᮢानुᳰ᳎᭫य 

'ᳩेहने सवᱷ सहजीवनं कुवᭅ᭠तु' इित उपदेशं करोित। िच᭠तन ंिवना
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 भव᭠तः त᭭य वचनं शृ᭛व᭠तु। अ᭠यथा सः कोपने शाप ंद᳒ात्’ इ᭜यिप 

᳞ासः उᲦवान्। तथैव ᳰक᭖कालान᭠तरं मैᮢ ेयः तᮢ आग᭜य बोधनं 
कृतवान्। ᳰक᭠त ुदयुᲃधनः त᭭य वचनं न ᮰तुवान्। अतः महषᱷः कोप᭭य 
पᳯरणाममनुभूतवान्। 
   यदा पा᭛डवाः वने आसन् तदा कदािचत् सः आग᭜य युिधि᳧र ᳇ारा 
अजुᭅनाय ᭭मृितिव᳒ायाः उपदेशं दᱫवान्। ततः अजुᭅनेन देवदशᭅन᭭य 

यो᭏यता ᮧा᳙ा। तावदवे न, ᳞ासः सᲳयाय ᳰद᳞दिृ᳥मिप दᱫवान्। 

तेन कारणने सः यु᳍᭭य सवाᭅन् िवषयान् ᭄ातु ं शᲣोित ᭭म। भगवतः 
िव᳡ᱨप᭭य ᳰद᳞चतुभुᭅज᭭य ᱨप᭭य देवदलुᭅभदशᭅन᭭य च यो᭏यतामिप 
ᮧा᳙वान्। साᭃा᳊गवतः मखुतः भगव᳄ीतायाः ᳰद᳞ोपदेशमिप 
᮰ुतवान्। अजुᭅनेन िवना अ᭠य े केऽिप गीता ं न ᮰ुतव᭠तः। ᳰद᳞दृ᳥ ःे 
ᮧभावतः सᲳयाय एषा यो᭏यता आगता।  सः तु साᭃा᳖ारायण᭭य 
अंशः एव आसीत ्। 
   धृतरा᳦ः, गा᭠धारी, कु᭠ती च यदा वन ेआसन ्तदा कदािच᳒ुिधि᳧रः 
तान् ᮤ᳥ु ं पᳯरवारैः सह तᮢ गतवानासीत्। तदा ᳞ासोऽिप 
तᮢागतवान्। धृतरा᳦गा᭠धायᲃः पुᮢशोकः इतोऽिप शा᭠तः नासीत्। 
कु᭠ती अिप बा᭠धवानां िवयोगने दःुखमᲨा अ᭭तीित ᭄ा᭜वा ᳞ासः 

धृतरा᳦ ं'वरः पृ᭒Ხताम्' इित वदित। यु᳍ ेमृतानां पुᮢाणां िमᮢाणां च 

गितः का ᭭याᳰदित सः ᭄ातुिम᭒छित। “एकवारं तान् सवाᭅन् ᮤ᳥ुम ्

इ᭒छािम” इित सः ᳞ासं ᮧाᳶथᭅतवान्। ᳞ासः वदित यद ् –  

शयनान᭠तरम् उि᭜थतं मानविमव अ᳒ राᮢौ भव᭠त᭭सवᱷ मृतान् ब᭠धून ्

प᭫यि᭠त’ इित। सवᱷ सायंकमाᭅिण समा᭡य ग᭑गातटे िमिलतव᭠तः। 

   ᳞ासः ग᭑गायाः पिवᮢं जलं ᮧिव᭫य यु᳍ ेमतृान ्कौरवान् पा᭛डवान ्
च उᲬैः आ᭮वयित। अनुᭃणं यथा कुᱧᭃेᮢ᭭य अ᭑गण े य᳍ुाय 
समावेिशतानां सै᭠यानां कोलाहलः ᮰ूयते ᭭म तथा श᭣दः जलेऽिप 

᮰ुतः। अन᭠तरं यु᳍ े वीरगᳲत ं ᮧा᳙व᭠तः सवᱷ राजानः, राजकुमारा᳟ 

भी᭬मᮤोणादीनां नेतृ᭜वे एव जलतः बिहरागतव᭠तः। ते य᳍ुसमय े

यथावेषधारण,ं ᭟वजं, वाहनं, ᳰद᳞वᳫं, ᳰद᳞मालाः, कु᭛डल ं च 

धृतव᭠तः आसन् तथा एव इदानीमिप धृतव᭠तः आसन्। सवाᭅिण 
शरीरािण अिप ᳰद᳞ᮧभया काि᭠तयᲦुा᭠यासन्। ᮧ᭜येकमिप 

ᮓोधरिहतः, ᳇षेासूयारिहतः, िनरिभमानयुᲦ᳟ दृ᭫ य᭠ते ᭭म। ग᭠धवाᭅः 

तेषां यशोगानं कुवᭅ᭠तः आसन्। व᭠दीजनाः तेषां ᭭तुᳲत ंकुवᭅ᭠तः आसन्। 
तदा ᳞ासः धृतरा᳦ाय ᳰद᳞ े नेᮢ े दᱫवानासीत्। अतः सः स᭥यक् 

सवाᭅन् योधानप᭫यत्। तत् दृ᭫ यं तु अ᭜य᭞भुतम,् अिच᭠᭜य,ं रोमाᲱकाᳯर 

च आसीत्। सवᱷ तदेकदृ᭬ Ჷा तत् दृ᭫ य ंदृ᳥ व᭠तः। आगताः जनाः ᮓोधेन 
िवना ब᭠धुिभः साधᲈ िमिलतव᭠तः। एवम ् आरािᮢ ᮧेमीणा ं समागमः 
चलित ᭭म। अन᭠तरं ते सवᱷ यथा आगतव᭠तः तथैव भागीर᭝याः जल ं

ᮧिव᭫य ᭭वलोकान् गतव᭠तः। तदा ᳞ासः वदित ‘काः अिप िᳫयः 

प᭜युः लोकं ग᭠तुिम᭒छि᭠त चत्े ग᭑गायां ᮧवेशः करणीयः’ इित। 

त᭒छृ᭜वा ब᳞᭮ः िᳫयः जलं ᮧिव᭫य मानवदहे ं ᭜य᭍᭜वा प᭜युः लोकं 
गतव᭜यः। एताः अिप ᳰद᳞ ं वᳫाभूषणं ध᭜ृवा िवमानयाने उपिव᭫य 
गतव᭜यः। 

   अᮢ राजा जनमेजयः वैश᭥पायन᭭य मुखतः एतम᭞भुतं वृᱫा᭠तं 

᮰ु᭜वा बᱟकुतूहलम् अनुभूतवान्। सोऽिप ᭭व᭭य ᭭वगᭅवािसनः िपतुः 
महाराज᭭य परीिᭃत᭭य दशᭅनं कतुᭅम ् ऐ᭒छत्। ᳞ासः तदािप 
तᮢैवासीत्। सः त᭭य इ᭒छापूरणाय राजानं परीिᭃत ंतᮢ आᱠतवान्। 
जनमेजयः य᭄ा᭠ते ᳩानसमये ᭭वेन सह िपतुः अिप ᳩानं यदा कारयित 
तदन᭠तरं परीिᭃत् ततः ᮧि᭭थतवान्। किलयुगार᭥भसमये पᳯरवतᭅनं 
दृ᭬ ᭗वा ᳞ासः – 

“ऊ᭟वᭅबाᱟᳶवᭅरौ᭥यषे न च कि᳟᭒छृणोित म।े 
धमाᭅदथᭅ᳟  काम᳟ स ᳰकमथᲈ न से᳞ त”े७॥ 

"उि᭒ᮙतह᭭ता᭤यां उ᳃ोषयन् अि᭭म, ᳰक᭠तु मां कोऽिप न शृणोित। 

धमᭅः न केवल ंमोᭃं ददाित, अिपतु धन ंकामं च परूयित, तᳶहᭅ जनाः 

त᭭य अनुसरणं ᳰकमथᲈ न कुवᭅि᭠त?" इित उᲬैः अघोषयत्।  

    पूवᲈ ᳞ासः िश᭬यैः सह का᭫यां तपः कुवᭅ᳖ासीत्। एकदा 
पावᭅतीपरमे᳡रौ त᭭य परीᭃण ंकतुᭅम᭒ैछताम्। स᳙ᳰदनािन यावत् त᭭म ै

भोजना᭠वेषणे अलᳲ᭣ध ं कृतव᭠तौ। तदा ᳞ासः का᭫यां भोजनमᮧा᭡य 

चिलतः अभवत्। ततः तᮢ᭜यान् जनान् श᳙ुं संिस᳍ोऽभवत्। अनुपदमेव 
अ᳖पूणᱷ᳡री त᭭म ै ᮧ᭜यᭃीभूय िभᭃां द᭜वा "᭜वमᮢ᭜यान् जनान् 
श᳙ुमु᳒ ुᲦः। त᭭मा᭜का᭫यां िनविसतुमनहᭅः। अ᭠यᮢ ग᭒छ" इ᭜याᳰददेश। 

तदा ᳞ासः ग᭑गान᳒ाः  अ᭠यि᭭मन् तीरे आ᮰म ं पᳯरक᭨᭡य 

िनवासमकरोत्। इयमेव ᳞ासकशी इित ᮧिसि᳍मवाप। 
    एकि᭭मन् ᳰदने श᭑करः ग᭑गायाः तटे छाᮢान् पाठयन् कᭃायाः 
समापनसमये व᳍ृᮩाᳬणः एकः तᮢ समागतवान्। श᭑करः 
᭭वकᳱयᮩᳬसूᮢभा᭬याणां ᳇ारा अ᳇तैिस᳍ा᭠त᭭य ᭭थापनं कृतवािनित 
यदा क᭝यते तदा व᳍ृᮩाᳬणः सूᮢाणां िववरणमपृ᭒छत्। तयोᳶवᭅवादः 
स᳙ाहपयᭅ᭠तं यावदभवत्। अ᳥मᳰदने प᳑पादः ᳞ासं िव᭄ाय  - 

“श᭑करः श᭑करः साᭃात ्᳞ासो नारायणः ᭭वयम।् 
तयोᳶवᭅवादे स᭥ᮧा᳙ ेᳰक᭑करः ᳴कं करो᭥यहम”्८॥ 

    इ᭜यवदत्। िव᭬णोरवतारः साᭃा᳈ासः इित श᭑करः अᮕहीत्। 
अनुपदमवे श᭑करः त᭭म ै सा᳥ा᭑गं नम᭭कृ᭜य अिभमतमथᭅयत्। 
श᭑करः एक एव ᭭वकᳱयािभᮧायमगृᳮाᳰदित स᭠तु᭬य ᳞ासः श᭑करं 
आशीᳶभᭅरिभन᭠दयत्। 
   अयं महᳶषᭅः ᳇ापरयुग े जातः। तेन ᮧणीतेषु अ᳥ादशपुराणेष ु

इितहासः, भूगोलः, रसायनिव᳒ा, शाᳫिव᳒ा, ᳞ाकरणम्, दशᭅनम,् 

अथᭅशाᳫम् इ᭜यादयः सवᱷऽिप जीवनोपयोिगनः िवषयाः अ᭠तभᭅवि᭠त। 
त᭭मादेव “᳞ासोि᭒छ᳥ ंजगत् सवᭅम”् इित सूिᲦः महषᱷः ᳞ास᭭य कृत े

ᮧिस᳍ा। नैके िव᳇ांसः म᭠य᭠ते यत् ᮰ी᳞ासः कि᳟त् एकः जनः न, 

अिप त ुक᳟न समुदायः आसीत्। यि᭭मन् पीठे उपिव᭫य गᱧुः ᭄ानम ्

उपᳰदशित तत् ‘᳞ासपीठम्' इित उ᭒यते। 
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“अ᳡᭜थामा बिल᳞ाᭅसो हनमुां᳟  िवभीषणः। 
कृपः परशरुाम᳟ स᳙तै ेिचरजीिवनः”॥ 

इ᭜याभाणक᳣ोकेन ᳞ासः स᳙सु िचरजीिवषु अ᭠यतमः इित ᭄ायते । 
उपसहंारः - 

    एवं भारतीयसािह᭜य᭭य, िह᭠दसूं᭭कृतेः िवषये ᳞ास᭭य मह᳒ोग-

दानमि᭭त। ᮰ुित-᭭मिृत-पुराणोᲦ᭭य सनातनधमᭅ᭭य क᳟न ᮧधानः 
᳞ा᭎यानकारः ᳞ासः इित उ᭒यते। अतः ᳞ासमहᳶषᭅणं  – 

नमोऽ᭭त ुत े᳞ास िवशालब᳍ु े
फु᭨लारिव᭠दायतपᮢनेᮢ ! 
यने ᭜वया भारततलैपणूᭅः 
ᮧᲰवािलतो ᭄ानमयᮧदीपः९ ॥ इित 
᳞ास ंविस᳧न᳙ारं शᲦेःपौᮢमक᭨मषम।् 
पराशरा᭜मज ंव᭠दे शकुतातं१०॥ 

इित च भारतीयाः भ᭍᭜या ᭭तुवि᭠त। 
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