
National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

                                                                  ~35~ 



ISSN: 2454-9177 
 

NJHSR 2026; 1(66): 35-36 
© 2026 NJHSR 
www.sanskritarticle.com 







गᱧुᮧसाद ᮰ीधर हगेडे 
िव᳒ावाᳯरिध᭒छाᮢः (Ph.D Scholer), 

᭔योितष-वा᭭तु िवभागः, 
राि᳦यसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः, 
ितᱧपितः 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Correspondence: 
गᱧुᮧसाद ᮰ीधर हगेडे 
िव᳒ावाᳯरिध᭒छाᮢः (Ph.D Scholer), 
᭔योितष-वा᭭तु िवभागः, 
राि᳦यसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः, 
ितᱧपितः 
 
 

िव᳒ार᭥भसं᭭ कार᭭य कालशाᳫदृ᭬ Ჷा मᱠुतᭅिनᱨपणम॥् 
 
 

 

 

गᱧुᮧसाद ᮰ीधर हगेडे 
 

Abstract –भारतीयानाम᭭माकं ᭄ानपर᭥परा महती उ᭜कृ᳥ा िवशाला च वतᭅते। अ᭭माकं 
᭄ानपर᭥परायां नकैिवधिव᳒ाᭃेᮢािण िवलसि᭠त। या ंया ं िव᳒ा ं  जनाः अ᭟येतुमभी᭡सवः सि᭠त तᮢा᳒ो 
सर᭭व᭜याः अनुᮕहः अपेिᭃतो वतᭅते। अत एव वा᭏दे᳞ाः सर᭭व᭜याः वरᮧसादᮧा᳚यथᲈ कᳯर᭬यमाणः 
सं᭭कारिवशेष एव िव᳒ार᭥भः उत अᭃरार᭥भः। अकाले कृतं कमᭅ िन᭬फलमेव इित वचनात् य ंकमिप कमᭅ 
ᳰᮓयते तᮢ कालः अपे᭯यते। अतः सं᭭कारेऽि᭭मन् िविहतकालः िनि᳟तः अि᭭त। सकालेनैव िशशुः अनेन 
सं᭭कारेण संि᭭ᮓयते तᳶहᭅ बᱟिवधिशᭃां वा ᭄ानं वा स᭥यगवग᭒छित। अतः अय ंतावत् ᭄ानपर᭥पराया ं
िविश᳥ः िवषयः इित िनᱨ᭡यते। 
Key words – धमᭅः, सं᭭ कारः, कालः, िव᳒ार᭥भः, योगः, मᱠुतᭅः। 
   आ᭜मशरीरा᭠यतरिन᳧ो हीना᭑गपूरको िविहतᳰᮓयाज᭠य अितशयिवशेष एव सं᭭कार इित त ु
᮰ुतपूवᭅमेव।  सं᭭करण ं स᭥यᲥरणं वा इ᭜यथᲈ ᮧकᳱयᭅ समुपसगाᭅत् कृञो घिञ ᮧ᭜यय े िन᭬प᳖ोऽयं 
सं᭭कारश᭣दः ᭭वयमेव ᭭वलᭃणमिप अिभधᱫे। गभाᭅधानाᳰद षोडशᮧकारकाः धमᲃᲦाः सं᭭काराः 
सुᮧिथताः। इमे सं᭭काराः बीजगभाᭅᳰदज᭠यदोषमाजᭅकाः इित मनरुम᭠यत यथा – 

गाभहᱺᲃमजैाᭅतकमᭅचडूामौᲳीिनब᭠धनःै। 
बिैजकं गाᳶभᭅकᲱनैो ि᳇जानामपम᭔ृयत॥े1 इित। 

   एवं गभाᭅधानᳰदषोडशे सं᭭कारे िव᳒ार᭥भसं᭭कारोऽिप अ᭠यतमो िशखरायते। तᮢ च सवᭅिव᳒ े
᭜वमाधारः ᭭मिृत᭄ानᮧदाियके। ᮧस᳖ा वरदा भ᭜ूवा देिह िव᳒ा ं᭭मᳲृत ंयशः ॥ इित सर᭭वतीपजूनपुर᭭सरं 
धमᲃᲦिविधना ᳰᮓयतेऽयं सं᭭कारः। सा᭥ᮧितककाले कृिषᭃेᮢादार᭤य िव᭄ानᭃेᮢपयᭅ᭠तं सवᭅᮢ यि᭜कमिप 
कमᭅ कतुᲈ कालं वा ᳰदनं वा उत मुᱠतᲈ वा पृ᭒छि᭠त जनाः। तथैव ᮰ौत᭭मातᭅकमᭅसु अिप मुᱠतᲈ िन᳸दᭅᳰदशुः 
ᮧाचीनाः। मुᱠतᲈ नाम ᳰकिम᭜याश᭑कायां मुᱟः ᮢायत े इित ᳞ु᭜पिᱫबलात ् य᳟ कालिवशेषो अ᭭मान ्
रᭃित पालयित च सैव मुᱠतᭅश᭣देन ᮧल᭡यते। मुᱠतᭅम᭨पकाले ᭭यात् घᳯटकाि᳇तयेऽिप च इ᭜यतः 
काला᭨पभागो वा उत घᳯटका᳇यं वा मुᱠतᭅिमित ᮧाचीनाः ᮧोचुः। अयᲱ  िव᳒ार᭥भसं᭭कारः 
चतुदᭅशिव᳒ानाम्2 अथᭅिस᳍ये अिभधेयᮧा᳙ये च ᭭वीये ᭔योितᳶवᭅदाभरणे कािलदासेन ᮧकᳯटतमि᭭त। 

तᮢादौ िव᳒ार᭥भे कालः िविच᭠᭜यत ेरामदीनदैव᭄ने यथा –  

बहृ᭭पितमत ंचवै तदभावऽेधनुो᭒यत।े 
सौ᭥यायन ेᮧदोषाᳰद िच᭠तय᭞ेᮯतब᭠धवत॥्3 

अᮢ च – 
रᮢौ याम᳇यादवाᭅक् दृ᭫ यत ेच᭜ेᮢयोदशी। 
सा रािᮢः सवᭅकायᭅᲩी श᭑कराराधन ंिवना4 

   अधᭅरािᮢतः ᮧाक् ᮢयोदशी अि᭭त चेत ् तᳰ᳎वस᭭य स᭠᭟याकालादार᭣धा या रािᮢः सैव ᮧदोषकाल इित 
क᭝यते। स च कालः श᭑कराराधनं िवना अ᭠यᮢ गᳶहᭅतो वतᭅते। एवं िव᳒ार᭥भसं᭭कारे उᱫरायणकालः 
गुᱧशुᮓयोᱧदयकालः ᮧश᭭त इित। तथैव अᮢ मता᭠तरमिप कािलदासः जᮕ᭠थ यथा –  
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िव᳒ायाः िᭃितसरुिवभवुषᱷ का᳞गᱨुदयकालसमते॥े5 

 अत आषाढशु᳍कैादशीमार᭤य काᳶतᭅकशु᭍लैकादशᱭ यावि᳇᭬ण-ु

शयनकाल इित लोकᮧिस᳍ः। ति᳇᭬णसुु᳙कालमपा᭭य गुᱧशुᮓ᭭य च 

उदय े काले सं᭭कारोऽय ं ᮧकतᭅ᳞ः। अिप च िव᳒ार᭥भसमय-

सᳯरणीिम᭜थं िनजगाद ᮰ीमᮤामदीनदैव᭄ः –  

ᮧा᳙ ेत ुपᲱम ेवषᱷ अᮧसु᳙  ेजनादᭅन।े 
ष᳧ᱭ ᮧितपदं चवै वजᭅिय᭜वा तथा᳥मीम॥् 
ᳯरᲦा ंपᲱदशᱭ चवै सौᳯरभौमाᳰदन ंतथा। 

एव ंसिुनि᳟त ेकाल ेिव᳒ार᭥भ ंत ुकारयते॥्6 इित। 

 एवᲱ िव᭞गुᱧभागᭅववासरे अयᲱ सं᭭कार᭭य आर᭥भः शुभᮧदः। 
Ფिचदाचायाᭅः च᭠ᮤाकᲆ अिप कायᱷऽि᭭मन् शुभफलदातारौ भवतः 
इ᭜यनुम᭠य᭠ते। एवमेव उᱫरदिᭃणायनसि᭠धकालोऽᮢ कमाᭅथᲈ 
िनिष᭟यते। अिप च मानवाना ं ᳰदनरािᮢसि᭠धकालः 
संव᭜सरसि᭠धकाल᳟ अशुभ ं जनयित इ᭜यतः उभयोऽिप ᮧितषेधः। 
तथैव ज᭠मनः समवषᱷ िव᳒ायाः आर᭥भः अह᭑कारवधᭅनाय इित 
कािलदासः अिभᮧैित। अिप च  िव᳒ार᭥भेऽि᭭मन् लᲨशुि᳍रिप 

ᮧकतᭅ᳞ा इित कािलदासेन अक᭝यत यथा –  

स᭑ᮓ᭠दनसिचव ेिवᳰद िध᭬᭛य ेसहंननाय नभो वषृधी᭭थ।े 

चᲱलरा᭫यदुय ेस त ुश᭭तोऽथासिृज वाशंभिुव ᯦यिहत᭭थ॥े7 

 अतः सं᭭कारार᭥भलᲨात् लᲨायनभनवमपᲱमभावेषु बुधगुᱧशुᮓ-

योगः चरलᲨ᳟ भवे᭜कुजशनी तृतीयष᭙भावगतौ िव᳒ार᭥भिनिमᱫं 
श᭭तः उ᭜कृ᳥तमोऽयᲱ काल इित त ु िन᳟यः। तथैव 
ᮩᳬᭃिᮢयिव᭗शूᮤेषु तᱫि᳖᳸दᭅ᳥ ासु िव᳒ासु आर᭥भकालः समुᲯुघोष 
कािलदासः। तᮢ च वेद᳞ाकरण᭄ानाथᲈ यᳰद ᮧयासः ᳰᮓयत े तᳶहᭅ 

पूवᲃᲦवासरेषु चरिᭃᮧमृदसु᭄ंकेषु8 नᭃᮢेष ुयुᲦेष ुकायाᭅर᭥भः श᭭तो 

जायते। अि᭭म᳖ेव मुᱠतᱷ धमᭅ᭄ानमिप करणीयिम᭜यिप सिूचतोऽि᭭त। 

तथैव सम᭭तशाᳫा᭟ययने मुᱠतᲃऽयं िचकथियषित ᮰ीमᮤा-

मदीनदैव᭄ः –  

ᮥवुािण सवᭅशाᳫषे ुसवᭅसाधारणा᭠यिप। 

मदृिून सवᭅिव᳒ास ुसवᭅ᭄ानषे ुभा᭠यिप॥9 

पूवᲃᲦेषु सवᱷष ु शुभमुᱠतᱷषु शुभवासरेष ु शुभांशकेष ु शुभᮕहदिृ᳥योगेषु 
च िव᳒ार᭥भ े ᮧश᭭तो काल इित सि᭑गर᭠ते बुधाः। तᮢािप 
सौ᭥यवासरे त᭭य लᲨहोरायां िव᳒ार᭥भः िवशेषेण फलᮧद इित 
रामदीनदैव᭄ः। यथा – 

ᮧोᲦे शभुषे ुसवᱷष ुशभुवारे शभुाशंके। 
शभुᮕहदशृा यᲦेु शभुयᲦेु शभुᮕहे॥ 
िवशषेा᭞बधुवगᱷष ुबधुदृ᳥  ेबधुोदय।े 

बुधवारे च होराया ंशसंित ᭄᭡ेयन᭭तग॥े10 इित। 

   इ᭜थमᮢ भारतीय᭄ानिव᭄ानपर᭥पराया ं बᱠिन िव᳒ाᭃेᮢ ािण 
िवराज᭠ते। तासा ं िव᳒ानामवगमनाथᲈ यशःᮧा᳚यथᭅमा᳒ो 
शुभकाल᭄ानम᭜याव᭫यकम्। सुमुᱠतᱷ कृतं कमᭅ सफलं जायते। अकाले 
कृतमकृतमेव। सकाले कृतं सु᳧ ु  सफलᲱ जायते। इ᭜याषᭅवचनेन 
दैव᭄दᱫे सुमुᱠतᱷ िव᳒ार᭥भसं᭭कारः ᳰᮓयते तᳶहᭅ ᭃेᮢेऽि᭭मन ् सैव 

िशशुः यशᮧदः कᳱᳶतᭅᮧद᳟ शोशु᭤यते।  एवम᭭माकं सनातन᭄ान-

पर᭥परायां ᭔योितᳶवᭅ᭄ाना᭠तगᭅतं मुᱠतᭅशाᳫं िविश᳥ ं᭭थानं वरीवᳶतᭅ। 
तादशंृ मुᱠतᭅ᭄ानमवग᭠तुं ᮕ᭠थोऽय ं ᭔योितᳶवᭅदाभरणं बᱠनां 
बᱠपकारको िभ᳒ते। 
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