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"तप᭭या वद ᳯरधाि᳜ ᮪मण ंगोकुल ेवन।े 
वाराण᭭या ंकृतो वासः दशᭅन ंपᱧुषोᱫमे॥"  

  ᮧिस᳍ोऽय ं ᳣ोकः, पुᱧषोᱫम े दशᭅन᭭य मह᭜व ं ᮧितपाद यित। श᭑खᭃेᮢे पुᱧषोतमे ᭃेᮢेऽि᭭मन् 

᮰ीजग᳖ाथदशᭅनं यथा महᱬव ं ध᭠ते न तथैव अ᭠यकमᭅसु महᱬव ं िवलो᭍यते। उ᭜कलीयाना ं
परमारा᭟यः पुᱧषोᱫमः ᮰ीजग᳖ाथः शाᳫेषु परमरह᭭यमयदेवᱨपेण ᮧितपाᳰदतः। सः एव 
᭭व᭒ेᲮा᭭य जगतः ि᭭थितसयंमोदयान् िवदधाित। सम᭭याना ंबडै᳡याᭅणां मᱫूᱮम᭠तᮧतीभु᳟ाय ं

वतᭅते। एनं य े यथा भजि᭠त तथैव ते त᭭य ᭭वᱨपमवलोकयि᭠त। जग᳖ाथᭃेᮢैव ᮰ीम᳊ग-

व᭑गीतायाः सᮧिस᳍वचनिमदं स᭜य ंभाित। 
थ ेयथा मा ंᮧप᳒᭠त ेता ंतथवै भजा᭥यहम।् 
मम व᭜माᭅनवुतᭅ᭠त ेमनु᭬याः पाथᭅसवᭅशः॥ (गीता) 

पुᱧषोᱫमः ᮰ी जग᳖ाथ :- 

  “पुᱧषोᱫमः” इित कथनेन भगव᭠तं बोधयित, ᭃेᮢ मिप। भगवान् ᮰ीजग᳖ाथः ᭭क᭠द-

प᳑ᮩ᭮नाᳰदषु त᭜वᮧितपादकेषु पुराणेषु पुᱧषोᱫमः कᳱᳶतᭅतः, ᳰक᳟ तत ् ᭃेᮢमिप पुᱨषोᱫ-

मᭃेᮢिम᭜य᭒ुयते। भगवान् न᭠दान᭠दव᳍ᭅनः ᮰ीकृ᭬णच᭠ᮤः सवᭅदशᭅनसारे ᮰ीम᳊गव᳄ीताया ं
पुᱧषोᱫमः इित ᭎यातः। 
  स ᳭ेव ᭃरादतीतः अᭃरादिप च उᱫम इित तᮢ ᮧितपाᳰदतोऽि᭭त। 

य᭭मात ्ᭃारमतीतोऽहमᭃरादिप चोᱫमः। 
अतोऽि᭭म लोके वेद ेच ᮧिथतः पᱧुषोᱫमः॥ (गीता 15/18) 

  ई᳡र᭭यानया उ᭍᭜या ᮧतीयते यत् सः एवाि᭭त पुᱧषोᱫमः परमा᭜मा परमपुᱧषः सिᲬदान-

᭠दघनः परंᮩᳬः, स ᳭ेव परमा᭜मापुᱧषोᱫमᭃेᮢे दाᱧदेहेऽबतीणᭅ᭜वात् दाᱧᮩᳬ᭜वेन कि᭨पतः। 

भगवता ᳞ासने ᭭व᭭य कृित᭬वनेकेषु ᭭थलेषु पुᱧषोᱫम᭭य महत् वणᭅनमपु᭭थािपतम् 
᮰ीपुᱧषोतमधामिन दाᱧ᳞ाजशरीरेणैव पूणाᭅन᭠दमय ᮩᳬजः भगवतः ᮰ीजग᳖ाथ᭭यावि᭭थितः। 
भगवदशᭅनᮧ᭭तावे यथा प᳑पुराण-े 

समुᮤ᭭योᱫरे तीरे आ᭭त े᮰ी पᱧुषोतम।े 
पणूाᭅन᭠दमयं ᮩᳬ दाᱧ᳞ाजशरीरभतू॥् 

आयाᭅवतᱷ समᮕ᭭य िव᳡᭭य जगतः नाथः ᮧभुः य᭭मात् स जग᳖ाथः इित ना᳜ा ᳞पᳰद᭫यते। 
एत᭭मादेव कारणात् न केवल ंभारतवषᱷऽिप तु समᮕे िव᳡े पुᱧषोतमᭃेᮢ᭭य  
  महᱬवमि᭭त। सवᭅतीथᱷषु धोᮢेषु च पुᱧषोतमᭃेᮢं ᮧधानम् अ᭭यᭃेᮢ᭭य सृि᳥नाᭅि᭭त िवलयोऽिप 

नाि᭭त –  
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सागर᭭योᱫरतीरे महान᳒ा᭭तु दिᭃणे। 
स ᮧदशेो पिृथ᳞ा ंिह सवᭅतीथᭅवरᮧदः॥ 
ᭃराᭃरमितᮓ᭥य वतᱷऽह ंपᱧुषोᱫम।े 
सृ᭬ Ჷालयने नाᮓा᭠त ंᭃेᮢ  ंम ेपुᱨषोᱫमः॥  
                                                (वायुपुराणे) 

  दाᱧᮩᳬजग᳖ाथात् पूवᭅमिप अᮢ भगवतः अ᭠या ᮧितमा 
पूिजता आसीत् । य᭭याः उ᭨लेखः ᭭क᭠दपुराण ेकृतं वतᭅते। 

तदा त ुतनवो िव᭬णोः ᮧित᳧ा᭜या मया ᮥवुम्। 
परुा ᭭म मिणमᳶूतᭅ᭭ त ुचत᳍ुाᭅऽवि᭭थतो हᳯरः॥ 

                                               ᭭क᭠द.वै᭬णव.उ.पु.14.43 
   स ᮧितमा इ᭠ᮤनीलम मी सवᲃ᭜कृ᳥ा जुमनोहरा च आमीत्। 
य᭭याः दशᭅनेन मानवाः िन᭬कामाः सन ्᳡तेा᭎य ंभुवनमनायासने 
अᮩजन्। एत᭭मात् कारणात् कायᭅरिहतः यमः भगव᭠त ं

ᮧाᳶथᭅतवान्, तदा यम᭭य ᮧाथᭅनया भगवाम ् ᮧितमामेतां 

जातᱨपपᳯर᭒छेदैः वि᭨लकैः गोिपतः 
नीलाचल᭥ᮧया᭜यषे ᳰददᭃृनुᱮलमाधवम्। 
अ᭠तधाᭅन ंगतो ᳭षे यमने ᮧाᳶथᭅतो िवभःु ॥  

(᭭क᭠द-वै 4/38) 
  इ᭠ᮤनीलमिणमयीᮧितमायाः अ᭠तधाᭅने सित अᮢ समागतः 
राजा इ᭠ᮤ᳒ु᳜ः एव पुनः भगवतः दाᱧमयᱭ मᳺूतᲈ िवधाय अᮢ 
ᮧित᳧ापयामास। अत एव वतᭅमान जग᳖ाथमि᭠दर᭭य ᮧित᳧ाता 
अबि᭠तकािधपितः राजा इ᭠ᮤयु᳜ ः एवाि᭭त। 
उᲦᲱ- 

एकदाᱨससम᭜ुप᳖᳟तधुाᭅ स᭥भिव᭬यित। 
दारवᮧितमानािन िव᳡कमाᭅ धᳯर᭬यित। 
ᮧित᳧ापियता ᭜वा ंिह इ᭠ᮤधु᳜ ः ᮧसािधतः॥  

᭭क᭠द.पु.4.60.61 
पᱧुषोᱫमदशᭅनेन फलम - 
  अ᭭य पुᱨषोᱫम᭭याथᭅः ᭃेᮢं जग᳖ाथᲱ बोधयित अनयोः 
दशᭅनेन समफलम् अ᳤ाित। 
  पुᱧषोतमे ᮰ीपुᱧषोतम᭭य दशᭅनेन कᳱᲵक फलालाभो भवतीित 

ᮧायशो बहवो न जानि᭠त। ᮰ी पुᱧषोतमᭃेᮢं िह सकलिह᭠द-ु

सा᭥ᮧदाियकाना ं तीथᭅ᭭थानम्। यावि᭠त तीथाᭅिन ᭃेᮢािण च 

भरतख᭛डा᭠तः पाितिन, त᭠म᭟य ेत᭜ᭃेᮢं सवᲃᱫमम्। सवाᭅपेᭃया 

ᮧितव᭜सरं समिधकलकेानां समागमोऽᮢ दृ᭫ यते। तीथाᭅनसुरण᭭य 
पुᱧषाथᭅसाधन सवᭅथा अ᭭᭜यवे। 
यथा महाभारते - 

तीथाᭅिभगमन ंपु᭛यं य᭄रैिप िविश᭬यत।े 

अनपुो᭬य िᮢरागािण तीथाᭅ᭠यनिभग᭥य च। 

'अद᭜वा काᲱनं गा᳟ दᳯरᮤो नाम जायत।े 

अिᲨ᳥ोमाᳰदिभयᭅ᭄ᳯैर᭬᭗वा िवपलुद िᭃणःै। 
न त᭜फलमवा᳘ोित तीथाᭅिभगमनेन तत्॥ 

  अᮢ माकᭅ ᭛डेयपु᭬कᳯरणी, ᳡ेतग᭑गा, रोिहणीकु᭛ड,ं महोदिधः, 

इ᭠ᮤ᳒ु᳜᳟ाि᭭त, यᮢ ᳩा᭜वा मᳲुᲦं लभते पुन᳟ाᮢ ज᭠म नैव 

जायते। यथा- 
माकᭅ ᭛डेयावटेऽकृ᭬ण ेरोिह᭛याᲱ महोदधौ। 
इ᭠ᮤ᳒ु᳜ सरः ᳩा᭜वा पनुजᭅ᭠म न ल᭤यत॥े 

  िविभ᳖ासु अव᭭थासु भगवतः ᮰ीजग᳖ाथ᭭य दशᭅनमतीव 
मह᭜वपूणᭅम।् रथाᱨढ ं जग᳖ाथं दृ᳥ ्  वा पुनजᭅ᭠म न ल᭤यते 
इ᭜युिᲦरतीव ᮧिस᳍ा एव। 
यथा ᮩᳬा᭛डपुराण े- 

दोलाᱨढ़ं जग᳖ाथ ंम᭟य᭭थं च जनादᭅनम।् 
रथ᭭थ ंवामनं दृ᳥ ्  वा पनुजᭅ᭠म न िव᳒त॥े 
य एष ᭡लावत ेदाᱨ िस᭠धो पारे ᳭पौᱧषम।् 
तमपुा᭭य दरुारा᭟य ंमᳲुᲦं याि᭠त सदुलुᭅभाम॥्  

(᭭क. पु-पु/21/3) 
  िस᭠धुतीर᭭थ ं पुयाᭅमवे जग᳖ाथमाि᮰᭜य जनाः सुदलुᭅभा मुिᲦ 
याि᭠त। अतः ᮧिम᳍᳣ोक: िव᳒ते - 

सवᱷषा ंच दवेानां राजा ᮰ीपᱧुषोᱫमः। 
सवᱷषा ंच ᭃेᮢ ाणा ंराजा ᮰ीपᱧुषोᱫमः॥ 
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