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साराशं – सारांश - भारतीय िशᭃा परंपरा अ᭜यतं ᮧाचीन और समृ᳍ रही है, िजसमᱶ वैᳰदक और 
अवैᳰदक दोनᲂ धाराᲐ ने िशᭃा को अलग-अलग दिृ᳥कोण ᮧदान ᳰकया है। वैᳰदक िशᭃा आ᭜मशुि᳍, 
मोᭃ और धमᭅपालन पर कᱶ ᳰᮤत थी, जबᳰक अवैᳰदक परंपरा (बौ᳍, जनै, चावाᭅक) ने तकᭅ , अनुभव और 
᳞ावहाᳯरकता को मह᭜व ᳰदया। बौ᳍ िशᭃा कᱧणा, ᭟यान और सेवा पर आधाᳯरत थी, वहᱭ जैन िशᭃा 
ने स᭜य, अᳲहंसा और आ᭜मशुि᳍ को कᱶᮤ मᱶ रखा। चावाᭅक दशᭅन न ेᮧ᭜यᭃ अनभुव और भौितक सुख को 
ही स᭜य माना है। आि᭭तक, िवᮓमिशला जैस े वै᭄ािनकᲂ ने भारतीय िशᭃा को िव᳡᳞ापी पहचान 
सं᭭था बनाया। वतᭅमान िशᭃा ᮧणाली ᮧौ᳒ोिगकᳱ और रोजगार मुखाकृित, मू᭨य और आि᭜मक िवकास 
से दरू कᳱ बात है। तुलना᭜मक अ᭟ययन से यह ᭭प᳥ होता है ᳰक यᳰद आधुिनक िशᭃा मᱶ ᮧाचीन भारतीय 
िवचारधारा को शािमल ᳰकया जाए, तो यह अिधक अथᭅशाᳫ, अथᭅ᳞व᭭था और जीवनोपयोगी बन 
सकता है। इससे िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के चाᳯरिᮢक िवकास, सामािजक उᱫरदािय᭜व और जीवन-मू᭨यᲂ का 
पुनजᱮवन सभंव होगा। ᮧाचीन िशᭃा कᳱ गुᱧ-िश᭬य परंपरा और संवादा᭜मक प᳍ितया ँआज कᳱ परीᭃा-
ᮧधान ᮧणाली का नामकरण ᳰकया जा सकता है। नई िशᭃा नीित 2020 इस ᳰदशा मᱶ एक साथᭅक ᮧयास 
है, िजसमᱶ मातभृाषा मᱶ िशᭃा, कौशल िवकास और रा᳦ीय समानता के पुनसᲈवधᭅन को बल ᳰदया गया है। 
इस ᮧकार ᮧाचीन और आधुिनक िशᭃा का सम᭠वय भारतीय िशᭃा को पुनः िव᳡गुᱧ बनाने मᱶ सᭃम 
िस᳍ हो सकता है। 
Keywords: वैᳰदक काल, अवैᳰदक काल, िशᭃाशाᳫी, वतᭅमान िशᭃा ᮧणाली, तुलना᭜मक अ᭟ययन।   
पᳯरचय : भारतीय सं᭭कृित मᱶ िशᭃा का उ᳎े᭫य केवल ᭄ान ᮧा᳙ करना या जीिवका चलाने का साधन 
भर नहᱭ था, बि᭨क यह ᳞िᲦ के चाᳯरिᮢक, बौि᳍क, आ᭟याि᭜मक और सामािजक िवकास का मा᭟यम 
था। वैᳰदक कालीन आचायᲄ का मानना था ᳰक िशᭃा मनु᭬ य के जीवन का अिभ᳖ अंग है, जो उसे धमᭅ, 
स᭜य और आ᭜मबोध के मागᭅ पर अᮕसर करती है। िशᭃा के मा᭟यम से ᳞िᲦ न केवल ᭭वयं का उ᭜थान 
करता है, बि᭨क समाज और रा᳦ कᳱ उ᳖ित मᱶ भी योगदान देता है। आधुिनक िशᭃा ᮧणाली ने िव᭄ान, 
तकनीक और ᳞ावहाᳯरक जीवन कᳱ आव᭫यकताᲐ को कᱶ ᮤ मᱶ रखकर नई ᳰदशाएँ खोली हᱹ। य᳒िप आज 
कᳱ िशᭃा वै᭄ािनक सोच और रोजगारो᭠मुखी दिृ᳥कोण से जुड़ी है, ᳰफर भी उसमᱶ मू᭨यपरक िशᭃा और 
नैितक आदशᲄ कᳱ आव᭫यकता लगातार बनी ᱟई है। यही कारण है ᳰक वैᳰदक और अवैᳰदक काल कᳱ 
िशᭃा परंपराᲐ का तुलना᭜मक अ᭟ययन आज भी ᮧासंिगक है। इस शोधपᮢ का उ᳎े᭫य इ᭠हᱭ दोनᲂ 
धाराᲐ कᳱ िवशेषताᲐ और सीमाᲐ को समझना तथा वतᭅमान िशᭃा ᮧणाली के सदंभᭅ मᱶ उनका 
मू᭨यांकन करना है। 
वᳰैदक काल - वैᳰदक काल भारतीय िशᭃा का सबसे ᮧाचीन और आधारभूत काल माना जाता है। इस 
समय मᱶ िशᭃा जीवन का ल᭯य समझी जाती थी, न ᳰक केवल साधन। पवूᭅ वᳰैदक काल (1500-1000 
ई.प.ू) –  इस समय िशᭃा का आधार वेद थे। वेदᲂ को ई᳡रीय ᭄ान माना गया और इ᭠हᱭ से िविभ᳖ 
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शाखाᲐ व उपशाखाᲐ का िवकास ᱟआ। िशᭃा मौिखक परंपरा से 
दी जाती थी और ᭭मरण, ᮰वण, मनन व ᳲचंतन पर बल ᳰदया जाता 
था। उᱫर वᳰैदक काल (1000-600 ई.प.ू) –  इस काल मᱶ ᮩाᳬण 
ᮕंथᲂ और उपिनषदᲂ कᳱ रचना ᱟई। यहाँ िशᭃा ने अिधक दाशᭅिनक 
ᱨप ᮕहण ᳰकया। उपिनषदᲂ मᱶ आ᭜मा, ᮩᳬ, मोᭃ और धमᭅ जसैे गूढ़ 
िवषयᲂ पर िवचार ᮧ᭭तुत ᳰकए गए।  
अवᳰैदक काल -  अवैᳰदक काल मᱶ वे िवचारधाराएँ आᲊ, िज᭠हᲂने 
वेदᲂ और ᮩाᳬण ᮕंथᲂ के अिधकार को अ᭭वीकार ᳰकया। इसमᱶ ᮧमुख 
ᱨप से बौ᳍, जैन और चावाᭅक परंपराएँ आती हᱹ। दशᭅन काल –  
इसी समय ष᭙दशᭅन (सा᭎ंय, योग, ᭠याय, वैशेिषक, मीमासंा और 
वेदांत) का उदय ᱟआ। इन दाशᭅिनकᲂ ने िशᭃा को ता᳸कᭅक व 
दाशᭅिनक आधार ᮧदान ᳰकया। वैᳰदक िशᭃा का मु᭎य उ᳎े᭫य आ᭜मा 
कᳱ शुि᳍, मोᭃ कᳱ ᮧाि᳙, धमᭅ पालन और चᳯरᮢ िनमाᭅण था। गुᱧ-
िश᭬य परंपरा इसका आधार थी, जहाँ िशᭃा केवल पाᲹᮓम तक 
सीिमत न होकर जीवन जीन ेकᳱ कला मानी जाती थी। बौ᳍ िशᭃा 
–  बु᳍ ने िशᭃा को कᱧणा, मैᮢी और अᳲहंसा पर आधाᳯरत ᳰकया। 
᭟यान, सयंम और अ᳥ांिगक मागᭅ को िशᭃा का कᱶ ᮤ माना गया। 
इसका उ᳎े᭫य दखुᲂ से मुिᲦ और िनवाᭅण ᮧा᳙ करना था। बौ᳍ 
िवहार और नालंदा, िवᮓमिशला जसैे िव᳡िव᳒ालय िशᭃा के बड़े 
कᱶ ᮤ बने। जनै िशᭃा –  इसमᱶ स᭜य, अᳲहंसा, अपᳯरᮕह, ᮩᳬचयᭅ और 
आ᭜मशुि᳍ को मह᭜व ᳰदया गया। िशᭃा आ᭜मानुशासन और नैितक 
जीवन पर आधाᳯरत थी। चावाᭅक दशᭅन –  इसने ᮧ᭜यᭃ अनुभव और 
भौितक सुख को ही वा᭭तिवक माना। यह धाᳶमᭅक और आ᭟याि᭜मक 
मा᭠यताᲐ का िवरोधी था और िशᭃा को तकᭅ  तथा ᳞वहार से 
जोड़ता था। अवैᳰदक िशᭃा न ेिशᭃा को धमᭅ और ई᳡र स ेअलग कर 
सामािजक, निैतक और ᳞ावहाᳯरक दिृ᳥कोण स े ᮧ᭭तुत ᳰकया। 
इसका ल᭯य केवल आि᭜मक उ᳖ित नहᱭ, बि᭨क समाज मᱶ नैितकता, 
कᱧणा और सहअि᭭त᭜व कᳱ भावना को बढ़ाना था। 
शोध के उ᳎े᭫य  
 वैᳰदक एवं वैᳰदक कालीन िशᭃा के उ᳎े᭫यᲂ का अ᭟ययन। 
 आधुिनक िशᭃा ᮧणाली कᳱ ᮧमुख िवशेषताᲐ का अ᭟ययन। 
 दोनᲂ के तुलना᭜मक िव᳣ेषण ᳇ारा समानताएँ एवं िभ᳖ताएँ ᭭प᳥ 
करना। 
 आधुिनक िशᭃा मᱶ वैᳰदक िशᭃा कᳱ ᮧासंिगकता को ᭭थािपत 
करना। 
 महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती व ᭭वामी िववेकान᭠द जी कᳱ िशᭃाᲐ मᱶ 
समानता को ᭄ात करना। 
 महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती व ᭭वामी िववेकान᭠द जी कᳱ िशᭃाᲐ मᱶ 
अंतर का अ᭟ययन करना। 
• बौ᳍ धमᭅ व जैन धमᭅ कᳱ िशᭃा व उददे᭫य का अ᭟ययन करना। 
• वैᳰदक व अवैᳰदक काल कᳱ िशᭃा ᮧणाली का वतᭅमान कᳱ िशᭃा 
ᮧणाली मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन करना। 
अनसुधंान प᳍ित  

यह शोध एक तुलना᭜मक व गुणा᭜मक अ᭟ययन (Comparative 
and Qualitative Study) है। इसमᱶ वैᳰदक, अवैᳰदक एवं वतᭅमान 
िशᭃा ᮧणाली मᱶ ᮧयुᲦ दशᭅनशाᳫᲂ का तुलना᭜मक िव᳣ेषण ᳰकया 
गया है। शोध मᱶ ऐितहािसक व दाशᭅिनक दिृ᳥कोण अपनाया गया है। 
शोध पᳯरक᭨पना  
1.वैᳰदक एवं आधुिनक िशᭃा दोनᲂ का उ᳎े᭫य ᳞िᲦ और समाज का 
उ᭜थान है। 
2.िशᭃक-िश᭬य संबंध वैᳰदक काल कᳱ अपेᭃा आधुिनक िशᭃा मᱶ 
औपचाᳯरक हो गया है। 
3.अनुशासन एवं मू᭨य िशᭃा आधुिनक ᮧणाली मᱶ कमज़ोर है, 
जबᳰक वैᳰदक िशᭃा का मूल आधार था। 
4.आधुिनक िशᭃा मᱶ वैᳰदक मू᭨य िशᭃा का समावेश आव᭫यक एवं 
उपयोगी है। 
अ᭟ययन का िव᳣षेण और ᳞ा᭎या 
महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती व ᭭वामी िववकेान᭠द जी कᳱ िशᭃाᲐ मᱶ 
समानताएँ 

 
   महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती और ᭭वामी िववेकान᭠द, दोनᲂ महान 
िवभूितयᲂ कᳱ िशᭃाᲐ मᱶ गहन समानता है। उनकᳱ िशᭃाएँ हमᱶ 
िसखाती हᱹ ᳰक ᭄ान, िववेक और स᭜य के मागᭅ पर चलना चािहए। 
धमᭅ का सही अथᭅ मानवता कᳱ सेवा और सामािजक सुधार है। िशᭃा 
ही समाज को जाᮕत और सशᲦ बना सकती है। अंधिव᳡ास, 
जाितᮧथा और अ᭠य सामािजक बुराइयᲂ का ᭜याग कर एक समरस 
समाज का िनमाᭅण करना चािहए। ᭭वदेश ᮧेम और आ᭜मगौरव के 
साथ अपन ेकतᭅ᳞ ᲂ का िनवᭅहन करना चािहए। 
महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती व ᭭वामी िववकेान᭠द जी कᳱ िशᭃाᲐ मᱶ 
ᮧमखु अतंर 



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 
 

                                                                                                                 ~37~   

    महᳶषᭅ दयान᭠द सर᭭वती और ᭭वामी िववेकान᭠द दोनᲂ महान 
िवभूितया ँ थᱭ िज᭠हᲂने भारतीय समाज को ᳰदशा देन े का कायᭅ 
ᳰकया। दोनᲂ के कायᲄ और िवचारᲂ मᱶ समान ल᭯य होने के बावजूद, 
उनके ᳇ारा अपनाए गए मागᭅ िभ᳖ थे। महᳶषᭅ दयान᭠द ने शाᳫ 
स᭥मत शु᳍ वैᳰदक धमᭅ कᳱ ᭭थापना पर बल ᳰदया, जबᳰक ᭭वामी 
िववेकान᭠द न ेधमᭅ को एक ᳞ापक मानवतावादी दिृ᳥कोण के साथ 
ᮧ᭭तुत ᳰकया। इन दोनᲂ महापुᱧषᲂ के िवचार आज भी हमᱶ यह 
िसखाते हᱹ ᳰक भारत कᳱ उ᳖ित के िलए जहाँ एक ओर अपनी ᮧाचीन 
जड़ᲂ स े जड़ुना आव᭫यक है, वहᱭ दसूरी ओर वैि᳡क दिृ᳥कोण 
अपनाकर मानवता कᳱ सेवा भी उतनी ही अिनवायᭅ है। दोनᲂ कᳱ 
िशᭃाएँ वतᭅमान युग के िलए अ᭜यंत ᮧासिंगक और ᮧेरणादायक हᱹ। 
बौ᳍ धमᭅ और जनै धमᭅ मᱶ समानताएँ (Similarities): 

 
बौ᳍ धमᭅ और जनै धमᭅ मᱶ अतंर (Differences): 

    

 बौ᳍ धमᭅ और जैन धमᭅ दोनᲂ न े भारतीय समाज मᱶ धमᭅ और 
नैितकता के आदशᭅ ᮧ᭭तुत ᳰकए, िजनमᱶ अᳲहंसा, स᭜य, समाजवाद 

और आ᭜म-᭄ान का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान था। इन धमᲄ कᳱ िशᭃाᲐ ने न 
केवल भारतीय सं᭭कृित को ᮧभािवत ᳰकया, बि᭨क स᭥पूणᭅ िव᳡ मᱶ 

मानवता और कᱧणा के उᲬतम आदशᲄ को फैलाया। बौ᳍ धमᭅ और 
जैन धमᭅ दोनᲂ ही आंतᳯरक शािंत और मानिसक संतुलन के ᮧित 
अ᭜यिधक जागᱨकता का ᮧचार करते हᱹ। दोनᲂ धमᲄ मᱶ अᳲहंसा और 
स᭜य के िस᳍ांत पर िवशेष बल ᳰदया गया है। इन धमᲄ का उ᳎े᭫य 
केवल ᳞िᲦगत मोᭃ नहᱭ, बि᭨क समाज और समᮕ मानवता कᳱ 

भलाई है। बौ᳍ धमᭅ न ेदःुख के िनवारण और िनवाᭅण कᳱ बात कᳱ, 

जबᳰक जैन धमᭅ न ेआ᭜म-᭄ान और मोᭃ के रा᭭त ेको बताया। बौ᳍ 
धमᭅ और जैन धमᭅ कᳱ िशᭃाएँ आज भी अ᭜यिधक ᮧासंिगक हᱹ। यᳰद 
हम इन धमᲄ के िस᳍ांतᲂ को अपने जीवन मᱶ आ᭜मसात करᱶ, तो हम 

न केवल अपनी आ᭜मा को शु᳍ कर सकत ेहᱹ, बि᭨क समाज मᱶ शांित 

और सौहादᭅ कᳱ ᭭थापना भी कर सकते हᱹ। 

वᳰैदक काल और वतᭅमान काल का तलुना᭜मक अ᭟ययन 
 

 
   इस अ᭟याय के मा᭟यम से यह सामने आता है ᳰक आधुिनक िशᭃा 
ᮧणाली को अिधक निैतक, आ᭜मकेि᭠ᮤत और सतंुिलत बनाने के िलए 
वेᳰदक काल कᳱ िशᭃण परंपराᲐ और सा᭠देव के दाशᭅिनक दिृ᳥कोण 
से ᮧेरणा लेना िनतांत आव᭫यक है। दोनᲂ ᮧणािलयᲂ का संयोजन ही 
भावी िशᭃा कᳱ ᳰदशा को समृ᳍ कर सकता है। 
अवᳰैदक काल और वतᭅमान काल मᱶ म᭎ुय तलुना᭜मक ᳲबदं ु

 
 

   अवैᳰदक काल मᱶ धमᭅ और दशᭅन कᳱ गहरी सोच थी, िजसन ेसमाज 
को एक नैितक ᳰदशा दी। परंतु सामािजक असमानताएं भी मौजूद 
थᱭ। वतᭅमान काल मᱶ ᳞िᲦगत ᭭वतंᮢता और वै᭄ािनक सोच को 
ᮧाथिमकता िमल रही है, लेᳰकन आधुिनकता के साथ कुछ नई 
सम᭭याएँ भी उ᭜प᳖ ᱟई हᱹ जसैे मानिसक तनाव, पयाᭅवरणीय संकट 
इ᭜याᳰद। 
   अवैᳰदक काल और वतᭅमान काल, दोनᲂ अपनी-अपनी िवशेषताᲐ 
और सीमाᲐ के साथ अलग-अलग युगᲂ के ᮧितिनिध हᱹ। जहाँ 
अवैᳰदक काल ने समाज के धाᳶमᭅक, दाशᭅिनक और सां᭭कृितक आधार 
को मजबूत ᳰकया, वहᱭ वतᭅमान युग तकनीक, समानता, ᭭वतंᮢता 
और वैि᳡कता का ᮧतीक बन चुका है। इन दोनᲂ युगᲂ का अ᭟ययन 
यह ᳰदखाता है ᳰक समाज समय के साथ बदलता है, परंतु उसके मूल 
त᭜व (जैस ेस᭜य, धमᭅ, ᭠याय) ᭭थायी रहते हᱹ। 
िन᭬कषᭅ – वैᳰदक और अवैᳰदक काल कᳱ िशᭃा केवल ᭄ानाजᭅन कᳱ 
ᮧᳰᮓया न होकर मानवता, निैतकता, आ᭜म᭄ान और चᳯरᮢ िनमाᭅण 
का सशᲦ साधन थी। वैᳰदक िशᭃा का कᱶ ᮤ आ᭜मशुि᳍, मोᭃ और 
धमᭅपालन रहा, जबᳰक अवैᳰदक िशᭃा ने अनभुव, तकᭅ , कᱧणा, 
अᳲहंसा और सामािजक क᭨याण को मह᭜व ᳰदया। इन दोनᲂ धाराᲐ 
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का मूल उ᳎े᭫य ᳞िᲦ के बौि᳍क, चाᳯरिᮢक और आ᭟याि᭜मक 
िवकास के साथ समाज को आदशᭅ ᳰदशा ᮧदान करना था। इसके 
िवपरीत वतᭅमान िशᭃा ᮧणाली मु᭎यतः परीᭃा, अंक और 
रोजगारो᭠मुख दिृ᳥कोण पर आधाᳯरत होकर निैतक व आ᭟याि᭜मक 
मू᭨यᲂ से िवमुख हो गई है। इस अ᭟ययन से यह ᭭प᳥ ᱟआ ᳰक 
आधुिनक िशᭃा मᱶ यᳰद वैᳰदक और अवैᳰदक िशᭃा के निैतक, 
आ᭟याि᭜मक और मानवीय मू᭨यᲂ का समावेश ᳰकया जाए तो िशᭃा 
अिधक संतुिलत, जीवनोपयोगी और मानवीय बन सकती है। महᳶषᭅ 
दयानंद सर᭭वती और ᭭वामी िववेकान᭠द ने भी यह ᮧितपाᳰदत 
ᳰकया ᳰक िशᭃा का उ᳎े᭫य केवल जीिवकोपाजᭅन नहᱭ बि᭨क चᳯरᮢ 
िनमाᭅण और आ᭜मिवकास है। आज कᳱ आव᭫यकता यही है ᳰक 
ᮧाचीन और आधुिनक िशᭃा का सम᭠वय कर ऐसा तंᮢ िवकिसत 
ᳰकया जाए जो िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को न केवल ᭄ानवान बि᭨क िज᭥मेदार, 
नैितक और संवेदनशील नागᳯरक बनाए। इस ᮧकार िन᭬कषᭅतः कहा 
जा सकता है ᳰक ᮧाचीन भारतीय िशᭃा परंपरा आज भी उतनी ही 
ᮧासंिगक है और उसके मू᭨य वतᭅमान िशᭃा ᮧणाली को नई ᳰदशा 
और वैि᳡क ᮧित᳧ा ᮧदान करने मᱶ सᭃम हᱹ। 
भिव᭬य कᳱ ᳰदशा – इस शोध से यह ᭭प᳥ ᱟआ ᳰक आधुिनक िशᭃा 
ᮧणाली मᱶ निैतक िशᭃा और चᳯरᮢ िनमाᭅण को पुनः मह᭜व ᳰदया 
जाना चािहए। िशᭃा का उ᳎े᭫य केवल आᳶथᭅक ᮧगित तक सीिमत न 
रहकर स᭥पूणᭅ ᳞िᲦ᭜व िवकास होना चािहए। गुᱧ-िश᭬य परंपरा के 
मू᭨य जैसे ᮰᳍ा, अनुशासन और आ᭜मीयता को पुनजᱮिवत कर िशᭃा 
को अनुभव और सं᭭कार का मा᭟यम बनाना आव᭫यक है। तकनीकᳱ 
और िडिजटल िशᭃा के साथ योग, ᭟यान और नैितकता आधाᳯरत 
िशᭃा को भी समान मह᭜व ᳰदया जाना चािहए। वैᳰदक और अवैᳰदक 
िशᭃाशािᳫयᲂ के िस᳍ांतᲂ को आधुिनक िशᭃा प᳍ित मᱶ समािहत 
करना तथा िववेकानदं और दयानंद जसैे महान िवचारकᲂ कᳱ 
िशᭃाᲐ को पाᲹᮓम मᱶ शािमल करना समय कᳱ मागं है। 
भौितकवादी दिृ᳥कोण को संतुिलत करने हेतु आि᭜मक और 
आ᭟याि᭜मक िवकास के कायᭅᮓम भी अिनवायᭅ ᳰकए जान े चािहए। 
यᳰद इन मूलभूत िस᳍ांतᲂ का समावेश ᳰकया जाए, तो भिव᭬य मᱶ 
िशᭃा एक सशᲦ मा᭟यम बनकर निैतक, संवेदनशील और जागᱨक 
समाज का िनमाᭅण कर सकती है। 
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