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  भिूमका- कोऽयम् ई᳡रः? ᳴कं वा त᭭य वैिश᭬Ჷम्? िवषयेऽि᭭मन् िभ᳖ाः िज᭄ासाः अनकेे मतवादा᳟ 

पᳯरल᭯य᭠ते। अतः सवाᭅसां िज᭄ासानां तथा च सवᱷषां संशयाना ंवा दरूीकरणाय शाᳫेष ुᮧ᭜युᱫरं िव᳒ते। 
यथा योगदशᭅना᭠तगᭅतेषु षᳲ᭙वंशिततᱫेष ुई᳡रः एकः िभ᳖तᱬवᱨपेण ᮧितभाित। त᳇त् पुराणेष ुअ᭠यतमे 
देवीपुराणे ᮧकृितपुᱧषा᭤यां ᮰े᳧तमः ई᳡रः इ᭜यु᭒यते।  पर᭠तु ᳰकमथᭅमु᭒यते? इ᭜य᭭य िवषय᭭य 

᭭प᳥ीकरणाय स᭠देहिनᱨपणाय वा मया शोधपᮢिमदं ᮧितपा᳒ते। 
   योगदशᭅन ेषᳲ᭙वंशिततमं तᱬवम् ई᳡रो िव᳒ते। अिव᳒ाि᭭मताराग᳇ेषािभिनवेशाः पᲱ᭍लेशाः भवि᭠त। 
अि᭭मन ्िवषय ेसाधनपाद ेसूᮢं वतᭅत-े “अिव᳒ाि᭭मताराग᳇ेषािभिनवेशाः पᲱ᭍लेशाः”1 इित। तᮢ अिव᳒ा 

नाम अिन᭜याशुिचदःुखाना᭜मसु िन᭜यशुिचसुखा᭜म᭎याितरिव᳒ा। तदᲦुम्- “अिन᭜याशुिचदःुखाना᭜मस ु
िन᭜यशुिचसखुा᭜म᭎याितरिव᳒ा”2 इित। राग᳇ेष᭍लेशैᱧ᭜प᳖ािन शुभाशुभकमाᭅिण प᭛ुयपापपदवा᭒यािन 

भवि᭠त। पु᭛यपापयोः फलं जाित-आयु-सखुदःुखा᭜मकभोग᳟ िवपाकपदवा᭒यो भवित। तदᲦुम्- “सित 
मूले ति᳇पाको जा᭜यायभुᲃगाः”3 इित। ᳞ासभा᭬ये किथतमि᭭त यत्- “᭍लेशेष ु कमाᭅशयो िवपाकार᭥भी 

भवित, नोि᭒छ᳖᭍लेशमूलः। यथा तुषावन᳍ाः शािलत᭛डुला अद᭏धबीजभावाः समथाᭅ भवि᭠त 
नापनीततुषा द᭏धबीजभावा वा, तथा ᭍लेशावन᳍ः कमाᭅशयो िवपाकᮧरोही भवित नापनीत᭍लेशो न 
ᮧसं᭎यान्-द᭏घ᭍लेशबीजभावो वेित। स च िवपाकिᳫिवधो जाितरायुभᲃगः”4 इित। सुखदःु 

खा᭜मकभोगज᭠या िचᱫ े ि᭭थता वासना आशयपदवा᭒या भवित। तथाच अिव᳒ाᳰदपᲱ᭍लेश-
शुभाशुभकमᭅ-िवपाकाशय᳟ेित रिहतः ई᳡रो िव᳒ते। अत एव पतᲳिलना उᲦम्- 
“᭍लेशकमᭅिवपाकाशयैरपरामृ᳥ः पुᱧषिवशेष ई᳡रः”5 इित। ᳞ासभा᭬ये यथा- “अिव᳒ादयः ᭍लेशाः, 

कुशलाकुशलािन कमाᭅिण, त᭜फलं िवपाकः, तदनुगुणो वासनाः आशयाः। त े च मनिस वतᭅमानाः पुᱧषे 
᳞पᳰद᭫य᭠ते स िह त᭜फल᭭य भोᲦेित यथा जयः पराजयो वा यो᭞धृष ुवतᭅमानः ᭭वािमिन ᳞पᳰद᭫यते। 
यो ᳭नेन भोगेन अपरामृ᳥ः स पुᱧषिवशेषः ई᳡रः”6 इित। नागोजीभᲵेन ᮧिणतम्- 

अिव᳒ाि᭭मताराग᳇ेषािभिनवेशाः ᭍लेशाः। कमᭅ धमाᭅधरमौ। िवपाकाः कमᭅफलािनज᭠मायुरभोगाः। 

आशय᭭तदनुगुन ं ससंारसामा᭠यम्। एतैः अपरामृ᳥ः कालᮢयऽे᭡यरामृ᳥ः पुᱧषिवशेष ई᳡र इ᭜यथᭅः। 
जीवनमुᲦᮧकृितलीनाᳰद᳞ावृᱫय े कालᮢयेऽपीित परामशᭅशू᭠य᭜वाथᭅकापरामृ᳥पदल᭣धम्। य᳒ािप जीवा 
अिप ᭍लेशाᳰदशू᭠या एव तेषाम᭠तःकरणधमᭅ᭜वात,् ᭭वा᮰य᭭वािम᭜वसंव᭠धनेनैव ᭍लेशा᳒भाव᭭य 
िविवᭃाणा᳖ दोषः। जीवा िह त᭜फलदःुखाᳰदभोᲦृ᭜वात ्᭍लेशा᳒ा᮰यिचᱫ᭭वािमनः।7 

  देवीपुराणे ई᳡रः ᮧकृितपुᱧषा᭤या ं᮰े᳧तमः। तᮢािप ई᳡रः पᱧुषात् ᮰े᳧᭭तदᲦुम् “पुᱧषादी᳡रः परः”8 

इित। स च सवᭅभतू᭭य सजृनकताᭅ, कारणाना ंकारणम्।  उᲦᲱ- 
यः ᮰े᳧ ः सवᭅभतूाना ंकारणानाᲱ कारणम।् 
तमीशान ंिशव ं᭄ा᭜वा नरो िनवाᭅणमहᭅित।।9 

                                                 ई᳡रपदाथᭅः सवᭅदा सू᭯मोऽनु᭜प᳖ो िनि᭬ᮓयः संसगᭅधमᱮ च। तदᲦुम्- 
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सवᱷ सू᭯ मा᳒न᭜ुप᳖ाः सवᱷ सवᭅगता᳟ त।े 
सवᱷ िन᭜या ᳭क᭥पा᳟ सवᱷ ससंगᭅधᳶमᭅणः।।10 

ई᳡रो िवकारपदाथाᭅद ् पृथगतीि᭠ᮤयो िनरवयवोऽनुमेय᳟। स च 
िनगुᭅण᳟ेतनः शु᳍ोऽᮧसवधमᱮ। ᭄ानकतृᭅᱬवाभोᲦृ᭜वभाव᭭त᭭य िव᳒ते। 
यथा- 

िनगुᭅणौ चतेनौ श᳍ुावभुौ ᮧसवधᳶ᭥मᭅणौ। 
᭄ान᭜वमथ कतृᭅ᭜व ंभोᲦृ᭜वमभुयोरिप।।11 

देवीपुराण े िशव᭭त ु ई᳡रः। स च एको जग᭜पितः गुणदोषैरिल᳙ो 
िनरपे᭯य दशᭅनकारी सवᭅ᭄ः सवᭅकताᭅ। तदᲦुम्- 

एकः पितः समः पणूᲃ अᮧा᳙ो गणुविृ᳍िभः। 
िनरपᭃेो दशᭅकारी सवᭅ᭄ः सवᭅकृि᭒छवः।।12 

तथािप िशव᭭य मायया िवमोिहतो नरः त᭭य ᭭वᱨप ं पणुᭅतया 
अवलोकन ेअसमथᲃ भवित। दृ᭫ यत ेत ुस केवलं सां᭎ययोगमा᭟यमेन। 
तदᲦुम्- 

अ᭭वत᭠ᮢिमद ंसवᲈ जगत ्᭭थावरज᭑गमम।् 
यत ्सा᭎ंयानाᲱ व᭟ुय᭠त ेᱧᮤमायािवमोिहताः।।13 

भगवान ्सवᭅदा ᮧजानां कायाᭅय ᮧवृᱫो भवित। स कमाᭅनयुाियना फलं 
दा᭭यित। यथा- 

पशनूामथᭅिस᭞᭟यथᲈ सवाᭅथᱷष ुᮧवᱫᭅत।े 
कारणात ्सवᭅभतूाना ंससंारपᳯरवᳶᱫᭅनाम।्।14 

स तमोगुणान ् दःुख ं ᮧददाित, राजिसकान ् राजिसकदःुखम्। तथा च 
सािᱬवकान् परमं सुखमपᭅयित। तदᲦुम्- 

अᮕ ंदु᳥  ंतामसाना ंिवधᱫ े
रदसा दःुख ंराजसाना ंिवधᱫ।े 
परम ंसौख ंसािᱬवकाना ंिवधᱫ े
कमाᭅपᭃेा ही᳡र᭭य ᮧविृᱫः।।15 

    ई᳡रपदाथᲃ िन᭜य कालेनानव᭒छदेक᭜वात्। योगवाᲪये स च 
᮲᳥ृणां ᮩᳬादीनाम᭡यपुदे᳥ा, कालेन नाव᭒छदेक᭜वादनाᳰद᭜वा᳇ा। 
ई᳡र᭭य भिᲦिवशेषात ् ᮧा᳙᭭य ई᳡रानुᮕहकारणात ् योिगनः 
कैव᭨यमवा᳘वुि᭠त। अतएवोᲦं  सूᮢकारेण "ई᳡रᮧिणधाना᳇ा”16। 

᳞ासभा᭬ये यथा- “ᮧिणधानाद ् भिᲦिवशेषादावᳶजᭅतः ई᳡र᭭त-
मनुगृ᭮नाित अिभ᭟यानमाᮢेण, तदिभ᭟यानादिप योिगनः आस᳖तमः 
समािधलाभफलं च भवतीित”17 इित। नागेशेन जि᭨पतम्- 

“अिव᳒ाि᭭मताराग᳇ेषाभइिनवेशाः कलेशाः। कमᭅ धमाᭅधमᲆ। िवपाकाः 

कमᭅफलािन ज᭠मायुभᲃगाः। आशय᭭तदनुगुण ं संसारसामा᭠यम्। एतैः 
कालᮢयेऽ᭡यपरामृ᳥ः पुᱧषिवशेष ई᳡र इ᭜याथᭅः। जीवनमुᲦ-
ᮧकृितलीनाᳰदिवयवृᱫय े कालᮢयेऽपीित परामशᭅशू᭠य᭜वाथᭅका-
परामृ᳥पदल᭪धम्। य᳒ािप जीवा अिप ᭍लेशाᳰदशू᭛या एव  
तेषाम᭠तःकरणधमᭅ᭜वात्, तथािप ᭭वा᮰य᭭वािम᭜वसंब᭠धेनैव 
᭍लेशा᳒भाव᭭य िववᭃणा᳖ दोषः। जीवा िह त᭜फलदःु 
खाᳰदभोᲦृ᭜वात् ᭍लेशा᳒ा᮰यिचᱫ᭭वािमनः”18 इित। चि᭠ᮤकाया ं

यथा- “᭍लेशेित। अिव᳒ादयः ᭍लेशाः कमाᭅिण जा᭜यायभुᲃगाः 

आफलिवपाकात् िचᱫे शेरत इ᭜याशया वासना᭭तािभनᭅ सं᭭पृ᳥ः 
अ᭠ये᭤यः पुᱧषे᭤यो िविश᳥ः ईशानशीलः”19 इित।   तदᲦंु भा᭬य-े “यᮢ 

का᳧ाᮧाि᳙ः ᭄ान᭭य स सवᭅ᭄ः स च पुᱧषिवशेषः”20 इित। ᮩᳬादीना ं

गुᱧ ई᳡रो वतᭅत ेयतो िह त᭭याव᭒छदेकः कालो न भवित। तथा च 
सूᮢम्-  “पूवᱷषामिप गुᱧः कालेनानव᭒छदेात्”21 इित। ᳞ासभा᭬य े

दृ᭫ यते- “पूवᱷ तु गुᱧवः कालेन अव᭒छे᳒ ᭠ते, यᮢाव᭒छेदाथᱷन कालो 
नोपावतᭅत े स एष पूवᱷषामिप गुᱧः”22 इित। राजमातᭅ᭛डवृᱬया ं

भोजदेवनोᲦं यत्- “आ᳒ानां ᮲᳥ृणां ᮩᳬादीनामिप स गुᱧᱧपदे᳥ा, 
यतः स कालेन नावि᭒छ᳒ते, अनाᳰद᭜वाद।् तेषां ᮩᳬादीना ं
पुनराᳰदम᭜वादि᭭त कालेनाव᭒छदेः”23  इित। नागेशेण जि᭨पतम्- “स 

एष ई᳡रः पूवᱷषा ं पूवᭅसगᲃ᭜प᳖ामामिप ᮩᳬिव᭬णुहᳯरतादीनामिप 
गुᱧः ᮲᳥ाऽ᭠तयाᭅिमिवदधया वेदाᳰद᳇ारा ᭄ानचᭃःु ᮧद᳟ कालामव-
ि᭒छ᳖᭜वाᱫेषा ं कालेन शतवषाᭅᳰदनाव᭒छदेाᳰदित भावः। ‘यो ᮩाᳬण ं

िवदधित पूवᲈ यो वै वेदा᳟ ᮧिहणिेत त᭭मै’ इित ᮰ुतेᳯरित भावः। अ᭭य 

च िनिमᱫकारण᭜वा᭜वा᳖ ᮧकृित᭭वात᭠ᮢ᭭वात᭠᯦यᭃितः। घटे 
कुलालवत् द᭛डादीना ं कारण᭜वेिप त᳇देवा᭭य ᭭वत᭠ᮢ᭜वमिप। 
अᮢे᳡र᭭य सवाᭅिपतृ᭜ववचना᭜सवाᭅ᭠तयाᭅिम᭜वेन ᱨपेण गुᱧ᭜वेन 
जीवानामिप आ᭜मे᳡र इित वेदा᭠तवा᭍याथᲃऽिप सिूचतः। यो िह 
य᭭यािध᳧ाता स त᭭या᭜मेित दृ᳥ म्। यथा वा जीवो देह᭭य 
तेमािवभागलᭃणोऽभेद एव ‘अिवभागो वचनात’् इित सूᮢेण 

वेदा᭠तेऽ᭡युᲦः। एत᭠मूलक एव जीवᮩᳬणोरंशांिशभाव᳞वहार इित 
ᳰदक्। ई᭭वर᭭य वाचक: ᮧणवो भवित "त᭭य  वाचकः ᮧणवः"24 इित 

सूᮢं ᮧमाणमि᭭त। ᮧणव᭭य जपेन ई᳡रभावनया िचᱫवृᱫीनां िनरोधो 
जायते। तथा चोपᳰदशित गीतायाम्-  

तमवे शरण ंग᭒छ सवᭅभावने भारत। 
त᭜ᮧसादात ्परा ंशाᳲ᭠त ं᭭थान ंᮧा᭡᭭यिस शा᳡तम।्।25 

   श᭑कराचायᱷणािप त᳊ा᭬ये किथत ं यत् - “तम् एव ई᳡रं शरणम् 
आ᮰यं संसाराितहरणाथᲈ ग᭒छ आ᮰य सवᭅभावेन सवाᭅ᭜मना हे भारत 
ततः त᭜ᮧसादात् ई᳡रानुᮕहात् परां ᮧकृ᳥ां शाᳲ᭠तं परामुपरᳲतं ᭭थानं 
च मम िव᭬णोः परमं पदमवा᭡᭭यिस शा᳡तं िन᭜यम्”26 इित। 

दगुाᭅस᳙श᭜यामिप दृ᭫ यत-े“तामुपैिह महाराज शरणं परमे᳡रीम्”27। 

अिप च “सैषा ᮧस᳖ा वरदा नणृां भवित मुᲦये”28 इित। देवीपुराणेऽिप 

दृ᭫ यते यत्- “ओिम᭜येतदनु᭭मरेत्”29 । ᮧणव एव साᭃाद ्ᮩᳬः। परमं 

पदᲱ खलु अᭃरम्। उ᭒यते – 
औकँारः ᮧणवो ᮩᳬ अᭃरं परम ंपदम।् 
इ᭜यते े᭟यापनोपाया ऋिषिभः पᳯरकᳱᳶतᭅताः।।30 

उपसंᱡितः- देवीपुराण᭭य पयाᭅलोचनेन ᭄ायते यत-् योदशᭅनस᭥मत 
ई᳡रः ᭍लेशाᳰदिवपाके᭤यः अपरामृ᳥ः। तथैव देवीपुराणोᲦ ई᳡रो 
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गुणदोषैरिल᳙ः। पर᭠तु कमाᭅनयुाियणा ᮧजा᭤यः फलं ददाित।  ई᳡रो 
भᲦानामनुᮕहवशाद ् भᲦे᭤यः कैव᭨यं ᮧददाित। तथैव योगदशᭅनेऽिप  
ई᳡रोपासनाद ् भिᲦिवशेषा᳇ा उपासकाः आस᳖तममं समािधफलं 
लभ᭠ते। ई᳡र᭭य वाचकः ᮧणवो यथा अᮢाि᭭त तथैव देवीपुराण े 
औकँारः ᮧणवो वा ᮩᳬᱨपेण पᳯरग᭛यते। एतने सवᱷणानुमीयते यत्, 
देवीपुराणोᲦ ई᳡रः तथा योगशᭅनस᭥मत ई᳡र एक एव। नाि᭭त 
उभयोमᭅ᭟य ेभदेः। तदेव मया ᳞᭎याता। 
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