
National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

                                                                  ~40~ 

 

ISSN: 2454-9177 
 

NJHSR 2026; 1(68): 40-42 
© 2026 NJHSR 
www.sanskritarticle.com  

 
 
 
 

 

Dr. Valluri Thriambakam 
Lecturer in mo College, 
Jillellamudi, (vi), Baptla (dist), 
Andhra Pradesh -522113 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Correspondence: 
 

Dr. Valluri Thriambakam 
Lecturer in mo College, 
Jillellamudi, (vi), Baptla (dist), 
Andhra Pradesh -522113 

 

 

वणाᭅ᮰मधामाᭅना ंविैश᭬Ჹम ् 
 

 

 

 

 

Dr. Valluri Thriambakam           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

मनु᭭ मतौ वणᭅधमाᭅः - 
   पुᱧषाथᭅिस᳍ये जीिवते कालिवभागादा᮰मधमाᭅः िविहताः । लोकयाᮢािनवᭅहणाथᲈ मनु᭬याणा ंम᭟य ेतेषां 
कतᭅ᳞िवभागोऽिप भगवतैव िनᱨिपतः । तᱫत् कतᭅ᳞ोपदेशकाः एव वणाᭅः। अथᭅकाममोᭃसाधका᳟ 
आ᮰माः । वणᭅश᭣दो व᭛यᭅत े ᮧेरयित पुᱧषिम᭜यथᱷ 'वणᭅ- ᮧेरण'े इित धातो: हल᳟' इित सूᮢेण, य᳇ा 

वणᭅयित ᮧेरयतीित वणᭅ:; पुᱧषान् ᭭व᭭वकमᭅसु िनयोजयतीित वणᭅधातोः पचा᳒च्' इित सूᮢेण वणᭅश᭣द᭭य 

कोशेषु बᱟषु अथᱷष ु दृ᭫ यमाने᭬विप धमᭅशाᳫेष ु ᮩाᳬणा᳒थᱷ वणᭅश᭣दो ᱨढः। वणाᭅः ᭭यःु ᮩाᳬणादयः1 
इ᭜यमरः । 
   आ᮰मश᭣दोऽिप एवमेव अनेकाथᭅकः। अर᭛ये मुनीनां िनवासः आ᮰यः। ᮩᳬचयाᭅᳰद आ᮰मबोधकः 
इ᭜याᳰद अनेकाथᭅकोऽिप धमᭅशाᳫेषु ᮩᳬचयᭅ-गृह᭭थ- वानᮧ᭭थ-स᭠यासᱨपान् चतुरः आ᮰मान् बोधयित। 
आ᮰मश᭣द: '᮰मु - तपिस' इित धातो: आ᮰ा᭥यि᭠त अᮢ, आ᮰ा᭥यि᭠त अनेन वा इित िवᮕहे हल᳟ इित 

सूᮢेण घञ् ᮧ᭜यय ेभवित । अत उपधायाः ' इित ᮧा᳙ा वृि᳍᭭त ुनोदाᱫोपदेश᭭य मा᭠त᭭यानाचाम2े  इित 

सूᮢेण न भवित । 
 वणाᭅनां ᮧ᭭तावो वेदे᭬वेव दृ᭫ यते । आ᮰माणां ᮧचार᭭तु धमᭅशाᳫेषु िविहतः । िवरा᭗पुᱧष᭭य 
मुखात् ᮩाᳬणाः, बाᱟ᭤यां ᭃिᮢयाः, ऊᱧ᭤यां वै᭫याः, पादा᭤यां शूᮤा᳟ जाताः इित पुᱧषसूᲦे वᳶणᭅतम् । 

ᮩाᳬणोऽ᭭य मखुमासीत ्
बाᱠ राज᭠यः कृतः। 
ऊᱨ तद᭭य य᳇ै᭫ यः 
प᳌ा ंशूᮤ ो अजायत ।। 

इित पुᱧषसूᲦभागः ᮧिस᳍ एव । 
   धमᭅशाᳫानुसारेण जातमाᮢ᭭य वणᭅ: िपतृ᭤या ंसंᮓा᭠तो भवतीित ᮧथमं वणाᭅः िनᱨ᭡य᭠ते । 
वणाᭅ᳟ ᮩाᳬण-ᭃिᮢय - वै᭫य - शूᮤाः इित च᭜वारः । 

ज᭠मना ᮩाᳬणो ᭄येः 
सं᭭ कारैः ि᳇ज उ᭒यत े। 
िव᳒या याित िवᮧ᭜वम ्
िᮢिभः ᮰ोिᮢय उ᭒यत े॥ 

    अतः ज᭠मना एव ᮩाᳬणाᳰदकुल᳞वहारः भवित। न तावता त᭭य पू᭔यता िस᭞᭟यित । ᳰक᭠तु यः 
सं᭭कारसमि᭠वतः, आ᭜मगुणवान ् च भवित सः लोके प᭔ूयः। मनु᭭मृतौ ᮩाᳬण: इतरे᭤यः पू᭔य इित 

त᭜कालधमाᭅनुरोधेन ᭭प᳥मुᲦम् । 
ᮩाᳬण᭭य ᮰े᳧ ᭜वम ्- 
   ᮩाᳬण᭭यतेरवणᭅᮢयादᱫुम᭜वमेकादशिभ᳣᭫ोकैमᭅनुᳶनᭅᱨिपतवान् । य᳒िप सवᭅः पुᱧषः पिवᮢ एव। ᳰक᭠तु 
नाभःे ऊ᭟वᭅभागः पिवᮢतरो भवित। ततः िशरसः िवराट् पुᱧषादपु᳖᭜वात् वेदाना ंधारणाᲬ ᮩाᳬणः 
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पू᭔यो भवित । एवं धमाᭅनुरोधेन ᮩाᳬणः सवᭅवणᱷष ु समथᲃ भवित। 
ᮩाᳬणमुखेनैव देवे᭤यो ह᳞क᳞दानं भवित । तᮢािᲨमुखेन दवेे᭤यो 
देय᭭य हिवषो ह᳞िमित नाम। िपतृ᭤यो दये᭭य हिवभाᭅग᭭य 
क᳞िमित ᳞वहारः । एवं ह᳞क᳞᳇यमिप ᮩाᳬणनेैव दᱫं भवित । 
इतरेऽिप ᭃिᮢयादयो ᮩाᳬणं याजकं कृ᭜वा देवे᭤यः िपत᭤ृय᳟ 
ह᳞क᳞ाᳰद ददाित। ᭭थावरज᭑गमाᳰदजीवकोᳯटम᭟ये ᮧािणनः ᮰े᳧ाः 
भवि᭠त । ᮧािण᭬विप बुि᳍जीिवनः ᮰े᳧ाः । चतु᭬ पादेषु ज᭠तु᭬विप तᮢ 
तᮢ बुि᳍मᱫा दृ᭫ यते इित बुि᳍म᭜सु नराः ᮰े᳧ाः भवि᭠त । नरे᭬विप 
ᮩाᳬणाः ᮰े᳧ा:3 इित मनुना िनᱨिपतम् । जाितमाᮢेणािप ᮩाᳬणाः 
पू᭔याः न भवि᭠त । ᳰक᭠तु िव᳇ांसः एव प᭔ूयाः भवि᭠त । िव᳇᭜᭭विप ये 
िववेकशािलन᭭ते पू᭔याः । ते᭬विप य᭄कताᭅरः ᮰े᳧ाः। याजके᭬विप 
ᮩᳬवाᳰदन᭫᮰े᳧तमाः । एवं ᮩाᳬण᭭यैव मोᭃेऽिप अिधकारो भवित। 
सृ᳥ौ सवᲈ धनं य᭄ाᳰदकारणेन ᮧी᭜या देवैः दᱫिमित ᮩाᳬण᭭यैव 
भवित। त᭭यैव ᭭वम᭠ये ᭃिᮢयादयो भुᲳते। ᮩाᳬणकृतकमाᭅधीन᭜वात् 
जगतः सवᲈ जगत ् ᮩᳬ᭭विमित मनुः ᭭प᳥मुᲦवान ् । ᮩाᳬण᭭यैव 
कृपया इतरे जनाः आहारं ᮧा᳘ुव᭠तीित मनु᭭मृतौ ᭭प᳥मुᲦम् । 
᭭प᳥ᮧितपᱫये कु᭨लूकभᲵ᳞ा᭎यासिहताः तᮢ उदाᱡताः ᳣ोकाः 
िनᱨ᭡य᭠ते । -- 

ऊ᭟वᲈ नाभमेᭅ᭟यतरः 
पᱧुषः पᳯरकᳱᳶतᭅतः । 
त᭭मा᭠मे᭟यतम ंत᭭य 
मखुमᲦंु ᭭वयभंवुा ॥ 
उᱫमा᭑गो᳊वा ᭔यै᳧ ाद ्
ᮩᳬण᳟ैव धारणात ्। 
सवᭅ᭭ यवैा᭭य सगᭅ᭭ य 
धमᭅतो ᮩाᳬणः ᮧभःु ॥ 
ि᳇तीय ंमौिᲳब᭠धन े। 
ततृीय ंय᭄दीᭃाया ं
ि᳇ज᭭य ᮰िुतचोदनात4् ॥ 

ᭃिᮢय᭭य धमाᭅः - 
ᭃिᮢयश᭣दः एव सः ᮧजारᭃणपरो भवेᳰदित अथᲈ िनᱨपयित। 'ᭃतात ्
ᮢायत े' इित ᭃᮢ: ᭃᮢे भवः ᭃिᮢयः। ᭃᮢात् घः5 इित ᭃᮢश᭣द᭭य घ 
ᮧ᭜यये इयादेशे 'ᭃिᮢय' इित ᱨपं भवित। कािलदासेनाऽिप उᲦम् - 

ᭃतात ्ᳰकल ᮢायत इ᭜यदुᮕः 
ᭃ᭜ᮢ᭭य श᭣दो भवुनषे ुᱨढः । 
रा᭔यने ᳴कं तद ्िवपरीतवᱫृःे 
ᮧाणःै उपᮓोशमलीमसःै वा6 ॥ 

अतः ᭭वᮧाणानिप अिवगण᭦य ᮧजापालनं रᭃणं च कायᭅिमित 
ᭃिᮢयधमᭅः ᮧिस᳍ एव । एवं Ფिचदकायᲈ कृ᭜वािप ᭃिᮢयः ᮧजारᭃणं 
कुयाᭅᳰद᭜यिप महᳶषᭅिभः ᭃिᮢयधमᲃ िनᱨिपतः। 

नशृसंमनशृसं ंवा 
ᮧजारᭃणकारणात ्। 
पातकं वा सदोष ंवा 
कतᭅ᳞ रᭃता सता7 ॥ 

ᮧजारᭃणे रा᭔यपालने च ᮩाᳬण᭭य सहायेन दिैवकान् आत᭑कान ्
ᭃिᮢयः अपनदुेत ्। एवं ᮩाᳬणोऽिप ᭃिᮢयात ्रᭃणं ल᭣᭟वा ᭃिᮢयेण 
᳞पोिहतदु᳥ शिᲦ: यागाᳰदकमᭅ कुयाᭅᳰदित शाᳫपुराणेितहासेष ु
᭭प᳥मुᲦम्। ᮩᳬसि᭥मतं ᭃᮢं लोकोपकाराय भवतीित मननुािप 
᭭प᳥मुᲦम्। अतः ᭃिᮢयः अ᭤यदुयिम᭒छन् वेदान् ᮩाᳬणान् पजूयन ्
᭭वकतᭅ᳞परो भवेत ्। ᮩाᳬणः Ფिचत ्अिव᳇ानिप न दु᭬ यित। ᭫मशाने 
वतᭅमानोऽिᲨरिप यथा दाहको भवित, पिवᮢ᳟ भवित तथैव ᭃिᮢयेण 

ᮩाᳬणाः पू᭔याः। ᮩाᳬणेन रिᭃतः ᭃिᮢयः परैः अᮧधृ᭬यः भवित । 
ᮩाᳬणेन िवना ᭃिᮢयो न वधᭅते । एवं ᭃिᮢयणे िवना ᮩाᳬणः 
᭭वकमᭅसु न ᮧभवित। न केवलमयं राजधमᭅः, ᳰक᭠तु ᭃिᮢयाणां 

सवᱷषामिप सामा᭠यो धमᭅः इित मनःु ᭭प᳥मुᲦवान्। गौतमोऽिप 
ᮩाᳬणᭃिᮢयावेव धमᭅरᭃकौ लोकपालको इ᭜याह । 
᳇ौ लोके धतृᮯतौ राजा 
ᮩाᳬण᳟ बᱟ᮰तुः8। 
एवं ᮩᳬᭃᮢयोः अ᭠यो᭠योपजीव᭜विनᱨपकाः मनुना ᮧितपाᳰदताः 
᳣ोकाः पूवᲃᲦभाग᭭यैव ᳒ोतकाः अᮢोदाि᮳य᭠त े। 

परम᭡यापदं ᮧा᳙ो 
ᮩाᳬणा᳖ ᮧकोपयते ्। 
त े᳭ने ंकुिपता ह᭠य-ु 
᭭स᳒᭭सबलवाहनम ्॥ 
यःै कृत᭭सवᭅभᭃोऽ- 
िᲨरपये᳟ महोदिधः । 
न ति᭭मन ्धारयते ्द᭛ड ं
धाᳶमᭅकः पिृथवीपितः । 
ᭃिᮢय᭭य िह बािल᭫याद ्
ᮩाᳬण᭭सीतᳰद ᭃधुा9 ॥ 

वै᭫यधमाᭅः - 
नवमा᭟याये वै᭫य᭭य िवशेषधमाᭅन् सᭃंेपेण मनुरेवं सूिचतवान ्। 

वै᭫य᭭त ुकृतसं᭭ कारः 
कृ᭜वा दारपᳯरᮕहम ्। 
वाताᭅया ंिन᭜ययᲦु᭭᭭यात ्
पशनूा ंचवै रᭃण े॥ 
ᮧजापितᳶहᭅ वै᭫ याय 
सृ᭬ ᭗वा पᳯरददे पशनू ्। 
ᮩाᳬणाय च रा᭄ ेच 
सवाᭅः पᳯरदद ेᮧजाः ॥ 
न च वै᭫ य᭭य कामः 
᭭यात ्न रᭃये ंपशिूनित । 
वै᭫य ेच᭒ेछित ना᭠यने 
रिᭃत᳞ाः कथᲱन10 ॥ 

शूᮤ धमाᭅः - 
मनोः काले अनादतृोऽिप शूᮤः काला᭠तरे समाज े आदतृ इित 
गौतमधमᭅसूᮢेण ᭭प᳥ ं ᭄ायते। तेषां ᳰᮓयाः अम᭠ᮢकाः इ᭜येतावता 
त᭭य ᭠यून᭜वं मनुनािप न सिूचतम्। िᳫयामिप तथािवध᭭य 
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अम᭠ᮢकाणामेव ᳰᮓयाणां िवधानात ्। न िᳫयः हीनाः, तािभः िवना 

धमᭅ᭭यैव अभावात् । गौतमधमᭅसूᮢे ि᳇तीया᭟याये शूᮤधमाᭅः िव᭭तरेण 
िववृताः । तᮢ उपनयनाभावादेव शूᮤ᭭य अ᭠ये᭤य: ᭠यून᭜वं दृ᭫ यते न 
जा᭜या । ᭭प᳥ᮧितपᱫये सिमताᭃरगौतमधमᭅसूᮢमुदाि᮳यत े।  
   'शूᮤ ᳟तथुᲃ वणᭅ एकजाित: । ' 

चतुथᲃ वणᭅ इित। वणᭅसामा᭠य᭜वे स᭜यिप चतुथᭅᮕहणं पूवᱷषां ᮢयाणां 
ᮩाᳬणाᳰदवणाᭅना ं पृथ᭏वणᭅ᭜वोपपादनाथᭅम्। ᮢैवᳶणᭅका इित 
िस᳍᭜वादकेजाितᱧपनयन ं पूवᱷषा ं ि᳇तीयज᭠म तद᭭य ना᭭तीित। 
उपनयनᮧितषेधाᱫ᭜पूवᭅकम᭟ययनमिप न भवित। ति᳇षये गृ᳭कार 
आहशूᮤ᭭यािप 
िनषेकपुसंवनसीम᭠तो᳖यनजातकमᭅनामकरणा᳖ᮧाशनचौला᭠यम᭠ᮢ
कािण यथाकालमुᳰद᳥ािन इित। िववाहोऽ᭡यम᭠ᮢको यथाचारं भवित। 
'त᭭यािप स᭜यमᮓोधः शौचम ्।' 

उपनयना᭟ययनरिहत᭜वेऽिप यथा वृिᱫक᭜वं मा भूᳰदित त᭭यािप 
शूᮤ᭭य स᭜यादयो धमाᭅ भवि᭠त । स᭜यं यथा दृ᳥ ाथᭅवाᳰद᭜वम् । अᮓोधः 
परानिभᮤोहबुि᳍ः। शौचं पूवᲃᲦᮤ᳞शौच ं मनः शौचिम᭜याᳰद। 
विस᳧᭭तु सवᱷषां स᭜यमᮓोधो दानमᳲहंसा ᮧजननं चेित । 
'आचमनाथᱷ पािणपादᮧᭃालनमवेकेै । 

पूवᱷषां वणाᭅनां यᮢाऽचमनमुᲦं ति᭭मन् िवषय े शूᮤ᭭य 
पािणपादᮧᭃालनमेव भवित ना᭠य आचमनक᭨प इ᭜यकेे म᭠य᭠ते। 
मनु᭭तु सकृद᭥बुपानिम᭒छित। ᳫीशूᮤौ तु सकृत् सकृᳰदित। 
िन᭜यᳩानिवषये तूशना - स᭒छूᮤः ᳩानादस᭒छूᮤ◌ः पािणपाद 
ᮧᭃालयते् इित । ᮧचीनकालेऴणᭅधमाᭅणा ंमह᭜वं अ᭜य᭠तं दृ᭫ यते । ये य े
वणाᭅः तेषां वणाᭅ᮰मान् पालियतुं ᭍लेषो जात᳟ नूतन᭜व (नवीनम्) 
इ᭜याᳰद कारणने च किलᮧभावेण ते वणाᭅ᮰माणां पालनं कतᲈ ᳴कंिचत ्
᭍लेषं भवतीित ममा िभᮧायः। अयं शोधपᮢं ᮧाचीनोᲦ वणाᭅ᮰म 
धमᱺः आचरणेन मनु᭬याणा ं᮰ेय᭭करं भवतीित अहं िव᳡सािम । येथद ्
शोधपᮢं सवᱷषां उपयोगं भवतीित िव᭭वसािम । 
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