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सुरज िव᳡ाल ्
 

किवपᳯरचयः 
     सं᭭कृतसािह᭜य᭭य िवशालाकाशे म᭥मटादयः महनीयाः कवयः ᭭वᮧितभया ᭄ानदीपान ्
ᮧ᭔वालयि᭠त। तेषां का᳞पर᭥परया सं᭭कृतवाᲪय᭭य शोभा िनर᭠तरं वᳶधᭅता अि᭭त। ति᭭मन ्
सािह᭜यगगने आचायᭅः सूयᭅमिणरथः नवकुसुमिमव ᭭वᮧितभया िवशेषं ᭭थानं ᮧा᳙वान्। पिवᮢा 
भारतभिूमः सं᭭कृतिव᳒ायाः जननी इव िवराजते। त᭭याः पु᭛यभूमेः उ᭜कलᮧदेशे ᮰ीᭃेᮢधाम᭭य समीप े
सं᭭कृतिव᳒ायाः ᮧकाशपुᲳ इव आचायᭅः सूयᭅमिणरथः ᭭वकᳱयया का᳞ᮧितभया सािह᭜यजगतः शोभा ं
वᳶधᭅतवान्। त᭭य का᳞षे ु सरला भाषा, मधुरा शैली, सामािजकचतेना च मनोहरतया दृ᭫ यते। त᭭य 

लेखनी ᭄ान᭭य दीपिशखेव पाठकाना ंᱡदये नवचतेनां जनयित।  
    अतः आचायᭅसूयᭅमिणरथः आधुिनकसं᭭कृतसािह᭜य᭭य उᲰवलः ᮧितभाशाली च किवः इित कथियतु ं
श᭍यते।      त᭭य का᳞ेषु केवलं श᭣दसौ᭠दयᲈ न दृ᭫ यते, अिपतु समाजजीवन᭭य िविवधाः सम᭭याः, 

रा᳦ᮧेम, मानवीयमू᭨यािन, युवाशᲦेः महᱬवं च सजीवभावेन ᮧितिबि᭥बतािन भवि᭠त। अतः त᭭य 

लेखनी ᭄ान᭭य, संवेदनायाः, सामािजकचतेनाया᳟ िᮢवेणी इव ᮧवहित। सᱡदयपाठकानां ᱡदयेष ु

आन᭠द᭭य सᲱाराय सः अनकेािन का᳞कुसुमािन समᳶपᭅतवान्। त᭭य िविवधेषु ᮕ᭠थेषु ‘पुरोपकारी’, 

‘आधुिनकभारत’, ‘सम᭭यापूᳶतᭅशतकम्’, ‘िनब᭠धशतकम्’ इ᭜यादयः उ᭨लेखनीयाः कृतयः सि᭠त। 

ᮧ᭜येक᭭य रचनायाः अ᭠तः समाज᭭य ᮧित उᱫरदािय᭜वबोधः तथा मानवजीवन᭭य उ᳖तये ᮧेरणास᭠देशः 
िनिहतः अि᭭त। 
        आचायᭅसयूᭅमिणरथᮧणीत᭭य ‘कोरोनाशतक᭭य’ अि᭭मन् अंशे किवना समकालीनजीवन᭭य 
िवषमपᳯरि᭭थितः, पयाᭅवरण᭭य िवनाशः, आधुिनकमानव᭭य ᭭वाथᭅवृिᱫः, तथा कोरोना-महामायाᭅः 

वैि᳡कᮧभाव᳟ अ᭜य᭠तं माᳶमᭅकतया िचिᮢताः सि᭠त। भारतभूमेः पिवᮢता, वृᭃलतासमृि᳍ः, 

ᮧाकृितकसौ᭠दयᲈ च ᭭मारिय᭜वा किवः आधुिनकमानव᭭य ᮧकृितिवᱧ᳍ाचरणं ᮧित िच᭠तां ᮧकटयित। 
आधुिनकमानवः िव᭄ानᮧगतःे ᮧभावेण ᮧकृतेः ᭭वाभािवकस᭠तुलनं भ᭑Ღुम् आर᭣धवान्। वनािन 
िवनाशयन,् वृᭃान् िछ᭠दन,् ᭭वाथᭅिस᳍य े ᮧकृितस᭥पदः अितशयेन शोषयन ् च सः पयाᭅवरण᭭य 

᭭वᱨपमेव पᳯरवᳶतᭅतवान्। त᭭य फलᱨपेण ᮧकृतौ अस᭠तुलनं जातम्, जीवजगत᳟ िविवधाः सकंटाः 

समुपि᭭थताः। किवना सिूचत ंयत ्ᮧकृतःे संरᭃणमेव मानवजीवन᭭य वा᭭तिवकं संरᭃणम् इित। 
      एवं िवषमपᳯरि᭭थतौ जीवाणजुिनतः ‘कोरोना’ इित नूतनः रोगः ᮧादरुभवत्। अ᭨पकालेनैव सः 
समᮕं िव᳡ ंभयाकुलं कृतवान्। जनजीवन ं᭭त᭣धमभवत,् सामािजकस᭥ब᭠धाः बािधताः, आᳶथᭅक᳞व᭭था 

च सकंटᮕ᭭ता जाता। शिᲦशािलनः अिप रा᳦ाः अ᭭य महामारीᮧभावात ्ᮢातुं नाशᲣुवन्। किवः अ᭭याः 
घटनायाः मा᭟यमेन मानव᭭य िव᭄ानगवᲈ िवनयेन संयोजयित। का᳞े कोरोना-महामारी केवलं 
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रोगᱨपेण न िचिᮢता, अिपतु मानव᭭य ᮧकृितिवᱧ᳍कमᭅणः 

पᳯरणामᱨपेण अिप ᮧ᭭तिुतता। अतः कवेराशयः ᭭प᳥ः भवित—यᳰद 
मानवः ᮧकृतःे मयाᭅदां न पालयित, तᳶहᭅ ᮧकृितः अिप 

᭭वस᭠तुलनभ᭑ग᭭य दु᭬ पᳯरणामं मानवाय दशᭅयित। 
     किवना अᮢ भय᭭य, कᱧणायाः, िच᭠ताया᳟ भावाः समि᭠वताः 

सि᭠त। तथािप का᳞᭭य अ᭠तᳶनᭅिहतः स᭠देशः िनराशाजनकः नाि᭭त। 
ᮧकृितसंरᭃणम्, पर᭭परसहयोगः, वै᭄ािनकदिृ᳥ः, मानवता, 

सामािजकदािय᭜वबोध᳟ एव संकटमोचन᭭य मागाᭅः इित किवः 
सूचयित। अतः ‘कोरोनाशतकम्’ केवलं कोरोना-रोग᭭य वणᭅना᭜मकं 
शतकं न, अिपतु ᮧकृितसंरᭃण᭭य, मानवमू᭨याना,ं 

सामािजकचेतनायाः तथा िव᳡मानवतायाः स᭠देशं वहद ्समकालीनं 
चेतना᭜मकं का᳞म् इित वᲦंु श᭍यते। 
कोरोनाकाल ेᮧकृितसौ᭠दयᭅम ्
    कोरोनानामक᭭य भयंकररोग᭭य ᮧादभुाᭅवे स᭥पूणᲈ मानवजीवनं 
संकटᮕ᭭तमभवत्। जनाः भयभीताः भू᭜वा ᭭वगृहे᭬वेव िनᱧ᳍ाः 
अभवन्। पर᭭परं सामािजकदरू᭜वं, मुखावरणधारण,ं ह᭭तᮧᭃालन,ं 

िनयमपालनं च जीवन᭭य अिनवायाᭅ᭑गािन अभवन्। मानवानां 
गृहब᳍जीवन᭭य ᮧभावेण ᮧकृितरिप ᭭वाभािवकं सौ᭠दयᲈ पुनः 
ᮧा᳙वती। िनमᭅलं नभः, ᭭व᭒छाः न᳒ः, शु᳍ो वायःु च सवᭅᮢ दृ᭫ य᭠ते 

᭭म। एतेन ᭄ायते यत ् मानव᭭य ᮧकृितिवᱧ᳍ािन कमाᭅ᭛येव 
पयाᭅवरणᮧदषूण᭭य मु᭎यकारणािन। महामायाᭅ सवᱷ जनाः 
सुखदःुखयोः समानतां अनुभूतव᭠तः। मनु᭬ यः पुनः ᭭मृतवान ् यत ्
जीवनं ᭃणभ᭑गुरम्, ᭭वा᭭᭝यं परमं धनम्, सयंम᳟ जीवन᭭य 

आव᭫यकः आधारः। अधमᭅ᭭य वृ᳍ौ संकटं जायत,े धमᭅमागᱷ ि᭭थते तु 

शाि᭠तः सखुं च ᮧा᭡यते। अतः किवना कोरोनाकाल᭭य मा᭟यमेन 
मानवजीवन᭭य न᳡रता, ᭭वा᭭᭝य᭭य महᱬवम्, सयंम᭭य आव᭫यकता, 

ᮧकृतेः संरᭃण ंतथा धमᭅ᭭य महᱬवं का᳞ा᭜मकशै᭨या ᮧितपाᳰदतम्। 
 कोरोनारोग᭭य विै᳡कᮧभावः 
      कोरोनाशतके किवना वैि᳡कमहामायाᭅः भीषणपᳯरि᭭थितः 
ᱡदय᭭पᳶशᭅतया िनᱨिपता अि᭭त। कोरोनारोग᭭य उ᳊वः, ᮧसारः, 

जनजीवने त᭭य ᳞ापकः ᮧभाव᳟ का᳞ा᭜मकशै᭨या वᳶणᭅतः। 
चीनदेश᭭य वुहाननगरे ᮧथममु᭞भूतः कोरोना-रोगः शनैः शनैः स᭥पूणᱷ 
िव᳡े ᮧसृतः। ᭔वरः, कासः, ᳡ासक᳥,ं शारीᳯरकदौबᭅ᭨यं च अ᭭य 

ᮧमुखािण लᭃणािन आसन्। वृ᳍ाः तथा िविवधरोगपीिडताः जनाः 
िवशेषतः अ᭭य ᮧभावेन पीिडताः अभवन्। धिनकः वा दᳯरᮤः, 

िशिᭃतः वा अिशिᭃतः—सवᱷ जनाः समानᱨपेण अ᭭य 
महामारीᮧभावम् अनुभूतव᭠तः। भयभीताः जनाः ᭭वगृहे᭬वेव 
िनवसि᭠त ᭭म। मागाᭅः शू᭠याः, याᮢाः ᭭थिगताः, ᳞ापार᳟ अवᱧ᳍ः 

अभवत्। फलतः कोरोना केवलं शारीᳯरक᳞ािधᱨपेण न ि᭭थतः, 

अिपत ु मानिसकदःुख,ं आᳶथᭅकसकंटं तथा सामािजक-िवघटनम् अिप 

जनयामास। 
    अतः किवना कोरोनारोगः सम᭭तमानवजीवनं ᮧभािवतं कृतवती 
वैि᳡कमहामारी इित ᮧभावपूणᭅया का᳞शै᭨या िचिᮢतः। 

'उहान' नामाि᭭त सम᳍ृशािल ᭭थान ंᮧिस᳍ ंᳰकल चीनदेश।े  

उ᭜पिᱫमासा᳒ ततः करोना वदि᭠त िव᳡ ेᮧसतृिेत िव᭄ाः ।।1 

     अ᭭याः ᳞ाधेः ᮧसारेण स᭥पूणᭅः िव᳡ः भयाकुलः अभवत्। 
जनजीवन,ं ᳞ापारः, िशᭃणम्, याᮢाः, धाᳶमᭅककायᭅᮓमा᳟ सवᱷ 

᭭थिगताः अभवन्। रोगिनवारणाथᲈ ‘लॉकडाउन’ इित िवशेष᳞व᭭था 
ᮧवᳶतᭅता, येन जनाः ᭭वगृहेषु एव ि᭭थतव᭠तः। किवः ᭭व᭒छतायाः, 

संयम᭭य, सावधानतायाः च महᱬवं िवशेषᱨपेण ᮧितपादयित। 

᮰िमकाः, छाᮢाः, ᳞ापारीण᳟ अ᭭याः आपदः महतᱭ पीडाम् 

अनुभूतव᭠तः। तथािप धैयᱷण, पर᭭परसहकारेण, अनुशासनपालनेन च 

मानवसमाजः पुनᱧ᭜थानमागᭅम् अवा᳘ोत्। एतत् का᳞ं केवलं 
महामारीवणᭅन ं न, अिपतु संकटसमय े धैयᭅ᭭य, मानवतायाः, 

सामािजककतᭅ᳞ ᭭य च ᮧेरणादायकं स᭠देशं ददाित। 
कोरोनाकाल ेजनजीवन᭭य सकंटम ्
   कोरोनाशतके किवः महामारीकाल᭭य दाᱧणां ि᭭थᳲतं सजीवभावेन 
िचᮢयित। ति᭭मन ् समय े मागाᭅः शू᭠याः अभवन,् याᮢावाहनािन 
᭭थिगतािन, ᳞ापारः, उ᳒ोगाः, भोजनालयाः, हाटबाजारा᳟ सवᱷ 
िन᳟लाः अभवन्। एतने रा᳦᭭य अथᭅ᳞व᭭था ग᭥भीरतया 
ᮧभािवताभवत,् जनाना ं िच᭠ता च वᳶधᭅता। िवशेषतः ᮰िमकवगᭅः 
अ᭜य᭠तं क᳥म् अनुभतूवान्, ᭭वᮕामᮧा᳚यथᲈ बहवः पदयाᮢाम् अकुवᭅन्। 
मागᱷ त े ᭃुधया, तृषया, ᭍लेशैः च पीिडताः स᭠तोऽिप धैयᲈ न 
᭜यᲦव᭠तः। किवः एतने वणᭅनेन महामारीजिनतमानवीयवेदना ं तथा 
सामािजकसहानभुूतःे महᱬवं ᱡदय᭭पᳶशᭅतया ᮧकाशयित। अतः 
कोरोनाशतकं केवलं ᳞ािधवणᭅनं न, अिपतु मानवजीवन᭭य धैयᲈ, 
संघषᲈ, कᱧणां च ᮧभावकᱨपेण उ᳃ाटयित। 

मागᱷ यतो यानगतागतािन दढंृ िनिष᳍ािन सशुासकेन । 
राज᭭वहािनᳶवᭅपलुाऽ᭭मदीयदशे᭭य िच᭠ताजिनका ततोऽभतू ्।।2 

कोरोनाकाल ेमानवताया सवेाभावः तथा कᱨणा 
     कोरोनाकाले िचᳰक᭜सकाना,ं सेवकाना,ं युवानां च अि᳇तीय ं

सेवाभावं ᮧभावकᱨपेण वणᭅयित। िचᳰक᭜सकाः िनर᭠तरं 
᭭वा᭭᭝यपरीᭃण ं कुवᭅ᭠तः जनरᭃणे त᭜पराः आसन ् तथा देशे सवᭅᮢ 
िवशेष᭭वा᭭᭝यके᭠ᮤािण िनᳶमᭅतािन। युवानः अिप साहस ं ᮧद᭫यᭅ 
रोिग᭤यः औषधािन, आहारं तथा आव᭫यकसहायतां ᮧदᱫव᭠तः। 

एतेषां सामूिहकᮧय᳀ानां फल᭭वᱨपं जनानां मनिस पनुरिप आशा 
जागृता। शनःै शनःै लॉकडाउन᭭य िशिथलीकरणेन जनजीवनं पवूᭅवत् 
भिवतुम् आर᭣धम्। तथािप रोगᮧसारिनरोधाय पुनः कितपयेषु 
᭭थलेषु ᮧितब᭠धाः ᭭थािपताः, ये जनिहताय एव आसन्। किवः अ᭭य 
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ᮧस᭑ग᭭य मा᭟यमेन धैयᭅ᭭य, सेवायाः, सहकायᭅ᭭य च महᱬवं 

सु᭠दररी᭜या ᮧितपादयित। 
एतादशृाणामपुकारय᭄ ेसदुःुिखताना ंघतृवत ्᭭विवᱫम ्। 
अकातरं जु᭮ वित य ेदयाᮤाᭅः त ेसि᭠त स᭜य ंभगव᭜᭭वᱨपाः ।।3 

   अि᭭मन ् अंशे किवः कोरोनाकाले समाजे ᮧकᳯटतां मानवता,ं दयां 
तथा परोपकारभावना ं ᱡदय᭭पᳶशᭅᱨपेण वणᭅयित। अनेकाः दयालवः 
महापुᱧषाः िनधᭅने᭤यः अ᳖ं, वᳫं, औषधािन च िवतर᭠तः िनर᭠तरं 
सेवाकायᱷष ुिनरताः आसन्। नतेारः, समाजसेवकाः तथा धिननः अिप 
जनिहताय यथाशिᲦ साहा᭦यं कृतव᭠तः। िव᳒ाᳶथᭅनः गृहे एव ि᭭थ᭜वा 
अ᭟ययनं कुवᭅ᭠तः भिव᭬यिवषये िचि᭠तताः आसन्। अपरतः वृ᳍ाः, 
रोिगणः, िनधᭅनाः च औषधाभावेन, अ᳖ाभावेन, आᳶथᭅकसकंटेन च 
महान् ᭍लेशम् अनुभूतव᭠तः। ᭭वजनदशᭅनिवयोगेन बालकाः अिप 
अ᭜य᭠तं कᱧणां ि᭭थितम् अनभुूतव᭠तः। किवः अ᭭य वणᭅनेन 
ᮧितपादयित यत् सकंटसमये दया, सेवा, परोपकारः, सहानुभूितः च 
मानवजीवन᭭य ᮰े᳧तमाः गुणाः सि᭠त। 
कोरोनाकाल ेिशᭃा᳞व᭭थायाः पᳯरवतᭅनम ्
   आचायᭅसूयᭅमिणरथ᭭य कोरोनाशतके कोरोनाकाल᭭य िशᭃाᭃेᮢे 
जातं ᳞ापकं पᳯरवतᭅनं ᱡदयᮕािहᱨपेण वᳶणᭅतम्। महामारीसमये 
िव᳒ालयाः, महािव᳒ालया᳟ दीघᭅकालं िनमीिलताः अभवन,् येन 
छाᮢाणां सामा᭠या᭟ययनᮓमः पूणᭅतया पᳯरवᳶतᭅतः। बालकाः 
ᮓᳱडा᭤यः, िमᮢस᭑गात,् िव᳒ालयजीवन᭭य आन᭠दाᲬ िवयुᲦाः 
स᭠तः गृहेष ुएव समय ंयापयि᭠त ᭭म। गुरवः अिप दरूसᲱारमा᭟यमेन 
(online) पाठदानं कृतव᭠तः, छाᮢा᳟ गृहे उपिव᭫य नवीनᮧणा᭨या 
अ᭟ययनं कृतव᭠तः। एवं Work from Home इित 
नूतनकायᭅप᳍ितरिप समाजे ᮧचिलता अभवत्। किवः अनेन वणᭅनेन 
दशᭅयित यत् िवपᱫौ अिप मानवः पᳯरि᭭थतेः अनुᱨप ं नूतनमागाᭅन् 
᭭वीकृ᭜य जीवन ंᮧवतᭅियतुं समथᭅः भवित। 

छाᮢान ्गहेृ िनवसत᳟लदरूवाणी᳇ारा-  

नवीनयगुस᭥भवय᭠ᮢिव᭄ान ्।  
अि᭭मन ्िवपिᱫसमय ेिᮧयसवᭅकार- 

िनदᱷशमा᭡य गरुवोऽिप च पाठयि᭠त ।।4 

उपसहंारः 
   आचायᭅसूयᭅमिणरथ᭭य कोरोनाशतके अि᭠तमभागे किवः 
महामारीन᭠तर᭭य जीवन᭭य सकारा᭜मकं ᱨप ं िनᱨपयित। 
दीघᭅकालीनगृहवासने जनाः ᭭वपᳯरवारैः सह अिधकं समयं 
᳞तीतव᭠तः, येन पाᳯरवाᳯरकᳩेहः सदुढृः अभवत्। माता-िपतरौ 
बालकानां पालनपोषणे िवशेषं योगदानमदᱫाम्, पᳯरवार᭭य 
वा᭭तिवकमहᱬवं च सवᱺः अनभुूतम्। िशᭃण᳞व᭭था, ᳞ापारः, 
कायᭅᮧणाली च नतूनᱨपेण ᳞वि᭭थताः; छाᮢाः ऑनलाइन-मा᭟यमेन 
अ᭟ययनं कृतव᭠तः, अ᭠ये जनाः Work from Home प᳍᭜याऽिप 
᭭वकतᭅ᳞ं समािपतव᭠तः। शनःै शनःै पᳯरि᭭थितष ु सुधारः जातः, 
जनानां ᱡदयेषु पुनराशा समजायत। 

     किवः उपᳰदशित यत् दःुखं िन᭜यं न भवित, काला᭠तरे सखु᭭य 
पुनरागमनं िनि᳟तम्। िव᭄ानम्, मानवता, पर᭭परसहयोगः, धैयᭅम्, 
᮰᳍ा च महदापदः अिप जियतुं समथाᭅः भवि᭠त। अतः सयंमः, 
सावधानता, परोपकारभावना च जीवन᭭य ᭭थायी आदशाᭅः सि᭠त—
इ᭜यषेः अ᭭य का᳞᭭य सारभूतः सदंेशः।  
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