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মহাভারত Łযন এক িবʌৃত িব˥েকাষ৷ িবশালতা এবং িবিচƶ িবষেয়র সমােবেশ সমৃȤ এই মহাকাবƦ৷ তাই মহাভারেতর 

আিদ পেবű (১/৩০০) বলা হেয়েছ--- ‘মহȗা̡  ভারবʹাǵ মহাভারতমুচƦেত৷’(১) বˬতঃ ভারতবেষűর যা িকছু তȗ ও তথƦ 

তা মহিষű কৃɽ łʿপায়ন ŁবদবƦাস এই মহাকােবƦ অȴভূű ǖ কেরেছন৷ 

   মহাভারেত ইতʌত িবিǟɃ দাশűিনকতা, łবরাগƦ, তƦােগর অনাসিǖর Ƽচুর উপেদশ, িবেশষত অনুপম ˷ণűসমুǻল 

জীবনেবােধর িবˠেȤ আেবেগর যুগপ̟ সমােবশ ও অȴিনűিহত আতিতই সৃিɺ কের এই মহাকাবƦেক৷ 

   Łতমিন আমার বণűনীয় িবষয় হল---মহাভারেত নারীেদর আদশű ও বাʌেবর সংঘাত, চিরƶ ও ভােগƦর সংঘষű, ƼতƦাশা ও 

ƼািɃর (বƦবধান, ŁযাগƦতা ও সাথűকতার পাথűকƦ এইসেবর মেধƦ িনিহত Łসই আতিত যা সৃিɺ কেরেছ, এ মহাকােবƦর 

অȴগূűঢ় চাপ ও তাপ, যার Łথেক উ̟সািরত এর মহȗ ও ভারবȗ৷ Łযমন---ǟিƶয়ািভমানী Łƹৗপদীর Łতজি˷তা, ধমűƼাণা 

গাȻারীর মনি˷তা, ʢȴীর মাতৃʹ, মাƹীর পিতƾতা Ƽভৃিত ভারতবাসীর ƼাতƦিহক সমাজ, জীবন ও সািহেতƦ শা˥ত Ƽভাব 

িবʌার কেরেছ৷ 

মহাভারেত Ƽিতবাদী নারী চিরƶ অেনকʦিল আেছ, যারা łদব িকংবা ভাগƦ বেল Łকানও িকছুেকই মানেত চায়িন৷ 

নারীেʹর দািব িনেয়ই উǻল হেয় উেঠেছ৷ অ˟া, শʢȴলা, ʢȴী, Łƹৗপদী, উলূপী---এেদর সকেলরই দািব িছল নারীেʹর 

আবার িচƶাǰদা, সুভƹা, িহিড়˟া িচরȴনী ŁƼমময়ী নারী---সব িবচােরই মহাভারত অতƦȴ আধুিনক সািহতƦ৷ 

Ƽিতবাদী নারী চিরƶ িহসােব অ˟া নারী চিরƶ এতখািন মহাভারেত Łকাথাও Łনই৷ ভীʂ কতű বƦ িʍর কের ƾাʙেণর সেǰ 

অ˟ােক শাˣরাজার কােছ ŁƼরণ কেরন, িক˔ শাˣরাজা তােক ƪহণ করেত অ˷ীকার কেরন৷ 

এই পযűায় Łথেক অ˟ার পরˤরােমর আǄয় ƪহণ, পরˤরােমর সেǰ যুেȤর পর অ˟ার কǎন তপসƦা, মহােদেবর কােছ 
অ˟ার বরƼািɃ, িশখিȐনীˡেপ তাঁর ʽপদ রাজার গৃেহ জȽ, িববাহ, ʍূণাকেণűর সেǰ িলǰিবিনময় ও পুˠষʹ ƼািɃ, 
Łƹাণাচােযűর কােছ তাঁর অʊিবদƦা িশǟা, ŁǄɼেʹর পিরচয় িদেয় মহারথ িহসােব গণƦ হওয়া৷  
ƼতƦাখƦাতা রমণীর Ƽিতেশাধ ʑৃহা কত̽র Łযেত পাের, অ˟া চিরƶǌ তার উ̟কৃɺ Ƽমাণ৷ 
ŁগƦেট িলেখিছেলন, ‘‘Łকউ যিদ তˠণ ব̟সেরর ফুল ও পিরণত ব̟সেরর ফল, Łকউ যিদ মতű Ʀ ও ˷গű একƶ Łদখেত 
চায়, তেব শʢȴলায় তা পােব৷’’ এ শʢȴলা িক˔ কািলদােসর, বƦাসেদেবর নয়৷  
   বƦাসেদেবর শʢȴলা অবলা নারী নন, িতিন ̾ʂȴেক অনায়ােস বেলেছন---̾ʂেȴর সহায়তা বƦতীত ভরত 
চতুঃসমুƹেবিɺত ধরণীর সǁাট হেব৷ বƦাসেদেবর শʢȴলা ̾ʂেȴর কােছ দািব জািনেয়েছন, আপন সততায়, 
অপাপিবȤতায়৷ ভরতবংেশর Ƽিতɼা মহাভারেতর ̾লűভতম মুহূতű ৷ শʢȴলা-পুƶ ভরেতর নামকরেণ এই Łদেশর নাম 
ভারতবষű৷ 
মহাভারত হেǸ Łসই দপűণ, যােত মানুষ Łযভােব Łদখেত চায়, চিরƶেক Łসইভােব Łদখেত পাের৷ 
   ʢȴী মহাভারেতর এক অসাধারণ চিরƶ৷ Łƹৗপদী িভȼ এতখািন মমতা অনƦ Łকােনা চিরেƶ আঁকা হয়িন৷ আমােদর 
Łদেশর মুিনঋিষেদর িবচারধারাও ˷তȲ িছল৷ তাঁরা Ƽাতঃʔরণীয় পȀকনƦায় ʢȴী, Łƹৗপদীেক ʍান িদেয়েছন৷ 
   ʢȴী মহাভারেতর সবűােপǟা িনঃসǰ নারী৷ রাজবা˽েত জেȽর সেǰ সেǰ জȽদাতা িপতা Ƽিত˦িত রাখার জনƦ অনƦ 

রাজার কােছ তাঁেক দান করেলন৷ Łসখােন ʢȴী রাজƦসুখ হয়েতা Łপেয়িছেলন, িক˔ সংসােরর যাবতীয় দািয়ʹ কতű বƦ 

তাঁর উপেরই নƦʌ িছল৷ পালক িপতাও Łদখেলন Łয গৃহকƶʞর যাবতীয় দািয়ʹ পালন করেত Łমেয়ǌ Łকবলমাƶ শৃǯলার 

পিরচয় নয়---বুিȤ, িবেবচনা ও চূড়াȴ দািয়ʹেবােধর পিরচয় িদল৷ চতুদű শী ʢȴীর উপর দািয়ʹ পড়ল,ভয়ংকর তপ˷ী 

̾বűাসার আিতথƦ স̟কােরর৷ পরীǟায় ʢȴী এত̽র সɝােনর সেǰ উȘীণű হেলন Łয, ̾বűাসা তাঁেক িদেলন ‘অিভকষűণ 

http://www.sanskritarticle.com
https://doi.org/10.5281/zenodo.20257950











   ~50~ 

National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

মȲ’৷ Łকৗতুহলী ʢȴী বািলকার চাপেলƦ সূযűেদবেক Łডেক বসেলন৷ জȽ হল 

কেণűর৷ ŁলাকলǼায়, িপতৃসɛম রǟার জনƦ জȽদাতা পুˠেষর আেদেশই 

সȴানেক জেল ভািসেয় িদেত হল ʢȴীেক৷ িক˔ কােলর Ƽভােব ভািসেয় 

Łদওয়া এই পুেƶর জনƦ গভীর ǟত তাঁর মেনর মেধƦ সৃিɺ হল৷ 

িববােহর পর মুিনশােপ অিভশɃ িনবʞযű ˷ামী পাȐুই তাঁেক Ƽেরািচত কেরন িতন 

িভȼ িভȼ সǰীর (ধমűেদব, পবনেদব, Łদবরাজ ইȷ) কাছ Łথেক Ƽথম িতন 

পাȐবেক লাভ করেত৷ ˷ামীর অনুেরােধ সপțী মাƹীেক অিভকষűণ মȲ 

Łশখােনার ফেল অি˥নীʢমারʿেয়র রেস মাƹীর গেভű  জȽ হল নʢল ও 

সহেদেবর৷ মাতৃʹ অেনক সময় অিনǸুক নারীেদর ওপর চািপেয় Łদওয়া হত৷ 

Łযমন---অি˟কা ও অ˟ািলকাও সȴান ধারণ করেত বƦােসর কােছ আȜসমপűণ 

করেত বাধƦ হেয়িছেলন৷ 

মৃত বা িনবʞযű পুˠেষর সɘিȘর জনƦ পুƶˡপ উȘরািধকারী লােভর কামনাই এই 

Ƽথার মূেল িছল৷ মহাভারেত Łদিখ কনƦা Łশােকর কারণ (১/৫৯/১)৷(২) পূবűজেȽর 

পােপর ফেল নারী হেয় জȽােত হয় (৬/৩৩/৩২)৷(৩) 

িববাহ, ˷ামীর Ƽজনন শিǖ হারােনা, পুƶেদর Ƽিতমুহূেতű  ʦɃহতƦার আশǭা, 

্̽যতƧীড়া,পুƶবধূর চূড়াȴ লাȁনা, পুƶ-পুƶবধূর বনবাস, ভয়ǭর যুȤ, কানীন পুƶ 

ও Łপৗƶেদর িবনাশ এরপর ŁজƦɼপুƶেক িসংহাসেন Ƽিতিɼত Łদখা এবং তারপরই 

আǄেম চেল যাওয়া পযűȴ ʢȴীর জীবেন Ƽায় সবটাই িনসঃǰতা৷ তেপাবেন 

ʢȴীর অিǥদােহ মৃতুƦ ঘটল৷ অিǥেদব এই িচর মনি˷নী নারীেক িনঃসǰতা Łথেক 

মুিǖ িদেলন৷ িক˔ সমʌ িনঃসǰতার মেধƦ তাঁর Ƽিতǌ িবষেয় কতű বƦসাধন, তাঁর 

মহȗ আমােদর সমʌ Łচতনােক অিভভূত কের৷ 

চȷভাগা, যǾেবিদ সম̿তা, অেযািন সɜূতা, নাথবৎ অনাথবতী, কৃɽসখী, 

পȀপাȐেবর পȅমিহষী, কৃɽা ও পাȀালী-নাম আর িবেশষণ িলখেত িলখেত 

পাতা ফুিরেয় যােব িক˔ Łƹৗপদীর বণűনা ফুেরােব না৷ মহাভারত মহাকােবƦর 

নািয়কা Łƹৗপদী৷ চতুঃষিɺ কলািনপুণা অনƦবদƦাǰী নারী Łƹৗপদী Łতজি˷তায়, 

মনেন, িচȴায় তাঁর তুলƦ নারী মহাকােবƦই রিচত হয়িন, পুˠেষর কামািǥেত পুেড় 

সীতাহরণ, আʦেন পুিড়েয়ই সীতােদবীর ˷ামীর সেǰ পুনিমűলন৷ িক˔ Łƹৗপদীেক 

অিǥ সারাজীবন বইেত হেয়েছ৷ Łহেলন, Łপিনেলািপ, সীতােদবী অননƦ সুȸরী 

িছেলন, িক˔ Łƹৗপদীর Łসৗȸযű সমʌ পৃিথবী বƦɃ৷ Łƹৗপদীেক অসɝান কের 

কীচক সবংেশ ˃ংস হেলন, Łকৗরবরা সɘূণűভােব িবনɺ হেলন৷ 

জȽমুহূেতű  আকাশবাণী Łƹৗপদীর নামকরণ কেরিছেলন কৃɽা łব̽যűমিণসিȼভ, 

শƦামাǰী, ̋ময়ী৷ Łƹৗপদীেক মহাভারত পাঠক কথা বলেত Łশােন ˷য়ংবরসভায়৷ 

সূতপুƶেক িববাহ করেত তাঁর অসɝিত জািনেয় িতিন বেলন, ‘‘নাহং বরয়ািম 

সূত̨ ’’ অজুű ন লǟƦেভদ করেল িবিধ অনুসাের ভুবন িবখƦাত পȀবীর ˷ামীর সেǰ 

তাঁর িববাহ হয়৷ 

ইȷƼʍ Łথেক Łƹৗপদী হিʌনায় এেসিছেলন পাȐবেদর পȅমিহষী িহসােব 

রাজরােজ˥রী মূিতű েত৷ বনবােস Łগেলন চূড়াȴ অবǾা, লাȁনা আর অসɝান 

িনেয় িভখািরিন মূিতű েত৷ পুˠেষর কামনার কদযűˡপ িতিন Łদখেলন হিʌনাপুেরর 

রাজসভায়৷ িতিন ƼিতǾা করেলন, Łকৗরব বংশ ˃ংস করেবন, ̾েযűাধেনর মৃতুƦ 

ঘটেব---̾ঃশাসেনর শƦাম বা˸, যা তাঁর অিভিষǖ Łকশ আকষűণ কের মৃতুƦ 

ঘেটিছল কীচেকর৷ তাঁেক পদাঘাত করার জনƦ কীচেকর পদʿয় ভীম তার শরীেরর 

মেধƦ Ƽেবশ কিরেয় িদেয়িছেলন৷ 

Łƹৗপদী Łতজি˷তা, বাǦীেǄɼা, িব̾ষী এবং সবলা নারী৷ সীতােদবীর মেতা িতিন 

কখনও বেলনিন---মা ধরণী, িʿধািবভǖ হও, আিম Łতামােত Ƽেবশ কির৷ 

Łƹৗপদী অসাধারণ বাǦী, পȀ ইেȷর মেতা পাঁচ ˷ামী িছল তাঁর৷ িক˔ যখন 

Ƽেয়াজন,িতিন তখনই বƦǰ কেরেছন অনȴ ˷ামীেক তাঁর মেন ǟিƶয় বীর স˟েȻ 

Łয আদশű িছল ˷ামীেদর আচরেণ তার নানা বƦতƦয় Łদেখ িতিন বাের বাের 

Ƽিতবাদ কেরেছন, ফেল Ƽচিলত অেথű পিতƾতা ধেমűর সেǰ তাঁর চিরƶগত 

িবেরাধ Łদখা িগেয়িছল---Ƽেয়াজনমত ˷ামীেদর এমনিক ধমűপুƶ যুিধিɼরেকও, 

িতিন ভৎű সনা কেরেছন৷ 

  Łƹৗপদী বীর ǟিƶয় ˷ামীেদর িনˠদমƦ Łদেখ বারবার ǟুɎ ও ˠɺ হেয়েছন, পুˠষ 

বােকƦ তাঁেদর িধǐার িদেয়েছন৷ িতিন আেগ বুঝেত পােরনিন Łয যুেȤ জয় 

হেলও, পাঁচǌ ˷ামী জীিবত থাকেলও, সǁাǾী পেদ তাঁর Ƽিতɼা আসȼ হেলও 

জীবন তাঁর কােছ পুƶহারা সবűিরǖায় িববণű,মিলন হেয় যােব৷ মাতৃেʹর অসীম 

Łʎেহর পিরচায়ক Łƹৗপদী গাȻারীেক বেলেছন িকংরােজƦন łব কাযűং িবহীনায়াঃ 

সুৈতমűমা (মহাভারত ১১/১৫/১৩)(৪) অথবা ‘পুƶহীনা আমার রাজƦ িদেয় কী হেব?’ 

ˤধুমাƶ পাȐেবরা নয়---Łকৗরবরাও Łƹৗপদীর অননƦতা িবষেয় অিতমাƶায় 

সেচতন িছেলন৷ তাই ্̽যতƧীড়ায় তাঁরা পাȐবেদর অনƦ ʊীেদর উেɯখ কেরনিন, 

Łƹৗপদীর িবষেয় যুিধিɼরেক ʔরণ কিরেয় িদেয়েছন৷ যুিধিɼর বলেলন, 

łনব Ǉ˷া ন মহতী নািতকৃɽা ন Łরািহণী 

নীল ʢিȀত Łকশী চ ʹয়া দীবƦামƦহং ʿয়া৷৷  

                                                                      (সভা ৬২/২৯)(৫) 

অথűা̟ ‘‘িযিন খবűা নন, দীঘűও নন এবং অতƦȴ কৃɽবণűা নন, রǖবণűাও নন, আর 

যাঁর Łকশকলাপ কৃɽবণű এবং বƧ, Łসই Łƹৗপদী ʿারাই আিম আপনার সেǰ Łখলা 

করব৷’’ 

Łƹৗপদী অনȴেযৗবনা নারী িছেলন৷ 

মহাভারেত Łƹৗপদীই Łকবলমাƶ কৃɽেক কৃɽ নােম সে˟াধন কেরেছন৷ তার 

কারণ সɜবত িনজ নােমর কথা ʔরণ কিরেয় িদেয় িতিন Łয কৃেɽর সহচরী 

িƼয়সখী, তা Łঘাষণা করা৷ 

মৃতুƦর পূবű পযűȴ িতিন আটাȘর ব̟সর পȀপাȐেবর গৃিহনী িহসােব পিরিচত 

িছেলন৷ ভুবনিবজয়ী পাঁচ ˷ামীেক Łƹৗপদী Łকানও অসতী নারীর মেতা মȲতȲ 

িদেয় বশ কেরনিন---বশ কেরিছেলন তাঁর সদাসবűদা সতকű  পিরচযűা ও গৃিহণীপনায় 

ও পািতƾতােবােধ৷ তার Ƽমাণ পাই তার উিǖেত৷ Łƹৗপদী ʊীর কতű বƦ সɘেকű  

সতƦভামােক উপেদশ িদেত িগেয় বেলন ‘‘আিম সভেয় আমার ˷ামীেদর Łসবা 

কির, Łযন তারা ƧুȤ সপű (৩/২২/১৮)৷’’(৬) আিম কখেনা আমার ˷ামীেদর সেǰ 

কথা কাটাকাǌ কির না, কখেনা তাঁেদর ছািড়েয় যাই না, কখেনা আমার শাˤিড়র 

িবেরািধতা কির না৷(৭) আিম পাȐবেদর সেǰ সেǰ তাঁেদর পțীেদরও Łসবা কির 

(৩/২২২/১৮)৷(৮) এক নারীর উিচত তার িনেজর Ƽােণর িবিনমেয়ও তার ˷ামীর 

মǰল করা (৩/১৪/৪)৷(৯) এই হল সা˃ী ʊীর,  ‘সতী’ ʊীর কতű বƦ৷ এমনিক িতিন 

দাসদাসী, অিতিথ-অভƦাগত, ʎাতক, ƾাʙণ সকেলর সংবাদ রাখেতন৷ 

পৃিথবীর চার আিদ মহাকােবƦর সবűােপǟা Łতজি˷নী নারী Łƹৗপদী৷ মননশীলতা, 

িবচǟণতা, বুিȤ, Łয-Łকানও িবপেদর মুেখামুিখ হওয়ার সাহস, ˷ামীগেবű গিবűতা 

Łƹৗপদী তাই মুিন ঋিষেদর Łচােখও মহাভারেতর Ƽাতঃʔরণীয়া পȀকনƦার 

অȴগűত৷ পুˠষƼধান সমােজ এই নারীǌ তাই িচরǄেȤয়া৷ 

পিতƾতা গাȻারী ৷ ˷ামীেক অিতƧম করেবন না বেল পিতƾতািথűনী িতিন একখািন 

পȅবʊ িনেজর নয়নযুগল বȻন করেলন ৷ সুȸরী গাȻারী ˷ভাব, বƦবহার এবং 

কাযűʿারা সমʌ ʢˠবংশীয় Łলােকর সেȴাষ জȽােত থাকেলন৷ ধৃতরাɹ
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 Łকবলমাƶ জȽাȻ িছেলন না, ŁʎহাȻও িছেলন৷ িক˔ তাঁর ŁʎহাȻতাও 

গাȻারীেক ʑশű কেরিছল৷ এই হল গাȻারীর পিতƾতােবােধর ̼ɺাȴ৷ভারতীয় 

মুিনঋিষরা Łসই গাȻারীেক Ƽাতঃʔরণীয় ‘অহলƦা ʢȴী তারা Łƹৗপদী মেȸাদরী’ 

পȀকনƦার মেধƦ  অȴগűত করেলন না৷ 

একদা ŁবদবƦাস ǟুধায় ও পথǄেম কাতর হেয় ধৃতরােɹর ভবেন উপিʍত 

হেয়িছেলন, তখন গাȻারী উপযুǖভাব তাঁর ˤ˦ষা কেরন এবং ŁবদবƦাস তাঁেক 

বর Łদন, বলবান ও ʦণবান িনেজর একশত পুƶ হবার, তারপর িতিন ধৃতরাɹ 

Łথেক গভű ধারণ করেল িক˔ গাȻারী ̾বছর পযűȴ Łসই গভű  উদেরই ধারণ কের 

রইেলন৷ ইিতমেধƦ সংবাদ এল Łয নেবািদত সূেযűর তুলƦ Łতজ˷ী একǌ পুেƶর 

জȽ িদেয়েছন পাȐুপțী ʢȴী৷ ʢȴীর পুƶ আেগ জȽƪহণ করার ঈষűা গাȻারীর 

িছল, তখন গাȻারী মেনা̾ঃেখ কতű বƦǾান শূনƦ হেয় িবেশষ Łচɺা কের ধৃতরােɹর 

অǾাতসাের Łসই গভű পাত করেলন৷ 

পাȯু মৃতুƦবরণ করেল Łদবী গাȻারী ʢȴীেক Łকানও সাȱনা িদেলন না৷ সদƦ 

িপতৃহারা পাȐবেদর Łকানও আ˥াস িদেলন না৷ আবার পাȐবেদর জতুগৃেহ 

ভʔীভূত হেয় পুেড় মৃতুƦর সংবাদ সারা ভারতবেষű ছিড়েয় পড়ল৷ িকȴ আɰেযűর 

িবষয়, গাȻারীর Łকানও ƼিতিƧয়া Łদখা Łগল না৷ 

পুƶ ̾েযűাধন কপট পাশােখলায় যুিধিɼেরর সবű˷ Łকেড় িনেল গাȻারী খুব একটা 

̾ঃিখত হনিন৷ িতিন Łচেয়িছেলন পুƶ সসাগরা ধরণীর অিধপিত Łহাক৷ রাজসভায় 

একবʊা রজ˷লা Łƹৗপদীর লাȁনার িবˠেȤ িতিন ˠেখ দাঁড়ানিন---Łƹৗপদীর 

এতবড় অসȽােনর সমেয়ও িতিন িচƶািপűেতর মেতা দাঁিড়েয় িছেলন৷ কারণ 

বধূেবিশনী Łƹৗপদীেক Ƽথম ʑশű কেরই তাঁর মেন পেড়িছল---এই নারীই তাঁর 

পুƶেদর মৃতুƦর কারণ হেব৷ 

ধমűপরায়ণা গাȻারী ৷ মহাভারত যিদ ধেমűর অে˗ষণ কের থােক, Łয ধমű মানুষেক 

ধারণ কের থােক, ŁǄয় ও ŁƼেয়র সংঘােত তার পথ আেলািকত কের এই Łস 

ধমű৷ এই ধেমűর Ƽিত নারীর Łয ̼ঢ়েচতা মেনাভাব তার Ƽমাণ আমরা গাȻারীর 

ধমűপরায়ণতার এই উিǖর মেধƦ িদেয় পাই গাȻারী বেলেছন---যুেȤ যাবার আেগ 

Łস আমার কােছ জেয়র আশʞবাদ চাইেত এেসিছল; {অিʔ̣  ǾািতসমুȤেযű 

জয়ম˷মা ƾবীতু Łম, (১১/১৭/৫)(১০)} পািরিন িদেত বেলিছেলাম Łয পǟ ধমű, 

জয় Łস পেǟই৷ 

গাȻারীর মাতৃেʎেহর ʱলȴ ̼ɺাȴ পাই, কৃɽেক অিভশাপ দােনর মাধƦেম, 

গাȻারী বেলেছন--- 

‘‘Ǿািত ʢˡপাȯবরা সকেল মারা যােব৷ Łতামার Ǿািতরা মৃত, অমােতƦরা মৃত, 

পুেƶরা মৃত এমন অবʍায় বেন িবচরণ করেত করেত ʢৎিসত উপােয় Łতামার 

মৃতুƦ হেব (১১/২৫/৪০, ৪১)৷’(১১) 

ধৃতরােɹর অȴ űʿ ȶ পুƶেʎহ ও নƦায়িবচােরর মেধƦ অথűা̟ ŁǄয় ও ŁƼেয়র মেধƦ৷ 

িতিন Łহের Łগেছন łনিতক সংƪােম; িক˔ গাȻারী একাই সমসƦার সɝুখীন হেয় 

হার মােননিন; িব̾র ও সȂেয়র মত িতিন ধৃতরাɹেক কতű বƦ সেচতন কের 

িদেয়েছন৷ 

মহাভারত অংশাবতার অংেশ পূেবűই আেলািচত হেয়েছ Łয ˷েগűর ধৃিত নাɕী Łদবী 

মতű Ʀভূিমেত মƹরাজা শেলƦর ভিগনী মাƹী নােম জȽƪহণ কেরিছেলন, িযিন অপূবű 

Łসৗȸেযű পিরপূণű যুবতী নারী িছেলন৷ পািরবািরক রীিত অনুযায়ী অথűˤেɡ তাঁর 

পাȐুর সেǰ িববাহ হয়৷ ˷ামীেƼম মাƹীর গভীর িছল৷ িতিন পাȐুর সেǰ ছায়ার 

মেতা থাকেত ভােলাবাসেতন৷ মৃগমুিন শােপর কথা জানা সেȗও মাƹী পুেরাপুির 

সতকű  িছেলন না৷ িনজű ন বেন সূǝ বসন পের িতিন অিনǸায় হেলও পাȐুেক 

উদƿাȴ কের তুেলিছেলন এবং বলপূবűকই সǰেম িলɃ হেলন৷ 

িক˔ অঘটন (পাȐুর মৃতুƦ) ঘেট যাবার পের িতিন িচȘেবাধ নɺ কেরনিন, Łয 

অসংবৃত অবʍায় িতিন িছেলন তা তাঁর সɘূণű Ǿাত িছল৷ 

অতƦȴ বুিȤমতীর পিরচায়কˡেপ মাƹী৷ ʢȴীর কােছ Łদব-অিভকষűণ মȲ জানার 

পর িতিন বুেঝিছেলন, ʢȴী িʿতীয়বার তাঁেক এ মȲ Łদেবন না৷ িতিন সূেযűর পুƶ 

অি˥নীʢমার ʿয়েকই আমȲণ জানােলন এবং যমজ ̾ই পুƶ নʢল সহেদেবর 

জȽ হল৷ 

যশি˷নী মাƹী মৃত রাজার অনুগমন করেবন বেল Łযাগ অবল˟ন পূবűক ভারতীয় 

সািহেতƦ িতিন Ƽথম Ł˷Ǹায় মৃতুƦবরণ কেরন৷ 

রাǟসী িহিড়˟া এক অসাধারণ ŁƼমময়ী একিনɼ নারী চিরƶ৷ Łস পুƶেক িপতার 

মেতা ƿাতৃেʎহপরায়ণ ও মাতৃব̟সল পুˠষ ˡেপ গেড় তুলেত Łচেয়িছল এবং 

Łপৗƶেক িশিখেয়িছল পȀপাȐব তার একমাƶ স˟ল, সহায় এবং আȜীয়৷ 

সুভƹা মহাভারেতর একǌ ʦˠʹপূণű নারী চিরƶ৷ এই চিরƶǌ আরও Łবিশ 

অতুলনীয় হেয় উেঠেছ---Łদবী Łযাগমায়ার অংশ িবেশষ িহেসেব, ̋কৃেɽর 

ভিগনী িহেসেব, বীর অিভমনুƦর মাতা িহসােব ও গািȐবধারী অজুű েনর সহধিমűণী 

িহেসেব৷ 

মহাভারেত িকছু নারী চিরƶ লǟণীয়, যা অিত সংেǟেপ বিণűত হেলও তােদর 

মহȗ জীবনেবাধ িচর˥া˥ত৷ Łযমন---উলূপী, িচƶাǰদা, সূযűকনƦা তপতী Ƽমুখ৷ 

ˡপবতী, ˷াধীনেচতা, Ǿানী, যুিǖবাদী, Ƽিতভাশীল, Ƽিতভাবান যাই বলা Łহাক 

না Łকন উলূপী চিরেƶর জনƦ কম বলা হেব৷ একিদেক একাকী সȴান পালন, 

অপরিদেক Łকবলমাƶ একিদেনর জনƦও কােছ Łপেয়ও ˷ামীর Ƽিত Ƽবল 

ভােলাবাসা; দািয়ʹপরায়ণা Łথেক সিতƦকােরর ŁƼিমকা হেয় ওঠা মহাভারেতর 

আপাত ǟুƹ এই চিরƶǌর িবʌার অিত বৃহ̟৷ 

নারীর রমণীয়তা যাঁর মেধƦ অনুপিʍত, পুˠষািল বীযű Łতেজ িযিন অননƦা৷ 

বƦাসেদেবর িচƶাǰদা সɘূণű িভȼ ধরেনর চিরƶ৷ 

মিণপুেরর রাজা িচƶবাহেনর ̾িহতা িচƶাǰদা৷ রাজাʣেল িচƶাǰদা নারীˡেপ 

জȽােলও রাজা তােক পুƶˡেপই পালন কেরন৷ রাজকনƦা অভƦাস করেলন 

ধনুিবűদƦা, িশǟা করেলন যুȤিবদƦা, রাজদȐনীিত৷ এই চিরƶǌর মাধƦেম নারীর 

আȜজাগরেণর  ও পিতƾতােবােধর Ƽকাশ ঘেটেছ৷ 

মহাভারেত সতƦভামা ̋কৃেɽর Ƽমুখ অɺভাযűার মেধƦ িʿতীয় ধমűপțী৷ Łƹৗপদী 

ও সতƦভামার অমিলন সিখেʹর সাǟা̟কার মহাভারেতর একǌ অতƦȴ ̾লűভ 

মুহূতű ৷ 

মহাভারেতর কািহনীেত একǌ অতƦȴ অɫবয়সী নারীর িচƶ লǟণীয় উȘরা৷ িতিন 

অিভমনুƦর ʊী, িবরাটরাজার কনƦা৷ তাঁর, ˷ামী অিভমনুƦর Ƽিত পিতেʎহ িছল৷ 

অনƦʢˠনারীেদর মেতাই তাঁর পরবতʞ জীবন łবধেবƦর জীবন৷ Łস জীবেন Łকানও 

łবিচƶƦ িছল না৷ 

মহাভারেত আরও একǌ নারী চিরেƶর ǟুƹ উেɯখ পাই Łযমন জরা নাɕী 

কামˡিপনী রাǟসী৷ মহাভারেত তাঁর অপূবű মাতৃ-মমতার পিরচয় পাওয়া যায়৷ 

মহাভারেত বিণűত সতƦবতী হিʌনাপুেরর ʢˠরাজ শাȴনুর মিহষী৷ িতিন Łকৗরব ও 

পাȐবেদর Ƽিপতামহী এবং িতিন ŁবদবƦােসর জননী৷ রাজকনƦা সতƦবতী ধীবেরর 
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গৃেহ লািলতা৷ তাঁর গােয় তীƾ মােছর গȻ থাকায় তাঁর আেরক নাম ‘ম̟সƦগȻা’৷ 

সতƦবতীর সপțীপুƶ ভীʂ তাঁেক মাতা ‘দােশয়ী’ নােমও সে˟াধন করেতন 

Łযেহতু িতিন দাশরােজর পািলতা কনƦা৷ সতƦবতীর Łদেহ ম̟সর ̾গűȻ থাকায় 

পরাশর বরˡেপ তাঁর শরীেরর ̾গűȻেক মৃগনািভর Łসৗরেভ ˡপাȴিরত কেরন ; 

ŁসজনƦ িতিন ‘গȻবতী’ ও Łলাকসকল এক Łযাজন ̽র Łথেক সতƦবতীর শরীেরর 

আƫাণ-Łসৗরভ লাভ করত ; তাই তার ‘ŁযাজনগȻা’ নাম সারা পৃিথবীেত ছিড়েয় 

পড়ল৷ 

মহাভারেত আরও ̾ǌ উেɯখেযাগƦ নারী হেলন শিমűɼা ও Łদবযানী৷ łদতƦ রাজা 

বৃষপবűার কনƦা শিমűɼা এবং łদতƦেদর ʦˠ ˤƧাচােযűর কনƦা Łদবযানী ̾জেন 

সখী িছেলন৷ 

মহাভারেত গǰা হেলন Łদবƾত-ভীেʂর মাতা৷ গǰার পিত শাȴনু তাঁর সɘেকű  

বেলেছন---গǰার ˷ভাব, বƦবহার, ˡপ, উদারতা এবং িনজű েন পিরচযűায় 

অতুলনীয়া৷ গǰা ˷গʞয় Łদবী হেয়ও, নদীেǄɼা হেয়ও, মনুষƦমূিতű  ধারণ কের 

রাজার বাʌিবক ভাযűার মেতাই সবűদা পিতƾতােবােধর পিরচয় িদেয়েছন৷ 

এছাড়া মহাভারেত অি˟কা-অ˟ািলকা ও অনািমকার কথা পাই, যাঁরা িছেলন 

ŁদবতুলƦ ও ʢরবংেশর বৃিȤকারী যথাƧেম ধৃতরাɺ, পাȐু ও ধািমűকেǄɼ িব̾েরর 

মাতা৷ 

অিদিত হেলন দǟ কনƦা ও মরীচ পুƶ কশƦেপর ʊী৷ 

উপিরǖ আেলাচনার িভিȘেত একথা বলা যায়, নারীবােকƦ Łযটুʢ আমরা পাই তা 

Łগাঁড়া মতাদেশűর কােছ Łতজি˷নী Łƹৗপদী, Ƽিতবািদনী অ˟া, শʢȴলা, পিতƾতা 

গাȻারী ও অনƦানƦরা যাঁরাই কথা বেলেছন, Ƽতীকী পȵায় নতুন Łদবসমােজ 

তাঁরাই অǰীভূত হেয়েছন, অিধকাংশই তাঁরা łদব অিধকারী বিলয়সী হেয় 

উেঠেছন৷ আবার অনƦিদেক ŁƼমময়ী নারী হেয় উেঠেছন---যশি˷নী সহমৃতা 

মাƹী, মৎসগȻা সতƦবতী, পিতƾতা িহিড়˟া, মিণহর ̾িহতা িচƶাǰদা, কৃɽ-ভিগনী 

সুভƹা, কৃɽ-মিহষী সতƦভামা, অিভমনুƦ পțী উȘরা, নাগকনƦা উলূপী Ƽমুখ৷ 

মহাভারেত নারীর łনিতক অিধকার, সামািজক মযűদা ও łদিহক শিǖর উৎকষű 

˷ীকার কের িনেলও িনপীড়ন বাড়বাড়াȴ লǟণীয়৷ ʢȴী, Łƹৗপদী, গাȻারীর মেতা 

নারীবƦিǖʹ িকছু িকছু Łǟেƶ Ƽিতবাদ কেরিছেলন সতƦ, তেব Łকােনা Łকােনা 

Łǟেƶ সমাজ Łস Ƽিতবাদ উেপǟা করার সুেযাগ Łপেয়েছ৷ Łযমন---Łƹৗপদীর 

ƼাকােশƦ লাȁনা, পȀ˷ামীেক িববােহ বাধƦ, অিনǸুক নারীেদর ওপর মাতৃʹ 

চািপেয় Łদওয়া Łযমন---অি˟কা ও অ˟ািলকা, ʢȴী Ƽমুখ নারী৷ 

এইসব নারী চিরƶ আপন łবিশেɺƦ সমুǼল৷ যাঁেদর Ƽভাব Łকবলমাƶ ƼজাপুেȂর 

উপের নয়, ভাবীকােলর উপেরও পেড়েছ৷ 

সারসংেǟপ 

মহাভারত ও নারী 

মহাভারত Łযন এক িবʌৃত িব˥েকাষ৷ আিদ পেবű বলা হেয়েছ---‘মহȗা̡  

ভারবতাǵ মহাভারতমুচƦেত৷’ 

মহাভারেত Ƽিতবাদী নারী চিরƶ আেছ, যাঁরা łদব বা ভাগƦ বেল Łকােনা িকছুেক 

মােনিন৷ নারীেʹর দািব িনেয়ই উǻল হেয় উেঠেছন৷ Ƽিতবাদী নারী অ˟ার 

পুˠেষর অিবমৃশƦকািরতায়, ƼতƦাঘƦাতা রমণীর Ƽিতেশাধ ʑৃহা কত̽র Łযেত 

পাের, তার উৎকৃɺ Ƽমাণ৷ 

মমতাময়ী িচর মনি˷নী ʢȴীর িববাহ, ˷ামীর Ƽজনন শিǖ হারােনা, পুƶেদর 

Ƽিতমুহূেতű  ʦɃহতƦার আশǭা, ্̽যতƧীড়ায় পুƶবধূর লাȁনা, কানীন পুƶ ও 

Łপৗƶেদর িবনাশ ŁজƦɼপুƶেক িসংহাসেন Ƽিতɼা এবং আǄেম চেল যাওয়া পযűȴ 

তাঁর জীবেন সবটাই িনঃসǰতা৷ 

পৃিথবীর চার আিদ মহাকােবƦর সবűােপǟা Łতজি˷নী নারী Łƹৗপদী৷ মননশীলতা, 

িবচǟণতা, বুিȤ Łযেকােনা িবপেদর মুেখামুিখ হওয়া সাহস, ˷ামীগেবű গিবűতা 

Łƹৗপদী, তাই মুিনঋিষেদর Łচােখও মহাভারেতর Ƽাতঃʔরণীয়া পȀকনƦার 

অȴগűত৷ পুˠষ Ƽধান সমােজ এই নারীǌ তাই িচরǄেȤয়া৷ 

পিরƾতা গাȻারী, অȻ ˷ামী ধৃতরাɹেক অিতƧম করেবন না বেল িযিন সারা জীবন 

চǟু আবৃতা রাখেলন৷ 

সতƦিনɼা, łনিতক ও ধমűপরায়ণ গাȻারী যুেȤর আেগ বেলিছেলন---Łয পǟ ধমű, 

জয় Łস পেǟই৷ এই ধমűপরায়ণতার জনƦই আজ মৃত পুেƶর পােশ দাঁিড়েয়ও 

থাকবার সমেয় আজও মাতৃ-হূদয়েক ̾ঃসহ যȲণা িদেǸ৷ 

মহাভারত অংশাবতার অংেশ জানা যায় মাƹী ধৃিতর অংশাবতার৷ িতিন Łযাগ 

Ƽাণয়ম জানেতন৷ িতিন Ł˷Ǹায় ˷ামী পাȐুর িচতায় মৃতুƦবরণ কেরন৷ মাƹী 

ভারতীয় সািহেতƦ Ƽথম Ł˷ছামৃতুƦ বরণ কেরিছেলন৷ 

রাǟসী িহিড়˟া এক অসাধারণ ŁƼমময়ী নারী চিরƶ৷ সমাজচুƦতা হওয়া সেʹও 

˷ামী ভীেমর Ƽিত তার অনুরাগ অটুট িছল৷ 

কৃɽ ভিগনী সুভƹার চিরƶǌ মহাভারেত অতুলনীয়া হেয় উেঠেছ---Łদবী 

Łযাগমায়ার অংশ িবেশষ িহেসেব, ̋কৃেɽর ভিগনী িহেসেব, বীর অিভমনুƦর মাতা 

িহেসেবও গািȐবধারী অজুű েনর সহধিমűণী িহেসেব৷ 

মহাভারেত ̋কৃেɽর িʿতীয় ধমűমțী সতƦভামা৷ Łƹৗপদী ও সতƦভামার অমিলন 

সিখেʹর সাǟা̟কার মহাভারেতর একǌ অতƦȴ ̾লűভতম মুহূতű ৷ 

এই মহাকােবƦ একǌ অতƦȴ অɫবয়সী নারীর িচƶ লǟণীয় উȘরা, িযিন পিতেʎহা 

ও তাঁর অবিশɺ łবধবƦ জীবেন Łকােনা łবিচƶƦ িছল না৷ 

  এছাড়াও মহাভারেত িকছু নারী চিরƶ লǟণীয়, যা অিত সংেǟেপ বিণűত হেলও 

তাঁেদর মহȗ ও জীবনেবাধ িচরশা˥ত৷ Łযমন---শিমűɼা ও Łদবযানী, সতƦবতী, 

সূযűকনƦা তপতী, িবরাট-মিহষী সুেদɽা, নাগকনƦা উলূপী, মিণপুর ̾িহতা িচƶাǰদা, 

অি˟কা-অ˟ািলকা-অনািমকা মাতা, রাǟসীজরা, Łদবনদী গǰা, অিদিত ও উবűশীর 

চিরƶ Ƽমুখ৷ 

   উপিরǖ আেলাচনার িভিȘেত একথা বলা যায়, নারীবােকƦ Łযটুʢ আমরা পাই 

তা Łগাঁড়া মতাদেশűর কােছ Łতজি˷নী Łƹৗপদী, Ƽিতবািদনী অ˟া, শʢȴলা, 

পিতƾতা গাȻারী ও অনƦানƦরা যাঁরাই কথা বেলেছন, Ƽতীকী পʍায় নতুন Łদব 

সমােজ তাঁরাই অǰীভূত হেয়েছন, অিধকাংশই তাঁরা łদব অিধকারী বিলয়সী হেয় 

উেঠেছন৷ 

   মহাভারেত নারীর łনিতক অিধকার, সামািজক মযűাদা ও łদিহক শিǖর উৎকষű 

˷ীকার কের িনেলও িনপীেড়ন বাড়বাড়ȴ লǟণীয়৷ ʢȴী, Łƹৗপদী, গাȻারীর মেতা 

নারীবƦিǖʹ িকছু িকছু Łǟেƶ Ƽিতবাদ কেরিছেলন সতƦ, তেব Łকােনা Łকােনা 

Łǟেƶ সমাজ Łস Ƽিতবাদ উেপǟা করার সুেযাগ Łপেয়েছ৷ Łযমন---Łƹৗপদীর 

ƼকােশƦ লাȁনা, পȀ˷ামীেক িববােহ বাধƦ, অিনǸুক নারীেদর ওপর মাতৃʹ 

চািপেয় Łদওয়া৷ Łযমন---অি˟কা ও অ˟ািলকা, ʢȴী Ƽমুখ নারী৷ 

এইসব নারী চিরƶ আপন łবিশɺƦ সমুǻল৷ যাঁেদর Ƽভাব Łকবলমাƶ ƼজাপুেȂর 

উপের নয়, ভাবীকােলর উপেরও পেড়েছ৷



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 



~53~          

তথƦসূƶ 

(১) আিদপবű (১৩০০) 

(২) (১/৫৯/১) 

(৩) (৬/৩৩/৩২) 

(৪) মহাভারত (১১/১৫/১৩) 

(৫) সভা : ৬২/৯ 

(৬)আশী িবষািনব ƧুȤা̣  পদী̣  পির̕ রামƦহ̨ ৷ (৩২/২২/১৮) 

(৭)অহং পদীȼিদশেয় নাদƦেɳ নািদভূষেয়৷  নািপ পিরবেদ ˥˧ং সবűদা পিরযিȲদা৷ 

(৮)সদারা̣  পাȐবািȼদƦং Ƽয়েদাপচরামƦহম৷ (৩/২২/২১৮) 

(৯) পরমং নাযűƦাঃ কাযűƦং Łলােক সনাদনঃ৷ 

Ƽাণানিপ পিরদƦজƦ যȧ ű̼িহদমাচেরৎ৷ (৩/১৪/৪) 

(১০)(১১/১৭/৫) 

(১১)(১১/২৫/৪০, ৪১) 

সূƶিনেদű শ 

১. Łদবʢমার দাসঃ সংসৃকত সািহেতƦর ইিতহাস, অɺম সংʅরণ, ১৪১৬, পৃঃ 

৭২৷ 

২৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

৮২৷ 

৩৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

৮২৷ 

৪৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

১১৬৷ 

৫৷ ধীেরশচȷ ভȅাচাযűঃ মহাভারেতর নারী, ষɼ মুƹণ, ২০১৮, পৃঃ ২১৮৷ 

৬৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃদীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

৯৪৷ 

৭৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

৯৪৷ 

৮৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

৯৪৷ 

৯৷ সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

৯৪৷ 

১০৷সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

১১৭৷ 

১১৷সুʢমারী ভȅাচাযűঃ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, তৃতীয় Ƽকাশ, ২০১৫, পৃঃ 

১১৭৷ 

ƪȵপȂী 

১. ভȅাচাযű, ধীেরশচȷ৷ মহাভারেতর নারী৷ কলকাতা : আনȸ Ƽকাশক, ২০১০৷ 

২. ভȅাচাযű, সুʢমারী৷ Ƽাচীন ভারেতর নারী ও সমাজ, কলকাতা : নƦাশনাল বুক 

এেজিȾ Ƽাঃ িলঃ Ƽকাশক, ২০০৬৷ 

৩. তাস, Łদবʢমার৷ সংসৃকত সািহেতƦর ইিতহাস৷ কলকাতা : সেদশ Ƽকাশক 

১৪০৪৷ 

৪. বেȸƦাপাধƦায়, ধীেরȷনাথ৷ সংসৃকত সািহেতƦর ইিতহাস৷  কলকাতা : 

পিɰমবǰ রাজƦ পুʌক পষű̟ Ƽকাশক, ১৯৮৮৷ 

৫. মুেখাপাধƦায়, Łগােপȸু৷ সংসৃকত সািহেতƦর ইিতবৃȘ৷ কলকাতাঃ ইউনাইেটড 

বুক এেজিȾ Ƽকাশক, ১৪১৯৷ 

 


