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शोध सार 
  महादेवी वमाᭅ िह᭠दी सािह᭜य के छायावादी युग कᳱ ᮧमुख हि᭭तयᲂ मᱶ एक है। सािहि᭜यक जीवन 
संवेदनशीलता सᲅदयᭅ समाज के ᮧित जागᱨकता उनके सािह᭜य मᱶ सि᭥मिलत है। िह᭠दी सािह᭜य के 
छायावादी युग के लेखन को शिᲦ और आ᭟याि᭜मक नारीवादी िवचारᲂ के ᮧतीक के िव᭭तार के ᱨप मᱶ 
माना जाता है। उनकᳱ रचना न केवल सािहि᭜यक दिृ᳥ से उ᭜कृ᳥ है, बि᭨क समाज सुधार और नारी 
सशिᲦकरण के िवचारᲂ का ᮧितिनिध᭜व भी करती है। महादवेी वमाᭅ का सािह᭜य िह᭠दी सािह᭜य कᳱ 
धरोहर है, िजसने सािहि᭜यक और सामािजक ᭃेᮢᲂ मᱶ नए मानदडं ᭭थािपत ᳰकए हᱹ। 
कंुजी श᭣द - महादेवी वमाᭅ, छायावाद, िह᭠दी सािह᭜य, का᳞ सािह᭜य, नारी सशिᲦकरण, सामािजक 
चेतना, सािहि᭜यक योगदान, छायावादी किवता, यामा, िनहार, सामािजक सुधार  

   महादेवी वमाᭅ कᳱ किवता मᱶ िनराशा और वेदना का ᮧबल भाव िमलता है, िजस कारण उ᭠हᱶ वेदना कᳱ 

कवियᮢी भी कहा जाता है। उ᭠हᲂन ेिᳫयᲂ कᳱ वेदना को अनभुव ᳰकया तथा उस ददᭅ और पीड़ा को दसूरᲂ 
को ᳰदखाने के िलए अपनी किवताᲐ मᱶ उपि᭭थत ᳰकया। ‘मᱹ नीर भरी दखु कᳱ बदली’ किवता मᱶ उ᭠हᲂन े

िलखा है ᳰक - 
मᱹ नीर भरी दखु कᳱ बदली   

मᱹ तुमको कुछ न कह सकँूगी  

तुम कᱧणा के ᳰदल से, 
कᱧणा के धन स े 

भर न सको, तो कुछ न कᱠँगी।1 

    महादेवी वमाᭅ का िह᭠दी सािह᭜य मᱶ अतुलनीय और िविश᳥ योगदान रहा है। महादेवी वमाᭅ िह᭠दी 
सािह᭜य के छायावादी युग कᳱ अ᭜यिधक ᮧभावशाली कवियᮢी हᱹ, िज᭠हᱶ छायावादी युग कᳱ ᮧमुख ᭭तंभ 
तथा आधुिनक मीरा भी कहा जाता है। अपनी लेखनी स ेमहादवेी जी न ेन केवल किवता कᳱ नई धारा 
को ज᭠म ᳰदया, बि᭨क समाज के िविभ᳖ पहलुᲐ को भी सािह᭜य मᱶ उतारा। उनका सािह᭜य अ᭜यंत 
संवेदनशील, भावुक और सामािजक दिृ᳥कोण से पᳯरपूणᭅ है। उ᭠हᲂने अपने का᳞ संᮕह ‘यामा’ और 

‘िनहार’ के मा᭟यम से छायावादी युग को आ᭜मा और भावना ᮧदान ᳰकया है। महादेवी वमाᭅ का लेखन 

केवल एक सािहि᭜यक धरोहर नहᱭ है, बि᭨क यह एक सामािजक और सां᭭कृितक आंदोलन का िह᭭सा भी 
है। महादेवी वमाᭅ न ेनारी समाज मᱶ कई ᮧकार स ेिवकासशील कायᭅ ᳰकया है। उ᭠हᲂन ेअपनी रचनाᲐ 
᳇ारा नाᳯरयᲂ को अबला न होने का संदेश ᳰदया। महादेवी वमाᭅ ने केवल मिहलाᲐ कᳱ सम᭭याᲐ को 
इंिगत नहᱭ ᳰकया है, बि᭨क उ᭠हᲂने नारी जगत को ᱧᳰढ़वादी भारतीय संदभᭅ से मुिᲦ का संदेश भी ᳰदया 
है। नारी मुिᲦ के िवषय मᱶ उनका िवचार है ᳰक भारत कᳱ ᳫी तो भारत मा ंकᳱ ᮧतीक है, वह अपनी 
सम᭭त संतान को सखुी दखेना चाहती है, इसिलए नारी कᳱ उ᳖ित से देश कᳱ उ᳖ित होगी। महादेवी 
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वमाᭅ जी ने नारी को ᭜याग, ममता, ᳩेह और सहनशीलता कᳱ मूᳶतᭅ 
माना है। नारी जीवन मᱶ अनेक क᳥ सहती है, परंत ु वह अपने ᮧेम 
तथा धीरज से अपने पᳯरवार को सभंालती है। यही कारण है ᳰक 
समाज को नारी का स᭥मान और उसके अिधकारᲂ का आदर करना 
चािहए। 
    अपने िनबंध मᱶ महादेवी वमाᭅ िलखती हᱹ ᳰक –  “िह᭠द ूनारी का, 
घर और समाज इ᭠हᱭ दो से िवशेष स᭥पकᭅ  रहता है। पर᭠तु इन दोनᲂ 
ही ᭭थानᲂ मᱶ उसकᳱ ि᭭थित ᳰकतनी कᱧण है, इसके िवचारमाᮢ स ेही 
ᳰकसी भी सᱡदय का ᱡदय काँपे िबना नहᱭ रहता। अपन ेिपतगृृह मᱶ 
उसे वैसा ही ᭭थान िमलता है जसैा ᳰकसी दकुान मᱶ उस व᭭तु को ᮧा᳙ 
होता है िजसके रखने और बेचने दोनᲂ ही मᱶ दकुानदार को हािन कᳱ 
स᭥भावना रहती है।”2 

   उᲦ पंिᲦयᲂ मᱶ महादेवी वमाᭅ ने नारी के मात᭜ृव, ᭜याग, 
सहनशीलता और संघषᭅ को दशाᭅया है। महादेवी वमाᭅ ने अपनी 
रचनाᲐ मᱶ नारी को केवल कᱧणा का ᮧतीक ही नहᱭ, बि᭨क शिᲦ, 
धैयᭅ और आ᭜मस᭥मान कᳱ ᮧितमा का ᭭वᱨप भी बताया है। नारी के 
सशᲦ होने से देश भी सशᲦ होता है। महादेवी वमाᭅ जी के 
सािहि᭜यक योगदान को िविभ᳖ पहलुᲐ को उजागर कर समझा जा 
सकता है।  
1. छायावाद कᳱ ᮧमखु कवियᮢी के ᱨप मᱶ महादेवी वमाᭅ  
महादेवी वमाᭅ जी ने छायावादी युग तथा सािह᭜य समाज को 
भावना᭜मक गहराई, कᱧणा, वेदना, आ᭟याि᭜मक ᮧेम, सामािजक 
᭄ान, संवेदनशीलता आᳰद ᮧदान ᳰकया है। उनकᳱ किवताᲐ मᱶ आ᭜मा 
और परमा᭜मा के िमलन कᳱ भावना ᳰदखाई देती है। 

मᱹ नीर भरी दःुख कᳱ बदली 
िव᭭तृत नभ का कोई कोना, 
मेरा न कभी अपना होना, 
पᳯरचय इतना, इितहास यही— 
उमड़ी कल थी, िमट आज चली।3 

2. नारी चतेना और महादेवी वमाᭅ  
महादेवी वमाᭅ जी ने अपनी रचनाᲐ मᱶ नारी कᳱ पीड़ा को, उसके 
संघषᭅ, ᭜याग और आ᭜मस᭥मान को अ᭜यंत ᮧभावशाली ढंग से ᮧ᭭तुत 
ᳰकया। उनकᳱ कृित “᮰ंृखला कᳱ किड़याँ” नारी जागरण कᳱ मह᭜वपूणᭅ 
रचनाᲐ मᱶ गणनीय है। उनकᳱ रचनाᲐ मᱶ संवेदनशीलता, िवरह, 
अकेलापन, अजनबीयत, कᱧणा और मानवीय संवेदनाᲐ का माᳶमᭅक 
िम᮰ण िमलता है। 
 नीरजा, रि᭫म, दीपिशखा, यामा आᳰद उनके ᮧमुख का᳞ सᮕंह हᱹ। 
इसके अितᳯरᲦ महादेवी जी न े ग᳒ सािह᭜य के अंतगᭅत सं᭭मरण, 
रेखािचᮢ और िनबंध के ᭃेᮢ मᱶ भी अिनवᭅचनीय कायᭅ ᳰकया है। 
अतीत के चलिचᮢ, ᭭मृित कᳱ रेखाएँ, मेरा पᳯरवार आᳰद उनकᳱ 
ᮧमुख ग᳒ कृितयाँ हᱹ। 
महादेवी वमाᭅ जी ने मिहला िशᭃा तथा सशिᲦकरण के िलए 
अितशय कायᭅ ᳰकया है तथा समाज सुधार मᱶ सᳰᮓय भूिमका भी 
िनभाई। नारी िवमशᭅ पर िलखने वाली िह᭠दी कᳱ पहली मिहला 
लेिखका के ᱨप मᱶ महादेवी वमाᭅ को जाना जाता है। उ᭠हᲂने 
छायावादी काल के स े ही ᳫी चतेना और उसके अिधकारᲂ पर 

गंभीरता से िवचार ᳰकया। महादेवी वमाᭅ के िवचारᲂ को यᳰद ᭟यान स े
देखᱶ, तो यह पता चलता है ᳰक उ᭠हᲂन ेइस सम᭭या को केवल सािह᭜य 
तक सीिमत एक िवचारधारा नहᱭ, बि᭨क मिहलाᲐ कᳱ वा᭭तिवक 
मुिᲦ, चेतना जागृित और सामािजक, राजनीितक, आᳶथᭅक समानता 
ᮧा᳙ करने का एक सतत संघषᭅ कायम रखा है। 
     नारी सहनशीलता, ममता और ᭜याग कᳱ ᮧितमा है। वह अपन े
दखुᲂ को िछपाकर दसूरᲂ को सुख देती है। बंधनᲂ मᱶ रहकर भी नारी 
ᮧेम, कᱧणा और धैयᭅ से पᳯरवार और समाज को संभालती है। नारी 
केवल दया कᳱ पाᮢ नहᱭ, बि᭨क शिᲦ और आ᭜मस᭥मान कᳱ ᮧतीक 
है। इस िवषय पर महादेवी वमाᭅ ने अपने एक िनबंध मᱶ िलखा है ᳰक 
–  “इस िवषमता का युगा᭠तरदीघᭅ कारण केवल एक ही कहा जा 
सकता है दबुᭅलता, िजसका ᮧायः कोमलता के नाम से नामकरण 
ᳰकया जाता है। नारी के ᭭वभाव मᱶ कोमलता के आवरण मᱶ जो 
दबुᭅलता िछप गई है, वही उसके शरीर मᱶ सुकुमारता बन गई। यह 
स᭜य नहᱭ है ᳰक वह इस दबुᭅलता पर िवजय नहᱭ पा सकती, पर यह 
िनᳶवᭅवाद िस᳍ है ᳰक वह अनाᳰद काल से उस े अपना अलंकार 
समझती रहने के कारण ᭜यागने पर उ᳒त ही नहᱭ होती।”4   

 नारी दीया कᳱ तरह होती है, जो खुद जलकर सभी को आनंद 
ᳰदलाती है। िजस ᮧकार दीया को न दःुख का पता चलता है और न ही 
ददᭅ का अनुभव होता है, वह खदु जलकर चᱟं ओर आलोक फैलाती है, 
ठीक उसी ᮧकार नारी भी दःुख और कᱧणा स ेभरी रहती है, कᱧणा 
कᳱ नदी होती है।  

 नारी सशिᲦकरण -   
समाज का िवकास तभी सभंव है जब नारी को उसका सही ᭭थान 
और अिधकार िमले। नारी कोई भोग व᭭तु नहᱭ है। वह तो ᮧेरणादाई 
है, वह तो शिᲦमयी है, वह सिृ᳥ कताᭅ है। नारी का अपमान करके 
कोई ऊपर उठ नहᱭ सकता। महादेवी वमाᭅ कहती भी हᱹ ᳰक नाᳯरयᲂ 
को अपने आप को कमजोर नहᱭ समझना चािहए। नारी को अपनी 
रᭃा खुद करनी चािहए। जो नारी कोमल हाथᲂ स ेखाना बना सकती 
है, वह नारी सैकड़ो राᭃसᲂ को मारने कᳱ ᭃमता भी रखती है। 
आᳰदकाल स ेआज तक िवकास पथ पर पुᱧष का साथ देकर, उसकᳱ 
याᮢा को सफल बनाकर, उसके अिभशापᲂ को ᭭वयं झेलकर तथा 
अपने वरदानᲂ स े जीवन मᱶ अᭃय शिᲦ भरकर नारी मानवᲂ के 
᳞िᲦ᭜व, चेतना और ᱡदय का िवकास करती है।  

"यᮢ नायᭅ᭭त ुपू᭔य᭠ते  
रम᭠ते तᮢ देवताः"5 

मनु᭭मृित के इस ᳣ोक के अनसुार जहाँ नाᳯरयᲂ का स᭥मान व पूजा 
होती है, वहाँ देवता िनवास करत ेहᱹ। यह ᳣ोक भारतीय सं᭭कृित मᱶ 
मिहला सशिᲦकरण और मातृशिᲦ के मह᭜व को दशाᭅता है। यही 
मह᭜व महादेवी वमाᭅ जी के सािह᭜य मᱶ भी दिृ᳥गोचर होता है।  
   नारी को स᭥मान, समाज मᱶ उᲬ ᭭थान देकर जब उसे पुᱧष का 
सहयोगी बना िलया जाता है, तो समृि᳍, यश, वैभव कᳱ बढ़ोतरी 
होती है। इसी से सखु, शािंत तथा संतोषजनक जीवन िबताया जा 
सकता है। महादेवी वमाᭅ नारी शिᲦ िवषयक अपन े एक िनबंध मᱶ 
िलखती हᱹ – “इस समय आव᭫यकता है एक ऐस ेदेश᳞ापी आ᭠दोलन 
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कᳱ, जो सबको सजग कर दे, उ᭠हᱶ इस ᳰदशा मᱶ ᮧय᳀शीलता दे और 
नारी कᳱ वेदना का यथाथᭅ अनुभव करने के िलए उनके ᱡदय को 
स᭥वेदनशील बना द े िजससे मनु᭬ य जाित के कलंक के समान लगने 
वाले इन अ᭜याचारᲂ का तुर᭠त अ᭠त हो जाए, अ᭠यथा नारी के िलए 
नारी᭜व अिभशाप तो है ही।”6 

 सामािजक चतेना –  
नारी कᳱ सामािजक चतेना को गहराई से समझन ेकᳱ आव᭫यकता है। 
मानवतावादी दिृ᳥कोण से नारी समाज मᱶ एक अनुपम ᭭थान रखती 
है। नारी को सामािजक पहचान ᳰदलान े मᱶ िशᭃा का मह᭜वपूणᭅ 
योगदान रहा है।  

“ढोल गंवार शूᮤ पशु नारी। 
सकल ताड़ना के अिधकारी।।”7 

ताड़ना का अथᭅ होता है िशᭃा। गो᭭वामी तुलसीदास जी ᳇ारा रिचत 
यह चौपाई वषᲄ पहले ही कहᱭ न कहᱭ यह सुिनि᳟त कर चुकᳱ है ᳰक 
नारी को िशᭃा का अिधकार सवᭅमा᭠य है। एक िशिᭃत नारी पूरे 
पᳯरवार को िशिᭃत बनाती है। िवशेष ᱨप से शोिषत, पीिड़त और 
वंिचत वगᲄ के ᮧित हमᱶ खासतौर से ᭟यान दनेा चािहए।  

     नारी आग कᳱ तरह है, जो उसके साथ िखलवाड़ करेगा उसका 

अंत िनि᳟त है। बात करᱶ असामािजक त᭜वᲂ कᳱ, ᱧᳰढ़वाᳰदता कᳱ, तो 
समाज मᱶ अंधिव᳡ास, छुआछूत से ऊपर उठकर हमᱶ िवकास के मागᭅ 
पर बढ़ना चािहए। समाज मᱶ छुआछूत को लेकर बᱟत संघषᭅ होता 
रहा है। जाित तो एक है, वह है मनु᭬य जाित। मतलबी दिुनया मᱶ 
मनु᭬य जाित भी दो भागᲂ मᱶ बांटकर रह गया है। आᳶथᭅक ᱨप से 
संप᳖ और आᳶथᭅक ᭭तर से िवप᳖ वगᭅ। धनी आदमी गरीब आदमी को 
छूने से भी इनकार करता है। ऐस ेमᱶ नाᳯरयᲂ को दोहरा संघषᭅ करना 
पड़ता है। नारी के भा᭏य मᱶ दखु और ददᭅ होता है। नारी को ᳲलंग 
आधाᳯरत भेदभाव, घरेलू ᳲहंसा और ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢ मᱶ 
असमान अवसर जैसी चुनौितयᲂ का सामना करना पड़ता है। 
मिहलाᲐ के समᮕ क᭨याण और िवकास के पथ पर उᲦ कारण 
अड़चन ेबᱟत ᮧभािवत करती है। घरेलू और यौन ᳲहंसा मिहलाᲐ के 
िलए एक गंभीर सम᭭या बनी ᱟई है। शहरी िशᭃा ᮧा᳙ मिहलाᲐ कᳱ 
तुलना मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ कᳱ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित दयनीय है। मिहला 
᮰िमकᲂ कᳱ भागीदारी मᱶ िगरावट आई है और वह अभी भी पᱧुषᲂ के 
समान पाᳯर᮰िमक और कायᭅ ᭭थल पर बराबरी कᳱ ि᭭थित से वंिचत 
है। नारी को सामािजक चतेना के जागᱧक करते ᱟए ‘जाग तुझको दरू 

जाना’ किवता मᱶ महादेवी वमाᭅ िलखती हᱹ-  

“जाग तुझको दरू जाना, 
नᱭद को अब ᭜यागना होगा, 
बंधन तोड़ आगे बढ़ना होगा।”8 

 महादेवी वमाᭅ का सािहि᭜यक योगदान –  
1982 मᱶ भारतीय सािह᭜य मᱶ महादेवी वमाᭅ के योगदान के िलए उ᭠हᱶ 
᭄ानपीठ पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया गया था। उ᭠हᱶ भारत सरकार 
से प᳑ भूषण और सािह᭜य अकादमी सिहत कई रा᳦ीय और 
अंतराᭅ᳦ीय स᭥मान भी ᮧा᳙ ᱟए हᱹ। उनकᳱ बᱟमुखी ᮧितभा, सािह᭜य 

और समाज के ᮧित योगदान के कारण उ᭠हᱶ आधुिनक िह᭠दी सािह᭜य 
कᳱ सर᭭वती भी कहा जाता है। महादेवी वमाᭅ का सािहि᭜यक 
योगदान बᱟआयामी है। वह छायावाद कᳱ ᮧमुख ᭭तभंᲂ मᱶ से एक है। 
उ᭠हᲂने मिहला िशᭃा और सशिᲦकरण के ᭃेᮢ मᱶ भी अपनी कलम 
चलाई है। सािह᭜य मᱶ उनका योगदान िह᭠दी सािह᭜य का एक 
अिनवायᭅ िह᭭सा है, िजसके िलए उनको कई स᭥मान ᮧा᳙ ᱟए हᱹ।  

 िन᭬कषᭅ  
महादेवी वमाᭅ का योगदान िह᭠दी सािह᭜य मᱶ अ᭜यंत मह᭜वपणूᭅ और 
अतुलनीय है। उनका सािह᭜य न केवल छायावाद आंदोलन का एक 
कᱶ ᮤीय िह᭭सा है, बि᭨क यह समकालीन समाज और सािहि᭜यक 
ᮧवृिᱫयᲂ के िलए एक अमू᭨य धरोहर भी ᮧ᭭तुत करता है। महादेवी 
वमाᭅ ने अपने अि᳇तीय िवचार और दिृ᳥कोण के मा᭟यम से िह᭠दी 
किवता को एक नई ᳰदशा और गहराई दी है। उनकᳱ का᳞ शैली 
मु᭎यतः ᳞िᲦगत अनभुव और भावनाᲐ से ओत-ᮧोत है। आज भी 
सािह᭜य ᮧेिमयᲂ के िलए महादेवी वमाᭅ तथा उनका लेखन कायᭅ एक 
ᮧेरणा ᮲ोत है। महादेवी वमाᭅ का सािह᭜य िसफᭅ  सािह᭜य ᮧेिमयᲂ कᳱ 
धरोहर नहᱭ है, बि᭨क यह समकालीन सािह᭜य और समाज मᱶ भी 
ᮧासंिगक है। उनके िवचार और का᳞ शैली ने िह᭠दी सािह᭜य को 
बᱟत ऊँचाई तक समृ᳍ ᳰकया है। आने वाली पीᳰढ़यᲂ के िलए 
महादेवी वमाᭅ ᮧेरणा का ᮲ोत हᱹ। उनकᳱ रचनाᲐ का अ᭟ययन न 
केवल सािहि᭜यक दिृ᳥ से मह᭜वपूणᭅ है, बि᭨क यह सामािजक और 
सां᭭कृितक पहलुᲐ को समझने मᱶ भी सहायक है। 
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