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    'रामायण' और 'ि᳇स᭠धान' दोनᲂ सं᭭कृत महाका᳞ हᱹ, ᳰक᭠त ुइनकᳱ संरचना एवं िश᭨प मᱶ िभ᳖ता है। 

'रामायण' भारतीय सं᭭कृित का आᳰद महाका᳞ है, िजसमᱶ राम के ज᭠म से लेकर रा᭔यािभषेक तक कᳱ 

जीवनगाथा िवशद एवं ᭭वतंᮢ ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत कᳱ गई है। वहᱭ 'ि᳇स᭠धान' महाका᳞ एक िवलᭃण  सं᭭कृत 

कृित है, िजसमᱶ रामकथा को महाभारत कᳱ कथा के समांतर ᳣ेष अलंकार कᳱ िवशेषता के साथ ᮧ᭭तुत 

ᳰकया गया है—एक ही ᳣ोक यथाथᭅ ᱨप मᱶ रामायण और महाभारत दोनᲂ कथाᲐ को साथ-साथ 
उ᳃ाᳯटत करता है। 
 'रामायण' और 'ि᳇स᭠धान' महाका᳞ मᱶ सा᭥य वᱫृ िववचेन 

    वा᭨मीᳰक रामायण  मᱶ राम के जीवन कᳱ ᮧमुख घटनाᲐ का वणᭅन इस ᮧकार ᳰकया गया है- 
अयो᭟या के राजा दशरथ और रानी कौश᭨या के यहा ँ राम का ज᭠म होता है। राम सिहत उनके तीन 
भाइयᲂ—भरत, ल᭯मण, शᮢुᲩ कᳱ उ᭜पिᱫ का िव᭭तार स ेिचᮢण  िमलता है।  

िव᭬णोरधᲈ महाभाग ं पुᮢ मै᭯ वाकुन᭠दनम ्। लोिहताᭃ ं महाबाᱟं रᲦो᳧ ंद᭠ुदिुभ᭭वनम।्। 
कौस᭨या शशुभु ेतने पुᮢ णेािमततजेसा । यथा वरेण देवानामᳰदितवᭅᮚपािणना।। 
भरतो नाम कैके᭦या ंज᭄ ेस᭜यपराᮓमः । साᭃाद ्िव᭬णो᳟तभुाᭅगः सवःᱺ समᳰुदतो गणुःै।। 
अथ ल᭯मणशᮢᲩुौ सिुमᮢाजनयत ्सतुौ । वीरौ सवाᭅᳫकुशलौ िव᭬णोरधᭅसमि᭠वतौ।। 

                                                           (᮰ीम᳇ा᭨मीकᳱयरामायण बालका᭛ड 18-11,12,13,) 

    उपयुᲦ ᳣ोकᲂ मᱶ राजा दशरथ के चारᲂ पुᮢ राम, भरत, ल᭯मण और शᮢुᲩ के ज᭠म का वृतांत है उसके 

बाद राम का पराᮓम, धनुᳶवᭅ᳒ा मᱶ पारंगमता, ऋिष िव᳡ािमᮢ के साथ जाकर ताड़का वध, य᭄रᭃा  

आᳰद ᮧसंगᲂ मᱶ आयुधिशᭃा व नीितशाᳫ का वणᭅन िमलता है। राम का चᳯरᮢ, िववेक, दया, 

आ᭄ाकाᳯरता आᳰद गुणᲂ के साथ यह महाका᳞ राम के आदशᭅ पुᮢ और भाई के ᱨप मᱶ आदशᭅ भाई के 
कतᭅ᳞ को वᳶणᭅत करता है। जनकपुरी मᱶ िशवधनुष भंग करन े के साथ सीता ᭭वयंवर, राम-सीता  का 

िववाह। कैकेयी के दो वर मांगने पर राम को 14 वषᲄ का वनवास।  

तदा देवासरेु य᳍ुे त᭭य कालोऽयमागतः। नव पᲱ च वषाᭅिण द᭛डकार᭛यमाि᮰तः॥   
चीरािजनधरो धीरो रामो भवत ुतापसः । भरतो भजताम᳒ यौवरा᭔यमक᭛टकम ्॥   
एष म ेपरमः कामो दᱫमवे वरं वणृ।े अ᳒ चवै िह प᭫यये ंᮧया᭠त ंराघव ंवन े॥ 
स राजराजो भव स᭜यसगंरः। कुल ंच शील ंच िह ज᭠म रᭃ च।  
परᮢ वास ेिह वद᭠᭜यनᱫुम ंतपोधनाः स᭜यवचो िहत ंनणृाम।्।  

                                                                       (अयो᭟या का᭛ड -11.29.27.28.29) 

     उपयुᲦ ᳣ोकᲂ मᱶ वᳶणᭅत है के ᳰकस ᮧकार कैकेई ने राजा दशरथ से अपने दो वर मांगे िजनमे भारत 
को राज और राम को वनवास।  
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इसके बाद सीता एवं ल᭯मण का राम के साथ वन-गमन। पचंवटी, 

िचᮢकूट, द᭛डकार᭛य आᳰद ᭭थलᲂ का वनवासी जीवन वणᭅन।  

   रावण ᳇ारा सीता-हरण, सुᮕीव-िमᮢता, वानर-सेना गᳯठत कर 

यु᳍, लंका-दहन, हनुमान कᳱ भूिमका, वानर-भालू सै᭠य सचंालन 

आᳰद घटनाएँ वᳶणᭅत हᱹ। यु᳍ मᱶ रावण का वध, सीता कᳱ 

अिᲨपरीᭃा, अयो᭟या वापसी व राम का रा᭔यािभषेक।  
तᱧणाᳰद᭜यसकंाश ंिवमान ंरामवाहनम।् 
धनद᭭य ᮧसादेन ᳰद᳞मते᭠मनोजवम।्। 
एति᭭मन ्᮪ातरौ वीरौ वदैे᳭ा सह राघवौ।   
सᮕुीव᳟ महातजेा राᭃस᳟ िवभीषणः।। 
ततो हषᭅसम᭞ुभतूो िनः᭭वनो ᳰदवम᭭पशृत।्  
ᳫीबालयवुव᳍ृाना ं रामोऽयिमित कᳱᳶतᭅत।े। 

                                          (य᳍ुका᭛ड स.127-32.33.34) 

    उपयुᲦ ᳣ोकᲂ मᱶ वणᭅन है ᳰक ᳰकस ᮧकार राम, सीता, ल᭯मण के 
आने पर अयो᭟या वािसयᲂ न े खुिशयां मनाई और इसके बाद राम का 
रा᭔यािभषके ᱟआ और रामरा᭔य कᳱ ᭭थापना ᱟई। 
    'ि᳇स᭠धान' महाका᳞ मᱶ राम कᳱ कथा को इस ᮧकार वᳶणᭅत ᳰकया 
गया है जो लगभग रामायण के समान ही है पर᭠तु महाका᳞᭜व के 
कारण कुछ वैिश᭬Ჷ ᳰदखाई देता है यथा- 

अ᭤य᭜ेय िनभᭅ᭜यᭅ जगाद वाच ंᳫी᭜व ंपराग᭒छ न व᭟यविृᱫः। 
ᮧलेोिलता᭑ग रसनाकरेण म᭜ृयोि᳇जा᭠दोलनिम᭒छसीव।। 

                                                                    ि᳇.स.5.23  

अथाᭅत् - सूपᭅणखा कᳱ ओर मुड़त ेᱟए ल᭯मण न ेभ᭜सᭅना के साथ कहा 
था-परायी ᮰ी हो इस-िलए चली जाओ । तुम ᳫी हो इसीिलए तु᭥हᱶ 
मारता नहᱭ ᱠँ,  य᳒िप तुमने िज᳍ाᱨपी हाथके ᳇ारा मौतके शरीर 

को िहलाकर उसके दांत तोड़ते ऐसी मूखᭅता कᳱ है। रामायण अथᭅ मᱶ|  

 कᳱचक के पास जाकर गजᭅते ᱟए भीम ने कहा था-दसूरे कᳱ प᳀ी के 
पास कुभाव स ेजाकर भी तुम अपने को अव᭟य समझत ेहो। अरे मूखᭅ, 

यमके शरीरको झकझोर करके िज᭮वा-ᱨपी हाथसे उसके दाँत 
उखाड़न-ेऐसी नीचता ᭍यᲂ करता है । महाभारत के अथᭅ  मᱶ।  
    इस तरह इस महाका᳞ मᱶ रामायण और महाभारत कᳱ कथाएँ 
᳣ेष शैली मᱶ एक साथ चलती हᱹ, िजससे राम कᳱ कथा रामायण के 

साथ-साथ युिधि᳧र/कृ᭬ण आᳰद कᳱ कथा को भी छूती है। िजस कारण 
ही कथा मᱶ थोडी वैिश᭬Ჷ ᳰदखाई देती है। 
    अयो᭟या एवं राम का ज᭠म: ᮧथम सगᭅ मᱶ अयो᭟या नगरी, दशरथ 

का  शासन और राम का ज᭠म िव᭭तार स,े साथ ही हि᭭तनापुर, 

पा᭛डु, युिधि᳧र का ज᭠म समानांतर। 

इहैव ज᭥बतूᱧमालवालव᭜परीयषुोᲬभैᭅरतऽेि᭣धनावतृ।े 
िनव᭭तिुम᳥ाि᭭तिमतायᭅ ᳰक᳖रैनᭅगयᭅयो᭟यासमहाि᭭तना᭎यया।। 

                                                                  ि᳇.स. 1.10 

ज᭥बू वृᭃको सवᭅथा ᭍यारी के समान घेरे तथा ᭭वयं लवण समुᮤसे 
िघरे इस (ज᭥बू ᳇ीपके) भारत ᭃेᮢ मᱶ अ᭜य᭠त  दढ़ृ, उ᭜सवᲂसे पᳯरपूणᭅ 

अतएव िनवासके िलए ᳰक᳖र देवᲂको भी िᮧय और नामसे अयो᭟या 
नामकᳱ नगरी ᭍या नहᱭ है ? अथाᭅत ् सवᭅिवᳰदत है। ऐसा किववर 

धनंजय वᳶणᭅत  करते हᱹ। 
    राम का चᳯरᮢ िचᮢण: राम के ᮧकृित-ᮧेम, नीित, ᭜याग, शौयᭅ, 

संवेदनशीलता आᳰद गुणᲂ का वणᭅन। महाका᳞ ᳣ेष के कारण हर 
ᮧसंग मᱶ राम-कथा महाभारत के  पाᮢᲂ व घटनाᲐ के साथ जुड़ती 
है। 
     सीता-᭭वयंवर तथा िववाह: राम ᳇ारा िशवधनुष भंगना और 
सीता स ेिववाह—यह ᮧसंग महाभारत मᱶ ᮤौपदी-᭭वयंवर के अनुᱨप 
᳣ेष मᱶ गुि᭥फत होता  है। वनवास और संघषᭅ: दशरथ ᳇ारा राम का 
रा᭔यिभषके, कैकेयी का वरदान, राम का  वनगमन, ल᭯मण और 

सीता का साथ, खर-दषूण वध, ऋिषयᲂ कᳱ रᭃा, शबरी आᳰद ᮧसंग। 

 सीता-हरण एवं य᳍ु: रावण ᳇ारा सीता का अपहरण, सᮕुीव-

िमᮢता, हनुमान का लंका जाना, युिधि᳧र कᳱ ᮤौपदी-हरण कथा से 

तादृ᭫ य, वानर-सेना का संᮕाम। 

     रावण-वध और रा᭔यािभषेक: घनघोर य᳍ु, िवभीषण का 

सहयोग, रावण वध, राम-सीता का िमलन, अयो᭟या  वापसी। 

इ᭜यादाय ᳰदनःै कैि᳟ᳰ᳎शो द᭛डधन ंनपृः । 
सदयो᭟यामतो रागा᳒यौ ᳇ारवतᱭ परुोम।्। 

                                                   ि᳇.स.18.130 

अथाᭅत् -इस ᮧकार से कुछ ही ᳰदनᲂ मᱶ सम᭭त ᳰदशाᲐ कᳱ समीचीन 
᳞व᭭था करके तथा स᭥पिᱫको लेकर  ᮧितᳰदन बढ़त े  गृहᮧेमके 
कारण राजा (राम) अनके तोरणᲂ-स े सिᲯत अयो᭟यापुरी को लौटे 
थे। राम का ᳲसंहासनारोहण—यह घटनाएं ᳣ेष ᳇ारा महाभारत के 
यु᳍, कौरव वध, यिुधि᳧र के रा᭔यािभषेक आᳰद से समानातंरता 

रखती हᱹ। 
सगᭅब᳍ता: दोनᲂ महाका᳞ सगᭅब᳍ हᱹ—ᮧ᭜यके सगᭅ (या काडं) मᱶ 
राम कᳱ कथा ज᭠म से रा᭔यािभषे तक जीवन-ᮓमानुसार ᮧ᭭ततु है। 
     नायक का आदशᭅ ᱨप: राम कᳱ आदशᭅ छिव—धमᭅ, दया, 

᭠यायिᮧयता, शौयᭅ—दोनᲂ का᳞ᲂ मᱶ िवशेष ᱨप से वᳶणᭅत है। क᭝य-

भ᳞ता और रस: रामकथा कᳱ िव᭭तृतता, दैवीय, अलौᳰकक एवं 

मानवीय ᮧसंगᲂ का समावेश और ᮰ंृगार, वीर, कᱧण आᳰद रसᲂ कᳱ 

बᱟलता। 
     'रामायण' मᱶ राम का जीवन ᭭वतंᮢ और िव᭭तार स ेिववेिचत है, 

जबᳰक 'ि᳇स᭠धान' महाका᳞ मᱶ वही कथा महाभारत के कथाबोध के  

साथ गंूथी है। 'ि᳇स᭠धान' कᳱ सबस ेबड़ी िवशेषता है ᳰक रामकथा का 

महाभारत के साथ ᳣ेष अलंकार के मा᭟यम से मिणकांचन-योग 
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बनता है। इस ᮧकार दोनᲂ  महाका᳞ भारतीय सं᭭कृित, आदशᭅ-पाᮢ, 

सं᭭कार व धाᳶमᭅक आदशᲄ का अनुपम सि᭥मलन ᮧ᭭तुत करते हᱹ। 
    उपयुᲦ दोनᲂ कृितयᲂ रामायण और ि᳇स᭠धान महाका᳞ मᱶ 
घटनाएं ऐसी हᱹ िजनमᱶ बᱟत समानता है और  त᭝य एकदम समान हᱹ 
इसका िववेचन अधोिलिखत ᮧ᭭तुत है। 
 1. अयो᭟या नामक नगरी का वणᭅन दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ उपल᭣ध होता 

है।   
2. राजा दशरथ ᳇ारा स᭠तान ᮧा᳙ी के िलए ᳰकए कायᭅ दᲂनᲂ 

रचनाᲐ मᱶ अवलोᳰकत हᱹ। 
3. राम भरत, ल᭯मण, शᮢुधण के ज᭠म का वणᭅन है दोनᲂ रचनाᲐ 

मᱶ िमलता है 
4. राजा दशरथ के ᳇ारा राम को राज और कैकेयी कᳱ दशा तथा वर 

मांगने कᳱ कथा दोनᲂ रचनाᲐ मᱶ ᮧा᳙ होती है। 
5. राम, ल᭯मण का खर दषूण के साथ य᳍ु दोनᲂ  कृितयᲂ मᱶ िलिखत 

है। 
6.  लंकापूरी तथा माता सीता का हरण दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ उपल᭣ध  है।  

7. माता सीता के अपहरण के बाद राम कᳱ दशा दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ 

उपल᭣ध है। 
8. सुᮕीव, बाली और राम का य᳍ु दोनᲂ  रचनाᲐ मᱶ ᮧा᳙ होता है।  

9. नल,नील, जामवंत का पᳯरचय दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ िमलता है।  

10. राम ᳇ारा सुᮕीव को राजा बनाने का वणᭅन दोनो रचनाᲐ मᱶ 

िमलता है। 
11. जामवंत ᳇ारा रावण के भाई िवभीषण तथा कु᭥भकणᭅ का वणᭅन 

दोनᲂ ᮕ᭠थᲂ मᱶ ᮧा᳙ होता है। 
12. हनुमान का लंकापूरी मᱶ जान ेका वणᭅन  दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ िमलता 

है।  
13. हनुमान के ᳇ारा माता सीता  को राम कᳱ मु᭠दरी िनशानी के 

तौर पर देना दोनᲂ  कृितयᲂ मᱶ िलखा है। 
14. रावण के पुᮢ इ᭠ᮤजीत तथा भाई कु᭥भकर का यु᳍ मेᮧवेश तथा 

 उनकᳱ गजᭅना दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ उपल᭣ध होती है। 

 15. ल᭯मण का  ती᭯ण शिᲦ के कारण  अचेतन होने का वणᭅन 

दोनᲂ  रचनाᲐ मᱶ िमलताहै। 

16. िवभीषण का यु᳍ छोड़ कर राम कᳱ सेना मᱶ शािमल होना दोनᲂ 

कृितयᲂ मᱶ िमलता है।  
17. राम ᳇ारा जीती ᱟई भूिम िवभीषण  को वािपस देने का वणᭅन 

दोनᲂ ᮕ᭠थᲂ मᱶ िमलता है। 
18. राम के आने कᳱ खुशी मᱶ अयो᭟या नगरी मᱶ उ᭜सव आᳰद का 

वणᭅन  दोनᲂ कृितयᲂ मᱶ िलखा गया है।  

िन᭬कषᭅ  
     इस ᮧकार हम दखेते हᱹ ᳰक सं᭭कृत भाषा कᳱ अनेकाथᭅक ᮧवृिᱫयाँ 
स᭠धान-का᳞ का मूल है। धनᲳय ने सवᭅᮧथम ि᳇स᭠धान-महाका᳞ 
का ᮧणयन कर एक ऐसा अभूतपूवᭅ का᳞ ᮧयोग ᳰकया है जो सᱡदयᲂ 
के साथ-साथ समीᭃकᲂ को भी आ᳟यᭅचᳰकत कर देता है। का᳞ के 
युगीन मू᭨यᲂ के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ि᳇स᭠धान-महाका᳞ रामायण एवं 
महाभारत जसैी लोकᮧिस᳍ कथाᲐ को अपने महाका᳞ कᳱ आधार 
कथा के ᱨप मᱶ चुनता है। रामकथा तथा पा᭛डवकथा के जाल से बुने 
इस महाका᳞ के कलेवर मᱶ वे सभी व᭛यᭅ-िवषय समािव᳥ कर िलय े
गये हᱹ िजनकᳱ एक महाका᳞ मᱶ आव᭫यक ᱨप स ेअिनवायᭅता होती 
है। त᭜कालीन का᳞शाᳫ कᳱ मयाᭅदाᲐ के अ᭠तगᭅत ि᳇स᭠धान-
महाका᳞ का इितवृᱫ कृिᮢम होन े के बाद भी का᳞-चातुरी कᳱ 
᭭वाभािवकताᲐ से युᲦ है। रामकथा  के िविवध कथानकᳱय आयाम 
का᳞ के स᭠धाना᭜मक ᮧयोग वैिच᯦य से समाना᭠तर हो जाते हᱹ। 
िनि᳟त ᱨप से यह का᳞-चम᭜कार का अ᭞भुत ᮧयोग है। पर᭠तु इस 
चम᭜कारपूणᭅ का᳞-ᮧयोग के िलये किव को ᳰकतना ᮧयास करना 
पड़ा होगा उसका सहज मᱶ अनुमान लगाना भी कᳯठन है। दोनᲂ 

समाना᭠तर कथानकᲂ को एकसाथ समेटने मᱶ ज᭠म, िववाह, वनगमन 

आᳰद कᳱ घटनाᲐ को जहा ँएकसाथ वᳶणᭅत करके कायᭅ साधा गया है 
वहाँ दसूरी ओर किव ने िवशेषण-िवशे᭬य भाव से तथा उपमान-
उपमेय भाव स ेभी श᭣द ᮧयोग करत ेᱟए स᭠धान-का᳞ को साथᭅकता 
ᮧदान कᳱ है। 

 


