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   भारत᭭य सामािजक᳞व᭭थायाः ᭭वकᳱयं लᭃणम् अि᭭त । भारतीयसामािजकसंरचनायाः ᮧाचीनतमं 

᭄ातं ᱨपं वणᭅ᳞व᭭था अि᭭त । समाज᭭य िवभाजन᭭य ᭭वᱨपं व᭄ैािनकं, दाशᭅिनकं, ᳞ावहाᳯरकं च ᱨप ं

दᱫं भवित । वणाᭅनाम ्उ᭜पिᱫः ᮧाचीनतमः िस᳍ा᭠तः ᳰद᳞ः उ᭜पिᱫः अथवा    पार᭥पᳯरकः िस᳍ा᭠तः 
अि᭭त । एतत् ई᳡रिनᳶमᭅतिस᳍ा᭠तम् अिप उ᭒यते । 

उ᳎े᭫यः - भारतीयिच᭠तनपर᭥परायां िनिहताः जाित᳞व᭭थायाः वा᭭तिवकव᭄ैािनकसंक᭨पनाः ᮧकाश ं

आनियतु ंᮧ᭭ततु  अ᭟ययन᭭य म᭎ुयः उ᳎े᭫ यः अि᭭त । 

वणाᭅना ंउ᭜पिᱫ  - वणाᭅना ंउ᭜पिᱫिवषय ेᮧथमः उ᭨लेखः ऋ᭏वेद᭭य दशमम᭛डल᭭य पᱧुषसᲦेू ᮧा᭡यते। 

अ᭭य अनुसारं िवराटपुᱧषात् जाितः उ᭜प᳖ा । तदनुसारेण अ᭭य महापुᱧष᭭य मुखात ्ᮩाᳬण᭭य, बाᱟतः 

ᭃिᮢय᭭य, ऊᱧतः वै᭫ य᭭य, पादात् शूᮤ᭭य च उ᭜पिᱫः किथता। यथा- 

ᮩाᳬणोऽ᭭य मखुमासीद ्बाᱠ राज᭠यः कृतः। 

उᱧतद᭭य य᳇ै᭫ यः प᳌ा ंशूᮤ ोऽजायत।।ⅰ  

    मनु᭬यः समाज᭭य शरीर᭭य ᮧतीकं म᭠यते। ᮩाᳬणᭃिᮢयवै᭫ यशूᮤैः सह पुᱧष᭭य मुखबाᱠ ऊᱧपादयोः 
तुलना कृता अि᭭त। मनु᭬यशरीरे एत ेच᭜वारः अ᭑गाः यथा महᱬवपूणाᭅः सि᭠त तथा समाजे एते च᭜वारः 

वणाᭅः महᱬवपूणाᭅः सि᭠त। यथा क᭭यािप भौितक᭭य भाग᭭य उपेᭃया शरीर᭭य िवकृितः भवित, तथवै 

क᭭यािप सामािजक᭭य भाग᭭य - ᮩाᳬण᭭य, ᭃिᮢय᭭य, वै᭫ य᭭य, शूᮤ ᭭य वा - उपᭃेायाः कारणात ्

समाज᭭य सुचाᱧकायᲈ कᳯठनं भवित। अतः सुसंगᳯठतसमाज᭭य कृते एतािन च᭜वाᳯर वणाᭅिन भवेयुः इित 

अतीव महᱬवपूणᭅम ् । यथाथᭅता एषा यत ् तेषु केचन अिधकं महᱬवपूणाᭅः केचन ᭠यूनाः च सि᭠त, पर᭠त ु

तेषां सवᱷषां ᭭व᭭थाने महᱬवपूणᲈ ᭭थान ंवतᭅते।  
   अथवᭅवेदाᳰदषु अ᭠येषु ᮕ᭠थेष ु केनिचत् पᳯरवतᭅनने सह एतएव वणᭅनं ᮧा᭡यते । ऋ᭏वेदे अयं िवराट् 

पुᱧषः जगतः सृि᳥कताᭅ इित म᭠त᳞ः अि᭭त तथा च त᭭य सह᮲िशरः, सह᮲ं नेᮢ,ं सह᮲ं च पादं च 

आसीत्, सः अतीतः भिव᭬यः च आसीत् इित अिप उᲦम ्अि᭭त। 

सहᳫशीषाᭅ पᱧुषः सहᳫᭃः सह᮲पातः। 

पᱧुष एवᱶद सवᭅ यदभतू ंयᲬ भ᳞म्।।ⅱ  

    महाभारते ᳰद᳞िस᳍ा᭠त᭭य ᮧ᭭तावनायां ऋ᭏वेद इव जाितषु उ᭜पिᱫः ᳞ा᭎याता अि᭭त। केवलं भेदः 

अि᭭त यत् अि᭭मन् िवराट् पुᱧष᭭य ᭭थाने ᮩᳬोᲦः। तदनुसारेण ᮩाᳬणानां मुखात् ᮩाᳬणाः, बाᱟ᭤यः 

ᭃिᮢयः, ऊᱧ᭤यः वै᭫ याः, पाद᭤ेयः शूᮤाः च वणᭅᮢयसेवाथᲈ िनᳶमᭅताः। भगवान् ᮰ीकृ᭬णः गीतायां वदित 

यत् तेषां गणुकमᭅणाम ्आधारेण चतुणाᲈ जाितना ंसृि᳥ः स एव तषेां ᮲᳥ा नाशकः च इित। 

चातुवᭅ᭛यᲈ मया सृ᳥  ंगणुकमᭅिवभागशः।त᭭य कताᭅरमिप मा ंिव᳍᳒कताᭅरम᳞यम॥्ⅲ  

(क) गणुाधाᳯरतः िवभागः - 

भारतीयदशᭅनानुसार िᮢगुणाः ᮧमुखः भूिमका वहि᭠त: 
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सᱬवगणुः — ᭄ान, शु᳍ता, धैयᭅ, स᭜य (उदाहरणः ᮩाᳬणः) 

रजोगणुः — शिᲦ, ᳰᮓयाशीलता, मह᭜वाकांᭃा (उदाहरणः ᭃिᮢयः, 

वै᭫ यः) 

तमोगणुः — आल᭭य, अ᭄ान,ं ᮧमादः (उदाहरणतः ᮰िमकवगᭅः, शूᮤ ः) 

(ख) कमाᭅधाᳯरतः िवभागः- 

"᭭व े᭭वे कमᭅ᭛यिभरतः सिंसᳲ᳍ ंलभते नरः।”ⅳ  

    मनु᭬यः यदा ᭭वभावानुसारं कमᭅ करोित, तदा सः आ᭜मिसᳲ᳍ं 

लभते। वणᭅनं केवल ंगणुषे ुन ित᳧ित, अिप तु कमᭅसु अिप आधाᳯरतम ्

अि᭭त। उदाहरणतः— 

ᮩाᳬणः — अ᭟ययनं, अ᭟यापन,ं यजनं, याजनं, दानं, ᮧितᮕहः। 

ᭃिᮢयः — शासनं, रᭃण,ं यु᳍म,् द᭛डिनयमः। 

वै᭫ यः — कृिषः, गोरᭃण,ं वािण᭔यम्। 

शूᮤ ः — अ᭠यवणाᭅनां सेवा। 
   परवतᱮ सािह᭜ये अिप जाितᮧभवः ᳰद᳞ः इित म᭠यत े । मनु᭭मृतेः 
मते ᮩाᳬणेन ᮓमशः शरीरात्, बाᱠ, ऊᱧतः, पादात् च 
ᮩाᳬणᭃिᮢयवै᭫यशूᮤाः जनस᭑᭎यावधᭅनाथᲈ िनᳶमᭅताः। पुराणेष ु अिप 
जाितानाम् उ᭜पिᱫः ई᳡रेण िनᳶमᭅतः इित उᲦं, तेषां महᱬवं च 
यथावत् ᭭वीकृतम्। िव᭬णुपुराण᭭यानुसारमिप ᮩाᳬणᭃिᮢय-
वै᭫ यशूᮤाः ᮓमशः भगवतः िव᭬णु᭭ य मुखात,् बाᱠ, ऊᱧतः, पादात् च 
उ᭜प᳖ाः। 

᭜व᭠मखुात ्ᮩाᳬणा᭭तवतो बाहोः ᭃᮢमजायत। 
वै᭫ या᭭तवोᱧजाः शूᮤ ा᭭तव पद᳌ा ंसमु᳄ताः।। 

म᭜᭭यᮩाᳬणवायपुराणे अिप तथैव उ᭨लेखः ᮧा᭡यते। 
वᳰैदककालाद ् आर᭤य भारतेऽि᭭मन् वणᭅ᳞व᭭था ᮧसरीसᳶतᭅ। 
वणᭅश᭣देन ᳰकम् अिभᮧेतम् इित िज᭄ासायां 'वणᲃ वणोतेः' ( िनᱧᲦ )। 

मानवः ᭭वज़ीवन -िनवाᭅहाथᲈ या ं कामिप वृिᱫम ् आ᮰यते, 
तदनुसारमेव त᭭य वणᲈिनणᭅयः। ᮧवृिᱫवैिव᭟यम ्अनुᱧ᭟य मानवशरीर-
समालोचनपूवᭅकं चातुवᭅ᭛यं᳞व᭭था ᮧवᳶतᭅता । 
मानव -शरीरं चतधुाᭅ िवभᲦंु श᭍यत े- 
१. िशरोभागः- ᭄ानेि᭠ᮤय- मनोबुि᳍समि᭠वᱫः; ᮩाᳬणो ᭄ानकायᭅ- 
संब᳍ः। 
२. ह᭭तौ- ᮕहण- दानादान-रᭃण-साधनभतूौ;  ᭃिᮢयो रᭃाकायᲈ 
संब᳍ः। 
३. उदर- ᮧधानो म᭟यभागः, पाचनᳰᮓयासंब᳍ोऽिशतम᳖ं रᲦाᳰद-

ᱨपेण पᳯरव᭜यं शरीर- ि᭭थितसाधक᳟, वै᭫यः कृिषवािण᭔याᳰद-
संब᳍ः। 
४. पादौ- गमनागमनाᳰदसाधको शरीरि᭭थितᮧवृिᱫᮧवतᭅकौ च।शूᮤः 
शु᮰ूषाकायᲈ संब᳍᳟। एवमेव रा᳦ े समाजोऽिप चतधुाᭅ िवभ᭔यते।  
एतदेवािभᮧे᭜य ऋ᭏वेदे यजुवᱷदेऽथवᭅवेदे गीतायां च चातुवᭅ᭛यᭅम ्
उि᭨ल᭎यते। 

ᮩाᳬणोऽ᭭य मखुमासी᳆ाᱠ राज᭠यः कृतः। 

ऊᱨ तद᭭य य᳇ै᭫ यः प᳌ा ंशूᮤो अजायत।।ⅴ  
चातुवᭅ᭛यᭅ मया सृ᳥ ंगणुकमᭅिवभागशः। 
त᭭य कताᭅरमिप मा ंिव᳍᳒कताᭅरम᳞यम॥्ⅵ  

ᮩाᳬण᭭य कतᭅ᳞ म ् — मनु᭭मृती गीतायां च ᮩाᳬण᭭य कतᭅ᳞ं 
िन᳸दᭅ᭫यत े
यद ्अ᭟ययनम्, अ᭟यापनम्, यजनम,् याजनम,् दानम्, ᮧितᮕहः, शम-

दम-शौच- ᭃाि᭠त-ᭃमा आजᭅवाᳰद गुणयᲦु᭜वम,् ᭄ान-िव᭄ानयोः 
सम᭜ुकृ᳥᭜वं च ᮩाᳬण᭭य कतᭅ᳞म्। 

अ᭟यापनम᭟ययन ंयजन ंयाजन ंतथा। 

दान ंᮧितᮕह᳟वै ᮩाᳬणानामक᭨पयत॥्ⅶ 

शमो दम᭭तपः शौचं ᭃाि᭠तराजᭅवमेव च। 

᭄ान ंिव᭄ानमाि᭭त᭍य ंᮩᳬकमᭅ ᭭वभावजम्॥ⅷ 

ᭃिᮢय᭭य कतᭅ᳞ म् - ᮧजानां संरᭃणम,् दानम्, यजनम,् अ᭟ययनम्, 

िवषये᭬वनासिᲦः, शौयᭅम,् धेयᭅम,् दा᭯यम,् यु᳍ऽेपलायनम्, दानम,् 

ᮧभ᭜ुवं च ᭃिᮢयाणां कतᭅ᳞म् अवधायᭅते। 
ᮧजाना ंरᭃण ंदानिम᭔याऽ᭟ययनमवे च। 

िवषये᭬ वᮧसिᲦ᳟ ᭃिᮢय᭭य समाᳰदशत ्॥ⅸ  

शौय ंतजेो धिृतवाᭅ᭯य ंय᳍ु ेचा᭡यपलायनम।् 

दानमी᳡रभाव᳟ ᭃाᮢं कमᭅ ᭭वभावजम॥्ⅹ  

   महाकिवना कािलदासेन 'ᭃतात् ᳰकल ᮢायत इ᭜युदᮕः ᭃᮢ᭭य श᭣दो 

भुवनेषु ᱨढः' ( रघु० २-५३ ) इ᭜यᮢ ᭃतेः िवपदो वा रᭃणं ᭃिᮢय᭭य 

कतᭅ᳞िम᭜यिभधीयते । 

वै᭫ य᭭य कतᭅ᳞ म् — वै᭫ य᭭य कतᭅ᳞ं िन᳸दᭅ᭫यत—े पशनूां रᭃणम्, 

दानम्, यजनम,् अ᭟ययनम,् ᳞ापारः, वािण᭔यम,् कुसीदविृᱫः 

कृिष᳟ेित। 
पशनूा ंरᭃण ंदानिम᭔या᭟ययनमेव च 

विण᭍पथ ंकुसीदं च वै᭫ य᭭य कृिषमवे च॥ⅺ  

कृिष - गौर᭯यवािण᭔य ंवै᭫ यकमᭅ ᭭वभावजम्। गीता १८-४४ 

शूᮤ᭭य कतᭅ᳞ म् ——-शूᮤ᭭य िश᭨पकायᭅम,् सवᱷषां वणाᭅनां च शु᮰ूषण ं

कतᭅ᳞म् अिभधीयत े। 
एकमेव त ुशूᮤ ᭭य ᮧभःु कमᭅ समाᳰदशत।् 

सवᱷषामेव वणाᭅना ंशु᮰षूामनसयूया॥ⅻ 

पᳯरचयाᭅ᭜मकं कमᭅ शूᮤ ᭭यािप ᭭वभावजम॥्xiii 

 वणᭅ᳞ व᭭थाया उपयोिगता- वणᭅ᳞व᭭था परी᭯यते चेद ् गीताया 
वचन- मतेत ् समथᭅयत े यत ् चातुवᭅ᭛यं गुणकमाᭅनुसारमेव ᮧवᱫृम।् 

िवभाजन᭭य ᳰक कारणम् ? क आधार इ᭜यनुयोग ेᮧो᭒यत ेयद ्मानवषेु 

केचन नैसᳶगᭅकाः सह- जा᳟ गुणदोषा उपल᭤य᭠ते। त᭠मलूकमेव 
ᮧवृिᱫवᭅिव᭟यम।् ᮧवृिᱫभेदाᲬ विृᱫभेदाः। वृिᱫभेदाᲬ वणᭅभेदः। 
वणᭅभेदाᲬ ᳰᮓयािभ᳖᭜वम् । अतएव गीतायां िनग᳒ते- 



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

 

                                                                                                                 ~83~   

ᮩाᳬणᭃिᮢयिवशा ंशूᮤाणा ंच पर᭠तप। 

कमाᭅिण ᮧिवभᲦािन ᭭वभावᮧभवगैुᭅणःै॥xiv 

व᭄ैािनकतायाः िववचेनम्- 

वणाᭅ ᮢैग᭛ुये ि᭭थताः — सᱬवं ᮩाᳬणानां, रजः ᭃिᮢयाणां, रजः-सᱬवं 

वै᭫ यानां, तमः शूᮤाणां च। अयं िᮢगुणा᭜मकिवचारः आयुवᱷद,े योग,े 
सां᭎ये च बᱟधा दृ᳥ ः। 

"सᱬव ंरज᭭तम इित गणुाः ᮧकृितस᭥भवाः।xv 
   गणुा᭜मकाधारेण एव वणाᭅना ंिववचेन ंवै᭄ािनकदृ᭬ Ჷा अिप युᲦम ्
इित ᭄ायते। 
वणᭅ᳞व᭭थाया व᭄ैािनक᭜वम्- दाशᭅिनकदृ᭬ Ჷा मनोव᭄ैािनकदृ᳥ या 
व᭄ैािनकदृ᭬ Ჷा च समाजः पयाᭅलो᭒यते चेत ् तᳶहᭅ चतुिवधा 
ᮧवृिᱫमाᭅनवानां संल᭯यते । 
१. सᱬवᮧधाना, २. सᱬवरजोिमि᮰ता,३ रज᭭तमोिमि᮰ता, ४. तमः 
ᮧधाना च। 
सᱬव- गणुोपेता ᭄ानिव᭄ानᮧवणा आ᭟याि᭜मकता आि᭭त᭍याᳰदगुण-

संवीता᳟ ते ᮩाᳬणाः। 'उप᳥᭥भकं चलं च रजः' (सां᭎य० १३)। 

रजोगणुे ᮧेरक᭜वं ᳰᮓयाशील᭜वं च। अतो ये स᭜वरजोिमि᮰ता᭭त े

ᭃिᮢयाः । 'गᱧु वरणकमेव तमः' (सां᭎य० १३) । तमोगुण ेआव᭫क᭜वं 

ᳰᮓयारािह᭜य च। एव ंये रज᭭तमो- िमि᮰ता᭭ते वै᭫याः। ये सवᭅथा तमः 
ᮧधाना᭭ते शूᮤाः। एव ं दाशᭅिनकदृ᭬ Ჷा वणᭅ᳞व᭭थाया औिच᭜यं 
सु᳞वᮧकृतेगुᭅणᮢया᭜मक᭜वात् ᮧकृितिवकृताविप गुणᮢयसम᭠वयो 
िनिववादः। सᱬवं लघ ु ᮧकाशकम् (सां᭎यकाᳯरका ि᭭थत᭜वं 
चावग᭥यते। अतएव गीतायां ᮧित- पा᳒ते यद ् निह लोके ᳴कंिचद ्
य᭭तु गुणᮢय᭥यपेतम ्। सवᲈ िᮢगणुा᭜मकमेव। 

न तदि᭭त पिृथ᳞ा ंवा ᳰदिव देवषे ुवा पनुः। 

सᱬव ंᮧकृितजमैुᭅᲦं यदेिभः ᭭यात ्िᮢिभगुᭅणः॥xvi 

   गणुकमाᭅनुसारं वणᭅ᳞व᭭था - वणᭅ᳞व᭭था परी᭯यते चेत् सा 
गुणकमाᭅ- नुसारं ᮧावतᭅत। यः क᳟न तत् कमᭅ कुयाᭅत ् स तं वणᭅम ्
आ᮰येत्। ᭭वकमᭅणैव ᮩाᳬणोवै᭫ य᭜वं शूᮤ᭜वं चाप᳒त। एवमेव 
स᭜कमाᭅ᭛यनुᱧ᭟य शूᮤोऽिप ᮩाᳬण᭜वं ᮧपेदे। निह वणᭅ᳞ व᭭था 
ज᭠मानुसाᳯरणो ज᭠ममूला च । अतएव मननुा कमाᭅनुसारं वणᭅिवपयᭅयो 
िन᳸दᭅ᭫यते- 

शूᮤ ो ᮩाᳬणतामिेत ᮩाᳬण᳟िेत शूᮤताम।् 
ᭃिᮢयाᲯातमवे ंत ुिव᳒ाद ्वै᭫यात ्तथवै च।xvii 

   मनुना ᭭फुटं िनᳰद᭫यते यद ्वदेम् अनधीयानो ᮩाᳬणः सपᳯरवार: 
शूᮤ᭜वम् आप᳒ते। 

योऽनधी᭜य ि᳇जो वदेम᭠यᮢ कुᱧत े᮰मम।् 
स जीव᳖वे शूᮤ ᭜वमाश ुग᭒छित सा᭠वयः॥xviii 

आप᭭त᭥बधसूᭅᮢेऽपयेतदेविवशदीᳰᮓयते यद ् धमᭅचयᭅया वणᲃ᭜कषᲈ 
लभते,अधमᭅचयᭅया च वणाᭅपकम ्। 
 धमᭅचयᭅया जघ᭠यो वणᭅः पवूᲈ पवूᲈ वणᭅमाप᳒त ेजाितपᳯरवᱫृौ। 
 अधमᭅचयᭅया पवूᲃ वणᲃ जघ᭠य ंजघ᭠य ंवणᭅमाप᳒त ेजाितपᳯरवᱫृौ।xix 

जाितᮧथाया दोषाः - वणᭅ᳞व᭭थैव  ᭭व᭭थानात् ᮧ᭒युता पर᭭ताद ्
जाितᮧथाम ्आप᳖ा । तदा च ज᭠ममलूकमेव जातेिवभाजनं संप᳖म।् 
एतदᮢावधेयं यद ् वणᭅ᳞व᭭थाया मूल ं वृिᱫः कमᭅ गुणो वाऽवतᭅत । 
जाित- ᮧथाया᳟ मलूं ज᭠ममाᮢम।् सेयं जाितᮧथा सवᭅिवध-
दोषसंविलता ल᭯यते। तᮢ गणुकमᭅणोः ᮧाधा᭠याभावाद िव᳇षेाः, 

उᲬावच᭜वभावना, वणᭅसांकयᭅम ् सजातीय-िवजातीय-िवरोधाः, 

᭭पृ᭫या᭭पृ᭫ य᭜वदोषः, सि᭏धसपी᭜यादौ उ᭜कृ᳥-. ᭜वापकृ᳥᭜वा- 
ᳰदजघ᭠य-िवचार चचाᭅ। एवंिवधा भूयांसो दोषाः संᮧवतᭅ᭠ते। अतएव 
भारतीयैवैदेिशकै᳟ िव᳇ि᳊जाᭅितᮧथा सवᭅदोषालयेित िन᭠᳒त ेग᳭ᭅत े
च। जाितᮧथा ननंू दोषावहा कल᭑का᭭पदा च । 
िन᭬कषᭅ: -िवराट् पᱧुष᭭य मुखेन ᮩाᳬण᭭य सृ᳥ःे कथनं त᭭य 
आचायᭅᱨप᭭य सूचकम् अि᭭त बाᱠः पराᮓम᭭य शिᲦ᭭य च ᮧतीक᭜वेन 
वै᭫ य  जाितः उᱧतः जातः इित कारणतः पᳯर᮰म ं कुवᭅ᭠ती इित 
िचिᮢता अि᭭त तथा च पादात् शूᮤजाितः परसेवक᭜वेन िचिᮢता 
अि᭭त तेस् ।एवं िव᭄ायते यद ् वणᭅ᳞व᭭था समाजो᳖ितसािधका 
लोकिहतकाᳯरणी व᭄ैािनकᳱ चाि᭭त । 
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