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रᲂिपचलᭅ व᭑ेकट फिणराम ्   
 

दलुᭅभो मानषुो देहः ᮧािणना ंᭃणभगंरुः। 
तᮢािप दलुᭅभ ंम᭠य ेवकुै᭛ठिᮧयदशᭅनम।्।1 

    अ᭜य᭠तं ᭃिणकं मानवज᭠मम् अतीव दलुᭅभम्। अिप च अि᭭मन् एव जीवने भगव᳎शᭅन ं अ᳒ािप 
दलुᭅभतरम्। मानवः सृ᳥ःे जीवजाितषु अ᭜यु᳖तं ᭭थानं ᮧा᳙वान्। त᭭य कारणं, तेन ᮧदᱫं युᲦायुᲦिववेक 
᭄ानं बुि᳍कौशलं च। इि᭠ᮤयभोगाना ं ᭃिणक᭜वं तथा संसारचᮓ᭭य दःुसह᭜वं स᭥यग् िविच᭠᭜य, सः 
मोᭃमागᲈ अ᭠वेषयित। एतदेव मुमुᭃु᭜वं इित क᭝यते। मुमुᭃु᭜व᭭य िवᲩकरं मन एव। 
   अमृतोपिनषᳰद "मन एव मनु᭬ याणा ंकारण ंज᭠म मोᭃयोः" इित । त᭭मात ्एवं मनः सयं᭥य भगवतः 
पᭃे ᮧवतᭅियतुं मनु᭬यज᭠म गृहीतो जीवः कमᭅ –  भिᲦ –  ᭄ान - योगमागᱷषु एकं मागᲈ ᭭वीकृ᭜य, अ᭠यान ्

मागाᭅन् तद᭑गᱨपेण कृ᭜वा भगव᭞पदᮧा᳙ये ᮧय᳀ ंकरणीयम्। 
᭟याननेा᭜मिन प᭫यि᭠त तिेचदा᭜मानमा᭜मना। 
अ᭠य ेसा᭎ंयने योगने कमᭅयोगने चापरे।।2 

    उपयुᭅᲦ᳣ोक᭭य अथᲈ परी᭯य ᭭प᳥ ं भवित यत् केिचत् ᭟यानेन, केिचत ् ᭄ानने अपरेण कमᭅणा वा 
परमा᭜मानं प᭫यि᭠त। भवब᭠धब᳍ाय जीवाय वेदोᲦकमᭅयोग᭭य, ᭄ानयोग᭭य, भिᲦयोग᭭य च अनु᳧ानेन 
परमा᭜मदशᭅन᭭य मागाᭅः बहवः सि᭠त । तेष ुमागᱷष ुकमᭅमागᱷ ᮧितपाᳰदत िवᮕहाराधनं परमं ᮰ेयः ᮧददाित। 
यतः वᳰैदकेनाचᭅन ंयᮢ तᲯ᭠म᭠यवे मिुᲦदम3् इित उᲦ᭜वात ्अि᭭म᳖ेव ज᭠मिन मोᭃलाभाय िवᮕहाराधन ं

अ᭜य᭠त ं सुलभः, सुगमः च उपायः, ᮰ेय᭭करतम᳟ मागᭅः भवित। िवᮕहाराधन ं ᮧितपादयि᭠त शाᳫािण 
आगमाः इित ᮧिस᳍ािन। अिखलजगदकेकारणभूतः ᮰ीम᳖ारायणः परमतᱬवेन वैᳰदकसि᭥मिलतया यया 
आगमिवपुलतया ᳞ा᭡यते सः वैखानसागमः। अ᭭य वैखानसागम᭭य तᱬवं यत ्- भ᭍᭜या भगव᭠त ंनारायण ं
अचᭅयते ्- ति᳇᭬णोः परम ंपदं ग᭒छित इित। िवᮕहᱨपेण िव᭬णोः आराधनात् अचाᭅᱨपे ि᭭थत᭭य भगवतः 
ᳰद᳞म᭑गलिवᮕहदशᭅनात ् नेᮢयोः आन᭠दबा᭬पपूरण,ं शरीर᭭य उᱫेिजतम्, मन᭭य िनगुᭅण 
परᮩᳬिणलीनता, ᱡदय᭭य अलौᳰककान᭠दपूरणता च जायते। एवं मनु᭬यः िव᳡मेव परमा᭜मनः ᱨपिमव 
अनुभवित तारकोपयिमव। एष एव ᮰ीम᳖ारयण शासनात् अवतीणᭅ᭭य िवखनोमुनःे अनुᮕहात ् ᮧदᱫः 
᮰ीवैखानसभगव᭒छाᳫᱨपेण। िव᳡᳞ा᳙ायाः देवालयसं᭭कृतःे मूलाधार᭜वेन ᮧिति᳧त ंिवᮕहाराधनम्। 
आलयाः 
    भारत᭭य पावन भूमौ देवालयािन िविश᳥ं᭭ थानं ᮧा᳙वि᭠त। एतािन न तु केवलं भगवतः आवसिनवास 
᭭थानािन, ᳴कंतु सवᭅमानवजातᱭ ᮧित आ᭟याि᭜मकं च परमाᳶथᭅकं च के᭠ᮤᱨपणे िवराजि᭠त। जीव᭭य 
उ᳖तय े एतािन साधनᱨपािण ि᭭थतािन, िव᳡᳞ािपन ं परमा᭜मानं आगमशाᳫिविधना साकारं कृ᭜वा, 
उपचारैः पजूनं संपा᳒, जनानां भिᲦभावं संवधᭅयि᭠त, अ᭄ानितिमरं दरूीकुवᭅि᭠त च। एवं जनान ्
भᲦᱨपेण कृ᭜वा मोᭃसाधनाय मागᲈ ᮧदशᭅयि᭠त आलयाः। व᭭तुतः न केवलं िवᮕहः आलये ि᭭थतः, अिप त ु
᭭वयं आलयः अिप परमा᭜म᭭वᱨपमेव। 
    यदा वय ंदेवालयिनमाᭅणं च िवᮕहᮧित᳧ापनं च िनरीᭃामः, तदा अ᭭य देवालय᭭य मानवदेहेन तु᭨यता 
᭭प᳥तया दृ᭫ यते। वैखानसागम᭭य अनुसारं, भगवतः िवᮕहः ᮧिति᳧त ंगभᭅगृहं, त᭭य गभᭅगृह᭭योपᳯर ि᭭थत ं
िवमानिशखरं, गभᭅगृह᭭य पुरतः ि᭭थतं अ᭠तरालं च एतािन सवाᭅिण िमिल᭜वा देवालयᱨपेण पᳯरग᭛य᭠ते। 
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मुखम᭛डपः, महाम᭛डपः, ᳲसंह᳇ारं, गोपुरं च इ᭜यादयः देवालय᭭य 
ि᳇तीयं महᱬवं यथास᭥भवम् आवहि᭠त। िशखरं गभᭅगृहं च िमिल᭜वा, 
यत् वेदेषु आगमशाᳫेषु च िश᭨पशाᳫेष ु च ᮧासादः इित 
पᳯरभािषतम्। अ᭭माकं वा᭭तिुश᭨पशाᳫेषु िश᭨पर᳀ं नाम ᮕ᭠थे 
उᲵंᳰकतः एक ᳣ेकः िह᭠दधुमᭅदृ᭬ Ჷ यᮢ भगवाि᳖वसित स दवेालयः 
परमपावनः भवित। तᮢ ᮧगाढभिᲦः भ᭍᭜यानुभूितᳶहᭅ सु᭭प᳥ ंᮧकटते। 
ᮧासादं पᱧुष ं म᭜वा पजूयते ् म᭠ᮢिवᱫमहः इित। देवालयाचᭅनं 
पराथᭅयजनिमित वैखानसभगव᭒छाᳫ ेिन᳸दᭅ᭫ यते। 

उ᭜कृ᳥ः परश᭣दोय ंतदधᲃ मोᭃ उ᭒यते। 
ममुᭃुणूा ंमोᭃदाना᭜पराथᭅिमित क᭝यत।े। 
᭭वाधᲈ गहृाचᭅन ंᮧोᲦं पराधᲈ ᭜वालयाचᭅनम।्4 

    परश᭣द᭭य मोᭃाथᭅ᭜वम् अि᭭त। मुमुᭃु᭤यः मोᭃᮧद᭜वात ्
"पराथᭅयजनिम"ित नाम देवालयाचᭅनाय ᮧिति᳧तम्। िवशेषतः शाᳫेष ु
᭭थानभेदेन पᲱधा आलयाः िन᳸दᭅ᳥ ाः सि᭠त। 

दैव ंचािप तथवैाषᲈ पौराण ंमानषु ंतधा। 
᭭वयं᳞ Ღं च पᲱतै े᭭थानािन पिृथवीतल।े।5 

दैवम् - आषᭅम् - पौराणम् - मानुषम् –  ᭭वयं᳞ Ღिमित । 

    देवताः इित ᮩᳬे᭠ᮤाᳰदिभः ᮧिति᳧ताः दैवािन, मरी᭒याᳰद - 
महᳶषᭅिभः ᮧिति᳧तािन आषाᭅिण च। तथा, ल᭯य-ज᭠याः इित 
पुराणकालादार᭤य यत् ᮧिस᳍ं यािन देवालयािन तािन पौराणािन 
इित क᭝य᭠ते। भिᲦ᮰᳍ासपं᳖ैः मनु᭬यःै ᮧिति᳧तािन त ु मानषुािण। 
भगवान् ᭭वयमेव अनुᮕहतृ᳚य ैच िनमᭅल-कᱧणािवशेषेण यᮢ पु᭛यᮧदेशे 
᭭व-स᭑क᭨पात् अवतीयᭅते तद ् ᭭थानं ᭭वय᭥᳞Ღं इ᭜यु᭒यते। एतेषु 
᭭वयं᳞Ღाᳰद आलयषेु परमा᭜मनः पर –  ᳞ूह –  िवभव –  

अ᭠तयाᭅिम –  अचाᭅᱨपेषु अचाᭅ᭭वᱨपेण िवᮕहे पू᭔यमानः अि᭭त। 

परो᳞हू᳟ िवभव᳟ा᭠तयाᭅमी तथवै च। 
अचाᭅ᳟ िेत हरे ᱨपम ंपᲱधा िव᭬कृत ंᮧभो।।6 

परᱨपः अिखला᭛डानां सृि᳥माᮢ ᮧयोजकः। ᳞हूि᭭᭭थित ᮧयोजक 
माननादीना ं इ᭜युᲦे शरीर चलनहेतुना ं मनोबुि᳍िचᱫाहंकारिमित 
अ᭠तःकरण चतु᳥ यानां अिधदेवताᱨपम्। िवभवᱨपािण तािन यािन 
दु᳥ िशᭃणाय राᭃसवधाय च उ᭜प᳖ािन म᭜᭭यकूमाᭅᳰदᱨपािण। 
अ᭠तयाᭅमी नाम सवᭅजगतोऽधारभतूः सवᭅᮧािणषु अ᭠तः ि᭭थतः 
᭭व᭭वᱨपेण ᳞ा᳘ोित। अचाᭅᱨप᭭त ु सलुभा᳎दाित परम ं पदम ्
इ᭜युᲦ᭜वात् अचाᭅᱨपमागतः परमा᭜मा, पूजियतुं सुलभᱨपेण 
सि᳖धᱫ,े अतः परमं पदं (मोᭃं) ᮧदानं करोित इित उᲦं अि᭭त। 
त᭭मात्, सवाᭅस ुᮧािणषु दःुखान ्िवनाशियतुं च सुगमं मुᳲᲦं साधियतु ं
च परमा᭜मा ᭭व᭭य अचाᭅᱨप ं ᮧदᱫवान्। एवं ᮧकारेण परमा᭜मान ं
िवᮕहे अचाᭅᱨपेण आराधियतुं “ᮧित᳧ा” नाम ᳰᮓया शाᳫेण िवधीयते। 
ᮧित᳧ा 
    ᮧित᳧ा भारतीयाचारेष ुअतीव मा᭠यं शाᳫीयं च ᳰᮓयािवशेषः। सा 
केवलं िब᭥ब᭭थापनं न, अिप त ुदेवतां करचरणा᳒वयवᱨपेण आमं᯦य, 
ᮧासाद पिवᮢतया पूरयित। ᮧित᳧या परमा᭜मा अचाᭅᱨपेण िवᮕहे 

सं᭭था᭡यते। एषा "स᭥यगासीनो भवेत"् इित भावं ᮧितिब᭥बयित - देवः 
सकलतया, सि᳖िहततया च ि᭭थरतामुपैित।  
   अ᭭य शाᳫ᭭य ᮧितपादकमहᳶषᭅष ु अ᭠यः क᳟न क᭫यपः ᮧित᳧ा ं
िवषये ᭭वᮕ᭠थे 'क᭫यप᭄ानका᭛ड'े एवं िवᳲधं िवशदयित। 

     अथ िव᭬णोः देवशे᭭य ᮧित᳧ािवᳲध ं ᳞ा᭎या᭭यामः सोऽ᳞यः 
सवᭅ᳞ ापी आकाशोपमो िन᭬कलः परमा᭜मा ᭄ानने भ᭍᭜या च यᲦु᭭य 
अ᭠तः सि᳖िहतो भवित। "आ᭜मागहुाया ंिनिहतो᭭य ज᭠तोः" इित ᮰िुतः 
–  त᭭या᳊िᲦमता तने सकल ं सकं᭨᭡य भ᭍᭜या म᭠ᮢै᳟  ᮧित᳥ािपत े

िब᭥ब ेभᲦानकंुपया सकलः ति᳆᭥ब ेसमािव᳧ः देवः ᮧिति᳧तो भवते।् 
अ᳞Ღं शा᳡तम ् अनाᳰद म᭟या᭠तम ् अतीि᭠ᮤय ं देवरै᭡यनिभल᭯य ं
य᳇ै᭬ णव ंपदं त᭜ᮧाि᳙फल ंतदचᭅनम ्–  त᭭य मलू ंᮧित᳧ा।7 

   िन᭬कलᱨपेण ि᭭थतः परमा᭜मा भᲦानां कृपानुᮕहाय 
सुगमोपाय᭜वेन अचाᭅवतारᱨपेण िवᮕहे अिध᳧ातु ं सकलᱨपेण 
पᳯरवतᭅनीयः। त᭭य सकलᱨप᭭य सृि᳥ः ᮧथमतः आचायᱷण 
᭭व᭟यानसं᭭करणेन कि᭨पत᳞ा। सा च ᱨपसंक᭨पना कु᭥भ े आवा᳭, 
प᳟ात् शाᳫᮧवणिविधना िवᮕहे आवाहनीया। एवं ᮧकारेण 
सवᭅ᳞ापकः परᮩᳬ ᮧितमा ं ि᭭थरतया सं᭭था᭡यते। एषा ᮧᳰᮓया 
"ᮧित᳧ा" इ᭜यु᭒यते। ᮧिति᳧तं िवᮕहं त ु अ᳞Ღं शा᳡तं 
अनाᳰदम᭟या᭠तरिहत ंअतीि᭠ᮤयम्, देवतानामिप अल᭯यम् यि᭜व᭬णुपद ं
त᭞परमं पदं ᮧददाित। ᮧिति᳧तिब᭥ब᭭य पूजन ंकै᭑कयᭅिवशेषः भवित। 
त᭭याः अचᭅनायाः आधारः ᮧित᳧ाकायᭅः। अतः एतत् महᱫरं अि᳇तीय ं
च कायᭅम्। ᮰ीवैखानसभगव᭒छाᳫे भृगुᮧोᲦ वासािधकारे एवं ᮧकारेण 
िनदᱷ᭫यते। 

ᮧितब᭟ुया ᮧित᳧ाचते ्ᮧित᳧᭜ेय᭜ुयत ेबधुःै। 
तनेवै ि᳇िवध ंᮧोᲦं सहैव पधृगनेवा ।।8 

   ᮧितबु᭟या इ᭜यᮢ ᮧित इित उपसगᭅः िवशेषाथᭅकः। अᮢ बु᭞᭟या 
इ᭜यनेन सह योिजतः सन्, आचायᭅ᭭य िविश᳥᭄ान ं यत ् िन᭬कलं, 
सवᭅ᳞ापकं, परमा᭜मतᱬवं इित सूचयित। आचायᭅः िविश᳥ ं
ᮩᳬतᱬव᭄ानं ᭄ा᭜वा, िन᭬कलं सवᭅ᳞ा᳙ं परमा᭜मानं स᭥पणूᭅतया 
᭟यानपूवᭅकं सकलᱨपेन िवᮕहे ᮧित᳧ा᭡य, यथोᲦे पीठे ᭭थापिय᭜वा 
आवाहनं करोित। एषा एव ᮧित᳧ा इित महᳶषᭅषा भृगुणा 'ᮧित' 

इ᭜यपुसगᭅः िवशेषाथᱷ ᮧयुᲦः। का᳧ऽेिᲨमᭅथनादᲰुवि᭨नव िन᭬कलाऽ-

᭜मको िव᭬ण᭟ुयाᭅनमथनने भ᭍᭜या स᭑क᭨पना᭜सकलो भवित।9 इित 

मरीिचमहᳶषᭅः ᮧितपाᳰदत᭜वात ्या आ᭜मनः िचᱫे आचायᱷण यः ᱨपः 
संकि᭨पतः, स एव ᱨपेण िव᭬णःु ᮧकाशते। यथा कु᭥भकारः 
कुलालचᮓम᭟ये मृि᭜प᭛ड ं ᭭थापिय᭜वा ᭭विचि᭠ततेन ᮧकारेण घटादीन् 
िनᳶमᭅमीत, तथा परमा᭜मा अिप आचायᱷण ᭟यािनतेन ᱨपेण एव 
अनुगृᳮाित। वैखानसागम ᮧितपादकमहषᱮणां म᭟य े अिᮢमुिनः 
समूताᭅचाᭅनायां ᮧित᳧ा इ᭜येषाᳰᮓया अमूताᭅचᭅनायां अ᭏᭠याधान सदशृी 
इित ᮧकरणे िनणᱮतम्। 

अतः परम ्ᮧव᭯यािम ᮧित᳧ािविध मᱫुमम।् 
देवाचᭅन ंि᳇धाᮧोᲦं अमतूᲈ च समतूᭅकम।्।10 
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इ᭜यार᭤य अमूतᲈ नाम गाहᭅप᭜याᳰदहोमᮧᳰᮓया या िवखानसः क᭨पसूᮢे 
सवᭅथा िवशदं वणᭅयित। समूतᲈ नाम आलय ेिन᭜यं िव᳒मान᭭य िब᭥ब᭭य 
िविधपूवᭅकं ᳰᮓयमाण ं आराधनिमित उ᭒यते। "अ᭏᭠याधान ं
ᮧित᳧ा᭭यात"् इित ᮧित᳧ा च अ᭏᭠याधान ंच समाना इ᭜यिप िन᳸दᭅशित। 
   यᮢ अमूतᭅयजनᳰᮓयायां िवना अ᭏᭠याधान ंᳰकᲱन कायᲈ साधियतुं न 
श᭍यते। अ᭏᭠याधान ं नाम - अर᭛यां समाᱠतैः ऋि᭜वजोऽथᲈ म᭠थद᭛ड ं
सं᭭था᭡य वेदो᭍᭜या म᭠थनᳰᮓयया अᳲᲨं साधयि᭠त। तं सुिस᳍ ं अᳲᲨ ं
िविधपूवᭅकं िनᳶमᭅतेषु गाहᭅप᭜याᳰदकु᭛डेषु ᮧित᳧ा᭡य ततः 
दशᭅपूणᭅमासय᳥यः, अितराᮢः, वाजपयेाᳰदय᭄ाः ᳰᮓय᭠ते। यथा अर᭛या ं

सवᭅᮢ ि᭭थतात् अᲨेः एकᮢ म᭠थनद᭛डेन म᭠थनं कृ᭜वा अिᲨः सा᭟यत,े 

तथा आचायᭅः अिप सवᭅᮢ ᳞ािपन ं परमा᭜मानं ᭟यानयुᲦेन सकं᭨पेन 
शाᳫोᲦतया िनᳶमᭅत े आलये यथािविध पीठं ᭭था᭡य तᮢ िब᭥बं 
सं᭭था᭡य ति᳆᭥बे आवाहयित - एषा एव ᮧित᳧ा। आलय ेअिप ᮧित᳧ा ं
कृ᭜वा एव पवाᭅचᭅनाᳰद ᮩᳬो᭜सवाᳰदकं कमᭅ स᭥प᳒ते। यथा अिᲨहीन᭜वे 
दशᭅपूणᭅमासाᳰदय᳥यः अनु᳧ ातु ं अश᭍याः, तथैव भगवदालय े ᮧित᳥ा ं

िवना अचᭅनो᭜सवाᳰदकं कमᭅ अयुᲦम्। अत एव ‘अ᭏᭠याधान ं
ᮧित᳧ा᭭यात्’11इित वचनने अ᭏᭠याधानं ᮧित᳧ाया समान᭜वं सिूचतम्। 

उ᳍वाय भगवता ᳰᮓयायोगिवषये यदᲦंु, तᮢ  
ᮧित᳧या सावᭅभौम ंस᳑ना भवुनᮢयम।्  
पजूाᳰदना ᮩᳬलोकं िᮢिभमᭅ᭜सा᭥यतािमयात ्॥12 

   इ᭜यनने ᳣ोके ᮧथमं ᮧित᳧ाया महᱬवं ᮧितपा᳒, अन᭠तरं पजूाᳰदकं 

कमᭅ िन᳸दᭅ᳥म्। अतः ᭭प᳥ ं यत्—िवᮕहाराधन ं कतुᲈ पवूᲈ त ं िवᮕहम ्
आगमोᲦिविधना ᮧित᳧ापियत᳞म।् ᮧित᳧ा िह मूतᱷः आ᭜म᭜वं, देव᭜वं 

च साᭃा᭜करोित। यावत् ᮧित᳧ा न भवित, तावत ्पूजायाः फलमिप न 

िस᭟यित। एवं भगवतः वा᭍येन आगमिवधान᭭य अिनवायᭅता 
ᮧितपा᳒ते। 
उपसहंारः 

पजूा ंिवना ᮧित᳧ा ंनाि᭭त न म᭠ᮢ ंिवना ᮧित᳧ा च। 
तदभुयिवᮧितप᳖ः प᭫यत ुगीवाᭅणपाषणम।्।13 

    यदा िवᮕहे ᮧित᳧ा िविधना स᭥पा᳒त,े तदा त᭭य पूजाया अिप 
᭭थैयᭅमु᭜प᳒ते। ᮧित᳧या अिभिहते ᳰद᳞तजेिस एव म᭠ᮢः अिप ᭭वशᳲᲦं 
स᭥पूणᭅतया ᮧकटयित।  ᮧित᳧ाशू᭠यं पूजनं केवलं ᳞वहारमाᮢं भवित, 
न तु आ᭜मिसि᳍ᮧदम्। िवᮕह᭭य आ᭜म᭜वं ᮧित᳧या एव स᭥भवित -
अ᭠यथा िशलाᱨपमेव त᳇᭭तु। यतः ᮧित᳧ा देव᭭य आवाहनं, 

तᱬवᮧवेशः, शिᲦ-संयोजन ंच इित अ᭑गीकृ᭜य िवना  न पजूा फलती। 
िनःस᭠देहं मो᭍ससाधनमागᱷषु िवᮕहाराधना अव᭔यᲈ कतᭅ᳞ ं इित वᲦंु 
श᭍यत।े अचाᭅवतारᱨपेण भगवतः आराधनाय पूवᲈ परमा᭜मान ं िवᮕहे 
वैᳰदकिविधना िविधवत ् ᮧित᳧ापियत᳞म्। एवं ᮧिति᳧त े िवᮕहे यदा 
भᲦः ᮰᳍या अचᭅनं करोित तदा सः मोᭃं ᮧा᳘ोित। अतः 
िवᮕहाराधनायाः पूवᲈ यत ् ᮧित᳧ाकायᲈ, तत ् अ᭜य᭠तं ᮧधानं च 
महᱬवपूणᲈ च। 

ᮧित᳧या िह िवᮕहे सि᳖ᳲध ंकुᱧत ेहᳯरः।  
पजूया मोᭃदा ंत᭭मात ्प᭔ूया सा ᮧितपᱫय॥े 
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