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“अ᭟या᭜मरामायण ेअ᳇तैतᱬवा᭠वषेणम”् 
 
 

आचायᭅः के गणपितभᲵः 
 
           

भिूमका –   

   भारतीयसं᭭कृतःे मौिलकᮕ᭠थेषु रामायणम् एकं महᱬवपूणᲈ ᭭थानं धारयित। वा᭨मीᳰक-रामायणं यथा 
ऐितहािसकं, भावना᭜मकं च चᳯरत ं ᮧकाशयित, तथैव अ᭟या᭜मरामायणं तᱬवदᳶशᭅनां कृते 

आ᭜मा᭠वेषण᭭य मागᭅदशᭅकिमव उपित᳧ते। 
    अयं ᮕ᭠थः आ᳒श᭑कराचायᭅ᭭य पर᭥परायां ि᭭थतः दᱫाᮢेयोᲦः इ᭜यिप कितपये िव᳇ासंः ᭭वीकुवᭅि᭠त।   
राम᭭य जीवनं यᮢ ᮩᳬ᭭वᱨपेण िनᱨ᭡यत,े सीता शिᲦ-᭭वᱨपा, ल᭯मणः बुि᳍ः, हनूमान् ᮧाणः, रावणः 

अहंकारः — इ᭜येवं ᮧतीकमूलक᳞ा᭎यानं दृ᭫ यते। 
   एवंᮧकारेण अ᭟या᭜मरामायणं वेदा᭠ततᱬवाना,ं िवशेषतः अ᳇ैतवेदा᭠त᭭य, ᮧखरᮧकाशकं भवित। 

अि᭭मन् लेखे वयं िव᭭तरेण प᭫यामः — कथं अ᭟या᭜मरामायणे अ᳇ैततᱬवानां अ᭠वेषणं स᭥प᳒ते। 
१. अ᭟या᭜मरामायण᭭य ᭭वᱨपम ्
   अयं ᮕ᭠थः सं᭭कृतेन रिचतः, गो᭭वािमतुलसीदासकृतरामचᳯरतमानसात् पूवᲈ ᮧिस᳍ः। अयं ७ का᭛डषेु 

िवभᲦः अि᭭त — बालका᭛डः, अयो᭟याका᭛डः, अर᭛यका᭛डः, ᳰकि᭬क᭠धाका᭛डः, सु᭠दरका᭛डः, 

ल᭑काका᭛डः, उᱫरका᭛डः च। 

   िवशेषतः 'उᱫरका᭛ड'े ᮰ीराम᭭य ᮩᳬतᱬव᭭वᱨपं ᮧितपा᳒त।े ᮰ीरामः एव ᮩᳬ, सवᭅ᳞ापी, िन᭜यः, 

अचलः, िनगुᭅणः, िनि᭬ᮓयः, ᳰक᭠तु भᲦानां कृते सगुणᱨपेण अवतीणᭅः इ᭜ययं दिृ᳥कोणः मु᭎यः। 

२. अ᳇तैदृ᭬ Ჷा रामकथायाः नविच᭠तनम ्
अ᭟या᭜मरामायण ंन केवलं राम᭭य चᳯरᮢकथनम्, अिप तु आ᭜म᭭वᱨप᭭य कथनम्। 

 ᮰ीरामः — परमा᭜मा, िनगुᭅणᮩᳬ, यः मायया सगुण᭜वं ᮧा᳘ोित। 

 सीता — ᮩᳬशिᲦः, ᮧकृितः, या ᮩᳬणः िवभूितभᭅवित। 

 ल᭯मणः — िचᱫबु᳍ीः, यः आ᭜मानुगतया ि᭭थतः। 

 हनूमान् — ᮧाणशिᲦरेव। त᭭य रामकायाᭅथᱷ समपᭅणं — ᮧाण᭭य आ᭟याि᭜मकोपयोग᭭य ᮧतीकं। 
 रावणः — अहंकारः। रावणवधः अहंकारनाश᭭य ᮧतीकः। 
एवं दृ᭬ ᭗वा स᭥पूणᭅरामकथा आ᭜मिव᳒ायाः ᮧतीकाथᭅकथा एव भवित। 
३. ᮩᳬिव᳒ायाः ᮧितपादनम ्
    'रामो िवᮕहवान् धमᭅः' इ᭜येव न, अिप तु 'रामो ᮩᳬ᭭वᱨपः' इित अिप अᮢ ᮧितपा᳒ते। अᮢ क᳟न 

संवादः िवशेषतः पठनीयः — रामगुणकथायां अग᭭᭜य᭭य वचने ᮩᳬᱨपं रामं िनᱨपयित: 
"᭜वं ᮩᳬ परमं िन᭜यं िनगुᭅणं िनᳶवᭅक᭨पकम्। िनᳶवᭅकारं िनराकारं ᮩᳬᱨपं सनातनम्॥" 

एवं ᭭प᳥ ंᮩᳬणः ᭭वᱨपं रामे आिवभूᭅत ंदशᭅयित। 
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४. ᭄ानयोगः, भिᲦयोगः च सम᭠वयः 

  अ᭟या᭜मरामायण᭭य िवशेषता — ᭄ानमागᭅ᭭य भिᲦमागᱷण सह 
सम᭠वयः। 
    भिᲦः अᮢ केवलं भावना᭜मकिन᳧ा न, अिप त ु तᱬवदᳶशᭅ᭠यिप। 

रामभᲦः हनूमान् अिप यदा आ᭜मानं रामे लयं नी᭜वा अि᭭त, तदा 

᭄ानस᭥ब᭠धं ᳞पᳰदशित: 
"देहब᭞ु᭟या त ुदासोऽि᭭म, जीवब᭞ु᭟या ᭜वदंशकः।  

आ᭜मब᭞ु᭟या ᭜वमवेाहं — इित म ेिनि᳟ता मितः॥"1 

   एषः ᳣ोकः अ᳇ैतवेदा᭠त᭭य सारः — 'अहं ᮩᳬाि᭭म' — 

इ᭜य᭭यानभुवा᭜मक᳞िᲦः भवित। 
५. आ᭜म᭄ान ंमोᭃ᭭य मलू ं
   रामकथाया ं सवᲈ दःुखं मोहात् जायते — इित तᱬवं राम᭭य 
उपदेशेषु पुनः पुनः ᮧितपा᳒ते। िवशेषतः उᱫरका᭛डे, रामः सीतायै, 

ल᭯मणाय, भरताय, हनूमते च आ᭜मिव᳒ा ंउपᳰदशित। 

"नाहं देहो न म ेदेहो जीवोऽहं ᳰकल केवलः।  

आ᭜मᱨपो िनराकारो िनमᭅलो िनगुᭅणोऽ᭒यतुः॥"2 

   एषा आ᭜मिन᳧ा एव दःुखिवनाशाय कारणम्। आ᭜म᭄ान ं यदा 
स᭥प᳒ते, तदा देहािभमानः न᭫यित, तदा मोᭃः — ᭭वभावतः एव 

िस᭟यित। 
६. मायातᱬव ं— रावणᮧकरणम ्
  अ᭟या᭜मरामायण᭭य एकः अनठूः दिृ᳥कोणः — रावण᭭य 
ᮧतीका᭜मकता। रावणः य᳒िप दशमुखी राᭃसः, ᳰक᭠तु 

अ᭟या᭜मिवचारे सः अहंकारᱨपेण दृ᭫ यते। 
   तेन रिचतं मायामागᲈ — मरणश᭑कया िवमोिहत ंमनः — इ᭜येतत ्
आ᭟याि᭜मकस᭑क᭨पनायाः भावः। रामेण रावणवधः — 
अहंकारिवनाशः। 

"मायामय ंसवᭅिमद ंिवधᱫ ेमोहा᳏ैत ंदृ᭫ यत ेयᮢ लोके।" 

७. रामनाम᭭य तᱬविममासंा 
   अ᭟या᭜मरामायण ेनाममहᱬवं िवशेषतया ᮧितपा᳒ते। 'राम' इ᭜य  ᮢ

'रा' इ᭜य᭭मात ्अिᲨः, 'म' इ᭜य᭭मात् च᭠ᮤः — इ᭜या᳒ा त᭠ᮢिवचाराः 

अिप अᮢ अ᭠तभाᭅ᳞ ᭠ते। 
   रामनामं न केवलं ᭭तुितपद,ं ᳰक᭠तु ᮩᳬ᭭वᱨप᭭य बोधकं च। 'राम' 

इ᭜यतेत ्नाम एकं म᭠ᮢतᱬवमि᭭त — य᭭य जपेन िचᱫ ेᮩᳬᮧकाशः 
स᭥प᳒ते। 
८. रामरा᭔य ं— आ᭜मरा᭔य᭭य ᮧतीकः 
   रामरा᭔य ं न केवलं एकं सामािजक-राजनैितकमॉडेल्, अिप त ु

आ᭜मरा᭔य᭭य उपमा। यᮢ आ᭜मा रामः, इि᭠ᮤयािण मंᮢीणः, मनः 

सिचवः, िचᱫं बलं, इ᭜येवं यᳰद सवᲈ सुसयंु᭔यते, तᳶहᭅ ᭭वा᭜मरा᭔य ं

ि᭭थरं भवित। 
"स᭜य ं धमᲈ दया ᭃाि᭠तः — यᮢ ित᳧ि᭠त त ं र᭔यम्। आ᭜मा वा 

रामरा᭔यं च — न िभदा तᮢ िव᳒त॥े" 
९. ᳫीशिᲦः — सीताया अ᳇तै᭭वᱨपम ्
सीता अᮢ केवलं प᳀ीᱨपेण न दृ᭫ यते, अिप त ुशिᲦ, माया, ᮧकृित, 

ᮩᳬशिᲦᱨपा। सीताया ल᭑कािनवासः — आ᭜म᭄ानात् दरू᭜वं। 
रावणेन सीतानयनं — आ᭜मशᲦेः अहंकारे पतनम्। पुनरागमनं — 
आ᭜मतᱬवे शिᲦ-संलᲨता। 
१०. गᱧुतᱬवम ्— विश᳧ᮧभिृत उपदशेाः 
   अ᭟या᭜मरामायण े विश᳧᭭य, िव᳡ािमᮢ᭭य, अग᭭᭜य᭭य च 

उपदेशाः ᮧचुराः सि᭠त। एते सवᱷ गुᱧतᱬव᭭य ᳒ोतनं कुवᭅि᭠त। 
"गरुोः कृपया ᮩᳬिव᳒ा सम᳍ृा न स᭠देहतः मोᭃमागᭅᮧदीि᳙ः।"3 

ᮩᳬिव᳒ायाः स᭥ᮧाि᳙ः गुᱧतᱬवेन सह िनःसंशया अि᭭त। अतः 
अ᭟या᭜मरामायण ं आ᭜मिव᳒ाया गुᱧपर᭥परायाः च 
उᲰवलᮧितिनिध᭜वं करोित। 
उपसहंारः 
   अ᭟या᭜मरामायणं अ᳇तैतᱬवानां सुिव᭭तृतं मᲳरीᱨपं ᮕ᭠थम्। अᮢ 
रामः न केवलं रा᭔यपुᱧषः, ᳰक᭠तु ᭭वयम् ᮩᳬ, आ᭜मा च। स᭥पूणᲈ 

चᳯरतं ᮧतीका᭜मकतया आ᭜मिव᳒ा ंबोधयित। 
   यदा वयं अ᭟या᭜मरामायणं पठामः, तदा तदि᭭त आ᭜मापᭅण᭭य, 

भᲦेः, ᭄ान᭭य, मोᭃ᭭य च एका᭜मगाथा। अ᳇ैतवेदा᭠त᭭य 

ग᭥भीरिवचाराः — ये केवलं शु᭬कदशᭅने दृ᭫ य᭠ते — अᮢ 
सजीवानुभ᭜ूयाः ᱨपेण ᮧकािशताः। 
   अतः, अ᳇ैततᱬव᭭य बोधाय, जीवनदःुख᭭य िनवारणाय, भिᲦमागᱷ 

ᮩᳬानुभवाय च, अ᭟या᭜मरामायण᭭य अ᭟ययनं, मननं च अिनवायᭅम् 

एव। 
स᭠दभᭅᮕ᭠थ:  

1 वा᭨मीᳰकरामायणम्। 

2 अ᳥ावᮓगीता-6 

3 गुᱧ᭭तोᮢम्। 
 


