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शोधसार : 

   िनमᭅला पुतुल समकालीन ᳲहंदी किवता मᱶ आᳰदवासी जीवन कᳱ सशᲦ कवियᮢी हᱹ । उनकᳱ किवताᲐ 
मᱶ आᳰदवासी समाज का यथाथᭅ, संघषᭅ, ᮰मशीलता, ᮧकृित से गहरा ᳯर᭫ता और सां᭭कृितक अि᭭मता का 

ᮧभावी िचᮢण िमलता है । वे ᭭वय ंआᳰदवासी पृ᳧भूिम से आती हᱹ, इसिलए उनकᳱ रचनाᲐ मᱶ अनभुव 

कᳱ ᮧामािणकता और संवेदना᭜मक गहराई ᭭वाभािवक ᱨप स ेᳰदखाई देती है । िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताएँ 
केवल सᲅदयᭅबोध तक सीिमत नहᱭ रहतᱭ, बि᭨क सामािजक अ᭠याय, शोषण, िव᭭थापन और पूजँीवादी 

᳞व᭭था ᳇ारा आᳰदवासी जीवन पर ᳰकए जा रहे आघात का तीखा ᮧितरोध भी दजᭅ करती हᱹ । उनकᳱ 
किवताᲐ मᱶ आᳰदवासी िᳫयᲂ कᳱ ᮰मशीलता, पाᳯरवाᳯरक दािय᭜व, सां᭭कृितक चेतना और संघषᭅशीलता 

का गहन िचᮢण है । वे आᳰदवासी ᳫी को केवल पीिड़त ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत नहᱭ करतᱭ, बि᭨क उसके िवᮤोही 

तेवर और अि᭭मता कᳱ खोज को भी ᭭वर देती हᱹ । ‘दसूरी औरत’,’अकेली औरत’ तथा ‘ओ पृ᭝वी मा’ँ जसैी 

किवताएँ इस दिृ᳥ से िवशेष ᱨप से उ᭨लेखनीय हᱹ । ᮧ᭭तुत शोध-िनबंध मᱶ िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताᲐ मᱶ 
आᳰदवासी जीवन का बᱟआयामी िचᮢण आलोचना᭜मक दिृ᳥ से िववेिचत ᳰकया गया है, िजसमᱶ ᮧकृित, 

सं᭭कृित, ᳫी-संघषᭅ, िव᭭थापन और अि᭭मता जैसे आयाम ᮧमुख ᱨप से उभरत ेहᱹ । 

बीज श᭣द : 

आᳰदवासी सािह᭜य, ᳫी अि᭭मता, सां᭭कृितक ᮧितरोध, िव᭭थापन, हािशया का समाज, सामािजक ᭠याय, 
किवता मᱶ संघषᭅ, आᳰदवासी ᳫी जीवन 
मलू आलखे : 
    िह᭠दी सािह᭜य मᱶ आᳰदवासी जीवन का िचᮢण लंबे समय स ेहोता रहा है, ᳴कंतु यह ᮧायः बाहरी दिृ᳥ 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया। ऐस ेमᱶ जब आᳰदवासी समाज से आने वाली ᳫी कवियᮢी ᭭वय ंअपनी सं᭭कृित, 

जीवन और संघषᭅ को ᭭वर देती है, तो उसकᳱ ᮧामािणकता और ᮧभाव कहᱭ अिधक गहरा हो जाता है। 

िनमᭅला पुतुल ऐसी ही कवियᮢी हᱹ िजनकᳱ किवताᲐ मᱶ आᳰदवासी अि᭭मता, ᮧकृित से तादा᭜᭥य, ᳫी-

संघषᭅ और सामािजक शोषण के िवᱧ᳍ तीखा ᮧितरोध ᳰदखाई देता है। उनका ज᭠म झारखंड के दमुका 
िजले के दधूनी कुᱧवा गाँव मᱶ एक संथाल आᳰदवासी पᳯरवार मᱶ ᱟआ । उनकᳱ किवताएँ आᳰदवासी जीवन 
के बᱟआयामी पᭃᲂ को उजागर करती हᱹ- िजसमᱶ संघषᭅ, पीड़ा, सं᭭कृित, ᳫी जीवन और ᮧितरोध शािमल 

हᱹ । वे परंपरा और आधुिनकता के ᳇ं᳇ के बीच आᳰदवासी जीवन कᳱ वा᭭तिवक छिव सामने लाती हᱹ।  
आᳰदवासी जीवन का यथाथᭅ 
    िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताएँ आᳰदवासी समाज के हािशया, िव᭭थापन, गरीबी, और सां᭭कृितक दमन 

को उजागर करती हᱹ। उनकᳱ किवता ‘सबकुछ अिᮧय है उनकᳱ नजर मᱶ’ मᱶ वह िलखती हᱹ ᳰक किवता
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आᳰदवासी समाज के ᮧित ᮧचिलत सामािजक घृणा, उपᭃेा और 

दोहरे मानदंडᲂ को उजागर करती है। यह एक आᳰदवासी ᳫी कᳱ 
दिृ᳥ से िलखा गया आ᭜म᭭वर है, जो समाज कᳱ तथाकिथत स᭤यता 

के खोखलेपन को चनुौती देता है। कवियᮢी यहाँ अपने अनभुवᲂ के 
मा᭟यम से यह ᳰदखाती हᱹ ᳰक कैसे आᳰदवासी जीवन को अस᭤य, 

िपछड़ा और अछूत समझा जाता है, जबᳰक उसी समाज कᳱ मेहनत 

और संसाधनᲂ का उपभोग ᳰकया जाता है।  
“मेरा सब कुछ अिᮧय है उनकᳱ नज़र मᱶ 

िᮧय है तो बस 
मेरे पसीने से पु᳥ ᱟए अनाज के दान े
जंगल के फूल, फल, लकिड़या ँ

खेतᲂ मᱶ उगी सि᭣ज़या ँ
घर कᳱ मुᳶग़ᭅया ँ । ”1 

    यह पिंᲦया ँ ᭭प᳥ करती हᱹ ᳰक किथत स᭤य समाज आᳰदवासी 
जीवन कᳱ उपयोिगता तो ᭭वीकार करता है, पर उसकᳱ सं᭭कृित, 

भाषा, रंग और रीित-ᳯरवाज को हीन दिृ᳥ से देखत ेहᱹ । िनमᭅला पुतुल 

कᳱ यह रचना आᳰदवासी किवता मᱶ ᮧितरोध कᳱ एक सशᲦ आवाज़ 
है, जो न केवल सवाल उठाती है, बि᭨क पाठक को आ᭜ममंथन के 

िलए िववश करती है । 
 ᳫी जीवन कᳱ पीड़ा 
    िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताᲐ मᱶ आᳰदवासी ᳫी कᳱ पीड़ा को िवशेष 
ᱨप से िचिᮢत करती है । किवता मᱶ ‘वे’ का ᮧयोग ᳫीवाचक है, जो 

आᳰदवासी िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित को रेखांᳰकत करता है। यह ᳫी केवल 
सामािजक ᱨप से नहᱭ, बि᭨क राजनीितक ᱨप से भी वंिचत है। 

उसकᳱ दिुनया सीिमत है, लेᳰकन उसकᳱ चीज़ᱶ सᱫा के गिलयारᲂ तक 

पᱟँचती हᱹ, यह िवडंबना किवता का कᱶ ᮤीय ᭭वर है। वे िलखती हᱹ ᳰक- 

“वे नहᱭ जानतᱭ ᳰक 

कैसे पᱟँच जाती हᱹ उनकᳱ चीज़ᱶ ᳰद᭨ली 
जबᳰक राजमागᭅ तक पᱟँचने से पहले ही 
दम तोड़ देतᱭ उनकᳱ दिुनया कᳱ पगडिंडया ँ
नहᱭ जानतᱭ ᳰक कैसे सखू जाती हᱹ 
उनकᳱ दिुनया तक आत-ेआते नᳰदया ँ
त᭭वीरᱶ कैसे पᱟँच जातᱭ हᱹ उनकᳱ महानगर 
नहᱭ जानतᱭ वे! नहᱭ जानतᱭ!!”2 

इस किवता मᱶ यह ᮧ᳤ उठाया गया है ᳰक कैसे आᳰदवासी समाज कᳱ 
चीज़ᱶ जैस े कला, ससंाधन, ᮰म ᳰद᭨ली और महानगरᲂ तक पᱟँच 

जाती हᱹ, जबᳰक ᭭वयं आᳰदवासी ᳞िᲦ उस ᮧᳰᮓया से वंिचत रहता 

है । राजमागᭅ तक पᱟँचने से पहले ही दम तोड़ देतᱭ उनकᳱ दिुनया कᳱ 

पगडंिडयᲂ तक सीिमत है- यह आᳰदवािसयᲂ के िवकास कᳱ 

असमानता और बुिनयादी ढाचँे कᳱ िवफलता को उजागर करती है । 
   पुतुल जी “अपने घर कᳱ तलाश मᱶ” किवता मᱶ वह ᳫी के अि᭭त᭜व 
कᳱ खोज को रेखांᳰकत करती हᱹ, िजसमᱶ एक ᳫी के आ᭜मबोध, 

अि᭭मता और अि᭭त᭜व कᳱ खोज को बेहद माᳶमᭅक और ᮧतीका᭜मक 
ढंग से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है । वे िलखती है ᳰक- 
“मᱹ िबखरी ᱠँ पूरे घर मᱶ 

पर यह घर मेरा नहᱭ है 
बरामदे पर खेलत ेबᲬे मेरे हᱹ 
घर के बाहर लगी नेम-᭡लेट मेरे पित कᳱ है 
मᱹ धरती नहᱭ पूरी धरती होती है मेरे अंदर 
पर यह नहᱭ होती मेरे िलए 
कहᱭ कोई घर नहᱭ होता मेरा 
बि᭨क मᱹ होती ᱠँ ᭭वयं एक घर 
जहाँ रहते हᱹ लोग िनᳶलᭅ᳙ 
गभᭅ से लेकर िब᭭तर तक के बीच 

कई-कई ᱨपᲂ मᱶ...”3 

    उपयुᭅᲦ किवता मᱶ उ᭨लेख ‘घर’, ‘धरती’, ‘गभᭅ’, ‘िब᭭तर’, ‘नेम-

᭡लेट’ जैसे ᮧतीकᲂ का ᮧयोग ᱟआ है जो ᳫी जीवन के िविभ᳖ पड़ावᲂ 

और भूिमकाᲐ को दशाᭅत े हᱹ । यह पिंᲦ ᳫी के जीवन कᳱ 
बᱟआयामीता को रेखाᳰंकत करती है, जहाँ वह मा,ँ प᳀ी, सेिवका, 

ᮧेिमका और गृिहणी के ᱨप मᱶ उपि᭭थत है, लेᳰकन ᭭वयं के िलए 

अनुपि᭭थत । 
    इसी किवता मᱶ वे िलखती है ᳰक ᳫी के भीतर उठते उन ᮧ᳤ᲂ कᳱ 
ओर संकेत करती है जो िपतसृᱫा᭜मक समाज मᱶ उसकᳱ भूिमका, 

अिधकार और पहचान को लेकर हᱹ । किवता मᱶ ᳫी न केवल भटक 
रही है, बि᭨क वह सᳰᮓय ᱨप से अपने अि᭭त᭜व को पᳯरभािषत करने 

कᳱ कोिशश कर रही है । वेिलिखत है ᳰक- 
“धरती के इस छोर से उस छोर तक 

मुᲶी भर सवाल िलए मᱹ 
छोड़ती-हाँफती-भागती 
तलाश रही ᱠँ सᳰदयᲂ से िनरंतर 
अपनी ज़मीन, अपना घर 

अपने होन ेका अथᭅ! ”4 

िनमᭅला पुतुल स᭤य समाज के मानिसकता कᳱ आलोचना करते ᱟए 
‘सबकुछ अिᮧय है उनकᳱ नजर मᱶ’ किवता मᱶ आᳰदवासी ᳫी कᳱ उस 

बेचैनी को दशाᭅती है, जो अपन ेअि᭭त᭜व और पहचान कᳱ खोज मᱶ 

िनरंतर संघषᭅरत है । वे आगे िलखती हᱹ ᳰक - 
“उ᭠हᱶ िᮧय है 
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मेरी गदराई देह 
मेरा मांस िᮧय है उ᭠हᱶ! ”5   

   यह किवता केवल ᳫी होने कᳱ पीड़ा नहᱭ, बि᭨क आᳰदवासी ᳫी 

होने कᳱ दोहरी पीड़ा को सामने लाती है । मु᭎यधारा समाज 
आᳰदवासी ᳫी कᳱ सं᭭कृित, भाषा, जीवनशैली को हेय दिृ᳥ से देखता 

है, लेᳰकन उसकᳱ देह को आकषᭅण और उपभोग का साधन मानता है। 

यह एक ᮧकार का औपिनवेिशक दिृ᳥ (colonial gaze) है । जहाँ 

आᳰदवासी ᳫी को ‘अ᭠य’ के ᱨप मᱶ देखा जाता है, लेᳰकन उसकᳱ देह 

को ‘अपना’ मान िलया जाता है । 
ᮧितरोध और चतेना 
   िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧितरोध और चेतना आपस मᱶ 

जुड़कर सामन ेआत ेहᱹ । उनका ᮧितरोध केवल नकारा᭜मकता नहᱭ है, 

बि᭨क सकारा᭜मक चेतना स ेजुड़ा है । िजस मᱶ अ᭠याय को नकारना, 
अि᭭मता कᳱ रᭃा करना, सां᭭कृितक पहचान को बचाना, िᳫयᲂ कᳱ 
शिᲦ को पहचानना आᳰद से जडुा है। िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताएँ 

शोषण, अ᭠याय और िव᭭थापन के िवᱧ᳍ एक मजबूत ᮧितरोध कᳱ 

आवाज़ हᱹ। वे पूँजीवादी ᳞व᭭था ᳇ारा आᳰदवािसयᲂ कᳱ जमीन-
जंगल िछनन ेपर सवाल उठाती हᱹ । उनकᳱ किवताᲐ मᱶ शोषण झेल 
रहे आᳰदवासी समाज के िवᮤोह का उ᳃ोष िमलता है । वे िलखते है 
ᳰक- 
“जंगल जो हमारे थे 
अब नीलाम हो रहे हᱹ 
हमारी नᳰदया ँ

बँध कर ᳰकसी और कᳱ ᭡यास बुझा रही हᱹ ।”6 

   िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताएँ केवल पीड़ा का िचᮢण नहᱭ करतᱭ, 

बि᭨क ᮧितरोध कᳱ चेतना भी जगाती हᱹ । वे अपने समुदाय को संघषᭅ 
और जागᱨकता का संदेश देती हᱹ । िनमᭅला जी कहती है ᳰक अपने 
शोषण को पहचानो उदासीन समपᭅण कᳱ राह छोड़ो संघषᭅ कᳱ राह 
चुनो का संदेश देती है । यह ᭭वर आᳰदवासी समाज को आ᭜म-चेतना 
और आ᭜म-स᭥मान कᳱ ओर ᮧᳯेरत करता है । 
सां᭭ कृितक अि᭭मता 

   िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताएँ आᳰदवासी सं᭭कृित, भाषा, रीित-

ᳯरवाज और जीवनशैली को स᭥मान देती हᱹ । वे इस बात पर बल 
देती हᱹ ᳰक आᳰदवासी समाज को अपनी सां᭭कृितक पहचान बनाए 

रखनी चािहए, न ᳰक मु᭎यधारा कᳱ सं᭭कृित मᱶ िवलीन हो जाना 

चािहए। उनकᳱ किवता “नगाड़ ेकᳱ तरह बजत ेश᭣द” मᱶ आᳰदवासी 
सं᭭कृित कᳱ ᭟विन को एक ᮧतीक के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है । 
नगाड़ा यहाँ ᮧितरोध और चेतना का ᮧतीक बनता है । वे िलखती है 
ᳰक-     

“संथाल परगना 

अब नहᱭ रह गया संथाल परगना! 
बᱟत कम बच ेरह गए हᱹ 
अपनी भाषा और वेशभूषा मᱶ यहाँ के लोग 
बाज़ार कᳱ तरफ़ भागत े
सब कुछ ग᲻म᲻ हो गया है इन ᳰदनᲂ यहा ँ
उखड़ गए हᱹ बड़-ेबड़ ेपुराने पड़े 
और कंᮓᳱट के पसरते जंगल मᱶ 
खो गई है इसकᳱ पहचान 
कायापलट हो रही है इसकᳱ 
तीर-धनुष-माँदल-नगाड़ा-बासँुरी 
सब बटोर िलए जा रहे हᱹ लोक-संᮕहालय 
समय कᳱ मुदाᭅगाड़ी मᱶ लाद कर  ।”7 

   िनमᭅला पुतुल कᳱ किवता ‘संथाल परगना’ को सां᭭कृितक अि᭭मता 

(Cultural Identity) के दिृ᳥कोण स ेपढ़ना सबस ेअिधक साथᭅक है, 

᭍यᲂᳰक यह किवता मूलतः आᳰदवासी सं᭭कृित कᳱ िमटती ᱟई 
पहचान और उसके पुन᭭मᭅरण का द᭭तावेज़ है । किवता मᱶ कवियᮢी 
ᳰदखाती हᱹ ᳰक आधुिनकता, बाज़ारवाद और तथाकिथत िवकास कᳱ 

लहर ने संथाल समाज कᳱ सां᭭कृितक जड़ᲂ को िहला ᳰदया है । पहले 
जो समाज अपनी भाषा, वेशभूषा, संगीत, नृ᭜य और ᮧकृित स ेजुड़ा 

था, अब वह “बाज़ार कᳱ तरफ़ भागता” ᳰदखता है । यह दौड़ उ᭠हᱶ 

उनकᳱ मूल अि᭭मता से दरू ले जा रही है । इस तरह किवता एक ऐसे 
समय का िचᮢ खᱭचती है जब सं᭭कृित जीिवत नहᱭ, बि᭨क ᮧदशᭅन 

कᳱ व᭭तु बन चुकᳱ है। आगे कवियᮢी लोकसं᭭कृित का 
संᮕहालयीकरण ᮧकाश डालते ᱟए िलखती है ᳰक-  
“तीर-धनुष-माँदल-नगाड़ा-बासँुरी 

सब बटोर िलए जा रहे हᱹ लोक-संᮕहालय”8 
   यह पंिᲦयाँ सां᭭कृितक अि᭭मता के िवनाश कᳱ ᮧतीक हᱹ । जो 

व᭭तुएँ संथाल जीवन के जीवंत ᮧतीक थᱭ, वे अब केवल ᳰदखावे कᳱ 

व᭭तुएँ बन गई हᱹ । यह ि᭭थित बताती है ᳰक सं᭭कृित को जीने के 
बजाय हम उसकᳱ नकल और नुमाइश तक सीिमत कर चुके हᱹ। 
िव᭭थापन और िवकास का छलावा 
   िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताᲐ मᱶ िवकास के नाम पर आᳰदवासी 
समाज के साथ ᱟए छल को भी उजागर ᳰकया गया है । उनकᳱ 
किवताᲐ मᱶ बार-बार यह ᮧ᳤ उठता है ᳰक ᭍या िवकास का अथᭅ 

आᳰदवािसयᲂ को उनकᳱ जमीन से बेदखल करना है? िनमᭅला पुतुल 

कᳱ किवता “संथाल परगना” वा᭭तव मᱶ िव᭭थापन (displacement) 

और िवकास का छलावा (illusion of development) इन दोनᲂ
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िवषयᲂ कᳱ तीᮯ और ममᭅ᭭पशᱮ अिभ᳞िᲦ ᳰकया है। वे िलखती है 
ᳰक-  

“तु᭥हारी मज़ᱮ तुम पढ़ो न पढ़ो! 

िमटा दो, या कर दो न᳥ पूरी ᭭लेट ही 

पर याद रखो। 
ᳰफर कोई आएगा,  

और िलख-ेबोलेगा वही सब कुछ 
जो कुछ देखे-सुनेगा 
भोगेगा तु᭥हारे बीच रहत े
तु᭥हारे पास श᭣द हᱹ, तकᭅ  हᱹ, बुि᳍ है 

पूरी कᳱ पूरी ᳞व᭭था है तु᭥हारे हाथᲂ 
तुम सच को झठुला सकते हो बार-बार बोलकर 
कर सकत ेहो ख़ाᳯरज एक वा᭍य मᱶ सब कुछ मेरा।”9 

िनमᭅला पुतुल कᳱ किवता संथाल परगना मᱶ िवकास का ᳰदखावटी 
चेहरा उजागर ᱟआ है, जो आᳰदवासी समाज को उसकᳱ सं᭭कृित, 

भाषा और भूिम स ेिव᭭थािपत कर रहा है । यह किवता बताती है ᳰक 
तथाकिथत िवकास असल मᱶ एक छलावा है- जो जीवन नहᱭ देता, 

बि᭨क उसकᳱ जड़ᲂ को न᳥ करता है। यह ᭭वर िवकास कᳱ उस 
ᮧᳰᮓया पर सवाल उठाता है जो आᳰदवासी समाज को हािशए पर 
धकेलती है। 
आᳰदवासी ᳫी और िपतसृᱫा 
    िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताᲐ मᱶ आᳰदवासी ᳫी का संघषᭅ दोहरी 
मार झेलता है - एक ओर वह आᳰदवासी समाज के भीतर िपतृसᱫा 
से जूझती है, दसूरी ओर बाहरी समाज कᳱ उपᭃेा और शोषण का 

िशकार होती है। उनकᳱ किवता “᭍या तुम जानत े हो” का सबसे 
के᭠ᮤीय और गहन िह᭭सा है। इन पंिᲦयᲂ मᱶ कवियᮢी ने ᳫी के 
भीतरी संसार, उसकᳱ संवेदनशीलता, अनकही वेदना, और पुᱧष-

ᮧधान दिृ᳥कोण कᳱ सीमाᲐ पर तीखा ᮧ᳤ उठाया है । वे िलखती हᱹ 
ᳰक-  
“᭍या तुम जानते हो 

एक ᳫी के सम᭭त ᳯर᭫ते का ᳞ाकरण? 

बता सकते हो तुम 
एक ᳫी को ᳫी-दिृ᳥ से दखेत े
उसके ᳫी᭜व कᳱ पᳯरभाषा? 

अगर नहᱭ! 
तो ᳰफर जानत े᭍या हो तुम 
रसोई और िब᭭तर के गिणत से परे 
एक ᳫी के बारे मᱶ...? ”10 

   यहाँ किवता िपतसृᱫा᭜मक दिृ᳥ के िवᱧ᳍ ᳫी-अि᭭मता कᳱ 
उ᳃ोषणा है । िनमᭅला पुतुल यहाँ न केवल सवाल करती हᱹ, बि᭨क 

पाठक स े आᮕह भी करती हᱹ ᳰक वह ᳫी को उसकᳱ स᭥पूणᭅता मᱶ, 

उसकᳱ दिृ᳥ स,े उसके अनुभवᲂ के साथ समझे और आगे िलखती है ᳰक 

तो तु᭥हारा ᭄ान केवल ᳫी के शरीर और घरेलू भूिमका तक सीिमत 
है । तुम ᳫी को एक ‘काम करने वाली’ या ‘भोग कᳱ व᭭तु’ स ेआगे 
कभी दखे ही नहᱭ पाए अपनी ᳲचंता ᳞Ღ करती है । 
भाषा और अिभ᳞िᲦ 
    िनमᭅला पुतुल कᳱ भाषा सहज, संवेदनशील और सशᲦ है । वह 

अपनी किवताᲐ मᱶ लोक-जीवन कᳱ ᳲबंबᲂ, ᮧतीकᲂ और मुहावरᲂ का 

ᮧयोग करती हᱹ । उनकᳱ किवताᲐ मᱶ संथाली सं᭭कृित कᳱ गंध है, जो 

िह᭠दी किवता को एक नया आयाम देती है । िनमᭅला पुतुल कᳱ भाषा 
मᱶ ᳫी के मन कᳱ पीड़ा, संवेदना और आ᭜मसंघषᭅ कᳱ अनभुूित गहराई 

से ᳞Ღ होती है । वह ददᭅ को सजाती नहᱭ, बि᭨क उसे सीधा बोल 

देती हᱹ । इसिलए उनकᳱ अिभ᳞िᲦ मᱶ एक ईमानदार सादगी और 
भीतर का ताप है । उ᭠हᲂने  ᱨपक और ᮧतीकᲂ का ᮧयोग भी ᳰकया 
है, जसैे-‘तन का भूगोल’- शरीर और सीमाᲐ का ᮧतीक,‘मन कᳱ 

गाँठᱶ ’- मानिसक उलझनᱶ और पीड़ाएँ,‘खौलता इितहास’- ᳫी के दमन 

और संघषᲄ का ᱨपक,‘ᳯर᭫तᲂ का ᳞ाकरण’- सामािजक-सां᭭कृितक 

संबंधᲂ कᳱ संरचना आᳰद का ᮧयोग ᳰकया है । िनमᭅला पुतलु कᳱ 
भाषा मᱶ लोक कᳱ गंध, जीवन कᳱ सᲬाई और ᮧितरोध कᳱ गरमी है। 

उनकᳱ अिभ᳞िᲦ मᱶ सजावट नहᱭ, बि᭨क सीधापन, साहस और स᭜य 

का ताप है । इसी सादगी मᱶ उनकᳱ किवता का सᲅदयᭅ और ᮧभाव 
िनिहत है । 
उपसहंार:  
   िनमᭅला पतुुल कᳱ किवताएँ िह᭠दी सािह᭜य मᱶ आᳰदवासी जीवन कᳱ 
सशᲦ अिभ᳞िᲦ हᱹ । वे न केवल आᳰदवासी समाज कᳱ सम᭭याᲐ 
को उजागर करती हᱹ, बि᭨क एक वैकि᭨पक दिृ᳥कोण भी ᮧ᭭तुत 

करती हᱹ जो संघषᭅ, चेतना और सां᭭कृितक अि᭭मता पर आधाᳯरत है। 

उनकᳱ किवताएँ सािहि᭜यक सᲅदयᭅ के साथ-साथ सामािजक पᳯरवतᭅन 
का भी मा᭟यम बनती हᱹ । िह᭠दी किवता मᱶ आᳰदवािसयत को 
᭭थािपत करन ेमᱶ िनमᭅला पतुुल का योगदान ऐितहािसक है । िनमᭅला 
पुतुल कᳱ किवताएँ आᳰदवासी जीवन कᳱ संवेदना, संघषᭅ और 

अि᭭मता कᳱ गहन अिभ᳞िᲦयाँ हᱹ। उनके का᳞ मᱶ आᳰदवासी समाज 
कᳱ िमᲵी कᳱ गंध, लोक-सं᭭कृित कᳱ आ᭜मा और िव᭭थापन कᳱ पीड़ा 

एक साथ उपि᭭थत हᱹ । वे उन आवाज़ᲂ को श᭣द देती हᱹ जो सᳰदयᲂ स े
हािशये पर हᱹ। पतुुल कᳱ किवताᲐ मᱶ आᳰदवासी जीवन केवल िवषय 
नहᱭ, बि᭨क ᮧितरोध और पहचान कᳱ चेतना है। उ᭠हᲂन े अपनी 

किवताᲐ के मा᭟यम से यह ᳰदखाया है ᳰक िवकास के नाम पर 
आᳰदवासी समाज कᳱ ज़मीन, सं᭭कृित और अि᭭त᭜व को कैस े छीन 

िलया गया है। उनकᳱ रचनाएँ जैसे ‘संथाल परगना’, ‘᭍या तुम जानत े
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हो’, ‘िबना ᳰकसी लाग-लपेट के’ आᳰद किवताएँ यह ᭭प᳥ करती हᱹ 

ᳰक आᳰदवासी जीवन केवल िपछड़ेपन का ᮧतीक नहᱭ, बि᭨क ᮧकृित-

संलᲨ, संवेदनशील और आ᭜मस᭥मान से भरा जीवन-दशᭅन है । पुतुल 

ने अपनी किवताᲐ मᱶ ᳫी, समाज और ᮧकृित के बीच गहरे संबंधᲂ 

को उजागर ᳰकया है। उनका लेखन मु᭎यधारा कᳱ दिृ᳥ से िभ᳖, 

आᳰदवासी दिृ᳥कोण से िलखा गया सा᭯य है, जो सामािजक 

असमानता, शोषण और सां᭭कृितक उपᭃेा के िवᱧ᳍ एक सशᲦ ᭭वर 

बनकर उभरता है । इस ᮧकार िनमᭅला पुतुल कᳱ किवताएँ आᳰदवासी 
जीवन कᳱ चेतना और मानवीय गᳯरमा कᳱ पनु᭭थाᭅपना का सशᲦ 
मा᭟यम हᱹ । 
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