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साराशंः –   

   भारतीय दशᭅन ेअ᳥ावᮓगीता अि᳇तीयः ᮕ᭠थः अि᭭त, यि᭭मन् राजा जनकः तथा च ऋिष अ᳥ावᮓ᭭य 

संवादमा᭟यमेन आ᭜म᭄ान᭭य गूढतᱬवाना ंिनᱧपणं कृतमि᭭त। य᳒िप एत᭭य ᭭वᱧपम् आ᭟याि᭜मकं वतᭅत,े 

परᲱ एत᭭य िस᳍ा᭠ताः मानव᭭य सामािजक᳞वहारं, मू᭨यबोधं तथा जीवनदिृ᳥म् उ᭜कृ᳥ᱧपेण 

ᮧभावयि᭠त। शोधपᮢमेतत् इदं त᭝यमिप ᭭प᳥ ं करोित यत ् आ᭜म᭄ानानुभिूतः सामािजकजीवनमिप  
सुदढंृ, नैितकं, मानवीयᲱ गुणान् िवकासयित।  

उपो᳃ात:- 

    पा᳟ा᭜याकषाᭅधुिनकतामाि᮰᭜य यदा मानवेन ᭭वजीवनरीितपᳯरवᳶतᭅता तदार᭤य मानवमू᭨याना ं᮳ासः 
दरीदृ᭫ यमाणः वतᭅते। िवगतᳲᮢंश᭜वषᱷ᭤यः िव᳡ि᭭थितः पᳯरवᳶतᭅता, ᳰद᭏᮪िमता च वतᭅते, येन 

वै᭄ािनकिवचाराणा ं समावेशः जातः। वै᭄ािनकमाधाᳯरकृ᭜य धाᳶमᭅक- आ᭟याि᭜मक –  सामािजक-

ᳰᮓयाणाᲱ तुलना जाता। धाᳶमᭅकिव᳡ासेष ुअ᭠धिव᳡ास᭭य मेघः समागतः। समवयवकाले सौ᭠दयᭅबोधः, 

गुणवᱫा, संवेदनाः, अनभुूितः, आ᭜मचतेना, अ᭠तबᲃधाᳰद लᭃणानां ᮳ासः दृ᭫ यते।  

   वै᭄ािनकिवषयान ् ᮧित िव᳡ासः, भौितकवादोपᳯर आ᭭था एतेषां िवषय े अ᭜यािधकावधानकारणात ्

ᳰदनानुᳰदन ं मानवता ᮳ासोपᳯर िच᭠तानवधानः ᮧदᱫः। ᭭वᮢुᳯटिनराकरण,े मानवताᳰदगुणस᭥पादन,े 

᭭व᭭य पुन᭭थाᭅपनेऽसमथᲃ जात᳟ सः। ᭭वाि᭭त᭜वं िवनािशत ं मानवेन, सुिवधावा᭡य ᳞थᭅम् 

अनैितककृ᭜याचरणेन सं᭭कृितः,  समाजः, धमाᭅᲬ िव᭒यतुो जातः। जीवन᭭य परमं ल᭯य ं िव᭭मृतम्। 
᭭वावगमन,ं ᮧयोजनं जीवन᭭य, ᭭वधाᳶमᭅक- सामािजक –  सां᭭कृितकिवषयाणाᲱ मह᭜वं न ᭭वीकरोित। 

आ᭟याि᭜मक᭄ान ं िव᭭मृ᭜य श᭍᭜याथᭅ᳟ मदयुᲦो भू᭜वा इत᭭ततः सᲱरित। सवाᭅिण एतािन कारणािन 
आ᭟याि᭜मकपाथेय ेक᭛टकवत ्अवरोधं जनयि᭠त।  
    अ᳥ावᮓगीता भारतीय अ᳇ैतवेदा᭠तपर᭥परायाः मह᭜वपणूᭅदाशᭅिनकᮕ᭠थः अि᭭त। य᭭य मु᭎यो᳎े᭫यम् 
आ᭜मबोधः, एवं सं᭠यासᮧधानᮕ᭠थः वतᭅत,े परᲱ गूढा᭟ययनेन ᭭प᳥ ं भवित यत् अ᭭यां िनिहततᱬवािन 

सामािजकजीवनमिप ᮧभावयि᭠त।  शोधपᮢेऽि᭭मन् अ᳥ावᮓगीताया ंᮧितपाᳰदतसामािजकतᱬवािन, यथा- 

समता, ᭭वतंᮢता, अह᭑कारमुिᲦः, आड᭥बरिवरोधः, कᱧणा तथा सामािजकब᭠धनात ् मुिᲦः इ᭜याᳰद 

िवषयाणां िव᳣ेषणं ᮧ᭭तूयत,े एतेन सह आधुिनकसमाज ेतेषा ंᮧासि᭑गकतां ᮧितपादयित।  

पाᳯरभािषकश᭣दावली –   

 अ᳥ावᮓगीता, सामािजकतᱬवािन, अ᳇ैतवेदा᭠तः, समता, सामािजकचतेना च। 
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अ᳥ावᮓगीता तथा दाशᭅिनकाधारः –   

 अ᳥ावᮓगीता अ᳇ैतवेदा᭠ततᱬवे᭬वाधाᳯरत ं वतᭅते। अि᭭मन ्
ᮩᳬणः तथा आ᭜मनः ऐ᭍य᭜वं ᭭वीकृतमि᭭त। यदा ᳞िᲦः एनाम् 
एकतां ᭭वीकरोित, तदा सामािजकभेदभावः, िन᳜ं -उᲬ,ं जाितः-

वगᭅः, पद-ᮧित᳧ा इ᭜यादीिन तᱬवािन ᭭वतः िनरथᭅकिमित 

अवग᭒छित। एतदेव दाशᭅिनकाधारः सामािजकसमरसतायाः 
िबजारोपणं भवि᭠त।  
सामािजकसमतायाः िस᳍ा᭠तः –   

न ᭜व ंिवᮧाᳰदको वणᲃ ना᮰मी नाᭃगोचरः। 
असगंतोऽिस िनराकारो िव᳡साᭃी सखुी भव।।1 

एको िवश᳍ुबोधोऽहिमित िन᳟यवि᭮लना। 
ᮧ᭔वा᭨या᭄ानगहन ं वीतशोकः सखुी भव।।2 

   अ᳥ावᮓगीतायाः एकं ᮧमुखं तᱬवं समता वतᭅते। वणᭅनेऽि᭭मन् 
उᲦमि᭭त- आ᭜मा सवᭅि᭭मन् समानम् अि᭭त –  “न ᭜वं िवᮧः, न 

ᭃिᮢयः, न वै᭫यः, न शूᮤः अिपत ुशु᳍चतै᭠य᭭वᱧपम् ।” 

   िवचारः एषः सामािजकसमानता,ं जाितगतभदेभावान,् वगᭅिवभा-

जनम् इ᭜यादयः सम᭭या ं पᳯरहरित, तथा समतामूलकसामािजक-

समरसतायाः पᳯरक᭨पना करोित।  
सामािजकब᭠धनात ्िवमिुᲦः –  

न ᭜व ंदेहो न त ेदेहो भोᲦा कताᭅ न वा भवान।् 
िचᮤपूोऽिस सदा साᭃी िनरपᭃेः सखुी भव॥3 

    ᮕ᭠थे वारं -वारं सामािजकाड᭥बरः, ᱧᳰढवादी धारणाः, 

कृिᮢममा᭠यता इ᭜याᳰद िवषयान् ᭜य᭍᭜वा मु᭍᭜याव᭭थां ᮧा᳙ंु ᮧेरणां 
ददाित। अ᳥ावᮓानुसारेण ᳞िᲦः तावत् मुᲦः न भवित यावत ्
सामािजकᱧᳰढबा᳭ाड᭥बरिवषये᭤यः िवमुᲦः न भवित, यावत ्

एतािभः भावनािभः ᮕ᭭तः वतᭅते। िवचारः एषः समाजे मानिस-

क᭭वतंᮢता,ं आ᭜मस᭥मानन,ं वैचाᳯरक᭭वाधीनता ंᮧो᭜साहयित। 

अह᭑कारमिुᲦः तथा सामािजकसौहादᭅम ्–  

मानापमानयो᭭त᭨ुय ंसखुदःुखषे ुिन᭬पहृः। 

न च िच᭠तयत ेᳰकिᲱत ्स व ैमᲦुः स पि᭛डतः॥4 

अहं कतᱷित यो भावो दःुख᭭य मलूम᭒ुयत।े 

त᭭मात ्कतृᭅ᭜वभावने जिह शाि᭠तमवा᳘िुह॥5 

    अह᭑कारः सामािजकस᭑घषाᭅणां ᮧमुखं कारणं भवित। 
अ᳥ावᮓगीता अह᭑कार᭭य पूणᭅ᭜यागोपᳯर उपदेशं करोित। यदा 
᳞िᲦः “अहं तथा मम” इ᭜याᳰद भावान् ᭜यजित, तदा समाजे ᳇ेषः, 

ई᭬याᭅ तथा स᭑घषᭅः ᭭वतः िवन᳥ः भवित। इ᭜थं ᮧकारेण ᮕ᭠थः 
सामािजकसौहादᭅः एवं शा᭠तेः दाशᭅिनकाधारं ᮧददाित। 

कमᭅः तथा समाजम ्–   

न कताᭅ न च भोᲦा न ब᭠धो न च साधनम।् 

न ममुᭃुनुᭅ व ैमᲦु इ᭜यषेा परमाथᭅता॥6 

   अ᳥ावᮓगीता िन᭬कामभावेन कमᭅः कतुᲈ ᮧेरयित। अ᭭यां कमᭅः 

ब᭠धन᭭य कारण ं न ᭭वीकृतम्, अिपतु चेतनसािᭃभावेन कृतकमᭅः 

उᲦः। दिृ᳥रेषा सामािजककतᭅ᳞ ान् भारᱧपेण न ᭭वीकरोित, अिपत ु

स᭜दािय᭜वᱧपेण ᭭वीकरण᭭य ᮧेरणा ंᮧददाित।  

कᱧणा एव ंमानवीय म᭨ूयम ्–  

यथवैᭃरुस े᭍लृ᳙ ा तने ᳞ा᳙वै शकᭅ रा। 

तथा िव᳡ ंमिय ᭍लृ᳙  ंमया ᳞ा᳙ ंिनर᭠तरम।्।7 

य᳒िप अ᳥ावᮓगीतायां कᱧणायाः ᮧ᭜यᭃोपदेशं ᭠यनूं दᳯरदृ᭫ ते, परᲱ 

आ᭜मनः सवᭅ᳞ापकतायाः बोधः ᭭वयमेव कᱧणां जनयित। यदा सवᱷषु 

एका᭜मदशᭅनं भवित, तदा ᳲहंसा, शोषणं तथा अ᭠याय᭭य कृते 

᭭थानमिप न भवित। एतत् मानवीय मू᭨यानां सदुढृता ᭭थापयित।  

आधिुनकसमाज ेᮧासि᭑गकता –   

यᮢ िव᳡िमदं भाित कि᭨पत ंरᲯसुपᭅवत।् 

आन᭠दपरमान᭠दः स बोधः Ფाि᭭त शो᭒यता॥8 

यने दृ᳥  ंपरं ᮩᳬ सोऽहं ᮩᳬिेत िच᭠तयते।् 

᳴कं िच᭠तयते ्िनि᳟᭠तो ि᳇तीय ंयो न प᭫यित।।9 

  आधुिनकसमाजः त᭠यता, ᮧित᭭पधाᭅ, भौितकवादः तथा सामािजक-

िवभाजनात ् ᮕिसतः अि᭭त। अ᳥ावᮓगीतायाः सामािजकदिृ᳥कोणः 

᳞िᲦम् आ᭠तᳯरक᭭वतंᮢता दᱬवा सामािजकजीवने सतंुलन,ं 

सिह᭬णतुा एवं समरसता इ᭜याᳰद भावान् ᭭थापियतु ंसह करोित। 

िन᭬कषᭅः (उपसहंारः) –   

  अ᳥ावᮓगीता केवलम् आ᭟याि᭜मकमुिᲦः साधन᭭य ᮕ᭠थः नाि᭭त, 

अिपतु अ᭭या ं सामािजकचेतना िनिहता वतᭅते।समता, ᭭वतंᮢता, 

अह᭑कारमुिᲦः तथा सामािजकब᭠धनात् मुिᲦः सदशृािन तᱬवािन 
आधुिनकसमाज᭭य कृत े अ᭜य᭠तं ᮧासि᭑गकं भवित। इ᭜थं ᮧकारेण 
अ᳥ावᮓगीता एकम् आदशᭅसामािजकदशᭅन᭭य  ᮧकटीकरण ंकरोित। 
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