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आमखुम ्

      िभ िच ह लोका : भवि त, ते  शा ेषु  िस ा तेषु   िव ासमपयि त।  आचाया: 

योितषे  िच तां िविवधमागण  य ते। हन ादय:  मानवानां जीिवते  कथम् 
वाधीनं यते  इित िच ता जायते। तादशृवेलायां प भूतानां सि : कथिमित वी णीयम।् 

शरीरं प भूता मकं भवित। पृ वी-अप्-तेजो –वायु- आकाशा: प भूता: भवि त। आकाशात् 

वायु:, वायो: तेज:, तेजस: जलं, जलात् पृ वी, एवं  प भूतानां सृि म:। एतत्  
प भूतत वमेव  आयुवदे यु यते । प भूतानां प ीकरण यया 
शरीरमु प ते। शरीर  थूलसू मा मकौ,  सू मभूता मक: मन:, प य  आधार:  

प भूता:, हा  । मानवानां  शरीरे प भूता: कथिमित िनगदित – 

पृिथवी -  अि थ, वक् , िसरा, रोम: 
जलम् -  र ं , मू म्, शु लम्, व ं
अि :  - आल यं,  िन ा, बुभु ा, शरीरशोभा 
वायु:-   चलनािन 
आकाश :- कामं, मोह:, भयं, शोकं, जरा: । 
वराहिमिहर:  बृह ातके  एवमु म्  - 

“िशिख  भ ूख ं पयोम णानाम।् 

विशनो  भिूमसुतादया: मणे।।”  इित । 

अिप च –    “छायां महाभूतकृता  सव 

अिभ यि त  वदशामवा य। 
भवु वि  वा व बरजान ्गणुा  
नासा दक्ृ वणानमुयेान ्।।” इित । 

ह- प िे य- प भतूाना ंस ब धमु यत े– 

हा:  -    भतूा:   -   इि यम ्  -  गणुा:  -  णा: 
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कुज:  -   अि :      -   ने म्      -   पम्     -  ान: 
बुध:  -    भूिम:     -   नािसका   -   ग ध:     -  ाण : 
गु :  -    आकाशम्  -  कण:       -   श दं      -  समान: 
शु :  -   जलं        -  िज वा     -    रसं      -  अपान: 
शिन:  -  वायु:     -    वक्       -   पश      -   उदान: 
  ह-प भूत -  प िे य:-  रािश: - आ मा - मन:  एतेषा ं
 स ब ध:  आ मा – रिव: । 

हा: -     प े या: -   प भूता:   -  रािश: 
सूय:  -    आ मा      -    पृिथवी     -  संह: 
च :  -    मन:        -      ”          -  क क 

बुध:   -   नािसका    -      ”          - िमथुन:, क या 

शु :   -    िज वा    -    अप्         - वृषभम,् तुला 

कुज:  -     ने म्      -    तेज:        - मेष:, वृश॒िचक: 
गु :  -      कण:      -   आकाशम्    - धनु:, मीन: 
शिन: -      वक्      -   वायु:         - मकर:, कु भ: 

हाणाम्  म: आयभटीये  व यते  – 

“भानामध: शनै रगु  भौमाक शु बधु च ा:।” इित। 

  न ाणामध:  म द:  त समीपे  गु :  मात्  कुज:,  सूय:,  
शु :, बुध:, च : इित ।  
फलिविच तने एतादशृ ममेव वी यते। 

     मानव य  कशे का तभागे  इडा,  िप गला,  सुषु ेित  य:  
     ना : सि त। 

कशे का 
 (च :)  इडा              सुषु ा        िप गला (सूय:) संह: 
प भूता:   गुणा:     प ानेि या:  हा :    राशय: 
पृ वी       ग ध:      नािसका           बुध:     क यािमथुनौ 
अप्          रसं        रसना             शु :     वृषभ:तुला  
तेज:        पम्       ने म ्            कुज:     मेषवृि कौ 
आकाशं     श दं       ो ं              गु :      मीनं धनु: 
वायु:       पश        वक्             शिन:     कु भमकरौ 
        नाडीना ं ऊ व भाग या य: नािसकाया: अ े भवित।   

नािसकाया:   िवषय:   ग धम्,   अिधपित:   बुध:,   रािश:  

क यािमथुनौ। एतादशृ मणे  फलमु यते। 

     शरीरं  स धातुसिहतं  भवित।  स धातो:  स हे य   

 संब धमि त। 

वराहिमिहरेण  एवं ितप ते – 

ा व यसक्ृ वगथशु लवस ेच म ा। 
म दाक च बधुशु सरुा यभौमा:।। 
 

स धातु:           हा: 
ायु:               म द: 

अि थ:              अक: 
असृक्               च : 
वक्                 बुध: 

शु लम्              शु : 
वस                   सुर:(गु :) 
म ा                 भौम: 
तयो: स ब धेन फल वचनं यते । 
   यथा प भूता मकं  शरीरं  तथा  प सू ा यिप   
फलिविच तने  धानं यात् । 
 

आ ढोदयल ा या ं सू  ंसमा यसिं तम।् 
तदीशा या त ुयि च य ंतत ् यादिधपसिं तम।्। 
 

प सू ं          प भूतािन        अिधपा:       काल: 
सामा यसू ं         पृ वी             बुध:         भूत: 
अिधपितसू ं         अप्              शु :        वतमान: 
अंशकसू ं           तेज:              कुज:        भािव 
न सू ं            वायु:             म द:        वतमान: 
महासू ं            आकाशं            गु :          भािव 
     एवं भारतीयिस ा तेषु  धानभूतं  प भूतिस ा तं 
मनु यशरीरे  तेषां  संब ध: कथिमित अवग तंु श यते। त ारा  
योितषिविच तने त य िस ा त य  स ं   म यते।  अत एव  

अि मन् शा े  नूतन हानां  दशनम यािप तेषां वाधीनं  न 
ल यते, ादशादिधकं राशीनां  हणमिप  योजन वने न 
ग यते। 

बृह ातकम् – वराहिमिहर: । 

बृह ातकप ित: ( ा या) ी पुिलयूर  िप. एस् 
पु षो मन् न पूित र:। 

कृ णीयम् – ( ा या )  पुतुशशे र  िव णुन पूित र:। 

ानु ानप ित:- ( ा या) ी पुिलयूर  िप. एस् 
पु षो मन् न पूित र। 
 

 


