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िववाह मᱶ मधपुकᭅ  का रह᭭य 
 
 

नेᮢ पाल 
 
 

    सं᭭कार श᭣द कᳱ ᳞᭜ुपिᱫ सम् उपसगᭅ पूवᭅक ‘डुकृञ्’ धात ुसे घञ् ᮧ᭜यय करके कᳱ गई है। आ᭑᭏ल 

भाषा मᱶ सं᭭कार श᭣द के िलए ‘िसरेमनी’ (Ceremony) तथा लैᳯटन भाषा मᱶ (Carrimonia) श᭣द का 

ᮧयोग होता है। सं᭭कार श᭣द का ᮧयोग अनके अथᲄ मᱶ होता है। मीमांसक1 य᭄ा᭑गभूत पुरोडाश आᳰद 

कᳱ िविधवत ् शुि᳍ से इसका आशय समझत े हᱹ। सं᭭कृत सािह᭜य मᱶ इसका ᮧयोग िशᭃा, सं᭭कृित, 

ᮧिशᭃण2, सौ᭠दयᭅ, पूणᭅता, ᳞ाकरण-स᭥ब᭠धी शुि᳍3, सं᭭करण, पᳯर᭬करण4, शोभा, आभूषण5, ᮧभाव, 

᭭वᱨप, ᭭वभाव, ᳰᮓया, छाप6, ᭭मरणशिᲦ पर पड़ने वाला ᮧभाव7, शुि᳍ ᳰᮓया, धाᳶमᭅक िविध 

िवधान8, िवचार, भावना, धारणा, कायᭅ का पᳯरणाम, ᳰᮓया कᳱ िवशेषता आᳰद अथᲄ मᱶ ᱟआ है।9 

इस ᮧकार यह ᭭प᳥ है ᳰक सं᭭कार श᭣द के साथ िवलᭃण अथᲄ का योग हो गया है जो इसके दीघᭅ 
इितहास ᮓम मᱶ इसके साथ संयुᲦ हो गए हᱹ। सं᭭कार श᭣द स ेही उसके ᭭वᱨप का ᭄ान होता है ᳰक 
आ᭜मा मᱶ, मन मᱶ, बुि᳍ मᱶ जो मिलनता है उस ेदरू कर, स᭥पणूᭅ ᳞िᲦ᭜व का पᳯर᭬कार करके पूणᭅता कᳱ 

ᮧाि᳙ होती है। सिविध सं᭭कारᲂ के अनु᳧ान स ेसं᭭कृत ᳞िᲦ मᱶ िवलᭃण तथा अवणᭅनीय गुणᲂ का 
ᮧादभुाᭅव हो जाता है।10 

   पार᭭करगृ᳭सूᮢ मᱶ तेरह (13) गोतम᭭मृित मᱶ चालीस (40) तथा ᳞ास᭭मृित मᱶ सोलह (16) 

सं᭭कारᲂ का िवधान िमलता है। इन सं᭭कारᲂ मᱶ िववाह का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान है। अिधकतर गृ᳭सूᮢ का 
आर᭥भ ही िववाह सं᭭कार से होता है। िववाह सम᭭त ग᳭य᭄ᲂ और सं᭭कारᲂ का उ᭜पिᱫ के᭠ᮤ है। 
िववाह ᭭वयं एक य᭄ माना जाता है। जो ᳞िᲦ िववाह करके गृह᭭थ जीवन ᳞तीत नहᱭ करता था 
उसका य᭄ मᱶ अिधकार नहᱭ था। कहा भी गया है – “अय᭄ीयो वा एष योऽपि᳀कः।”11 

अिववािहत पुᱧष आधा माना जाता है, उसका आधा भाग प᳀ी होती है। “अथो अधᲃ वा एष आ᭜मनः 

यत ्प᳀ी।”12 

᳞िᲦ के िवकास के िलए िववाह अिनवायᭅ माना जाता है। इसे ᳰकसी भी दिृ᳥ स ेहीन नहᱭ समझा 
जाता। 
शाᳫᲂ मᱶ चार ᮧकार के आ᮰म कहे गए हᱹ। (1) ᮩᳬचयाᭅ᮰म, (2) गृह᭭था᮰म, (3) वानᮧ᭭थ तथा (4) 

स᭠यासा᮰म। ᮩᳬचयाᭅ᮰म का पालन करता ᱟआ मनु᭬य िववाह के बाद गृह᭭था᮰म मᱶ ᮧवेश करे। िबना 
आ᮰म के एक पल भी नहᱭ रहना चािहए, ऐसा शाᳫᲂ मᱶ कहा गया है। अना᮰मी न ित᳧ते ᭃणमकेमिप 
ि᳇जः एक आ᮰म का पालन कर दसूरे आ᮰म मᱶ ᮧवेश करना चािहए। आ᮰मादा᮰मग᭒छदेेष धमᭅः 
सनातनः। ᮩᳬचयाᭅ᮰म, वानᮧ᭭था᮰म और सं᭠यासा᮰म इन तीनᲂ आ᮰मᲂ का आ᮰य ᭭थान, इसी तरह 

देव ऋण, िपतृ ऋण और काम कᳱ िसि᳍ को देने वाला होन ेके कारण गृह᭭था᮰म को ᮧधान माना गया  
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है, ऐसा क᭫यप जी ने कहा है ‘अथातः संᮧव᭯यािम गृह᭭था᮰-

ममुᱫमम्। य आधारोऽ᭠या᮰माणा ं भूतानां ᮧािणनां तथा। 
ऋणᮢय᭒छदेनकारी धमᭅकामाथᭅिसि᳍म्। 
मधपुकᭅ  का रह᭭य 
   मधुपकᭅ  नाम से ही ᭄ात होता है ᳰक िजसस ेदो ᳞िᲦयᲂ के बीच 
मधुर स᭥ब᭠ध ᭭थािपत हो। ᳡सुर वर का जो ᮧथम स᭜कार करता है 
वह है मधुपकᭅ  देना। यह अ᭜य᭠त दलुᭅभ स᭥मान था जो समाज के 
िविश᳥ ᳞िᲦयᲂ तथा सवाᭅिधक ᮧिति᳧त स᭥बि᭠धयᲂ के िलए 
सुरिᭃत था। इसके अिधकारी पार᭭कर गृ᳭सूᮢ मᱶ य े छः ᳞िᲦ 
बताए गए हᱹ - आचायᭅ ऋि᭜व᭏वैवा᳭ो राजा िᮧयः ᳩातक इित।13 

वर के स᭜कार मᱶ आसन, पा᳒, अ᭐यᭅ, आचमन के बाद मधुपकᭅ  ᳰदया 

जाता है। यह मधुपकᭅ  मधु, घी और दिध इन तीन पदाथᲄ का िम᮰ण 

है। वर क᭠या के िपता स े मधुपकᭅ  लेकर - ‘ॐ िमᮢ᭭य ᭜वा चᭃषुा 

ᮧतेीᭃ’े म᭠ᮢ से मधुपकᭅ  को दखेता है। उसके बाद - ‘ॐ देव᭭य ᭜वा 

सिवतःु ᮧसवऽेि᳡नोबाᭅᱟ᭤या ंपू᭬ णो ह᭭ता᭤या ंᮧितगᳮृािम’14 म᭠ᮢ स े

मधुपकᭅ  को बाएँ हाथ मᱶ ᮕहण करके -  ‘ॐ नमः ᭫यावा᭭याय᭭व᭭तय े

यᮢ आिव᳍ंतत ेिन᭬कृत᭠तािम’15 म᭠ᮢ स ेदािहन ेहाथ कᳱ अनािमका 

से अंगूठे को िमलाकर तीन बार मधुपकᭅ  का आलोडन कर पृ᭝वी पर 
तीन बार छᱭटा दᱶ यᳰद मधुपकᭅ  मᱶ कोई अ᭠य पदाथᭅ जैसे अपᮤव 
आᳰद हो तो वह भी िनकाल दᱶ। इसके बाद - ‘ॐ य᭠मधनुो मधु᳞ म ्

परमम ् ᱨपम᳖ा᳒म।् तनेाहं मधनुो म᭟᳞ने परमणे ᱨपणेा᳖ा᳒ने 
परमो मध᳞ोऽ᳖ादोऽसनीित’16 इस म᭠ᮢ स े तीन बार मधुपकᭅ  का 

ᮧाशन करता है। 
   मधु से भावना कᳱ जाती है ᳰक वाणी मᱶ मधुरता रहे। मधुर 
᭭वभाव स ेही गृह᭭थ जीवन अ᭒छा चलता है। यᳰद वाणी मᱶ कटुता 
हो तो गृह᭭थ जीवन मᱶ िशिथलता आ जाती है। घी बल को देन े
वाला है। यᳰद शरीर मᱶ बल रहेगा तभी वह धन इ᭜याᳰद कमाकर 
गृह᭭थ जीवन को सही तरीके से चला पाएगा। दिध मᱶ शीतलता का 
गुण पाया जाता है। मनु᭬य का ᭭वभाव शीतल रहे ᭍यᲂᳰक ᮓोध के 
कारण भी गृह᭭थ जीवन मᱶ िशिथलता आ जाती है। अतः वाणी मᱶ 

मधुरता, शरीर मᱶ बल और ᭭वभाव मᱶ शीतलता हो - यह तीनᲂ गुण 

भी मधुपकᭅ  मᱶ पाए जाते हᱹ। 

   मधुपकᭅ  मᱶ दिध, मधु और घृत तीनᲂ व᭭तुएँ पिवᮢ हᱹ और अनेक 

रोगᲂ का नाश करन े वाली मानी जाती हᱹ। इन तीनᲂ व᭭तᲐु के 
भᭃण से अशुभ िवचार के भाव दरू होत ेहᱹ। शरीर मᱶ पिवᮢता आती 
है। शु᳍ पिवᮢ मनु᭬ य को ही दान दनेा और लेना शाᳫᲂ मᱶ िलखा है। 

मधुपकᭅ  का तीन बार भᭃण करन े स े मन, वाणी और शरीर मᱶ 

पिवᮢता आती है। 

   इस सं᭭कार से वर मᱶ यो᭏यता का आधान ᳰकया जाता है। ᭍यᲂᳰक 
᮰ीम᳊गव᳄ीता मᱶ भी कहा गया है - दात᳞िमित य᳎ान ं
दीयतेऽनुपकाᳯरणे। देशे काले च पाᮢे च त᳎ान ंसािᱬवकं ᭭मृतम्। 
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