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ᭃयरोग᭭य कारणेष ुिनदान ेच ᭔योितषदृ᭬ Ჷा तािᱬवकिवमशᭅ 
 
 

 

 

िव᳡जीत िम᮰ 
 
 

साराशंः 
   ᳡ासकोशान् ᮧभािवतुं शᲣुवि᭠त ये दीघᭅकालीनस᭑ᮓामक᳞ाधयः, तेष ुᭃयरोगः (टीबी) ᮧमखुः अि᭭त। 

एषः ᳞ािधः वᳰैदक-िचᳰक᭜सकᳱयं, धाᳶमᭅकं, दाशᭅिनकं, ᭔योितषशाᳫीय ंच दिृ᳥कोणं समाल᭥᭣य िनर᭠तरं 

िववेिचतः अि᭭त। अि᭭मन् ᮧब᭠ध े ᭃयरोग᭭य ᭔योितषशाᳫीयं पᭃं िवशद ं ᱨपणे परीᭃण ं ᳰᮓयते, यᮢ 
रोगलᭃणाना ं ᮧादभुाᭅव᭭य च ᮕहशᲦᳱना ं सह स᭥ब᭠धः पार᭥पᳯरकिस᳍ा᭠ताना ं आधारतः िववे᭒यते। 
᭔योितषशाᳫ᭭य तािᱬवकं दाशᭅिनकं च ᭭वᱨपं के᭠ᮤीकृ᭜य, एषः लेखः ᮕहि᭭थतीन,् राशीन्, भावान्, 

गितᮓमां᳟ िवमृशित, यैः सह ᳡ासकोशस᭥ब᳍᳞ाधीनां उ᳊वः ऐितहािसकदृ᭬ Ჷा स᭥बि᭠धतः इित पूवᱷ 
अिभᮧेतम्। लेखः िचᳰक᭜सा᭔योितषशाᳫे आधाᳯरतान् िविवधान् िनदानप᳍तीः ᭃयरोगलᭃणाना ं च 
सांकेितकाथाᭅन् अिप िववेचयित। 
ᮧ᭭तावना 
  ᭃयरोगः इ᭜या᭎यः रोगः, यः दीघᭅकालपयᭅ᭠तं मानवजाᳲतं पीडयित, सं᭭कृतभाषायां पार᭥पᳯरकᱨपेण 

"ᭃयरोगः" इ᭜येव िन᳸दᭅ᳥ः अि᭭त। एषः रोगः शरीरभारहाᳲनं िचरकालीनं कासं च उ᭜पादयन ्
"ᭃयज᭠यरोगः" इ᭜यनेन िवशेषणेन वᳶणᭅतः अि᭭त। य᳒िप आधुिनकजीविव᭄ानशाᳫे एषः रोगः 
Mycobacterium tuberculosis इ᭜य᭭य आᮓमणने उ᭜पा᳒ते इित िववे᭒यते, तथािप अ᭠य े

᭄ानशाखाः, यथा ᭔योितषशाᳫं, रोग᭭य कारण ं िनदान ं च िवषये िभ᳖म ् अवबोधनं दᱫव᭜यः सि᭠त 
(Goshu & Ridwan, 2024)। 

  िवशेषतया पार᭥पᳯरक-िचᳰक᭜सा᭔योितषीयदृ᭬ Ჷा ᭔योितषशाᳫं तादशंृ ᮧतीका᭜मकत᭠ᮢं ᮧदᱫवती यᮢ 
ᮕहाणां ग᭜याः संयोग᭭य च आधारं कृ᭜वा मानव᭭वा᭭᭝यं ᳞ा᭎यायते। एतादशेृ दिृ᳥कोणे ᮕहाणां संरेखण ं
ज᭠मकु᭛डलीषु च द᭫यᭅमान ंिव᭠यासं च दृ᭬ ᭗वा केषाᲱन जनानां कितपये रोगषुे ᮧवृिᱫः पूवᭅमवे सू᭒यते, 
एष ुरोगेषु ᭃयरोगः अिप अ᭠तभᭅवित। 
  ᭔योितषशाᳫं तु न तावत् जैववै᭄ािनक᳞ा᭎यान᭭य ᮧित᭭थापनाय ᮧयु᭔यते, अिप त ु एकि᭭मन ्

अिधदिैवके समांतरदिृ᳥के ᮧयोजनं ᮧा᳘ोित, यषेां जनाना ंदृ᳥ ौ ᭭वा᭭᭝य ं᭭वगᱮयभूमेः पृिथ᳞ाः च शᲦᳱना ं
सम᭠वया᭜मकं तᱬवम ्अि᭭त। अि᭭मन् लेख ेल᭯य ं ᳰᮓयते यत ्कथं ᭔योितषदृ᭬ Ჷा ᭃयरोग᭭य अवबोधन ं
ᳰᮓयते, के कारण-भूततᱬवािन ग᭛य᭠ते, च ज᭠मकु᭛ड᭨यां ᮕहग᭜यां च कोिण िनदान-सूचनािन उपयु᭔य᭠ते 
इ᭜य᭭य परीᭃणम्। 
वै᳒ ᭔योितष᭭य तािᱬवकं आधारः 
  वै᳒ ᭔योितषं वा "आयाᮢोमाथेमᳯैट᭍स्" इ᭜या᭎यातं ᭔योितष-शाᳫ᭭य एकं उपिवभागः अि᭭त, यः 

ऐितहािसकदृ᭬ Ჷा ᭭वगᱮय-ᮕहाणां िव᭠यासैः शारीᳯरक᭭वा᭭᭝यं रोग᳟ ᳞ाखातुं ᮧय᳀ं करोित। आयुवᱷद᭭य 

यूनानीिचᳰक᭜साया᳟ पर᭥परा᭤यः िवकासं ᮧा᭡य, वै᳒ ᭔योितष ं सूचयित यत् ᮧ᭜येकं रािश: शरीरे 

क᭭यिचत् िवशेष᭭य अ᭑ग᭭य ᭭वािम᭜व ं वहित, ᮧ᭜येक᳟ ᮕह: क᳟न जैिवकः मानिसक᳟ गणुः तेन 

स᭥ब᭠ध ं वहित। मानवं शरीरं ᮩᳬा᭛ड᭭य सू᭯मᮧितिब᭥ब ं म᭠यत े (Nanditha, Manjunath & 

Mahesh, 2023)। 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ~126~ 

 

National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

 
वै᳒᭔योितषीयिस᳍ा᭠तः “यथो᭟वᲈ तथा अधः” इ᭜येति᭭मन ् सादृ᭫ य-

तᱬव े आधाᳯरतः अि᭭त। एषः दिृ᳥कोणः म᭠यत े यत ् ᳰद᳞ᮕहाणां 
सामंज᭭ये िवकारः सन ्मानवशरीरेऽिप असंतुलनं जनयित। रोगः तदा 

एव भवित यदा आकाशीयशᲦयः सामᲳ᭭यहीनाः भवि᭠त, अथवा 

यदा ज᭠मकु᭛ड᭨यां क᳟न िवशेषरोगः दृ᭫ यते। यत ् ᭃयरोगः शोथः, 

दबुᭅलता च ᮧितरᭃा-शᲦेः अपचयः च अ᭭याः िवशेषतायाः सूचकः 

अि᭭त, त᭭मात ्एषः रोगः अपᮓा᭠तᳰदशायां ᮕहाणां पर᭭पर-संब᭠धेन 

घᳯटत᭭य बᱟᮕहᮧभाव᭭य एकं फिलतं म᭠यते। 
ᭃयरोगः च रािशचᮓे ि᭭थितः — साकेंितकसबं᭠धाः 

  वै᳒᭔योितषे, ᳇ादश राशयः ᮧ᭜येकं शरीरे क᭭यिचत ्अ᭑ग᭭य िनय-

᭠ᮢण ं कुवᭅि᭠त। िमथुनरािशः, यः एकः पᳯरवᳶतᭅिन वायुतᱬवयुᲦः 

िच᭮नः अि᭭त, फु᭢फुसयु᭏म,ं ᳡ासनिलकाः, च त᭠ᮢीकं त᭠ᮢं च 

बुधᮕह᭭य िनय᭠ᮢणने अिध᳧ाित। यतः ᭃयरोगः ᮧायः फु᭢फुसय᭏ुम ं

᳞ा᳘ोित, अतः िमथुनरािशः अ᭭य रोग᭭य ᭔योितषीय᳞ा᭎यायां 

मलूि᭭थितः इित म᭠यते। िमथुनराशौ पापᮕहाणां ि᭭थितः, िवशेषतः 

तᮢ नीचि᭭थितᮧा᳙पापᮕहाणां च, तथा च ज᭠मकु᭛ड᭨याः तृतीय-

भाव े पापᮕहाणां ि᭭थितः, पार᭥पᳯरकदृ᭬ Ჷा ᳡सनस᭥बि᭠धपीडाना ं

ᮧित ᮧवᳲृᱫं दशᭅयि᭠त (Tahourian, 2022)। 

  अथािप, िमथुन᭭य िवरोिधरािशः धन:ु इ᭜यु᭒यते। धनु: ᮰ोिणᮧदेशं 

च ऊᱨ च शासित। िमथुन᭭य ᮧित धनुषः िवरोधि᭭थितः त᭭मात् 
सा᭥यᮧभाव ं सूचयित। िमथुनध᭠वोः अᭃ े िवकारः गितशीलता च 

ᮧितब᭠धः च इ᭜येतयोः आ᭠तᳯरकिवरोधभावं सूचयित, यः ᭃयरोग े

सु᳙ाव᭭थायाः सᳰᮓयᱨपेण पᳯरवतᭅन ं इ᭜य᭭य सांकेितकसदृ᭫ यं 
ᮧदशᭅयित। 

  सामा᭠यतः, वायुतᱬवयुᲦराशयः, यथा िमथुन:, तुला, कु᭥भ: च, 

अिप च ᳡सनस᭥बि᭠धनां रोगाणां िव᳣ेषणे ᮧमखंु ᭭थान ंवहि᭠त इित 

म᭠यते। एतेषां राशीना ं दबुᭅलता वा मागᭅबाधा, पापᮕहःै सह युᲦा, 

᳡सन᭭य अवरोधं वा ᭭थगन ं वा, अथवा वायुवािहतरोगाणां ᮧित 

ᮧवृᳲᱫं सांकेितकदृ᭬ Ჷा दशᭅयि᭠त। 
ᭃयरोगिवकासे ᮕहᮧभावाः 
  ᭭वा᭭᭝यवᱫृीना ंकारणिनणाᭅयकानां म᭟ये ᮧमखंु ᭭थान ंᮕहाः वहि᭠त। 

िवशेषᮧकाशः शनै᳟रᮕह े यः िनᮕह᭭य, िवकृितᮧᳰᮓयायाः, 

िचरकालरोग᭭य च ᮕहः इ᭜यु᭒यते, ᭃयरोग े त᭭य अ᭜य᭠तस᭥ब᭠धः 

िव᳒मानः इित म᭠यते। शीतता, शोषता, स᭑कोचता च इ᭜येते गुणाः 

शिनᮕह᭭य लᭃणािन सि᭠त, यािन ᭃयरोग᭭य वᭃःᭃेᮢे स᭑कोचः, 

िचर᭭थायी ख᭨ल᭭वरः (कासः), काषायता च इ᭜येतेष ु लᭃणेषु 

ᮤ᳥᳞ािन। िमथुनराशौ शिन, अथवा तृतीयभावे (यः फु᭢फुसय᭏ुम ं

शासित) त᭭य ि᭭थितः, ᮧायः ᳡सन᳞ाधीनां ᭔योितषीयसंकेतः इित 

िच᭠᭜यते। 
  भौमᮕहः यः ᭔वर᭭य शोथ᭭य च ᮧितिनिधः अि᭭त, सः शिनᮕहणे 

सह ि᭭थित वा दिृ᳥फलᮧदानेन शिनस᭥ब᭠धीि᭭थᳲतं दषूयित। 
भौमᮕह᭭य शिनना सह दिृ᳥ः वा युित वा रोगᮧवणराशौ वा भावे 

अि᭭त चेत्, दीघᭅकालीनशोथा᭜मकदबुᭅलता भिवतु ं शᲣोित इित पर-

᭥परास᭥मतं िवचारः अि᭭त, यः ᭃयरोग᭭य ᳰᮓयािवधान᭭य अनुᱨपः 

अि᭭त (Bogart, 2024)। भौम-शिनयोगः अितिनवृᱫᮧित-रᭃा-

ᮧणालᱭ सूचयित, यः ᭭वा᭭᭝ये अधोमुखᮧवृᳲᱫं जनयित। 

  च᭠ᮤमा अिप शरीरे ᮤवसᲱार᳞व᭭था तथा लसीकात᭠ᮢं च 
िनयंᮢयित। यᳰद च᭠ᮤमा नीचि᭭थतः वा पापदिृ᳥ᮧा᳙ः भवित चेत,् 

तदा बलहीनता अथवा रोगᮧवणता सू᭒यते। च᭠ᮤमा च भावना᭜म-

कि᭭थतेः अिधपः सन्, यᳰद दःुख᭭य दमन ंवा अᮧकाशन ंभवित चेत,् 

तᳶहᭅ त᳈िᲦकदःुखं शरीरेण रोगᱨपणे, यथा ᭃयरोगः, ᮧितफलित 

इित िच᭠᭜यते; िवशेषतः यᮢ ज᭠मकु᭛ड᭨यां च᭠ᮤᮕहᮧभावः ᭭प᳥ः 

अि᭭त। 

  िमथनुरािशः बुधᮕहािधि᳧ता अि᭭त, सा च ᳡सनं संवाद ं च 

िनयंᮢयित। यदा शिन अथवा राᱟ (च᭠ᮤ᭭य उᱫरनोडः) बुधने सह 

युित वा िवपᭃि᭭थितः अि᭭त चेत,् तᳶहᭅ ᳡सनसंकोचः अथवा 

वा᭍ᮧितब᭠धः इ᭜यादयः बाधाः िच᭠᭜य᭠ते। ᭃयरोग᭭य अव᭭था (य᭭य 

म᭟ये िचर᭭थायी कासः, ᳡ास᭍लेशः च भवि᭠त) ᭔योितषशाᳫतः 

एक᭭य ᳞ᮕवायिवकबधुᮕह᭭य अव᭭थाᱨपणे िववे᭒यते। 
᭔योितषीय उपाय एवम कारण 

  ᭔योितषशाᳫ,े िवशेषतः वᳰैदक᭔योितष ेच रह᭭या᭜मक᭔योितषे च, 

आरो᭏यिवचारः केवल ंशारीᳯरकगणनया न ग᭛यत,े ᳰक᭠त ुसः आ᭠त-

ᳯरकं ᮩᳬा᭛डीय ं कमᭅपᳯरणाम ं ᮧितिब᭥बयित। ᭃयरोग᭭य िवषय,े 

᭔योितषदृ᭬ Ჷा रोगः केवलं पयाᭅवरणा᭜मकैः सू᭯मजीवकै᳟ नो᭜प-

᳒ते, अिप तु ᮕहदोषैः कमᭅिवषम᭜वेन च ᮧेयᭅते इित मतम ् अि᭭त। 

दीघᭅकािलकᭃयजनक᳞ाधयः म᭑गलेन, शिनना, राᱟणा च स᭥ब-

ि᭠धताः सि᭠त। दबुᭅला वा पीिडता च च᭠ᮤमा — या ᳡सनसं᭭ थान᭭य 
भावना᭜मक᭭थैयᭅ᭭य च अिधपः अि᭭त — ᭃयरोग े ᮧवᳲृᱫं सूचयित। 

ष᳧ ंभावः (रोगः), अ᳥म ंच (दीघᭅरोगः), ᳇ादशं च (अ᭭पतालीकरणं, 

हािनः) — एतेषां भावानां िनरीᭃण ंअतीवाव᭫यकं भवित। 
  एतने सह, ᮕहि᭭थतीनां, गोचराणां, दशाᮓमणां च परीᭃणेन शरीरे 

दबुᭅलता वा कमᭅपᳯरणामः इ᭜य᭭य िववचेनं ᳰᮓयते। ᮧाचीन-ज᭠म े

कृतािन कमाᭅिण इदानी᭠तनजीवने रोगᱨपेण ᮧकट᭠ते इित िव᳡ासः 

अि᭭त। ᭃयरोगः चा᭠तगᭅतमिलनता, अ᳞Ღदःुखम्, वा आि᭜मकं 

पाᲹमेव इित म᭠यते। 
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᭔योितषीयोपायाः — म᭠ᮢजपः, र᳀धारणम,् दानं च — िचᳰक᭜सा-

याः ᭭थान ं न गृही᭜वा, त᭭याः सहारकं ᱨप ं वहि᭠त, यः ᮕहशᲦᳱना ं

संतुलन ंसाधयित, आि᭜मकं च शारीᳯरकं च ᭭वा᭭᭝यं पोषयित। 

भाविवचारः च आरो᭏यम ्— वै᳒ ᭔योितष े

  वै᳒᭔योितषे, भावाः तािन ᭃेᮢािण भवि᭠त यᮢ दैिवकᮕहाणां 

ᳰᮓयाः शरीरे, मनिस, च आ᭜म᭠यिप ᮧभाव ंवहि᭠त। कु᭛ड᭨यां कित-

पये भावाः रोग᭭य, दबुᭅलतायाः, ᭭वा᭭᭝यलाभ᭭य, च िचᳰक᭜सा-

िवषयकं िववरण ंदᱫुम ्िवशेषतया परी᭯य᭠ते। ᭃयरोगः, यः दीघᭅका-

िलकः च सामािजकिवलगन ं जनयित, तᮢ िवशेषतः ततृीयः, ष᳧ः, 

अ᳥मः, ᳇ादशः च भावाः ᮧमखंु ᭭थानं वहि᭠त। 

  ष᳧भावः रोग᭭य, सामा᭠य᭭वा᭭᭝य᭭य, सेवायाः च म᭎ुय᳒ोतकः 

अि᭭त। अय ंभावः रोगकारकः च रोिगणः ᭭वᱨप ंच बोधयित, अतः 

वै᳒᭔योितषे मूलिच᭠हᱨपणे ग᭛यते। यᳰद शिनः, भौमः, वा राᱟ 

इ᭜येते पापᮕहाः ष᳧भाव े ि᭭थताः ᭭युः तᳶहᭅ दीघᭅकािलकसंᮓा-

मकरोग᭭य शिᲦशालीस᭑केतः इित म᭠यते। ष᳧भाव᭭य अिधपः यᳰद 
नीच᭭थः (रािश᳇ारा दबुᭅलः), द᭏धः (सूयᭅसमीपि᭭थतः), वा 

पापदिृ᳥ᮧा᳙ः (पापᮕहःै दु᳥ ः) ᭭यात्, तᳶहᭅ रोगणे जीवनेन सह संघषᭅः 

भिव᭬यित। ᭃयरोग े तृतीयभावेन सह ष᳧भाव᭭य स᭥ब᭠धः, अथवा 

िमथुनराशेः वा त᭭य ᭭वामीभूतᮕह᭭य ᭭थाने, ᳡ाससं᭭थायाः िवकार-

᭭य िनदᱷशः पार᭥पᳯरकतः ᭭वीᳰᮓयते (Konarska Zimnicka, 2024)। 

तृतीयभावः संवादः, ᮪ातृगणः, च समीपयाᮢायाः ᭃेᮢं इ᭜यिप 

दृ᭫ यते। शरीरतः अयं भावः बाᱟ, ᭭क᭠ध, ᳡ासनिलकाः च फु᭢फु-

सय᭏ुम ंच िनयंᮢ यित। ᭃयरोग᭭य ल᭯यभूत ंयᳰद फु᭢फुसं भवित, तᳶहᭅ 

तृतीयष᳧भावयोः स᭥ब᭠धः, बुधः अथवा शिनᮕहयोः ि᭍ल᳥ि᭭थित च, 

᳡सनिवकार᭭य सांकेितकसंकेतं वधᭅयित। िमथुनािधपितबधुः ि᭍ल᳥ः 

सन्, तृतीयष᳧भावयोः म᭟य ेि᭭थतः वा तयोः ᭭वामी सन् रोगᮧवᱫेृः 

स᭑केतकः भवित। 

  अ᳥मभावः िचरकािलकᮧभावः, म᭜ृयुः, उᱫरािधकारः, पᳯरवतᭅनं च 

बोधयित। शिनः वा ᭡लूटो यदा अ᳥मभावे शिᲦशाली ि᭭थतौ 
᭭याताम्, तदा दीघᭅकािलकः िवनाशᮧवणः रोगः (यथा ᭃयरोगः) 

संकेिततः भवित। अ᳥मभावः रह᭭याना ंच अᮧकटतᱬवाना ंच अिधपः 

सन्, ᭃयरोग᭭य सु᳙ᱨप᭭य च शनैः शनैः अ᳞Ღिवकास᭭य ᮧतीकम ्

अि᭭त। अ᳥मभावि᭍ल᳥ः जातकः रोग ंशीᮖं न अनुभवित, ᳰक᭠त ुशनैः 

शनैः तेन रोगणे ᮧभािवतो भवित। 

  ᳇ादशभावः िचᳰक᭜सालयः, िवलगनं, अचेतनिच᭠तन ं च बोधयित। 

अय ं भावः िनवᱫृᮧदेशेष ु ि᭭थितिवशेषाना,ं यथा िचᳰक᭜सालयः, 

आ᮰यगृहािण वा, ᮧितिनिध᭜व ं करोित। यः ᭃयरोगी च दीघᭅकाल ं

पृथगावासे ि᭭थतः भवित, त᭭य ज᭠मकु᭛ड᭨या ं ᳇ादशभावः िवशेष-

महᱬव ं धारयित। च᭠ᮤ᭭य वा बुध᭭य, यौ ᮓमशः भावना-

᭜मकिनय᭠ᮢण ं ᳡ासिनय᭠ᮢण ं च बोधयतः, ि᭍ल᳥ि᭭थित वा ᳇ादश-

भाव े ि᭭थितः, अथवा त᭭य ᭭वािमᮕह े अपकृ᳥दिृ᳥ः, भावना-

᭜मकस᭠ताप᭭य ᳞िᲦिवरोध᭭य च संकेतः इ᭜येवं वै᳒᭔योितष े

िव᳣ेषणं ᳰᮓयते। ᳇ादशभाव᭭य ि᭍ल᳥ि᭭थित च, रोगकारण᭭य आ-

᭠तᳯरकभावना᭜मकपा᳡ᭅ᭭य अपिचᳰकि᭜सत᭭वᱨपं बोधयित, यः रो-

गोपशम᭭य िवᲩᱨपेण दृ᭫ यत े(Racioppi, 2021)। 

  तदन᭠तरं, लᲨः (ᮧथमभावः) च त᭭य अिधपः च ᳞Ღेः 

ᮧकृिति᭭थतेः च सूचकौ भवतः। ᭃयरोग े ᮧवृिᱫसाधकः यᳰद 

लᲨािधपः दबुᭅलः वा पापᮕहदृ᳥ ः भवित, तथा च रोगस᭥बि᭠धषु 

भावषेु पापᮕहि᭭थितः च अि᭭त, तᳶहᭅ रोगᮧवणता वधᭅते। अिᲨतᱬव-

युᲦः वा वायुतᱬवयुᲦः लᲨः यᳰद अि᭭त च ि᭍ल᳥ः ᭭यात,् तᳶहᭅ 

रोगेण "ᮧाण᭭य दहन"ं वा जीवनशᲦेः शोषण ं सांकेितकᱨपेण 
ᮧदशᭅयित। 
᭔योितषीयदृ᭬ Ჷा रोगिनदानम ्

  ज᭠मकु᭛डलीम᭟ये िव᳒मानभूततᱬवानां समाहारं दृ᭬ ᭗वा ᭭वा᭭᭝य-

स᭥ब᳍ ं पूवाᭅिभमुखतां िनणᱮयते, एषा एकं कलाᱨप ं ᭔योितषीय-

िनदानम् अि᭭त। िचᳰक᭜सा᭔योितषिवदः ᮕहिच᭮नािन, राशयः, 

भावाः, योगाः च च᭜वाᳯर कालिनणᭅयिवधीिन च (उ᳖ितः, गोचरः, 

सौराकᭅ ᳰदशा च) उपयो᭏य सवाᭅ᭑गेण रोगिनदानं कुवᭅि᭠त। 

  ᭃयरोग᭭य िवषये िवशेषतया शनै᳟ रः, बुधः, म᭑गलः, च᭠ᮤमा च 

एतेषां पर᭭परसंब᭠धः, तथैव तृतीयष᳧ा᳥म᳇ादशभावानां िवचारः 

आव᭫यकः भवित। शिनः –  यः ᮕहः ᮧितब᭠ध᭭य, ᭃय᭭य, िचर-

रोग᭭य च ᮧतीकः अि᭭त –  एषः म᭎ुयᱨपेण रोगकारकः इित 

मा᭠यते। शिनᮕह᭭य बुधᮕह े वा िमथुनराशौ गोचरे, िवशेषतः जात-

क᭭य ᭭वाभािवकᱨपेण ᳡ासᮧणालीदौबᭅ᭨य ं चेत्, ि᭭थतौ, उरः᭭थल-

िनरोधेन सह नोᲽलुसंवेदन ं च दृ᳥ ᳞ं, यथैव ᭃयरोग े सू᭯मदᳶशᭅ᭠या ं

दृ᭫ यते। 
  ष᳧भावे वᮓᳱम᭑गलᮕहः अिप िवशेषेण िवचारणीयः। म᭑गलः तु 

᭔वर᭭य, सूजनायाः, ᮧितरᭃणशᲦेः च अिध᳧ाता। यदा एषः 

वᮓग᭜याम ् अ᭠तमुᭅखतां दशᭅयित, तदा एषः अ᭠तᳶनᭅिहतं ᭔वरं वा 

दीघᭅकालीनरोगवᳲृ᳍ ं सूचयित। यदा एषः ततृीयष᳧भावािधपतौ 

ᮧभाव ं करोित, तदा ᳡ासो᭒᭓वासे पीडनं, रᲦवमनं, उरःक᭛ठे 

संकुचनं च इ᭜यादीिन ᭃयरोगलᭃणािन स᭥भवि᭠त (Dabhade, 

2025)।
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  ᮕहणकालः अिप अितसंवेगजनकः म᭠यत,े िवशेषतः यदा िमथुन-

धनुराᭅ᭫योः अथवा तृतीयष᳧भावयोः एव ᮕहणम।् ᭔योितष े ᮕहण ं

संकट᭭य सूचकं, गूढव᭭तुिनणाᭅयकं वा इ᭜यिप म᭠यते। बुधशिन 

इ᭜येतयोः दिूषत᭭य समीपे यदा सूयᭅᮕहण ंवा च᭠ᮤᮕहण ंभवित, तᳶहᭅ 

िनजᱮवि᭭थत᭭य ᭃयरोग᭭य जागरण ं वा िचᳰक᭜सा-आव᭫यकता 
सू᭒यते। 
  रोगार᭥भ े च᭠ᮤᮕह᭭य ि᭭थित अिप िनदानाथᲈ महᱬवपूणᭅम।् 

ᭃीणच᭠ᮤेण सह रोगार᭥भे जीवनीयशᲦेः ᮳ासः, ᮧितरᭃणबल᭭य 

अिप लोपः च द᭫यᭅत,े यः रोग᭭य दीघᭅकालीन᭜वं सूचयित। 

नूतनच᭠ᮤि᭭थतौ अिप रोगार᭥भे, अ᭨पतेजसा, शारीᳯरकदौबᭅ᭨यं च 

ᮧतीितभᭅवित। अयं कालः रोगात् िवमुिᲦः ि᭍ल᳥ा वा दीघᭅकािलका 

भवेत् इित संकेतयित (Das et al., 2022)। 

  िचᳰक᭜साया ं ᮧ᳤᭔योितषम् अिप एकः संवेगशीलिनदानᮧकारः 

अि᭭त। यदा क᳟न रोगस᭥ब᭠धी ᮧ᳤ ं पृ᭒छित, तदा ति᭭म᳖वे ᭃण े

िनᳶमᭅता ᮧ᳤कु᭛डली िनरी᭯यत।े यथा, "एषः रोगः ᭃयरोगः वा?" 

अथवा "᳴कं एषः ᭭व᭭थो भिव᭬यित?" इ᭜येव ᮧ᳤ाना ंउᱫराय च᭠ᮤः 

(शरीर᭭य म᭎ुयकारकः), ष᳧भावः (रोग᭭थानम)्, लᲨ ं च 

िनरीᭃणीयम।् यदा च᭠ᮤः दबुᭅलः ष᳧᭭थः सन् शिनना सह योग ं

करोित वा म᭑गलने बा᭟यते, तदा दीघᭅकािलकं वा ग᭥भीररोग ं

सूचयित, यः ᭃयरोग᭭य ᮧतीकः भवेत्। 

दैिवकिच᭠तन ंच कमᭅस᭥ब᭠ध᳟ 

वैᳰदकं गूढतᱬवशाᳫं च ᳞ाᳲध ंकेवलं शरीरे जातं न म᭠यते, अिप तु तं 

कमᭅिवपाक᭭य च आ᭟याि᭜मकिवघटन᭭य च अिभ᳞िᲦᱨपणे प᭫यित। 
एष ु स᭠दभᱷष ु ᭃयरोगः कमᭅज᭠य᳞ािधᳯरित म᭠यते—यः ᮧायः 

अनारो᭏यमय एव, पूवᭅज᭠मकृतकमᭅणां वा वतᭅमानजीवन े जातानां 

ᳰकि᭨बषाणां कारणेन जायते। 

  शनै᳟रᮕहः कमᭅफल᭭य ᮧितफलदायकः, दःुखदायकः, च िशᭃादा-

यकः इ᭜यिप म᭠यते। शनै᳟रः ᭃयरोगे अ᭜य᭠त ं संलᲨः—शनै᳟रः 

संकोचयित, जरां करोित, च ब᭠धनं ᮧय᭒छित। ज᭠मकु᭛ड᭨यां यᳰद 

शनै᳟रः पापि᭭थᳲत ं ᮧा᳙ः ᭭यात्, तᳶहᭅ सः मौनदःुख᭭य सूचकः 

भवित। ᭃयरोग,े य े अ᭑गािन मᲦु᳡ासाय समᳶपᭅतािन—फु᭢फु-

सय᭏ुम—ंतᮢ संकोचः जायते। मानिसकदृ᭬ Ჷा, एषः अव᭭थािवशेषः 

भावनानां िनःसरण े बाधा, शोकिनᮕहः, च अ᳞Ღभावानां ᳒ोतकः 

भवित (Johnson, 2021)। दैिवकपूवᭅदशᭅन᭭य स᭠दभᱷ, ᭃयरोगः 

आ᭠तᳯरकसम᭭यास ु ᳰᮓया᭜मकं भावं जनयित, यः शोकं आ᭜मबोधाय 

ᱨपा᭠तरं च पᳯरवतᭅयित। 

  राᱟᮕहः, सोम᭭य उᱫरनोडः, अपूणᱷ᭒छाः, मोहः, ᮪मः च सूचयित। 

चतुथᱷ भाव े (उरः, फु᭢फुस, आ᭠तᳯरकभावजगत)् अथवा ष᳧ े भाव े

राहोः ि᭭थितः चेत,् तᳶहᭅ सः ᮪मयुᲦदिृ᳥ᮧवृिᱫम,् अ᭄ातकमᭅब᭠ध ंच 

दशᭅयित, यः पूवᭅज᭠मषे ुᮧकᳯटतः। दरुाचारः, मानिसकतापः, पयाᭅवर-

णीयᮧदषूण ं च राहोः ᮧभावेण सह स᭥बि᭠धनः, ᭃयरोग᭭य 

ᮧतीकिमव च ᳞ा᭎याय᭠ते। 

  एति᭭मन् गूढतᱬवदशᭅने, रोगः केवलं शरीᳯरक᳞ािधनᭅ भवित; अिप 

तु आ᭟याि᭜मकं पᳯरᭃणᱨप ं भवित। एषः अ᭠तरावलोकन᭭य, 

भावᮧकाशन᭭य, आ᭟याि᭜मकपारग᭜याः च आ᭮वानᱨपेण दृ᭫ यते। 

रोगी, आ᭜मनः अपूणᲈ कमᭅपथ ंसाधिय᭜वा, आ᭜मिवकासाय उᳰ᳎᳥मागᱷ 

ᮧवतᭅमानो भवित। 
ऐितहािसकं च सां᭭ कृितकं ᭔योितषदशᭅन ंरोगषे ु

  ᮧाचीनकालषेु, रोग᳞ा᭎यायां ᭔योितष ं सां᭭कृितकदृ᭬ Ჷा िनकट-

स᭥ब᳍ ंदृ᳥ म।् खगोलघटनािन, महामारीणां च दीघᭅकािलक᳞ाधीना ं

च स᭠दभᱷ, पूवᭅसामािजके समाजे सामा᭠यं दृ᭫ यं जातम्। ᭃयरोग᭭य 

दीघᭅकाल᭭वभावेन च महᱬवेन तु तᱫतो न िभ᳖म्। 

  ᮧाचीनमेषोपोटािमय-िम᮰देशीय᭔योितिषणः, ᮕहसंयोगान्, सूयᭅ-

ᮕहणािन, धूमकेतवः च संकलिय᭜वा, तेः सामािजकमहामारीणां 

᳞िᲦगताना ंच पीडानां संकेतभूतान् म᭜वा दᱫव᭠तः। म᭑गलः यᳰद 

िमथुनकु᭥भयोः यथाि᭭थतः ᭭यात्, शिनना सह, तᳶहᭅ त ं ᳡सनसंब-

ि᭠धना ं ᳞ाधीनां सूचकं म᭠य᭠ते। अतीते, नवदशतमके िविᭃ᳙ᭃ-

यरोगकालेष,ु ᭔योितिषणः तादशृᮕहि᭭थतीन् जन᭭वा᭭᭝यपीडायाः 

पूवᭅसूचनाᱨपेण म᭠य᭠त े(Elisha, 2025)। 

  इ᭭लािमक᭔योितषे, रोगः दोषधा᭜विवचारेण सह, ᮕह᭭वभावयᲦु-

ᱨपेण ᳞ा᭎यायते। शनै᳟र᭭य शु᭬कशीतगुणयᲦुः ᭭वभावः, मान-

िसकदोषान् जनयित इ᭜युᲦम्। शनै᳟र᭭य च᭠ᮤोपᳯर दाᱧणि᭭थितः, 

शनै᳟र᭭य ᮧभावेण लघुिवनािशनां ᳞ाधीना,ं यथा ᭃयरोग᭭य, 

दीघᭅकािलकिवकास᭭य सूचकं भवित। 

  भारतीय᭔योितषशाᳫे, बृह᭜पाराशरहोराशाᳫ᭭य तुलनातीतᮕ᭠थ-े

षु, "ᭃयः" इित ना᳜ा रोगिवशेषः उि᭨ल᭎यते, यः सोमबधुशिनिभः 

ᮧभािवतᮕहयोगेष ु ᮧकटते इित िन᳸दᭅ᳥ म।् चतुथᱷ वा ष᳧ े भाव े

राᱟि᭭थितरेव च सोम᭭य पीडासमतेः योगः, फु᭢फुसउरःकुहरस᭥ब-

᳍᳞ाधीनां सशᲦसंकेतः इित म᭠यते। 

  यूरोपीयᳯरनैसाँसकालीन᭔योितिषणः, रोगिनणᭅयाय िव᭭तीणᭅकु᭛ड-

लीलेखनं ᮧयु᭔य, ‘क᭠ज᭥᭡शन’ इित ना᳜ा ᭄ातं ᭃयरोग ं ᭭प᳥य᭠तः 
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आसन्। ᭔योितषपᲱा᭑गेषु, ᳡ासे सा᭠ᮤता, रᲦो᳄ारः, च शरीर-

गतसंकेताः, खगोलस᭑केतैः सह संयो᭔य िनदᱷिशता आसन ् (Rao, 

2024)। 

  य᳒िप आधुिनकिचᳰक᭜साशाᳫं तादशृपूवᭅ᳞व᭭थायाः अपेᭃया 

अिधकं ᮧमािणकं चाि᭭त, तथािप अनेकसमाजेषु ᭔योितषसं᭭कृितः 

अ᳒ािप िव᳒मानाऽि᭭त। ᭔योितषं आ᭟याि᭜मक᳞ा᭎यानम् इ᭒छता ं
मनिस ि᭭थरं च अि᭭त। 
िन᭬कषᭅः 

  ᭃयरोग᭭य ᭔योितषदृ᭬ Ჷा अवधारण ं शरीᳯरकरोग᭭य च संकेता-

᭜मकदशᭅने च सम᭠वयम् अि᭭त। य᳒िप जैविचᳰक᭜सािव᭄ानं रोगहतेु-

तया जीवाणुं िन᳸दᭅशित, ᭔योितषम् अय ं रोग ं ᮕहाणां, धाᳶमᭅक-

िवघटनानां, कमᭅफल ंच इ᭜यादीनां ᮧितिब᭥बᱨपेण दृ᭫ यते। िनि᳟त-

राशीनां, ᮕहाणा,ं भावाना ंच रोगसंवेदनायाः ᮧितकूलतायाः लᭃण-

ᱨपेण ᮧतीित अि᭭त। ᭔योितषीयिनदानं िव᭄ानस᭥मतं न सन ्अिप, 

त᭭य संकेता᭜मकभाषा ᳞िᲦगत्-सां᭭कृितकदृ᭬ Ჷा च रोग᳞ा᭎या-

याः बोधाय सहायते। ᭃयरोग᭭य ᭔योितषीयकारणम ् च िनदानं च 

᭭वा᭭᭝य᭭य बᱟपᳯरमाणदिृ᳥कोण ंदशᭅयित, यः केवलं शरीरे न, अिप 

तु ᮩᳬा᭛डने सह स᭥बि᭠धतं दृ᭫ यते। 
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