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ᮧ᭭तावना - दगुाᭅ स᳙शती, भारतीय शाᲦ परंपरा का एक अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ और ᮧभावशाली ᮕंथ है। यह 

ᮕंथ अ᭟या᭜म, दशᭅन, सं᭭कृित और अ᭟ययन—इन सभी आयामᲂ मᱶ अि᳇तीय ᭭थान रखता है। स᳙शती का 

अ᭟ययन केवल धाᳶमᭅक साधना का अंग नहᱭ, बि᭨क भारतीय समाज मᱶ नारी-शिᲦ, ᳰद᳞ ᳰᮓया-शिᲦ और 

ᮩᳬिव᳒ा के मौिलक िस᳍ांतᲂ को समझने का मा᭟यम भी है। 
    दगुाᭅ स᳙शती का सािहि᭜यक और सां᭭कृितक ᭭वᱨप अ᭜यंत समृ᳍ है। यह ᮕंथ तीन ᮧमुख खंडᲂ—ᮧथम 

चᳯरᮢ (महाकाली), म᭟य चᳯरᮢ (महाल᭯मी) तथा उᱫर चᳯरᮢ (महासर᭭वती)—मᱶ िवभािजत है, िजनमᱶ 

कुल 700 ᳣ोक िनिहत हᱹ। इसीिलए इस े“स᳙शती” कहा जाता है। देवी महा᭜᭥य का ऐितहािसक िवकास 

छठी– सातवᱭ शता᭣दी मᱶ माना जाता है, ᳰक᭠तु इसमᱶ िनिहत देवी-तᱬव इसस ेकहᱭ अिधक ᮧाचीन वैᳰदक 

परंपराᲐ से संब᳍ है, जहाँ शिᲦ को उषा, ᮧाण, अिᲨ-शिᲦ तथा सूयᭅ-भावना के साथ जोड़ा गया है। 

    ᮕंथ के ᮧारंभ मᱶ ही देवी के मूल᭭वᱨप का पᳯरचय िमलता है— "या देवी सवᭅभतूषे ु शिᲦᱨपणे 

सिं᭭थता । नम᭭त᭭य ैनम᭭त᭭य ैनम᭭त᭭य ैनमो नमः ॥" यह िचर-ᮧिस᳍ ᳣ोक दशाᭅता है ᳰक देवी केवल एक 
बाहरी देवता नहᱭ, बि᭨क सम᭭त जगत् कᳱ अंतसᲈचािलत शिᲦ हᱹ, जो ᮧ᭜येक ᮧाणी के भीतर चेतना, ऊजाᭅ 

और ᳰᮓया का आधार बनकर ि᭭थत हᱹ।दगुाᭅ स᳙शती मᱶ वᳶणᭅत देवी ᭭वᱨप केवल य᳍ु-मूᳶतᭅ नहᱭ, बि᭨क 

धमᭅ, ᭠याय, सतंुलन और ᮩᳬ-ᮧकृित कᳱ संरिᭃका के ᱨप मᱶ ᮧिति᳧त है। सात शतकᲂ मᱶ देवी और दानवᲂ 

के म᭟य संघषᭅ का वणᭅन वा᭭तव मᱶ मनु᭬य के भीतर िव᳒मान नकारा᭜मक ᮧवृिᱫयᲂ—आसुर-भाव, 

अहंकार, असंतुलन—के िवᱧ᳍ ᳰद᳞ चेतना के उदय का ᮧतीक है। 

    ᮕंथ का अ᭟ययन यह ᭭प᳥ करता है ᳰक शिᲦ केवल बा᳭ भौितक साम᭝यᭅ नहᱭ, बि᭨क आंतᳯरक 

आ᭜मबल, िववेक, स᭜य और आ᭟याि᭜मक ऊजाᭅ का नाम है। देवी-महा᭜᭥य का उ᳎े᭫य ᮧ᭜यके साधक मᱶ ि᭭थत 

इसी ᳰद᳞ शिᲦ का जागरण है। ᭃेᮢ, काल और पᳯरि᭭थित के भेद के बावजूद, यह ᮕंथ समय कᳱ सीमाᲐ 

से परे जाकर सावᭅकािलक ᮧेरणा ᮧदान करता है। 
    इस ᮧकार दगुाᭅ स᳙शती का अ᭟ययन आ᭟याि᭜मक, दाशᭅिनक और ऐितहािसक—तीनᲂ ᭭तरᲂ पर 

महᱬवपूणᭅ है। यह ᮕंथ भारतीय सं᭭कृित कᳱ शिᲦ-उपासना परंपरा का संवाहक होने के साथ-साथ मानव 
समाज मᱶ धमᭅ, कतᭅ᳞ और स᭜य के संरᭃण का मागᭅ भी ᮧश᭭त करता है। 

दगुाᭅ स᳙शती का ऐितहािसक और धाᳶमᭅक पᳯरᮧे᭯ य 
   दगुाᭅ स᳙शती का ऐितहािसक उ᳊व भारतीय शिᲦ– परंपरा के दीघᭅ िवकास का फल है। य᳒िप इसका 

वतᭅमान ᭭वᱨप माकᭅ ᭛डेय पुराण (अ᭟याय 81– 93) मᱶ ᮧा᳙ होता है, ᳴कंतु शिᲦ कᳱ अवधारणा वैᳰदक 

काल स ेही भारतीय ᳲचंतन का अिभ᳖ अंग रही है। वैᳰदक सािह᭜य मᱶ ‘उषस’्, ‘सर᭭वती’, ‘ᮧणव शिᲦ’,
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‘अिᲨ-शिᲦ’ तथा ‘अᳰदित’ जसैे ᳫी-देवी ᭭वᱨप शिᲦ कᳱ मूलभूत 

धारणाᲐ को अिभ᳞Ღ करते हᱹ। 
ऋ᭏वेद मᱶ देवी-शिᲦ का ᭭वᱨप ᭭प᳥ ᱨप से ᮧितपाᳰदत है— 

“अि᭥भ᭜वा सदून ेप᭒ृछािम वदेना…” (ऋ᭏वदे 10.125) िजसमᱶ देवी 

᭭वयं कहती हᱹ ᳰक वे सम᭭त देवᲂ कᳱ शिᲦ हᱹ, वे ही ᮧाण मᱶ, मन मᱶ 

और सम᭭त लोकᲂ मᱶ ᳞ा᳙ हᱹ। यह वही शिᲦ है जो दगुाᭅ स᳙शती मᱶ 
‘आᳰदशिᲦ’ या ‘महामाया’ के ᱨप मᱶ ᮧिति᳧त होती है। 

दगुाᭅ स᳙शती मᱶ देवी को महामाया कहकर संबोिधत ᳰकया गया है— 

“या देवी सवᭅभतूषे ु मायाᱨपणे सिं᭭थता।” यह ᳣ोक दशाᭅता है ᳰक 

संसार कᳱ सम᭭त गितशीलता, सृजन, पालन और संहार कᳱ ᮧᳰᮓया 

उसी ᳰद᳞ शिᲦ से संचािलत है। देवी का ᱨप समय, काल, 

पᳯरि᭭थितयᲂ और आव᭫यकताᲐ के अनसुार पᳯरवᳶतᭅत होता है — 

कभी महाकाली के ᱨप मᱶ, कभी महाल᭯मी के ᱨप मᱶ और कभी 

महासर᭭वती के ᱨप मᱶ। 
   ᮕंथ के ᮧथम चᳯरᮢ मᱶ देवी का ᮓोधमय, तामिसक और संहारशील 

ᱨप वᳶणᭅत है। मिहषासुर-वध ᮧसंग मᱶ देवी कᳱ ᮧबल शिᲦ और दै᭜य-

दमन का ᭭वᱨप िवशेष ᱨप से ᮧकट होता है— “देवीम᭤य᭒यᭅ 

िविधवत् पूजिय᭜वा च तां मुदा। ददःु ᮧसादं त᭭यै ते देवाः सवᱷ 

समागताः॥” इस ᳣ोक मᱶ देवताᲐ ᳇ारा देवी कᳱ आराधना और उनके 

᳇ारा ᮧदᱫ वरᲂ का उ᭨लेख है, जो देवी को सम᭭त देव-शिᲦ का कᱶᮤ 

िस᳍ करता है। 

   म᭟य चᳯरᮢ मᱶ देवी का राजिसक ᭭वᱨप, दैवी धैयᭅ, साम᭝यᭅ और 

धमᭅसंरᭃण का भाव िमलता है— “सिृ᳥ि᭭थितिवनाशानां शिᲦभूते 

सनातिन।” इस वा᭍य मᱶ देवी को जगत कᳱ सिृ᳥, ि᭭थित और संहार 

कᳱ अतंःशिᲦ के ᱨप मᱶ िचिᮢत ᳰकया गया है। 
   उᱫर चᳯरᮢ मᱶ देवी का सािᱬवक और ᭄ानमयी ᱨप ᳞Ღ होता है। 
दगुाᭅ स᳙शती मᱶ वᳶणᭅत ‘᮰ीसूᲦ-सदशृ’ ᭭तुितयᲂ मᱶ देवी को ᭄ान, 

िववेक और मोᭃ कᳱ दाियनी के ᱨप मᱶ पुकारा गया है— 

“शरणागतदीनातᭅपᳯरᮢाणपरायण।े सवᭅ᭭ याᳶतᭅहरे देिव नारायिण 

नमोऽ᭭त ु त॥े” यह ᭭तुित देवी के अनुᮕह, कᱧणा और शरणागत-

व᭜सलता का ᮧतीक है।इस ᮧकार दगुाᭅ स᳙शती का ऐितहािसक एवं 
धाᳶमᭅक िवकास केवल देवी-᭭तुित तक सीिमत नहᱭ, बि᭨क यह संपूणᭅ 

भारतीय धमᭅ-दशᭅन का िव᭭तार है। इसमᱶ ᮧकृित, शिᲦ, धमᭅ, शांित, 

᭠याय और मोᭃ—सभी के आदशᭅ एक साथ समि᭠वत ᱨप मᱶ उपि᭭थत 

होते हᱹ। 

ᮕंथ का सरंचना᭜मक िव᭠यास (700 ᳣ोकᲂ का वगᱮकरण) 

  दगुाᭅ स᳙शती का सपंूणᭅ िव᭠यास अ᭜यंत वै᭄ािनक, सािहि᭜यक और 

आ᭟याि᭜मक दिृ᳥ से सु᳞वि᭭थत है। यह ᮕंथ माकᭅ ᭛डेय पुराण के 81वᱶ 

से 93वᱶ अ᭟याय तक िव᭭ताᳯरत है और इसमᱶ कुल 700 ᳣ोक होने के 

कारण इसे “स᳙शती” कहा जाता है। यह स᳙शती तीन मु᭎य खंडᲂ मᱶ 

िवभािजत है—ᮧथम चᳯरᮢ (महाकाली), म᭟य चᳯरᮢ (महाल᭯मी) 

और उᱫर चᳯरᮢ (महासर᭭वती)। ᮧ᭜येक खडं मᱶ देवी कᳱ शिᲦ के 
िभ᳖-िभ᳖ ᭭वᱨप तथा उनके ᳇ारा दानवᲂ के िवनाश का वणᭅन है। 
1. ᮧथम चᳯरᮢ : महाकाली (अ᭟याय 81) 

  इस खंड मᱶ देवी का तामिसक और उᮕ ᭭वᱨप वᳶणᭅत है। यह चार 
अ᭟यायᲂ (1– 4) मᱶ िवभᲦ माना जाता है।इस चᳯरᮢ का मु᭎य ᮧसंग 

मधु-कैटभ वध तथा महामाया के जागरण से संबंिधत है। दवेी के 
जागरण का अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ ᳣ोक इस ᮧकार है— “ततो जग᭜यां 

जगद᭥ब ᱨिपणᱭ, ि᭭थतां महायोिगिन योगिनᮤाम्।” यहा ँ दवेी को 

‘योगिनᮤा’ कहा गया है, जो ᭭वय ंिव᭬णु कᳱ अंतमुᭅख शिᲦ के ᱨप मᱶ 

कायᭅ करती हᱹ। 
2. म᭟य चᳯरᮢ : महाल᭯मी (अ᭟याय 82– 87) 

    यह स᳙शती का सबसे िव᭭तृत और य᳍ु-ᮧधान भाग है। इसमᱶ 
महᳶषᭅ माकᭅ ᭛डये ने देवी के राजिसक ᭭वᱨप का वणᭅन ᳰकया है। 
मिहषासुर, च᭛ड-मु᭛ड, रᲦबीज, धू᮫लोचन आᳰद दानवᲂ स ेदवेी कᳱ 

भीषण य᳍ु-लीला इसी खडं मᱶ आती है।म᭟य चᳯरᮢ का एक अ᭜यंत 
ᮧिस᳍ ᳣ोक है— “च᭛डम᭛ुडवधाय ैचाय,ै नम᭭त᭭य ैनमो नमः॥” यह 

᳣ोक देवी कᳱ दैवी सै᭠य-ऊजाᭅ और दानवसंहारक साम᭝यᭅ को ᮧकट 
करता है।िवशेष ᱨप से रᲦबीज-वध ᮧसंग मᱶ देवी के अनंत ᱨप का 
वणᭅन िमलता है— “देवी ख᭙ग ंच चमाᭅिण शलू ंच मसुल ंतथा।” यहाँ 

देवी के बᱟ-आयुध ᱨप का उ᭨लेख है, जो शिᲦ के अनके ᱨपᲂ का 

ᮧितिनिध᭜व करता है। 
3. उᱫर चᳯरᮢ : महासर᭭वती (अ᭟याय 88– 93) 

  यह खडं सािᱬवक, ᭄ानमयी और कᱧणामयी शिᲦ का ᮧतीक है। 

इसमᱶ शंुभ-िनशंुभ वध, देवी कᳱ उ᭜पिᱫ और देवताᲐ ᳇ारा ᳰकए गए 

᭭तोᮢ शािमल हᱹ।सबस ेᮧिस᳍ ᭭तोᮢ “नारायिण ᭭तुित” इसी चᳯरᮢ मᱶ 

िमलता है— “शरणागतदीनातᭅपᳯरᮢाणपरायण े । सवᭅ᭭ याᳶतᭅहरे देिव 

नारायिण नमोऽ᭭त ु त॥े” यह ᭭तोᮢ देवी के कᱧणामय और जगत-

पालक ᱨप का ᳒ोतक है।देवी कᳱ उ᭜पिᱫ के ᮧसंग मᱶ दवेी को 
आᳰदशिᲦ कहा गया है— “देवाना ं कायᭅिस᭞᭟यथᲈ स᭥भतूाऽिस 

सरेु᳡ᳯर।” यह ᳣ोक दशाᭅता है ᳰक देवी देवताᲐ कᳱ सामूिहक शिᲦ से 

नहᱭ, बि᭨क ᭭वयं आᳰदशिᲦ के ᱨप मᱶ ᮧकट होती हᱹ।
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4. स᳙शती के 700 ᳣ोकᲂ का साकेंितक मह᭜व 

   700 ᳣ोक केवल स᭎ंया नहᱭ, बि᭨क आ᭟याि᭜मक “स᳙” त᭜वᲂ—

स᳙ लोक, स᳙ धात,ु स᳙ समुᮤ, स᳙ ऋिष, स᳙ ᭭वरᲂ—का भी 

᳒ोतक है। इस सं᭎या के मा᭟यम से ᮕंथ यह संदेश देता है ᳰक शिᲦ 
सम᭭त जगत के सातᲂ आयामᲂ मᱶ ᳞ा᳙ है।इस ᮧकार दगुाᭅ स᳙शती 
का संरचना᭜मक िव᭠यास देवी के िᮢगुणा᭜मक ᭭वᱨप—तामिसक 

(महाकाली), राजिसक (महाल᭯मी) और सािᱬवक (महासर᭭वती)—

को दाशᭅिनक और सािहि᭜यक ᱨप मᱶ एकᳱकृत करता है। यह िव᭠यास 
भारतीय शिᲦ-परंपरा कᳱ सु᳞ वि᭭थत आ᭟याि᭜मक संरचना का 
अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ उदाहरण ᮧ᭭तुत करता है। 
देवी-माहा᭜᭥य का दाशᭅिनक पᭃ  
  दगुाᭅ स᳙शती के दाशᭅिनक आधार को समझने के िलए आव᭫यक है 
ᳰक इसे भारतीय दशᭅन के ᳞ापक संदभᭅ मᱶ रखा जाए। यह ᮕंथ शाᲦ 
दशᭅन का ᮧमुख आधारᮕंथ होने के साथ-साथ अ᳇ैत, सा᭎ंय, तंᮢ  और 

वेदांत –  सभी कᳱ अवधारणाᲐ का सम᭠वय ᮧ᭭तुत करता है। देवी 

यहा ँ केवल एक सांᮧदाियक सᱫा नहᱭ, बि᭨क ᮩᳬ– ᭭वᱨप, 

ᮧकृित– ᭭वᱨप और चेतना– ᭭वᱨप सभी ᱨपᲂ मᱶ ᮧिति᳧त हᱹ। 

1. देवी का ᮩᳬ᭭वᱨप;दगुाᭅ स᳙शती मᱶ देवी को परᮩᳬ का ᭭वᱨप 

माना गया है। यह दिृ᳥ वेदांत कᳱ उस धारणा से जुड़ती है िजसमᱶ ᮩᳬ 
िनराकार होने के साथ-साथ शिᲦ ᱨप मᱶ साकार भी है। स᳙शती मᱶ 
कहा गया है— “᭜वमेव साᭃात ्परमा ᮧकृितः।” यह ᳣ोक ᭭प᳥ करता 

है ᳰक देवी शिᲦ केवल भौितक ᮧकृित नहᱭ, बि᭨क सम᭭त सिृ᳥ कᳱ 

मूलभूत ᮩᳬ-ऊजाᭅ हᱹ। 
᮰ीमाकᭅ ᭛डये ऋिष कहत े हᱹ— “नमो दिेव महादेिव िशवाय ै सतत ं

नमः।” यहाँ ‘महादेवी’ और ‘िशवा’ दोनᲂ का ᮧयोग इस बात का संकेत 

करता है ᳰक देवी िशव-तᱬव (ᮩᳬ-तᱬव) कᳱ अंतः᭭फूतᭅ शिᲦ हᱹ। 
2. सा᭎ंय दशᭅन और शिᲦ– पूजा;सा᭎ंय दशᭅन मᱶ ᮧकृित और पुᱧष के 

᳇ैत को ᭭वीकार ᳰकया गया है। दगुाᭅ स᳙शती इस ᳇ैत को दवेी के 
मा᭟यम से ᭭प᳥ करती है—देवी यहाँ ᮧकृित हᱹ और िव᭬ण–ु िशव 

आᳰद देव पुᱧष-तᱬव का ᮧितिनिध᭜व करत ेहᱹ। देवी के मा᭟यम से ही 
पुᱧष मᱶ ᳰᮓया-शिᲦ उ᭜प᳖ होती है: “यया तᱬविमद ं सवᲈ 

जगद᳞Ღᱨिपणा।” अथाᭅत् देवी ही वह शिᲦ हᱹ िजनसे इस जगत कᳱ 

कायᭅशीलता सभंव होती है। 
3. तांिᮢक दाशᭅिनक आधार ;दगुाᭅ स᳙शती तािंᮢक परंपरा का 

आधारᮕंथ मानी जाती है। देवी का वणᭅन यहाँ महामाया, योगिनᮤा, 

भावना᭜मक शिᲦ और िᮢगुणा᭜मक ᮧकृित के ᱨप मᱶ िमलता है।एक 
मह᭜वपूणᭅ ᳣ोक है— “देवी ᮧप᳖ाᳶतᭅहरे ᮧसीद ᮧसीद मातः।” इसमᱶ 

साधक देवी को ᮧ᭜यᭃ ᱨप से संबोिधत करता है, जो तंᮢ मᱶ 

‘इ᳥देवता-संपकᭅ ’ कᳱ मूल भावना को दशाᭅता है। 

4. अ᳇ैत वेदांत और शिᲦ ; अ᳇ैत वेदांत के अनुसार ᮩᳬ स᭜य है और 

जगत िम᭝या। दगुाᭅ स᳙शती मᱶ भी देवी को एक अि᳇तीय अि᭭त᭜व के 
ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया गया है, जो सम᭭त जगत मᱶ ᳞ा᳙ हᱹ। “या देवी 

सवᭅभूतेषु…” इसी अ᳇ैत दिृ᳥ का िव᭭तार है। उᲦ ᮧिस᳍ ᳣ोक— “या 

देवी सवᭅभतूषे ु चतेन᭜ेयिभधीयत।े” इस बात को ᭭प᳥ करता है ᳰक 

चेतना का मूल तᱬव देवी हᱹ –  यही अ᳇ैत कᳱ शु᳍ ᮩᳬ-चेतना है। 

5. धमᭅ– संरचना का दाशᭅिनक आधार ; दगुाᭅ स᳙शती मᱶ दवेी का 

ᮧादभुाᭅव धमᭅ कᳱ रᭃा के िलए माना गया है। देवताᲐ ᳇ारा दवेी को 
आ᭮वान करत े ᱟए कहा गया है— “सिृ᳥ि᭭थितिवनाशानां शिᲦभूᭅते 

सनातिन।” यह ᳣ोक ᭭प᳥ करता है ᳰक धमᭅ का संरᭃण केवल बाहरी 

यु᳍ से नहᱭ, बि᭨क संतुलन, िववेक और ᭠याय कᳱ रᭃा से होता है। 

देवी इस ‘धमᭅ-रᭃा’ का साकार ᱨप हᱹ। 

6. मोᭃ और देवी ; दगुाᭅ स᳙शती मᱶ देवी को केवल दानव-िवनािशनी 

नहᱭ, बि᭨क मोᭃ-ᮧदाियनी भी कहा गया है। साधक को आ᭜मबल, 

िववेक और अंतःशािंत ᮧदान करना देवी का परम उ᳎े᭫य माना गया 
है—यहाँ ᭄ान-वैरा᭏य और आ᭜मसाᭃा᭜कार कᳱ महᱫा पर बल ᳰदया 

गया है।इस ᮧकार देवी-महा᭜᭥य का दाशᭅिनक आधार अ᭜यंत ᳞ापक 
है। यह न केवल शाᲦ दशᭅन को मजबूती देता है, बि᭨क वैᳰदक, 

सां᭎य, अ᳇ैत और तंᮢ –  सभी परंपराᲐ को एकᳱकृत कर भारतीय 

आ᭟याि᭜मक ᳲचंतन कᳱ िविश᳥ता को ᭭थािपत करता है। 
स᳙शती मᱶ शाᲦ दशᭅन कᳱ अिभ᳞िᲦ 
दगुाᭅ स᳙शती शाᲦ दशᭅन का सवाᭅिधक ᮧामािणक और ᮧभावशाली 
ᮕंथ माना जाता है। शाᲦ मत का कᱶᮤीय िस᳍ातं यह है ᳰक शिᲦ ही 
िशव है, शिᲦ ही ᮩᳬ है, शिᲦ ही जगत कᳱ कारण-भािवनी सᱫा है। 

स᳙शती मᱶ देवी को सम᭭त अि᭭त᭜व कᳱ मूलाधार ऊजाᭅ के ᱨप मᱶ 
ᮧिति᳧त ᳰकया गया है। इसमᱶ शिᲦ को न केवल जगत कᳱ सजृन–

पालन– संहार शिᲦ माना गया है, बि᭨क साधक के आतंᳯरक 

जागरण और आ᭜मसाᭃा᭜कार कᳱ भी आधार-शिᲦ कहा गया है। 
1. शिᲦ का सवᭅ᳞ ापक ᭭वᱨप ;शाᲦ मत मᱶ देवी को ᳞ापक, 

अनाᳰद, अनतं शिᲦ माना गया है। स᳙शती मᱶ बार– बार कहा गया 

है ᳰक देवी सम᭭त भूतᲂ मᱶ, सम᭭त भावᲂ मᱶ और सम᭭त ᳰᮓयाᲐ मᱶ 

अंतᳶनᭅिहत हᱹ।“या देवी सवᭅभतूषे ु शिᲦᱨपणे सिं᭭थता । नम᭭त᭭य ै

नम᭭त᭭य ैनम᭭त᭭य ैनमो नमः ॥”यह मंᮢ शाᲦ दशᭅन कᳱ आधारिशला 

है—देवी केवल एक िवशेष ᱨप मᱶ ि᭭थत नहᱭ, बि᭨क सम᭭त सृि᳥ मᱶ 
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᳞ापक ‘ऊजाᭅ-तᱬव’ हᱹ। इसी कारण शाᲦ मत मᱶ शिᲦ-साधना का 

अथᭅ बा᳭ देवी-पूजन ही नहᱭ, बि᭨क आंतᳯरक ऊजाᭅ का जागरण भी 

है। 
2. िᮢगुणा᭜मक ᭭वᱨप –  शाᲦ मत कᳱ मूल अवधारणा 

शाᲦ दशᭅन ᮧकृित के िᮢगुणा᭜मक ᭭वᱨप पर आधाᳯरत है—सᱬव, 

रज और तम। स᳙शती मᱶ देवी के तीन चᳯरᮢ इ᭠हᱭ िᮢगुणᲂ का ᮧतीक 
हᱹ: 
महाकाली –  तमोगुण का संहारा᭜मक ᭭वᱨप 

महाल᭯मी –  रजोगुण का सᳰᮓय एवं यु᳍शील ᭭वᱨप 

महासर᭭वती –  सतोगुण का शांत एवं ᭄ानमयी ᱨप 

स᳙शती मᱶ यह िᮢिवध िवभाजन ᭭प᳥ ᱨप से िमलता है। 
उदाहरण᭭वᱨप, देवी का तमिसक ᱨप वᳶणᭅत है— “ᮓोधाᱫमोगणुा 

देवी महाका᭨य᭤यजायत।” 

3. शिᲦ और पुᱧष का संबंध -शाᲦ मत मᱶ शिᲦ और िशव (पुᱧष) 

का संबंध अिभ᳖ माना गया है। पुᱧष िनि᭬ᮓय चतेना है, और शिᲦ 

सᳰᮓय ऊजाᭅ। स᳙शती मᱶ िव᭬णु के शयनकाल मᱶ जब देवी योगिनᮤा 
के ᱨप मᱶ ᮧकट होती हᱹ, तब यह संबंध ᭭प᳥ हो जाता है—“योगिनᮤा ं

भगवतᱭ िव᭬णोः ᮧाणःै ᮧिति᳧ताम।्”यहा ँदेवी िव᭬ण ुकᳱ अंतःशिᲦ के 

ᱨप मᱶ कायᭅरत हᱹ। इससे शाᲦ मत का यह िस᳍ांत िस᳍ होता है ᳰक 
शिᲦ के िबना पुᱧष (चतेना) भी िन᭬ᮧभावी है। 
4. शिᲦ –  धमᭅ और ᭠याय कᳱ संरिᭃका -स᳙शती मᱶ शाᲦ दशᭅन 

यह ᭭थािपत करता है ᳰक शिᲦ धमᭅ कᳱ संरिᭃका है। देवी दानवᲂ का 
संहार केवल य᳍ु या ᮧितशोध नहᱭ है, बि᭨क धमᭅ कᳱ पुन᭭थाᭅपना है। 

देवताᲐ कᳱ ᮧाथᭅना मᱶ यह ᭭प᳥ कहा गया है:“धमᭅ᭭ य गु᳭ ᱨप ं ᭜व ं

पालय᭭व जग᭠मिय।”इससे शाᲦ मत मᱶ धमᭅ-संरᭃण को शिᲦ का 

ᮧाकृितक धमᭅ माना गया है। 
5. शिᲦ –  आ᭜मजागरण का साधन- शाᲦ दशᭅन केवल बाहरी यु᳍ 

या दानव-वध तक सीिमत नहᱭ है। यह मनु᭬ य के भीतर ि᭭थत आसुरी 
ᮧवृिᱫयᲂ—अहंकार, ᮓोध, मोह, अ᭄ान—का भी िवनाश करता है। 

स᳙शती मᱶ देवी को ‘मोह-नािशनी’ और ‘अ᭄ान-ितिमर-नािशनी’ 

कहा गया है—इस ᮧकार, स᳙शती मᱶ शाᲦ दशᭅन कᳱ अिभ᳞िᲦ 

अ᭜यंत ᳞ापक, गहरी और बᱟआयामी है। देवी यहाँ केवल य᳍ु-देवी 

नहᱭ, बि᭨क सम᭭त ᮩᳬाडंीय ऊजाᭅ, धाᳶमᭅक संतुलन, आ᭜मजागरण 

और मोᭃ का साᭃात् ᭭वᱨप हᱹ। 
उपसहंार 
  दगुाᭅ स᳙शती भारतीय धाᳶमᭅक परंपरा मᱶ अि᳇तीय ᭭थान रखती है। 
यह केवल एक यु᳍गाथा नहᱭ, बि᭨क शिᲦ– उपासना, तᱬवᳲचंतन, 

दशᭅन और आ᭟याि᭜मक साधना का समि᭠वत ᮕंथ है। स᳙शती मᱶ 

वᳶणᭅत महामाया का ᭭वᱨप पूरे िव᳡ को संचािलत करन े वाली 
आᳰदशिᲦ के ᱨप मᱶ ᮧिति᳧त है। तीनᲂ चᳯरᮢᲂ—ᮧथम, म᭟यम तथा 

उᱫर—मᱶ शिᲦ के सजृन, पालन और संहार ᱨप का संगᳯठत दशᭅन 

िमलता है। यह ᮕंथ मानव-जीवन के भीतर ि᭭थत आसुᳯरक ᮧवृिᱫयᲂ 
पर िवजय ᮧा᳙ कर आ᭜मशिᲦ के जागरण का संदेश दतेा है।स᳙शती 
मᱶ वᳶणᭅत ‘या देवी सवᭅभतूेष’ु जैस ेमंᮢ शिᲦ के सवᭅ᳞ापक ᭭वᱨप को 

᭭थािपत करते हᱹ, वहᱭ देवी कᳱ कृपा पर आधाᳯरत मोᭃ-मागᭅ साधक 

को लौᳰकक और पारलौᳰकक दोनᲂ ᭭तरᲂ पर उ᳖ित ᮧदान करता है। 
शाᲦदशᭅन के अनुसार, शिᲦ ही ᮩᳬ है और शिᲦ ही िव᳡ के 

संचालन कᳱ आधारभूत सᱫा। इसी ᮧकार, स᳙शती मᱶ िनिहत 

नैितक– धाᳶमᭅक मू᭨य भारतीय समाज कᳱ सं᭭कृित, कला, सािह᭜य 

और आ᭟याि᭜मक परंपराᲐ को आज भी ᳰदशा ᮧदान करते हᱹ। 
अतः दगुाᭅ स᳙शती केवल धाᳶमᭅक आ᭭था का आधार नहᱭ, बि᭨क 

भारतीय ᭄ान-परंपरा का महᱬवपूणᭅ शाᳫ है, िजसने समाज, 

सं᭭कृित, आ᭟याि᭜मकता और दशᭅन को अि᳇तीय ᱨप से समृ᳍ ᳰकया 

है। 
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