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शोध साराशं 
  वेद भारतीय सं᭭कृित कᳱ आ᭜मा हᱹ। िजनमᱶ मानव जीवन, समाज, शासन, धमᭅ और िव᳡ ᳞व᭭था के 

गहनतम िस᳍ांत िनिहत हᱹ। आधुिनक काल मᱶ “रा᳦” कᳱ अवधारणा जहाँ राजनीितक सीमाᲐ और 
रा᭔य-᳞व᭭था पर आधाᳯरत है। वहᱭ वैᳰदक काल मᱶ रा᳦ का ᭭वᱨप सां᭭कृितक, नैितक और आ᭟याि᭜मक 

एकता पर कᱶ ᳰᮤत रहा है। वेदᲂ मᱶ ‘रा᳦’ श᭣द केवल भूिम या शासन का पयाᭅय नहᱭ, बि᭨क, सामूिहक 

चेतना है जो समाज, सं᭭कृित, धमᭅ और नैितकता को एक सूᮢ मᱶ बाँधती है। “रा᳦” श᭣द कᳱ ᳞᭜ुपिᱫ 

‘राज्’ धात ुᱟई है। िजसका अथᭅ होता है - “शासन करना, सु᳞व᭭था ᭭थािपत करना”। अतः ‘रा᳦’ भिूम 

और समाज का वह भाग है जहा ँराजधमᭅ, राज ᳞व᭭था, संघटन और संरᭃण के िस᳍ातं एक साथ ᮧकट 

होत ेहᱹ। वेदᲂ मᱶ रा᳦ को देवी ᭭वᱨप माना है। 
 "अहं रा᳦ी सगंमनी वसनूा ंिचᳰकतषुी ᮧथमा यि᭄यानाम ्।1 

  रा᳦ केवल लोगᲂ का समूह नहᱭ, बि᭨क देव᭜व के संरᭃण से यᲦु चेतना है। 

म᭎ुय श᭣द : रा᳦, ऋत, धमᭅ, एकता, समरसता, य᭄, मातृभूिम, वैᳰदक रा᳦वाद, सां᭭कृितक  

  वेद भारतीय सािह᭜य,सं᭭कृित के मूल ᮲ोत ही नहᱭ अिपत ुसपंूणᭅ िव᳡वां᭏मय कᳱ अनुपम एवं अमू᭨य 

िनिध है। वेद अᭃय ᭄ान महाᳲसंधु तथा संपणूᭅ धमᭅ के मूल हᱹ।इसी कारण वेदᲂ को सनातन ᭄ान का 
भंडार कहा गया है,जो शा᳡त है,अᭃय है,अनंत है। इस अᭃय ᭄ान रािश से जो अनिव᭄ होता है,वह 

कुछ भी नहᱭ जानता।जहाँ वेदᲂ मᱶ जीवनोपयोगी िस᳍ांतᲂ एवं उपदेशᲂ का वणᭅन ᮧ᭭तुत है,तो वही ँवेदᲂ 
मᱶ ही साᭃात ्िव᳡क᭨याण एवं िव᳡बंधु᭜व के ᮧितᳲबंब ᳰदखाई देते हᱹ।  

अय ंिनजः परो विेत गणना लघचुतेसाम।् 
उदारचᳯरताना ंत ुवसधुवै कुटु᭥बकम॥्2 

‘माता भिूम पुᮢ ोऽहं पिृथ᳞ा’3 

  रा᳦ को उ᳖त करन े के िलए यही रा᳦ीय भावना अनाᳰदकाल से उ᭜कृ᳥ रही है। यह पृ᭝वी सभी 
वैचाᳯरक िवमशᭅ से िभ᳖ होकर ᮧाणी जगत को अपने मᱶ इस ᮧकार धारण करती है मानो सभी एक ही 
कुटंुब के अिभ᳖ अंग हᲂ। वेदवा᭍य देशभिᲦ,रा᳦ᮧेम, समाजसवेा के ᮧेरक हᱹ। वेदᲂ मᱶ रा᳦ीय भावना का 

उ᭜कृ᳥ वणᭅन िव᳒मान है। 
सगं᭒छ᭟व ंसवंद᭟व ंस ंवो मनािंस जानताम ्। 
देवा  भाग ं यथा  पवूᱷ  सᲳानाना उपासत े॥4 

समानो म᭠ᮢ: सिमित: समानी समान ंमन: सह िचᱫमषेाम ्
समान ंम᭠ᮢमिभ म᭠ᮢय ेव: समानने वो हिवषा जहुोिम ।।5 
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समानी व आकूित: समाना ᯷दयािन व: । 
समानम᭭त ुवो मनो यथा व: ससुहासित ।।6 

अपने रा᳦ कᳱ रᭃा के अनेक दृ᳥ ांत वेदᲂ मᱶ िनिहत हᱹ। 
“वय ंरा᳦ ेजागयृाम परुोिहताः ।।7 

  मातभृूिम कᳱ सेवा, मातृ᭜व का भाव आᳰद उ᳃ोष वेदᲂ मᱶ ᭭प᳥ ᱨप 
से उि᭨लिखत  हᱹ। 

‘उप सपᭅ मातरम ्भिूमम ्एताम ्उᱧ᳞चसम ्पिृथवᱭ सशुवेाम’्8 

‘नमो माᮢ ेपिृथ᳞,े नमो माᮢ ेपिृथ᳞ा:’9 

  अथवᭅवेद के पृ᭝वी सूᲦ मᱶ साᭃात् वेद भगवान ने अपनी 
‘मातृभूिम’ के ᮧित मात᭜ृव भाव तथा इसका रᭃण,पोषण करन ेका 

उपदेश ᳰकया है। 
सा नो भिूम ᳲव ंसजृता ंमाता पुᮢ ाय म ेपय:10 

भमू ेमातᭅिन धिेह मा भᮤया सᮧुिति᳧तम1्1 

सᱡदय ंसामन᭭य मािव᳇षे ंकृणोिम वः।  
अ᭠योअ᭠यम िमहयᭅत  व᭜स ंजात िमवाह᭠या॥12 

उप᭭था᭭त ेअनमीवा अय᭯मा अ᭭म᭤य ंस᭠त ुपिृथिव ᮧसतूा: ।  
दीघᲈ न आय:ु ᮧितब᭟ुयमाना वय ंत᭤ुय ंबिलᱡत: ᭭याम॥13 

  पृ᭝वी को संरिᭃत करन ेवाले स᭜य आᳰद िविश᳥ त᭜वᲂ का वणᭅन 
वेदᲂ मᱶ ᮧा᳙ होता है। ये त᭜व ही पृ᭝वी को धारण करत े हᱹ।इसमᱶ 
स᭜य, कमᭅ, स᭜य, ᭄ान, दीᭃा, ᮩᳬचयᭅ, तप, य᭄, दान आᳰद ᮧमुख 

ᱨप से िव᳒मान हᱹ । 
स᭜य ंबहृदतृमᮕु ंदीᭃा तपो ᮩᳬ य᭄ः पिृथवᱭ धारयि᭠त । 
सा नो भतू᭭य भ᳞᭭य प᳁यᱧंु लोकं पिृथवी नः कृणोत ु॥14 

  िव᳡ शांित का उ᳃ोष वेदᲂ मᱶ रा᳦ शािंत का ही ᮧेरक रहा है। रा᳦ 
सुजल व सफल रहे इस हेत ुसम᭭त देवताᲐ से ᮧाथᭅना कᳱ गई है। 
इसी को ही ऋिषयᲂ ने िव᳡ मंगलकामना कहा है। 
 ॐ ᳒ौः शाि᭠तर᭠तᳯरᭃ ंशाि᭠तः पृिथवी शाि᭠तरापः शाि᭠तरोषधयः 
शाि᭠तः । वन᭭पतयः शाि᭠तᳶवᭅ᳡देेवाः शाि᭠त ᭅᮩᳬ शाि᭠तः सवᲈ 
शाि᭠तः शाि᭠तरेव शाि᭠तः सा मा शाि᭠तरेिध ॥ 
  इस मंᮢ मᱶ रा᳦ मᱶ आने वाले सभी घटकᲂ के िलए शांित ᮧदान 
करन ेकᳱ ᮧाथᭅना कᳱ गई है। रा᳦ को उ᭜कृ᳥ व उ᳖त बनान ेके िलए 
राजा के साथ-साथ ᮧजा को भी उᱫरदायी माना है। 

भᮤिम᭒छ᭠त ऋषय: ᭭वᳶवᭅद: तपो दीᭃामपुिनषदेरुᮕ।े 
ततो रा᳦ ंबलमोज᳟ जात ंतद᭭म ैदेवा उपसनंम᭠त॥ु15 

  रा᳦ कᳱ वैᳰदक अवधारणा व᭭तुतः एक िवशाल कुटंुब कᳱ भावना 
पर आधाᳯरत है। िजसमᱶ ᮧाणी माᮢ के ᮧित उदार भावना का 
समुिचत समावेश है। यजुवᱷद मᱶ कहा गया है –  

य᭭त ुसवाᭅिण भतूािन आ᭜मिन एव अनपु᭫यित च । 
सवᭅभतूषे ुआ᭜मानम ्ततो न िवजगु᭡ुसत े॥16 

  वेद रा᳦ कᳱ उ᳖ित के िलए ᭄ान-कमᭅ कᳱ उपासना के निैतक 
िनदᱷशᲂ कᳱ अनुपालना का उपदेश करत ेहᱹ। 

एत᳎ेशᮧसतू᭭य सकाशादᮕज᭠मनः। 

᭭व ं᭭व ंचᳯरᮢ ंिशᭃरेन ्पिृथ᳞ा ंसवᭅमानवाः॥17 

  मानवीय कतᭅ᳞ ᲂ कᳱ अिभ᳞िᲦ मन ुन ेसै᳍ांितक त᭜वᲂ के आधार 

पर कᳱ है –  

वदेोऽिखलो धमᭅमलू ं᭭मिृतशील ेच ति᳇दाम ्। 

आचार᳟वै साधनूा ंआ᭜मन᭭तिु᳥रेव च ।18 

  वेदᲂ मᱶ रा᳦ के िलए अथᱷत श᭣द आया है। िजसका अथᭅ होता है 
एक िविश᳥ उ᳎े᭫य से चलन ेवाला। 

अथ॒ᱷत ॑᭭थ रा᳦द॒ा रा᳦॒  ंमे ॑दᱫ ॒᭭वाहाथ॒ᱷत ॑᭭थ रा᳦द॒ा रा᳦॒ मम॒ु᭬ मै1॑9 

  भारतीय सं᭭कृित मᱶ रा᳦ भावना सवᲃपᳯर है। इसिलए वेदᲂ मᱶ रा᳦ 
संवधᭅन का अनेक बार उपदेश ᳰकया गया है। 
  अथवᭅवेद मᱶ तो रा᳦ क᭨याण के िलए पृ᭝वी से ᮧाथᭅना कᳱ गई है 
िविवध भाषा भाषीय,िविभ᳖ मतावलंबी तथा िविभ᳖ ᮧकार के 
लोगᲂ को धारण करन े वाली पृ᭝वी गाय के समान अनेक धन 
धाराᲐ को ᮧवािहत करᱶ। 

जन ंिव᮪ती बᱟधा िववाचस ंनानाधमाᭅण ंपिृथवी यथौकसम ्। 

सह᮲ धारा ᮤिवण᭭य म ेदहुा ंᮥवुवे धनेरुनप᭭फुर᭠ती ॥20 

  वैᳰदक संपूणᭅ वैᳰदक वाᲪय मᱶ रा᳦ का िव᭭तृत वणᭅन ᳰकया गया 
है। इसमᱶ आदशᭅ जीवन शैली कᳱ संक᭨पना मᱶ ᳞िᲦगत तथा 
सामािजक जीवन का बोध तथा आदशᭅ गुणᲂ के वणᭅन के साथ ऐस े
सशᲦ व शा᳡त रा᳦ कᳱ क᭨पना कᳱ गई है, जहां केवल कुछ िगन े
चुने त᭜वᲂ मᱶ ही एकᱨपता तथा सामानता नहᱭ ᳰदखती बि᭨क रा᳦ 
के सद᭭यᲂ के मानिचᮢ ᱡदयᲂ मᱶ समान िवचारᲂ स े उ᭜ᮧोत तथा 
समाज जीवन मᱶ सभी एक दसूरे के सहायक व सहयोगी बताए हᱹ। 
  अथवᭅवेद तो रा᳦ो᭜थान कᳱ सवᲃᱫम कृित मानी गई है,चूंᳰक 
इसका पृ᭝वी सूᲦ रा᳦ भावना को ही समᳶपᭅत है। अथवᭅवेद को रा᳦ 
िनमाᭅण का ᮕंथ यᳰद कहा जाए तो इसमᱶ कोई अितशयोिᲦ नहᱭ। 
  रा᳦ का रा᳦ नायक कैसा हो? उसका अपनी ᮧजा के ᮧित ᭍या 
कतᭅ᳞ है? इसका उपदेश अथवᭅवेद के 11 कांड के नवᱶ सᲦू मᱶ 
िव᭭तृत ᱨप से ᳰकया गया है। 
  वैᳰदक संिहताᲐ ने रा᳦भिᲦ के ᭭वर यᮢ तᮢ सवᭅᮢ गंुजायमान 
ᳰकए हᱹ। भारतीय सं᭭कृित मᱶ नैितक मू᭨यᲂ के अंतगᭅत रा᳦ीयता को 
सवᲃᲬ मू᭨य के ᱨप मᱶ मा᭠यता ᮧा᳙ है। महापुᱧषᲂ ने इस रा᳦ को 
देवता कहा गया है। 
रा᳦ देवो भव। 
  मानव रा᳦ का ऋणी है अतः रा᳦ के ᮧित मानव के ᭭वकतᭅ᳞  तथा 
अपनी अगाध िन᳧ा समीचीन है। यजुवᱷद मᱶ रा᳦ के आदशᭅ गुणᲂ का 
वणᭅन आया है- 
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᭭वराज᭭थ (रा᳦ ᭭वतंᮢ  होना चािहए), जनभतृ᭭थ(समाजिहतकारी 

होना चािहए), िव᳡भतृ᭭थ(िव᳡ कᳱ मगंल कामना के िलए 

ᮧय᳀शील होना चािहए)21 

  वेद का यह मंᮢ हमᱶ रा᳦ के ᮧित अपन ेकतᭅ᳞  और उᱫरदािय᭜व 
का बोध करान े के साथ साथ रा᳦ कᳱ सवाᲈगीण उ᳖ित का बोध 
वा᭍य है। 
आ ᮩᳬन ् ᮩाᳬणो ᮩᳬवचᭅसी जायताम ् आ रा᳦ े राज᭠यः शरू ऽ 
इष᳞ो ऽित᳞ाधी महारथो जायता ंदो᭏ᮥी धनेर्ु वोढान᭙वान ्आशःु 
सि᳙ः परंुिधर् योषा िज᭬ण ूरथे᳧ ाः सभयेो यवुा᭭य यजमान᭭य वीरो 
जायता ं िनकाम-ेिनकाम ेनः पजᭅ᭠यो वषᭅत ुफलव᭜यो न ऽ ओषधयः 
प᭒य᭠ता ंयोगᭃमेो नः क᭨पताम ्॥22 

  सवाᲈगीणिवकास से अिभᮧाय वेदᲂ मᱶ ᮩाᳬण तजेी युᲦ शिᲦ 
संप᳖ शᮢुᲐ का संहार करन े मᱶ सᭃम गोधन आᳰद द᭏ुधदायी, 

भरवाहक भारवाही, सभुग नारी रा᳦ को बढान ेवाली, मेघ वषाᭅ 

करन ेवाले, वन᭭पितया ंफल वाली हो। 

  रा᳦ कᳱ अवधारणा और वसदुैव कुटु᭥बकं कᳱ भावना पृ᭝वी सूᲦ 
ही िवकिसत करता है। ऋिषयᲂ ने इस पृ᭝वी उᲦ को ᮧािणयᲂ का 
घर माना है। 
वने᭭त᭜प᭫यि᳖िहत ंगहुा स᳒ᮢ िव᳡ ंभव᭜यकेनीडम।् 
ति᭭मि᳖द स ंच िव चिैत सवᭅ स ओतः ᮧोत᳟ िवभःू ᮧजास।ु।23 

  ऋ᭏वेद का नदी सूᲦ रा᳦ीय एकता का ᳒ोतक ᳰदखाई पड़ता है। 
इमम ्म ेग᭑ग ेयमनु ेसर᭭वित शतुᳰुᮤ ᭭तोम ंसचता पᱧ᭬᭛य ्आ | 

अिस᭍᭠या मᱧ᭞वधृ ेिवत᭭तयाजᱮकᳱय ेशणृु᭮ य ्आ सषुोमया ||24 

  वेदᲂ मᱶ पर᭭पर ई᭬याᭅ और देश का भाग नहᱭ ᳰदखता है ऋ᭏वेद के 
अिᲨ सूᲦ मᱶ इन भागᲂ को ᭭प᳥ ᱨप से देखा जा सकता है जहा ं
अिᲨ देव से ᮧाथᭅना कᳱ गई है- 

स नः िपतवे सनूवऽेᲨ ेसपूायनो भव । सच᭭वा नः ᭭व᭭तय े॥25 

  वैᳰदक रा᳦ कᳱ ᳞ापक अवधारणा ही हमारे जीवन को सवाᲈगपूणᭅ 
बना सकेगी। माᮢ ᭭वय ं के िहत कᳱ कामना न करत े ᱟए स᭥पूणᭅ 
िव᳡ के क᭨याण कᳱ कामना ही वैᳰदक रा᳦ कᳱ वा᭭तिवक 
अिभ᳞िᲦ है। जब वेद कहता है ‘कृ᭛व᭠तो िव᳡मायᭅम्‘ तो इसका 
ता᭜पयᭅ ᳰकसी वगᭅिवशेष से नहᱭ अिपत ुसम᭭त िव᳡ के क᭨याण स े
है। अतः आइये हम ऐस े ही रा᳦वाद के पोषक और ᮧेरक बनᱶ... 
िव᳡ के क᭨याण मᱶ अपन ेिहत को देखᱶ... ᭭वाथᭅभाव स े िवमुख हो 
परमाथᭅ भाव का िच᭠तन करᱶ, तब ही हम रा᳦ के ᭭वᱨप और 

उसकᳱ शिᲦ से सᲬे अथᲄ मᱶ अवगत हो सकᱶ गे। 
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