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साराशंः –  अि᭭मन् लेख े᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराण᭭य आधारोपᳯर नवरािᮢपूजायाः, देवीय᭄᭭य तथा च 
कुमारीपजूायाः िव᭭तृतं वणᭅन ंिव᳒ते। अ᭭य मु᭎याः अंशाः इ᭜थं सि᭠त: 

 पूजा-ᮯतयोः पᳯरभाषा: पजू् धातोः 'पूजा' (बा᳭ोपकरणैः अचᭅनम्) तथा वृञ् धातोः 'ᮯतम्' 

(िनयमपूवᭅकम् अ᳖ाᳰदवजᭅनम्) इित श᭣दयोः ᳞ु᭜पिᱫपुर᭭सरं ᳞ा᭎या कृता अि᭭त। 
 ᮰ीदेवीय᭄िवधानम्: महᳶषᭅः ᳞ासः राजा जनमेजयाय देवीय᭄᭭य मिहमान ं ᮰ावयित। भगवता 

िव᭬णुना अिप आᳰदशᲦेः आराधनाय िवशालः य᭄ः कृतः, यᮢ स᳙ᳲवंशित ऋि᭜वजः आसन्। तᮢ 
आकाशवा᭛या िव᭬णोः सवᱷ᳡र᭜वं दे᳞नुᮕहेणैव िस᳍िमित घोिषतम्। 

 नवरािᮢᮯतिविधः: चैᮢ-आि᳡नमासयोः (वस᭠ते शरᳰद च) नवरािᮢपूजायाः िवशेषमहᱬवं वतᭅते। 
अमावा᭭याया ं दीᭃां ᭭वीकृ᭜य ᮧितपिᱫथौ कलश᭭थापना, भगव᭜याः मूᳶतᭅ᭭थापन ं (अथवा 

य᭠ᮢ᭭थापनम्), तथा च देवीभागवतपरायण/ंस᳙शतीपाठः करणीयः। 
 कुमारीपजूा: नवराᮢौ ि᳇वषाᭅदार᭤य दशवषᭅपयᭅ᭠ताः क᭠याः कुमाᳯरका-िᮢमूᳶतᭅ-क᭨याणी-रोिहणी-

कािलका-चि᭛डका-शा᭥भवी-दगुाᭅ-सुभᮤा इित नामिभः पूजनीयाः। एतेन दाᳯर᳉नाशः, िवजयः, 
ऐ᳡यᭅᮧाि᳙᳟ भवित। 

 नैवे᳒िवधानम्: िविभ᳖ितथौ, नᭃᮢेष,ु योगेषु च दे᳞ ै िᮧयािण नैवे᳒ािन (यथा- गुड, मधु, घृत, 
पायसादीिन) ᮧदेयािन। िवशेषतः मधूकवृᭃ᭭य पूजायाः वणᭅनमिप अᮢ ᮧा᭡यते। 

कूटश᭣दाः –  अ᭠वथᭅनाम, यमदंि᳦का, वा᭏बीजमिहमा, ऋि᭜वजः, नवाणᭅम᭠ᮢः, नᲦᮯतम्, कुमारीपजूा, 
िव᭬क᭥भाᳰदयोगः, मधूकवृᭃः, िᮢराᮢिवधानम् । 
पजूाश᭣दिनवᭅचनम ् - पजू-्पजूायाम ् इ᭜य᭭माद ् धातोः िन᭬प᳖᭭य पजूाश᭣द᭭य पजूनिम᭜यथᭅः; अथाᭅत ्

कर-चरणाᳰदिभः बा᳭ोपकरणै᳟ ᳰᮓयमाणः कायᭅिवशेषः । वतृी-वजᭅन े (᳴कंवा ᮯत-िनयमने) इ᭜य᭭माद ्

धातोः िन᭬प᳖᭭य ᮯतश᭣द᭭य अ᳖ाᳰदपदाथᭅवजᭅनिम᭜यथᭅः । 'ᮯ᭜यते अ᳖ाᳰदकम् अनेनिेत ᮯतम्' इित तᮢ 
᳞ु᭜पिᱫः। दीᭃा इ᭜युᲦे िनयम᭭वीकरणिम᭜यथᱷ ᮧिस᳍ैव। यज-देवपूजास᭑गितकरणदानषे ु
इ᭜य᭭मा᳍ातोः िन᭬प᳖᭭य य᭄श᭣द᭭यािप पूजनिम᭜यथᭅः, यजते इित य᭄ः इ᭜य᭠वथᲈ नाम । 
एवं पूजािवषये तᱫ᭜स᭠दभाᭅनुसारेण िनयमभदेेन य᳒िप ᮯताᳰदश᭣दाः िभ᳒᭠ते तथािप सवᭅᮢ पूजनम् 
अथवा सेवन ं समानमि᭭त । यथा पूजादयो भ᭍᭜या फलाथᲈ ᳰᮓय᭠ते त᳇देव तीथᭅसेवनमिप। अिप च 
केषुिचत् ᮯतेषु तीथᭅसेवनम᭡य᭠तभᭅवतीित कृ᭜वा तᱫत् पूजाᮯत-तीथाᭅᳰदिवषयाः यथामित ᮧितपा᳒᭠ते । 
᮰ीदेवीय᭄िवधानम ्
स᭜यᮯत᭭य चᳯरतं दे᳞ाः वा᭏बीजमिहमानᲱ जनमेजयाय ᮰ाविय᭜वा ᮰ी᳞ासमहᳶषᭅः तदन᭠तरं सा 
आᳰदशिᲦरेव सवᭅजग᭜कारणिमित, सा सवᱺः भ᭍᭜या ᳰᮓयमाणाः सेवाः ᭭वीकरोतीित, अतो देवीय᭄ ं

करोि᭜वित, सा सवᭅकािमताथाᭅन् ᮧददाती᭜यवोचत्। तदा जनमेजयः ᮰ीमहादे᳞ ाः यागाय पूजािविधः 

कᳱदशृः? के च म᭠ᮢाः पᳯठत᳞ाः? कािन च ᮤ᳞ा᭛याव᭫यकािन? कित िवᮧा᭭समाᱠत᳞ाः? 
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ᳰकय᳎िᭃणा देया? त᭜सवᲈ सिव᭭तरं ᮧवदि᭜व᭜येवमपृ᭒छत्। तदा 

᳞ासो देवीय᭄िवधमेवमवोचत्।1 
ᮩᳬिव᭬णुमहे᳡राः सृि᳥कायᭅमार᭤य ᭭व᭭थानेष ु यथे᳥ ं सखुᲱासन् । 
महाल᭯मीसमेत-᮰ीहᳯररेकदा सुधासागरम᭟य᭭थां मिण᳇ीपवािसनᱭ 
सम᭭मरत्। पूवᭅ त᭜सागरम᭟ये एव महा-मायादशᭅनमवा᭡य त᭭याः 
मायाᮧभावेण ᳫी᭜वं ᮧा᭡य त᭭याः दयया शुभम᭠ᮢ᳟ासाᳰदतवान् । 
तादशृो रमारमणः ᮰ीदेवीयागं कतुᲈ स᭑क᭨᭡य कैलासं ग᭜वा श᭑करं, 

स᭜यलोके ᮩᳬाणम्, इ᭠ᮤा᳥᳒ᳰद᭍पालकान्, कोᳯटᮢयदवेान,् 
ऋिषगणान् च समाᱠतवान्। ते सवᱷ यागस᭥भारान् 
महािवभवस᭥भᳯरतान् क᭨पयामासःु। अन᭠तरं देविशि᭨पिभः 
िवशालो मणट्पो िनᳶमᭅतः। स᳙ᳲवंशितसं᭎याकाः ऋि᭜वजः ति᭭मन् 
य᭄े वृताः। ᮩाᳬणाः सिुवशालं य᭄वेᳰदकां पᳯरक᭨᭡य वेᳰदकायाम् 
अᳲᲨं ᮧित᳧ा᭡य ᮰ीदेवीबीजस᭥भᳯरतैः देवीम᭠ᮢैः होमं चᮓुः । एवं 
िविधिवधानैः होमे कृते आकाशवाणी एवमवदत् - 
िव᭬णो ᭜व ंभव देवाना ंहरे ! ᮰े᳧ तम᭭सदा । 
मा᭠य᳟ पजूनीय᳟ समथᭅ᳟  सरेु᭬विप।। 
सवᱷ ᭜वामचᭅिय᭬यि᭠त ᮩᳬा᳒ा᳟ सवासवाः ।। 
ᮧभिव᭬यि᭠त भो भ᭍᭜या मानवा भिुव सवᭅतः । 
रद᭭᭜वᲱ सवᱷषा ंभिवता मानवषे ुव ै।। 
कामद᭭सवᭅ देवाना ंपरमः परम᳡ेरः । 
सवᭅय᭄षे ुम᭎ुय᭭᭜व ंप᭔ूयः सवᱺ᳟  याि᭄कैः ।। 
᭜वा ंजनाः पजूिय᭬यि᭠त वरद᭭᭜व ंभिव᭬यिस । 
᮰िम᭬यि᭠त च देवा᭭᭜वा ंदानवरैितपीिडताः ।।2 इित । 

हे िव᭬णोः तव दीᭃया स᭠तु᳥ाि᭭म। ᭜वं देवोᱫमः। सुरसमाजे मा᭠यः, 

पू᭔यः, समथᭅ᳟ भिव᭬यिस । इ᭠ᮤादयः ᮩᳬा च सवᱷ ᭜वां समथᭅयि᭠त । 
भुिव सवᭅᮢ तव भᲦाः समु᳍वि᭠त । ते᭤यः ᭜वं वरदो भू᭜वा ᮧकाशसे 
। ᭜वमेव य᭄ािधपितः, धमᭅरᭃक᳟ इ᭜येवमशरीरवाणी वरािण द᭜वा 
िवरराम। ᮰ीहᳯरः य᭄ ंसमा᭡य ल᭯मीसिहतो गᱧडवाहनाᱨढो वैकु᭛ठं 
ग᭜वा जगᲯननीमेव सं᭭मरन् पालनकायᭅिनमᲨोऽभवत ् । 
मुिनपु᭑गवाः देवाः ᮩᳬादयो देवी᭟यानत᭜पराः नैक शुभािन ᮧापःु। 
᮰ीदगुाᭅदे᳞ ाः ᮧित᳧ा 
᮰ीदेवीवरᮧसादेन क᭛टकरिहतं रा᭔यमवा᭡य सदुशᭅनो मि᭠ᮢणो 
दैव᭄ां᳟ समाᱡय शुभमुᱠतᭅ ᮧवदि᭠᭜वित पृ᭬ ᭗वा हेमᳲसंहासनमेकं 
कारिय᭜वा तᮢ देवᱭ ᭭थापियतु,ं सवᱷ तां देवᱭ िन᭜यम् आराधयि◌तु ंच 
किथतम्। पूवᲈ यथा ᮰ीरामच᭠ᮤो धमाᭅथᭅकाममोᭃदाियनᱭ भगवतᱮ 
ᳲसंहासने समुप᭭थािपतवान् त᳇त् अहमिप रा᭔यं पालयािम। देवी 
िशवा शिᲦदा सा जगदि᭥बका नागरजनै᭭सवᱺः भ᭍᭜या पूजनीया 
भवती᭜यवदत ्।3 
तदा मि᭠ᮢणः राजशासनमनसुृ᭜य शुभमुᱠतᭅमेकमसूचयन्। 
िशि᭨पवराः सु᭠दरदेवीमि᭠दर-मेकमक᭨पयन्। सदुशᭅनः चतै᭠यव᭠तं 
िवᮕहमेकमकारयत्। वेदिवदः ᮩाᳬणान ्समाᱠय शुभे मुᱠतᱷ ᮰ीदेवᱭ 
ᮧित᳧ापयामास। सः मितमान् यथािविध देवीयागमकरोत,् 
सुरानपूजयत्। एवं। एवं ᮰ीदे᳞ ाः ᮧित᳧ामहो᭜सवः िवᮧाणा ं

वेदघोषैः, ᳰद᳞गानैः, वा᳒िन᭭वनै᳟ सुमनोहरोऽऽसीत्। 
᮰ीदेवीनवरािᮢपजूािविधः 
हे ि᳇जोᱫम! नवरािᮢष ु िविश᭬य शर᳖वरािᮢष ु िविधिवधानेन 
आचरणीयं ᳰकमि᭭त ? देवीवरा᭔याचरणिविधः कः ? त᭜फलं 
ᳰकिमित जनमेजयेन पृ᳧ः ᮰ी᳞ासमहᳶषᭅः देवीनव-िवᮯत ं कथं 
िविधपूवᭅक कायᭅिम᭜येवमवदत् । 
चैᮢमास े शर᭜काले िविश᭬य नवराᮢो᭜सवः करणीयः। चैᮢे 
वस᭠तनवराᮢाणीित, आ᳡युिज शु᳍ᮧितपदार᭤य नवमीपयᭅ᭠तम् 
उ᭜सवाः ᳰᮓय᭠ते। दशमी िवजयदशमीित ᮧिसि᳍ ता। शर᳇स᭠तयोः 
यमदि᳥के इित ᭎याितः । अतः िविधिवधानैः अव᭫यं चि᭛डका 
पूजनीया। ऋतइुयᮧवेशना᭜पूवᭅम् अमावा᭭याम् एकवारं भ᭍ु᭜वा 
स᭥भारान ्स᭥ᮧा᭡य म᭛डपः िनमाᭅण ंकरणीयम्। त᭠म᭟ये शु᮪ा ि᭭थरा 
च वेᳰदका क᭨पनीया। 
चतहुᭅ᭭ता च ह᭭तो᭒ᮙा पीठाथᲈ ᭭थानमᱫुमम ्। 
तोरणािन िविचᮢािण िवतानᲱ ᮧक᭨पयते ्।।4 
अमावा᭭या ंराᮢावेव ऋि᭜वजः िनय᭥य ᮧितपᳰद शुभोदये वेदिवि᳊ः 
ऋि᭜वजै᭭सह िन᭜यकृ᭜यािन समा᭡य तान् यथािविध स᭥पू᭔य 
वᳫाᳰदकान् ᮧदाय तᱫ᭜कायᱷष ु िनयोजयेत्। त े तृ᳙ा भवि᭠त चेत ्
सवाᭅ᭛यिप कायाᭅिण िनᳶवᭅᲩािन भवि᭠त। िवᮧसाहायेन ᭭वि᭭तवाचन ं
पᳯर-समा᭡य वेᳰदकायां िव᭟युᲦं शाᳫिविधमनुसृ᭜य सायुधं 
चतुबाᭅᱟयतुा ंवा अथवा अ᳥भुजयुता ं वा देवᱭ ᭭थापयेत्। यᳰद िवᮕहे 
न ल᭤यते तᳶहᭅ नवाणᭅम᭠ᮢसयंुतं य᭠ᮢं ᭭थापयेत ्। 
िन᭜य ं नववारं वा, पᲱवारं वा, िᮢवारमथवा ᭠यूनाित᭠यूनमेकवारं 
वा स᳙शितपारायण ं करणीयम् । देवीभागवतं पठनं नवरािᮢषु 
समापनीयम्। सह᮲नामाᳰदकैः िᮢकालपूजाᳰदिभ᳟ नवरािᮢष ु देवᱭ 
समचᭅयते्। आर᭥भᳰदन ेएव देवᱭ ᭟या᭜वा िनयमः कायᭅः। उपवासने वा 
अथवा नᲦे एकभुᲦेन वा ᭭थात᳞ इित। जगद᭥बे! तव ᮯतं 
कᳯर᭬यािम, साहा᭦यं कुᱧ इित स᭥ᮧा᭝यᭅत। 
सवᲃपचारैः भिᲦत᭜पर᭜वेन देवᱭ समचᭅयन् पारायणं कुवᭅन् यथाशिᲦ 
ᮩाᳬणभोजनं ᮧक᭨᭡यनेन ᮯत᭭य पूणᭅफलमवा᳘युात्। बिलदानाᳰदकं 
िविधिनषेधौ ᭄ा᭜वा करणीयम्। 
मासाशन ंय ेकुवᭅि᭠त तःै कायᭅ पशᳲुहंसनम ्। 
मिहषाजवराहाणा ंबिलदान ंिविश᭬यत े।। 
दे᳞ᮕ ेिनहता याि᭠त पशवः ᭭वगᭅम᳞यम ्। 
न ᳲहंसा पशजुा तᮢ िनᲩता ंत᭜कृत ेऽनघ ।। 
अᳲहंसा याि᭄कᳱ ᮧोᲦा सवᭅशाᳫिविनणᭅय।े 
देवताथᱷ िवसृ᳧ ाना ंपशनूा ं᭭वगितधवृा ।।5 
होमिवधये कु᭛डं पᳯरक᭨᭡य होमान᭠तरं ᮯत ं पᳯरसमा᭡य पणूाᭅᱟित 
द᳒ात्। नवरािᮢष ु िन᭜य ं िᮢकालेषु पूजा ं कृ᭜वा नृᱫगीतवा᳒ैः 
यथािवभवमु᭜सवं कृ᭜वा भूमावेव शयनं कुयाᭅत् । अमृतोपमं भोजन ं
द᭜वा कुमारीपूजां कुयाᭅत्। ᮰ीदे᳞ ाः कुमारी नवयौवना इित 
नामा᭠तरभावेन च कुमारीपजूां कारयते्। अथवा िन᭜यम् एका ंकुमारी 
नवसं᭎याकं कुमारीगणं वा वᳫा᳒-ल᭑कारान ् भोजनं च द᭜वा 
पूजयेत्। देवी᭭वᱨपं सवᭅदा शुभिचᱫेन भा᳞,ं पजूनीयवयो- 
िवशेषनामभदेाः शाᳫ ेएवं वतᭅ᭠ते -
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एकवषाᭅ न कतᭅ᳞ ा क᭠या पजूािवधौ नपृ। 
परम᭄ात ुभोगाना ंग᭠धादीना ंबािलका ।। 
ग᭠धाᳰदभोग᭄ानरािह᭜यात् एकवषाᭅि᭜मका बािलका पूजाथᲈ न 
ᮕा᳭ा। 
ि᳇वषाᭅि᭜मका ᮧभिृत दशवषाᭅि᭜मकापयᭅ᭠तं पजूाथᭅ ᮕहीतु ंश᭍यते - 
कुमाᳯरका त ुसा ᮧोᲦा ि᳇वषाᭅ या भवᳰेदह। 
िᮢमᳶूतᭅ᳟  िᮢवषाᭅ च क᭨यािण चतरुि᭣दका ।। 
रोिहणी पᲱवषाᭅ च ष᭙वषाᭅ कािलका ᭭मतृा । 
चि᭛डका स᳙वषाᭅ᭭ याद᳥वषाᭅ च शा᭥भवी ।। 
नववषाᭅ भवᱟेगाᭅ सभुᮤा दशवाᳶषᭅकᳱ।। 
अत ऊ᭟वᲈ न कतᭅ᳞ ा सवᭅकायᭅिविनगᭅता ।। 
एतःै नवनामिभः देवᱭ यथािविध पजूयते।्6 
एतेषां नविवधपजूानां फलं ᮧवदािम, ᮰᳍या ᮰ुणु - 
कुमारी पिूजता कुयाᭅ᭞दःुखदाᳯर᳉नाशनम ्। 
शᮢᭃुय ंधनायु᭬ य ंबलवᳲृ᳍ं करोित व ै।। 
िᮢमᳶूतᭅपजूनादायःु िᮢवगᭅ᭭ य फल ंलभते।् 
धनधा᭠यागम᳟वै पुᮢ पौᮢाᳰदव᳍ृयः ।। 
िव᳒ाथᱮ िवजयाथᱮ च रा᭔याथᱮ य᳟ पाᳶथᭅवः । 
सखुाथᱮ पजूयिे᳖᭜य ंक᭨याणᱭ सवᭅकामदाम ्।। 
कािलका ंशᮢनुाशाथᲈ पजूय᳊ेिᲦपवूᭅकम ्। 
ऐ᳡यᭅधनकाम᳟ चि᭛डका ंपᳯरपजूयते ्।। 
पजूय᭒ेछा᭥भवᱭ िन᭜य ंनपृस᭥मोहनाय च । 
दःुखदाᳯर᳉नाशाय स ᭑ᮕाम ेिवजयाय च ।। 
ᮓूरशᮢिुवनाशाथᲈ तथोᮕकमᭅसाधन।े 
दगुाᭅ च पजूय᳊े᭍᭜या परलोकसखुाय च ॥ 
वाि᭖छताथᭅ᭭ य िस᭞᭟यथᲈ सभुᮤा ंपजूय᭜ेसदा। 
रोिहणᱭ रोगनाशाय पजूयिे᳇िधव᳖रः ।।7 
᮰ीर᭭तु इित म᭠ᮢेण, ᮰ीयुᲦम᭠ᮢेण, बीजम᭠ᮢेण वा नरः भ᭍᭜या दवेᱭ 
पूजयेत ्। 
स᭜वाᳰदिभᳫीमᳶूतᭅयाᭅतᳶैहᭅ नाना᭭वᱨिपणी। 
िᮢकाल᳞ािपनी शिᲦᳫीमᳶूतᭅ पजूया᭥यहम ्।। 
क᭨याणकाᳯरणी िन᭜य ंभᲦाना ंपिूजताऽिनशम ्। 
पजूयािम च ता ंभ᭍᭜या क᭨याणᱭ सवᭅकामदाम ्।। 
रोहय᭠ती च बीजािन ᮧा᭏ज᭠मसिᲱतािन व।ै 
या देवी सवᭅभतूाना ंरोिहणᱭ पजूया᭥यहम ्।। 
काली कालयत ेसवᲈ ᮩᳬा᭛ड ंसचराचरम।् 
क᭨पा᭠तसमय ेय ेता ंकािलका ंपजूया᭥यहम ्।। 
चि᭛डका ंच᭛डᱨपा ंच च᭛डम᭛ुडिवनािशनीम ्। 
क᭨पा᭠तसमय ेया ता ंकािलका ंपजूया᭥यहम ्।। 
चि᭛डका ंच᭛डᱨपा ंच च᭛डम᭛ुडिवनािशनीम ्। 
ता ंच᭛डपापहाᳯरणᱭ चि᭛डका ंपजूया᭥यहम ्।। 
अकारणा᭜सम᭜ुपिᱫयᭅ᭠मयःै पᳯरकᳱᳶतᭅता । 
य᭭या᭭ता ंसखुदा ंदेवᱭ शा᭥भवᱭ पजूया᭥यहम ्।। 
दगुाᭅ ᮢायित भᲦं या सदा दगुाᭅᳶतᭅनािशनी।। 
द᭄ुयेा सवᭅदेवाना ंता ंदगुाᭅ पजूया᭥यहम ्।। 
सभुᮤािण च भᲦाना ंकुᱧत ेपिूजता सदा। 
अभᮤनािशनᱭ देवᱭ सभुᮤा ंपजूया᭥यहम ्।।8 
इ᭜येवं वᳫाल᭑कारसुग᭠धᮤ᳞ाᳰदिभः नैकम᭠ᮢै᳟ क᭠यकाः सदा 
पूजनीयाः भवि᭠त । 

रोगरिहता सवाᭅ᭑गसु᭠दरी क᭠या तᱫद ्फले᭤यः पूजनीयाि᭭त। 
ᮩाᳬणकुमारी सवᭅकायाᭅथᲈ, िवजयाथᲈ ᭃिᮢयकुलो᳊वा कुमारी, 
लाभाय वै᭫यबाला शूᮤबाला वा सेवनीयाि᭭त। नव-ᳰदनािन यावत् 
पूजियतुं शिᲦहीनाः भवि᭠त चते् अ᳥᭥यां त ुअव᭫यं पजूययेुः। पवूᭅयुगे 
भᮤकाली अ᳥᭥यामेव दᭃय᭄िवनाशाय नकैयोिगनीिभ᭭सहािवभूᭅता। 
अतोऽ᳥᭥यां कुमारी पूजिय᭜वा नानािवधोपहारैः दगुाᭅसवेनेन 
सवᭅका᭥यिसि᳍भᭅवित। नवराᮢिनयमपालनाय य᳒शᲦता िव᳒ते 
तᳶहᭅ स᳙मी-अ᳥मी-नवमीषु िᮢराᮢिवधानेन पजूाकरणेनािप 
पूणᭅफलमायाित। पूवᭅज᭠मिन य े ᮯतिमद ं न कृतव᭠तः त े रोगᮕ᭭ताः, 
दᳯरᮤा᳟ भवि᭠त। रᲦच᭠दनयुत िब᭨वप᭨लवैः ये देवीमचᭅयि᭠त ते 
नृपाल᭜वेन भुिव जाय᭠ते। िशवा,ं सनातनᱭ, दःुखनाशनᱭ जगदि᭥बकां 
ये न पूजयि᭠त ते दᳯरᮤाः, रोगᮕ᭭ताः, दःुखभािगन᳟ भव᭠ती᭜यᮢ न 
स᭠देहो िव᳒ते। महापातक᳟ािप नरो नवरािᮢᮯतदीिᭃतो भू᭜वा 
दगुाᭅ समचᭅयित चेत् सवᭅपापिवमुᲦो भू᭜वा पुᱧषाथाᭅनवा᭡य सुखी 
भवतीित कथने ना᭭᭜यᮢ संशीितलेशः।9 
᮰ीदे᳞ाराधना त᭜फिलतᲱ 
हे भगवन्! ᮰ीदे᳞ाराधनपरो धमᭅः कᳱदशृः? केन ᮧकारेण 
समारािधता ᮰ीदेवी त᭭याः वामपदं ᮧददाित? मातुः त᭭याः 
सेवनिविधः कः? केन देवी समारा᭟यत?े कया री᭜या देवी 
नारायणमहᳶषᭅः नारदाय सिववरमेवमवोचत् । ᮧािणनः 
भीकरनरककूपे᭤यः ᮢायत?े के पदाथाᭅ: दे᳞ ाः ᮧीितकरा? इ᭜येवं 
नारदेन स᭥पृ᳥ः देवᳶषᭅ िवᮧवयᭅः सावधानतया ᮰ुणु। 
घोरमृ᭜युससंारोऽयमनाᳰदः अतो देवी संसेवनीया। ᮧितप᭜ᮧभृित 
पूᳶणᭅमा पयᭅ᭠तं देवᱭ स᭥प᭔ूय ᮓमेण तᱫिᱫिथषु िवᮧे᭤यः शकᭅ रा द᭏ुध-
अधूप-᭭᭥भाफल-मधु-गुड-नाᳯरकेल-लाज-ितल-दिध-पृथुक-चणक-
सतुः-पायसानां ᮧदानने सवᭅदोषिविनमुᭅᲦो भवित। अनकेािन 
शुभफिलतािन ᮧा᭡य᭠ते। ᮰ीदे᳞ ाः ᮧी᭜यै एिभः व᭭तुिभः होमः ᳰᮓयत े
चेत् नराः अिप च दे᳞ ाः ᮧी᭜यथᲈ र᳞ाᳰद स᳙वासरेषु ᮓमेण पायस 
द᭏ुध-र᭥भाफल-नवीत-नैवे᳒ािन एवं ᮧयेदािन वतᭅ᭠ते -शकᭅ रा 
(गुᱧशुᮓवासरयोः) धेनुघृतािन नैवे᳒ᱨपेण समपᭅणीयािन। ᳰकᲱ 
स᳙ᳲवंशितनᭃᮢेष,ु 
स᳙ᳲवशंितनᭃᮢनवैे᳒  ं᮰यूता ंमनु े।। 
घतृ ंितल ंशकᭅ रा ंत दिधद᭏ुध ंᳰकलाटकम।् 
दिध कूचᱮ मोदकं च फेिणका ंघतृम᭛डकम ्।। 
कंसारं वटपᮢ ंच घतृपरूमतः परम ्। 
वटकं कोकरसकं परूण ंमधसुरूणम ्।। 
गडुं पथृकुᮤाᭃ ेच खजूᭅरं चवै चारकम।् 
अपपू ंनवनीत ंच मुᮤ  ंमोदक एव च ।। 
मातिुल᭑गिमित ᮧोᲦं भनवैे᳒  ंच नारद ।। 
एवमवे िव᭬क᭥भाᳰद᭬विप नवैे᳒ ािन ᮧदेयािन। यथा 
िव᭬क᭥भाᳰदिष योगषे ुᮧव᭯यािम िनवदेनम ्।। 
पदाथाᭅना ंकृते᭬ वषे ुᮧीणाित जगदि᭥बका। 
गडुं मध ुघतृ ंद᭏ुध ंदिध तᮓं ᭜वपपूकम ्।। ।। 
नवनीत ंककᭅ टᱭ च कू᭬मा᭛ड ंचािप मोदकम ्। 
ᮧसन ंकदल ंज᭥ब ुफलमा᮫फल ंितलम ्।। ।। 
नार᭑ग दािडम ंचवै बदरीफलमवे च। 
धाᮢीफल ंपायस ंच पथृकंु चणकं तथा ।। 
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नाᳯरकेल ंज᭥भफल ंकसᱧंे सरूण ंतथा। 
एतािन ᮓमशो िवᮧ नवैे᳒ ािन शभुािन च ।। 
िव᭬क᭥भाᳰदष ुयोगषे ुिनणᱮतािन मनीिषिभः । 
अथ नवैे᳒ मा᭎या᭭य ेकारणाना ंपथृ᭑गन े।। 
कंसारं म᭛डकं फेणी मोदकं वटपᮢकम ्। 
ल᭙डुकं घतृपवूᭅ च ितल ंदिध घतृ ंमध ु।। 
करणानािमदं ᮧोᲦं देवी नवैे᳒ मादरात ्। 
अधनुा दे᳞ ा अ᭜य᭠तᮧीितकरं ᮰ीदेवी 
पजूाᳰदकिवधान ंकथयािम ᮰᳍या ᮰णु।ु10 
नरोऽव᭫यं चैᮢशु᳍तृतीयाितथौ मधूकवृᭃं पूजयेत्। 
पᲱभो᭔यपदाथᭅयतु ं नवैे᳒  ं समपᭅयते।् एवं ᳇ादशमासेषु 
शु᭍लपᭃतृतीयाितथौ देवᱭ स᭥प᭔ूय यथािविध नैवे᳒ ंद᳒ात् - 
श᭍ुलपᭃ ेिवधानने नवैे᳒ मिभद᳑हे। 
वशैाखमास ेनवैे᳒  ंगडुमᲦंु च नारद ।। 
᭔ये᳧ मास ेमधᮧुोᲦं देवी ᮧी᭜यथᭅमवे त ु। 
आषाढे नवनीत ंच मधकु᭭य िनवदेनम ्।। 
᮰ावण ेदिध नवैे᳒  ंभाᮤमास ेच शकᭅ रा। 
अि᳡न ेपायस ंᮧोᲦं काᳶतᭅकेपय उᱫमम ्।। 
मागᱷ फे᭛यᱫुमा ᮧोᲦा पौष ेच दिधकूᳶचᭅका। 
माघ ेमािस च नवैे᳒  ंघतृ ंग᳞ ंसमाहरेत ्।। 
नाᳯरकेल ंच नवैे᳒  ंफा᭨गनु ेपᳯरकᳱᳶतᭅतम ्। 
एव ं᳇ादशनवैे᳒ मैाᭅस ेचᮓमतोऽचᭅयते ्।।11 
एवं ᳇ादशमासेषु नैवे᳒ािन देवीᮧी᭜यै समपᭅयेत ्। 
᮰ीम᭑गल-वै᭬णवी-माया-कालराᮢी-दरु᭜यया-महामाया-मात᭑गी-
काली-कमल-वािसनी-िशवसह᮲- चरण-सवᭅम᭑गलᱨिपणीित नैक 
नामा᭠तरैः मधूकवृᭃ ं पजूयेत्। तदन᭠तरं मधूकवृᭃे शोभायमानां 
देवे᳡री महे᳡रᱭ सकलकामसमृ᭞᭟यथᲈ, ᮯतपूणᭅ᭜विस᭞᭟यथᭅᲱ एवम् 
आराधयेत् - 
नमः पु᭬ करनेᮢ ाय ैजग᳍ा᯦य ैनमोऽ᭭ततु।े 
माहे᳡य ᱺमहादे᳞ ैमहाम᭑गलमतूᭅय े।। 
परमा पापह᭠ᮢी च परमागᭅᮧदाियनी। 
परम᳡ेरी ᮧजो᭜पिᱫः परᮩᳬ ᭭वᱨिपणी ।। 
मददाᮢी मदो᭠मᱫा मानग᭥या महोᮢता। 
मनि᭭वनी मिुन᭟ययेा माताᭅ᭛डसहचाᳯरणी ।। 
जयलोके᳡ᳯर ᮧा᭄ ेᮧलया᭥बदुसि᳖भ े। 
महामोहिवनाशाथᭅ पिूजताऽिस सरुासरैुः ।। 
यमलोका भवकजᱮ यमप᭔ूया यमाᮕजा। 
यमिनᮕहᱨपा च यजनीय ेनमो नमः ।। 
सम᭭वभावा सवᱷशी सवᭅस᭑गिववᳶजᭅता। 
स᭑गनाशकरी का᭥यᱨपा काᱧ᭛यिवᮕहा ।। 
क᭑कालᮓूरकामाᭃी मीनाᭃीममᭅभᳰेदनी। 
माधयुᭅᱨपशीला च मधरु᭭वरपिूजता ।। 
महाम᭠ᮢवती म᭠ᮢग᭥या म᭠ᮢिᮧय᭑करी। 
मनु᭬ यमानसगमा म᭠मधाᳯरिᮧय᭑करी ।। 
अ᳡᭜थवटिन᭥बा᮫ किप᭜थ बदरीगत।े 
वनसाकᭅ करीराᳰद ᭃीरवᭃृ᭭वᱨिपिण ।। 
द᭏ुधव᭨ली िनवासाहᭅ दयनीय ेदयािधके। 
दािᭃ᭛य कᱧणाᱨप ेजय सवᭅ᭄व᭨लभ े।।12 
एवं मधूकवृᭃपजूान᭠तरं दे᳞ ाः ᭭तवनेन नरः स᭥पूणᭅᮯतपु᭛य-

फलमवा᳘ोित ।  
सवᭅदा ᭭तोᮢिमदं दे᳞ ाः यने पᲹते सः आिध᳞ािधिविनमुᭅᲦो 
भवित। अनेन ᭭तोᮢ-पठनने जनाः धमाᭅथᭅकाममोᭃान ्
यथे᳥मा᳘ुवि᭠त। ᮩाᳬणो वेदस᭥प᳖ो भवित। ᭃिᮢयो िवजयी भवित। 
उपसहंारः (Conclusion) - िन᭬कषᭅᱨपेण वᲦंु श᭍यत े यत् 
᮰ीदेवीभागवत ं केवलं भिᲦᮕ᭠थः नाि᭭त, अिपतु अᮢ पजूायाः 
वै᭄ािनकᳱ आचारसिंहता अिप ᮧदᳶशᭅता। नवरािᮢᮯतं शारीᳯरकशुᳲ᳍ं 
(उपवासेन), मानिसकशुᳲ᳍ं (पारायणेन), आ᭟याि᭜मकशुᳲ᳍ ं(होमेन) 
च ददाित। कुमारीपूजनेन समाज᭭य क᭠यासु ᮰᳍ाभावः जागᳶतᭅ। यः 
मानवः ᮰᳍या एतं िवᳲधं पालयित, सः आ᭟याि᭜मकपरमसुख ंᮧा᭡य 
अ᭠ते मोᭃ ंलभते । 
सहायकᮕ᭠थाः (Primary Sources) 
१)  ᮰ीम᳎ेवीभागवतपरुाणम ् (सटीकम)् । मलूलखेकः : महᳶषᭅः 

वेद᳞ासः। िविश᳥᭭क᭠धाः : ततृीय᭭क᭠धः (िवशेषतः अ᭟याय 
१२, १३, २५, २६, २७) तथा नवम᭭क᭠धः (अ᭟याय २६)। 
िवषयः : देवीय᭄िवधानम्, कुमारीपजूा, नवरािᮢिविधः, तथा च 
मासानुगुण ंनैवे᳒म्। 

२)  देवीभागवतपरुाणम ् (िह᭠दी-सं᭭ कृत᳞ा᭎यासिहतम)् । 
᳞ा᭎याकारः : पि᭛डत ᮰ीरामशमाᭅ आचायᭅः। ᮧकाशकः: यगु 
िनमाᭅण योजना, गायᮢी तपोभिूम, मथुरा। 

३)  ᮰ीम᳎ेवीभागवतपरुाणम ् (सं᭭ कृत-िह᭠दी ᳞ा᭎या) । 
स᭥पादकः/᳞ा᭎याकारः: पि᭛डत रामतजे पा᭛डेयः। ᮧकाशकः: 
चौख᭥बा िव᳒ाभवन, वाराणसी।  

४)  देवीमाहा᭜᭥यम ्(दगुाᭅस᳙शती) । ᮕ᭠थः: माकᭅ ᭛डेयपुराणा᭠तगᭅतम्। 
ᮧकाशकः: गीता ᮧेस, गोरखपुर।  

५)  परुाणिवमशᭅः । लखेकः: आचायᭅ बलदेव उपा᭟यायः। ᮧकाशकः: 
चौख᭥बा िव᳒ाभवन, वाराणसी। 

६)  शिᲦस᭑गत᭠ᮢम ् (Sundari Khanda)। िवषयः: 
दशमहािव᳒ानां पजूाᮓमः। ᮧकाशकः: गायकवाड़ ओᳯरए᭛टल 
सीरीज, बडौदा। 

पाद ᳯट᭡पणी: - 
1 दे.भा.३.१२.३-८७, ३.१३.४-५९ 
2 दे. भा. ३/१३/३९-४४ 
3 दे.भा.३.२५.१-४६ 
4 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराणम् ततृीय᭭क᭠ध◌ः, षᳲ᭙वंशिततमऽे᭟याये - 

३.२६.११ 
5 देवीभागवतम् – ३/२६/३२-३४ 
6 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराणम्, ततृीयः ᭭क᭠धः – २६ ४०, ४१, ४२, ४३ 
7 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराणम् - ततृीयः ᭭क᭠धः –  २७/४-८ 
8 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराण᭭य तृतीय᭭क᭠ध᭭य स᳙ᳲवंशिततमेऽ᭟याये - -७-१५ 
9 दे.भा. ३.२६.१-६२, ३.२७.१-५७ 
10 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराणम् – 9/26/48-63 
11 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराणम् – 9/26/79-83 
12 ᮰ीम᳎ेवीभागवतपुराणम् – 9/26/92-100 
 


