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   वैᳰदक काल मᱶ िशᭃा केवल सूचनाᲐ का संचय नहᱭ थी, बि᭨क यह ᳞िᲦ के सवाᲈगीण िवकास, चᳯरᮢ 

िनमाᭅण और आ᭟याि᭜मक बोध कᳱ एक सघन ᮧᳰᮓया थी। भारतीय स᭤यता के आᳰदकाल से ही ᭄ान को 

एक पिवᮢ थाती माना गया है, िजसे केवल एक जीवंत मा᭟यम से ही ह᭭तांतᳯरत ᳰकया जा सकता था। 

इसी आव᭫यकता ने 'गुᱧ-िश᭬य पर᭥परा' को ज᭠म ᳰदया, जो न केवल भारत कᳱ अिपतु वैि᳡क िशᭃा 

इितहास कᳱ सबस ेअि᳇तीय और ᮧभावशाली ᳞व᭭था रही है। वैᳰदक पर᭥परा मᱶ 'वेद' का अथᭅ ही ᭄ान 

है, और इस ᭄ान को अᭃु᭛ण रखन ेके िलए िजस अनुशासन और प᳍ित का िवकास ᳰकया गया, वह गुᱧ-

िश᭬य के अटूट संबंधᲂ पर आधाᳯरत था । यह ᮧितवेदन वैᳰदक कालीन गुᱧ-पर᭥परा के िविभ᳖ आयामᲂ, 

इसके दाशᭅिनक आधारᲂ, शैᭃिणक िविधयᲂ और समाज मᱶ इसके मह᭜व का गहन िव᳣ेषण ᮧ᭭तुत करता 

है।    

गुᱧ कᳱ अवधारणा: ᳞᭜ुपिᱫ, पᳯरभाषा एव ंदाशᭅिनक अिध᳧ान 

वैᳰदक वाᲪय मᱶ 'गुᱧ' श᭣द का अथᭅ अ᭜यंत गंभीर और ᳞ापक है। श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ के अनुसार, 'गु' का 
अथᭅ है अंधकार और 'ᱧ' का अथᭅ है उस ेदरू करन ेवाला। इस ᮧकार, जो अ᭄ान ᱨपी अंधकार को िवन᳥ 
कर ᭄ान के ᳰद᳞ ᮧकाश कᳱ ओर ले जाता है, वही गुᱧ है । ᮧाचीन भारतीय मनीषा मᱶ गुᱧ को केवल एक 
िशᭃक नहᱭ, बि᭨क एक आ᭟याि᭜मक पथ-ᮧदशᭅक और समाज का सुधारक माना गया है ।    
गुᱧ का ई᳡रीय ᭭थान 
वैᳰदक समाज मᱶ गुᱧ का ᭭थान ई᳡र से भी ऊपर ᮧिति᳧त ᳰकया गया। इसका कारण यह था ᳰक ई᳡र 

का ᭄ान भी गुᱧ के मा᭟यम से ही सभंव होता है। कबीरदास जी के श᭣दᲂ मᱶ "गुᱨ गोिव᭠द दोऊ खड़े, 

काके लागंू पाय" वाली भावना इसी वैᳰदक मू᭨य का िव᭭तार है । गुᱧ को ᮩᳬा, िव᭬णु और महेश के 

ᮧितिनिध के ᱨप मᱶ देखा जाता है, ᭍यᲂᳰक वह ᭄ान का सजृन करता है, उस ेिश᭬य के भीतर सुरिᭃत 

रखता है और अ᭄ानता का िवनाश करता है ।    

गुᱧᮩᭅᳬा गᱧुᳶवᭅ᭬ णःु गᱧुदᱷवो महे᳡रः। 

गुᱧ: साᭃात ्परं ᮩᳬ त᭭म ै᮰ीगरुव ेनमः॥1 

अथᭅ: गुᱧ ही ᮩᳬा, िव᭬ण ुऔर महे᳡र हᱹ; वे ही साᭃात ्परᮩᳬ हᱹ, ऐसे गुᱧ को नम᭭कार है।    

᭭कंद पुराण के 'गुᱧ गीता' खंड मᱶ गुᱧ कᳱ मिहमा का िवशद वणᭅन िमलता है । वहा ं गुᱧ को 'अ᭄ान-

ितिमरांध' (अ᭄ान के अंधेपन) को दरू करन ेवाला '᭄ान-शलाका' (᭄ान ᱨपी अंजन कᳱ सलाई) कहा गया 

है ।    
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 िशᭃकᲂ का वगᱮकरण 
᭭मृित ᮕंथᲂ और भिव᭬य पुराण के अनुसार, िशᭃकᲂ को उनके कायᲄ 
के आधार पर वगᱮकृत ᳰकया गया था : 
1. आचायᭅ: जो िश᭬य को उपनयन सं᭭कार देकर वेदᲂ, क᭨पᲂ और 
उपिनषदᲂ का िनःशु᭨क अ᭟यापन कराता है । 
2. उपा᭟याय: जो जीिवका के िलए वेदᲂ के एक भाग या वेदांगᲂ कᳱ 
िशᭃा ᮧदान करता है । 
3. गुᱧ: जो बालक के गभाᭅधान से लेकर उपनयन और वेद मंᮢᲂ कᳱ 
िशᭃा का दािय᭜व लेता है । 
4. ऋि᭜वक: जो य᭄ीय कमᭅकांड (अिᲨहोᮢ आᳰद) संप᳖ कराता है। 
ᮩᳬापᭅण ंᮩᳬ हिवᮩᭅᳬाᲨौ ᮩᳬणा ᱟतम।् 
ᮩᳬवै तने ग᭠त᳞ ंᮩᳬकमᭅसमािधना॥2 

अथᭅ: य᭄ मᱶ अपᭅण, ह᳞, अिᲨ और हवन करन ेवाला—सब ᮩᳬ ही 
है। 
िश᭬य कᳱ सकं᭨पना और अनशुासन 
िश᭬य का अथᭅ है—जो अनुशासन (शासन) के यो᭏य हो। वैᳰदक काल 
मᱶ िव᳒ाथᱮ को 'ᮩᳬचारी' कहा जाता था, िजसका अथᭅ है ᮩᳬ 
(᭄ान) कᳱ खोज मᱶ संलᲨ रहन ेवाला । 
आदशᭅ िव᳒ाथᱮ के लᭃण 
आचायᭅ चाण᭍य न े िव᳒ाथᱮ के िलए पांच अिनवायᭅ गुणᲂ का 
उ᭨लेख ᳰकया है: 
ति᳇᭄ानाथᲈ स गᱧुमवेािभग᭒छेत ्

सिम᭜पािणः ᮰ोिᮢय ंᮩᳬिन᳧म॥्3" 

ᮩᳬ᭄ान के िलए िश᭬य को समपᭅण भाव स े गुᱧ के पास जाना 

चािहए। 

िश᭬य के कतᭅ᳞  

गुᱧकुल मᱶ िश᭬य का जीवन सेवा और ᭭वा᭟याय पर आधाᳯरत था। 
िश᭬य को ᮩᳬमुᱠतᭅ मᱶ उठकर गुᱧ कᳱ सेवा, आ᮰म कᳱ शुि᳍, 
सिमधा (य᭄ हेत ुलकड़ी) एकᮢ करना और िभᭃाटन करना होता 
था । िभᭃाटन का उ᳎े᭫य िश᭬य के अहंकार को न᳥ करना और 
समाज के ᮧित उᱫरदािय᭜व का बोध कराना था । 
ᮧमखु सं᭭ कार: उपनयन और समावतᭅन 
वैᳰदक िशᭃा ᮧणाली दो मह᭜वपूणᭅ सं᭭कारᲂ के म᭟य ᮧवािहत होती 

थी: 

1. उपनयन : इसका अथᭅ है 'समीप ले जाना'। यह वह सं᭭कार था 

िजसके ᳇ारा बालक को आचायᭅ के पास ले जाया जाता था । इसके 

बाद बालक 'ि᳇ज' (दो बार ज᭠मा) कहलाता था। गुᱧ बालक को 

'सािवᮢी मंᮢ' (गायᮢी मंᮢ) ᮧदान कर िशᭃा आर᭥भ करत ेथे । 

ॐ भर्ू भवुः ᭭वः। 
त᭜सिवतवुᭅरे᭛य ंभगᲃ देव᭭य धीमिह। 
िधयो यो नः ᮧचोदयात॥्4 
हम उस परम ᳰद᳞ सिवता (सयूᭅ ᭭वᱨप परमा᭜मा) के तजे का 
᭟यान करत ेहᱹ,वह   हमारी बुि᳍ को ᮧᳯेरत और ᮧकािशत करे। 
2. समावतᭅन: िशᭃा पणूᭅ होने पर होन े वाला यह सं᭭कार 'घर 
लौटन'े का ᮧतीक था । इस अवसर पर गुᱧ अपने िश᭬य को 'ᳩातक' 
कᳱ उपािध दते ेथे और जीवन कᳱ ᳞ावहाᳯरक सीख दते ेथे। 
तैिᱫरीय उपिनषद मᱶ दीᭃांत उपदेश िमलता है: 
"स᭜य ं वद। धमᲈ चर। मातदृेवो भव। िपतदृेवो भव। आचायᭅदेवो 
भव।5" 
᭄ान ᮧाि᳙ कᳱ िविध: मौिखक पर᭥परा और '᮰िुत' 
वैᳰदक काल मᱶ ᭄ान का ह᭭तांतरण पणूᭅतः मौिखक था, इसिलए 
वेदᲂ को '᮰ुित' कहा गया । 
सीखन ेके तीन चरण 
उपिनषदᲂ और ᭭मृितयᲂ मᱶ ᭄ानाजᭅन कᳱ एक वै᭄ािनक प᳍ित 
बताई गई है : 
1. ᮰वण: गुᱧ के मुख से वेदमंᮢᲂ को एकाᮕता से सुनना और ᭭वर 
सिहत कंठ᭭थ करना । 
2. मनन: ᮧा᳙ ᭄ान पर तकᭅपूणᭅ ᳲचंतन करना और गुᱧ के साथ 
संवाद कर शंकाᲐ का समाधान करना । 
3. िनᳰद᭟यासन: िनरंतर अ᭤यास और ᭟यान के मा᭟यम से उस ᭄ान 
को अपने आचरण और अनुभव का िह᭭सा बनाना । 
ति᳇᭄ानाथᲈ स गᱧुमवेािभग᭒छेत ्
सिम᭜पािणः ᮰ोिᮢय ंᮩᳬिन᳧म॥्6 

वेदᲂ के संरᭃण कᳱ तकनीक 
ऋचो अᭃरे परम े᳞ोमन ्
यि᭭मन ्देवा अिध िव᳡ ेिनषदेःु॥7 

मंᮢᲂ कᳱ शु᳍ता बनाए रखन े के िलए ऋिषयᲂ न े िविश᳥ पाठ 
िविधया ंिवकिसत कᳱ थᱭ 
 ᮧकृित पाठ: सिंहता पाठ, पद पाठ (संिध िव᭒छदे), और ᮓम 
पाठ (पदᲂ को जोड़कर पढ़ना) । 
 िवकृित पाठ: जटा, माला, िशखा, रेखा, ᭟वज, दडं, रथ और 
घन। इनमᱶ 'घन पाठ' को सबस ेकᳯठन और ᮢुᳯट-रिहत माना गया 
है। 
गुᱧ-िश᭬य सबंधं: भावना᭜मक और दाशᭅिनक आधार 
गुᱧ-िश᭬य के संबंध को "एक ही वृᭃ पर बैठे दो पिᭃयᲂ" के ᱨप मᱶ 
वᳶणᭅत ᳰकया गया है, जो उनकᳱ आ᭟याि᭜मक िनकटता और सू᭯म 
संवाद को दशाᭅता है । 
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म᭛ुडक उपिनषद का िनदᱷश 
   मु᭛डक उपिनषद ᭭प᳥ करता है ᳰक ᮩᳬ-᭄ान कᳱ ᮧाि᳙ हेत ुगुᱧ के 
पास जाना अिनवायᭅ है: 
"ति᳇᭄ानाथᲈ स गᱧुमवेािभग᭒छेत ् सिम᭜पािणः ᮰ोिᮢय ं
ᮩᳬिन᳧म॥्8" 
उस ᭄ान को ᮧा᳙ करन े के िलए हाथ मᱶ सिमधा लेकर 
(िवन᮫तापूवᭅक) उस गुᱧ के पास जाना चािहए जो वेदᲂ का ᭄ाता 
(᮰ोिᮢय) और ᮩᳬ मᱶ ि᭭थत (ᮩᳬिन᳧) हो। 
ᮧिस᳍ ऋिषयᲂ कᳱ वंशावली 
वैᳰदक ᭄ान का ᮧवाह ऋिषयᲂ कᳱ अटूट ᮰ंृखला के मा᭟यम स ेᱟआ । 
57 आचायᲄ कᳱ नामावली िमलती है िज᭠हᲂन ेपीढ़ी-दर-पीढ़ी ᭄ान 
को ह᭭तांतᳯरत ᳰकया । 
 विश᳧ पर᭥परा: इ᭠हᲂन ेअयो᭟या के इ᭯वाकु वंश (राम आᳰद) को 
िशिᭃत ᳰकया। 
 िव᳡ािमᮢ: गायᮢी मंᮢ के ᮤ᳥ा और शᳫ-शाᳫ के महान िशᭃक। 
 या᭄व᭨᭍य: शु᭍ल यजुवᱷद के ᮤ᳥ा और राजा जनक व मैᮢेयी के 
गुᱧ । 
वᳰैदक िशᭃा मᱶ मिहलाᲐ का ᭭थान 
वैᳰदक समाज मᱶ मिहलाᲐ को िशᭃा और उपनयन का पूणᭅ 
अिधकार था । मिहलाᲐ के दो ᮧमुख वगᭅ थे: 
1. ᮩᳬवाᳰदनी: जो जीवन भर अिववािहत रहकर आ᭟याि᭜मक 
शोध और अ᭟यापन करती थᱭ (जसैे गागᱮ, मैᮢेयी) । 
2. स᳒ोवधू: जो िववाह होन ेतक गुᱧकुल मᱶ िशᭃा ᮧा᳙ करती थᱭ। 
गागᱮ वाचᲣवी और ऋिष या᭄व᭨᭍य का शाᳫाथᭅ वैᳰदक कालीन 
उᲬ बौि᳍क िवमशᭅ का चरम उदाहरण है । 
स᮫ा᭄ी ᳡शरेु भव स᮫ा᭄ी ᳡᯴वा ंभव। 
नना᭠दᳯर स᮫ा᭄ी भव स᮫ा᭄ी अिध देवषृ॥ु9 

ᳫी को पᳯरवार एवं समाज मᱶ स᭥मान एवं नतेृ᭜व का ᭭थान ᮧदान 
ᳰकया गया है। 
वᳰैदक िशᭃा का मह᭜व एव ंᮧासिंगकता 
वैᳰदक कालीन गुᱧ-पर᭥परा के मह᭜व को िन᳜िलिखत ᳲबंदᲐु मᱶ 
समझा जा सकता है: 
 चᳯरᮢ िनमाᭅण: िशᭃा का मु᭎य उ᳎े᭫य 'िचᱫवृिᱫ िनरोध' और 
नैितक उ᭜थान था । 
 िनःशु᭨क और सावᭅभौिमक: िशᭃा सभी सयुो᭏य िश᭬यᲂ के िलए 
िनःशु᭨क थी और समाज के सहयोग (दान/िभᭃा) से चलती थी । 
 रा᳦ीय सं᭭कृित का संरᭃण: डॉ. अ᭨तकेर के अनुसार, गुᱧᲐ ने 
कᳯठन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी भारत कᳱ सां᭭कृितक धरोहर को अᭃु᭛ण 
रखा । 

 आधुिनक संदभᭅ : वतᭅमान िशᭃा नीित मᱶ 'समᮕ िवकास' और 
ᮧाचीन ᭄ान पर᭥परा के समावेश पर बल ᳰदया गया है, जो वैᳰदक 
मू᭨यᲂ कᳱ ही वापसी है 
िन᭬कषᭅ 
   वैᳰदक िशᭃा-प᳍ित भारतीय सं᭭कृित एवं ᭄ान-पर᭥परा कᳱ मूल 
आधारिशला थी। इस ᮧणाली मᱶ ‘᮰ुित’ अथाᭅत् गुᱧ से ᮰वण ᳇ारा 
᭄ान-ᮧाि᳙ को अ᭜य᭠त महᱬव ᳰदया गया। वेदᲂ, उपिनषदᲂ तथा 
अ᭠य वैᳰदक ᮕ᭠थᲂ का संरᭃण हजारᲂ वषᲄ तक मौिखक पर᭥परा के 
मा᭟यम से ही स᭥भव ᱟआ। गुᱧ अपने िश᭬यᲂ को उᲬारण, ᭭मरण, 
मनन एवं पुनरावृिᱫ कᳱ िविधयᲂ ᳇ारा िशिᭃत करत े थे, िजसस े
᭄ान कᳱ शु᳍ता एवं ᮧामािणकता बनी रहती थी। 
वैᳰदक िशᭃा केवल बौि᳍क िवकास तक सीिमत नहᱭ थी, बि᭨क 
उसका उ᳎े᭫य ᳞िᲦ के नैितक, आ᭟याि᭜मक, सामािजक एवं 
सां᭭कृितक िवकास को सुिनि᳟त करना था। गुᱧकुलᲂ मᱶ िश᭬य 
अनुशासन, संयम, सेवा, स᭜य, आ᭜मिनय᭠ᮢण तथा सदाचार जैसे 
जीवन-मू᭨यᲂ का अ᭤यास करत े थे। इस ᮧकार िशᭃा का ᭭वᱨप 
जीवनोपयोगी एवं सं᭭कारᮧधान था। 
   गुᱧ-िश᭬य पर᭥परा वैᳰदक िशᭃा का के᭠ᮤिब᭠द ुथी। गुᱧ को ᭄ान 
का ᮧकाशक एवं िश᭬य के ᳞िᲦ᭜व-िनमाᭅण का मागᭅदशᭅक माना 
जाता था। िश᭬य ᮰᳍ा, िवन᮫ता एवं समपᭅण के साथ गुᱧ स ेिशᭃा 
ᮕहण करता था। इस स᭥ब᭠ध मᱶ केवल ᭄ान का आदान-ᮧदान ही 
नहᱭ, बि᭨क सं᭭कृित एवं पर᭥पराᲐ का संरᭃण भी िनिहत था। 
अतः कहा जा सकता है ᳰक वैᳰदक िशᭃा-प᳍ित केवल ᮧाचीन 
भारतीय पर᭥परा नहᱭ, बि᭨क मानव जीवन के सवाᲈगीण िवकास 
का एक उ᭜कृ᳥ आदशᭅ है, िजसकᳱ ᮧासिंगकता आज भी अᭃु᭛ण बनी 
ᱟई है। 
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