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साराशं(Abstract) 

   अि᭭मन् लेखे िशᭃाᮧिविधशाᳫ᭭य ᮢयः ᮧमुखोपागमाः—य᭠ᮢांशोपागमः, त᭠ᮢांशोपागमः, 
᳞व᭭थोपागम᳟—सरलसं᭭कृतभाषया िव᭭तरेण िववृताः। आधुिनकिशᭃाᭃेᮢे ᮧिवधेः 
(Technology) महᱬवं ᳰदनᮧितᳰदनं वधᭅते। िशᭃणािधगमᮧᳰᮓयायां केवलं पाᲹपु᭭तकाना ंᮧयोगः 
पयाᭅ᳙ः न भवित, अिप त ु य᭠ᮢाणां, मनोवै᭄ािनकिस᳍ा᭠ताना,ं ᳞व᭭था᭜मकयोजनाया᳟ 
आव᭫यकता भवित। य᭠ᮢांशोपागमे भौितकसाधनानां उपयोगः ᮧमुखः भवित। त᭠ᮢांशोपागमे 
मनोवै᭄ािनकतᱬवाना ंतथा िशᭃण᳞ूहरचनायाः महᱬवं दृ᭫ यत।े ᳞व᭭थोपागमे समᮕिशᭃाᮧणाली 
एकया ᳞व᭭थया िनरी᭯य योजनापूवᭅकं ᳰᮓयाि᭠वता भवित। एते ᮢयः उपागमाः िशᭃाᮧᳰᮓयायाः 
ᮧभाववृ᳍ौ सहायकाः भवि᭠त। 
ᮧ᭭तावना  
   आधुिनकयुगे िव᭄ान᭭य तथा ᮧिवधेः तीᮯिवकासः अभवत्। अ᭭य ᮧभावः िशᭃाᭃेᮢे अिप 
᭭प᳥तया दृ᭫ यते। िशᭃाᮧिविधशाᳫम् (Educational Technology) नाम तद ् ᭃेᮢं यᮢ 

िशᭃणािधगमᮧᳰᮓयायां वै᭄ािनकतᱬवाना,ं य᭠ᮢाणां, मनोवै᭄ािनकिवचाराणा ंच उपयोगः ᳰᮓयते। 

िशᭃायाः ल᭯यं केवलं ᭄ानᮧदान ंन, अिप तु ᳞वहारपᳯरवतᭅनम्, कौशलिवकासः, ᳞िᲦ᭜विनमाᭅण ं
च अि᭭त। एतेषां ल᭯याणां साधनाय िविवधाः उपागमाः ᭭वीकृताः। मु᭎यतया िशᭃाᮧिविधशाᳫे 
ᮢयः उपागमाः ᮧिस᳍ाः सि᭠त—य᭠ᮢांशोपागमः (Hardware Approach), त᭠ᮢांशोपागमः 

(Software Approach), ᳞व᭭थोपागमः (Systems Approach)। अि᭭मन् लेख ेएतेषां ᮢयाणां 
िव᭭तृतं िववेचन ंᳰᮓयते। 
१. य᭠ᮢाशंोपागमः (Hardware Approach) 
   य᭠ᮢांशोपागमः भौितकिव᭄ानात् तथा अिभय᭠ᮢणᮧिवधेः ᮧरेणया िवकिसतः। अि᭭मन् उपागमे 
िशᭃणािधगमᮧᳰᮓयायां िविवधय᭠ᮢाणां उपयोगः ᳰᮓयते। उदाहरणᱨपेण ᮧᭃेपकः (Projector), 

स᭑गणकय᭠ᮢं (Computer), आकाशवाणी, दरूदशᭅनम्, सीसीटीवी (CCTV), ᭟विनमुᳰᮤका, 

सीडी, िशᭃणय᭠ᮢािण (Teaching Machines) इ᭜यादीिन अᮢ अ᭠तभᭅवि᭠त। अ᭭य उपागम᭭य 
मूलभावना एषा अि᭭त यत् दृ᭫ य᮰᳞साधनःै िशᭃणं अिधकं ᮧभावकरं भवित। छाᮢाणा ं
᭄ानेि᭠ᮤयािण सᳰᮓयािण भवि᭠त, येन अिधगमः सुलभः तथा ᭭थायी भवित। अि᭭मन् उपागमे 
अ᭟यापकः य᭠ᮢसाहा᭦यने अ᭨पसमय े अिधकछाᮢान् िशᭃियतु ं शᲣोित। िवशेषतः यᮢ छाᮢसं᭎या 
अिधका भवित, तᮢ एषः उपागमः अ᭜य᭠तं उपयोगी भवित। आᳶथᭅकदृ᭬ Ჷा अिप ᳰकिᲱत् लाभः 

दृ᭫ यते, यतः एकेन य᭠ᮢेण बहवः छाᮢाः लाभ ंᮧा᳘ुवि᭠त। डिेवस-्महोदयेन उᲦं यत ् िशᭃाᮧिवधेः 

ᮧयोगेन समय᭭य सदपुयोगः भवित। तथािप केवलं य᭠ᮢािण पयाᭅ᳙ािन न भवि᭠त; अ᭟यापक᭭य 

मागᭅदशᭅनम् आव᭫यकमेव। अतः य᭠ᮢांशोपागमः िशᭃण᭭य साधनं भवित, ᳰक᭠तु ᭭वयमेव 
पूणᭅᮧणाली न भवित। 
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२. त᭠ᮢाशंोपागमः (Software Approach) 
त᭠ᮢांशोपागमः मनोिव᭄ानशाᳫ᭭य अिधगमिस᳍ा᭠ते᭤यः िवकिसतः। 
अि᭭मन् उपागमे िशᭃण᭭य आ᭠तᳯरकरचना, ल᭯यिनधाᭅरणम्, 

पाᲹव᭭तुनः ᮓमब᳍ᮧ᭭तुतीकरण,ं पुनबᭅलनᮧᳰᮓया च ᮧमुखाः 

भवि᭠त। य᳒िप य᭠ᮢािण अिप अᮢ उपयु᭔य᭠ते, तथािप मु᭎यबलं 
मनोवै᭄ािनकतᱬवेष ुभवित। ᳞वहारपᳯरवतᭅन ं िशᭃायाः ल᭯यं भवेत् 
इित अ᭭य उपागम᭭य आधारः। अिभᮓिमतािधगमः (Programmed 

Learning), सू᭯मिशᭃणम् (Micro-Teaching), वैयिᲦकबोधनम्, 

स᭑गणकसहकृतबोधनम् (CAI) इ᭜यादयः अि᭭मन् उपागमे 

अ᭠तभᭅवि᭠त। अि᭭मन् उपागमे िशᭃणो᳎े᭫यािन ᭭प᳥तया िल᭎य᭠त,े 
तथा तािन ᳞वहारपᳯरवतᭅनᱨपेण िनᱨ᭡य᭠ते। पाᲹव᭭तु सू᭯मभागेषु 
िवभ᭔य ᮓमशः ᮧ᭭तु᭜यते। छाᮢ᭭य ᮧ᭜युᱫरानुसारं पुनबᭅलन ं दᱫं 
भवित। अनेन छाᮢ᭭य अिधगमसाम᭝यᲈ वधᭅते। त᭠ᮢांशोपागमः 
अ᭟यापक᭭य िशᭃणकौशलं अिप िवकिसतं करोित। िशᭃणᮧᳰᮓया 
योजनापूवᭅकं भवित। मनोवै᭄ािनकिस᳍ा᭠तानां यथाथᭅᮧयोगः ᳰᮓयते। 
अतः एषः उपागमः िशᭃणािधगमᮧᳰᮓयां वै᭄ािनकतया संगठयित। 
३. ᳞व᭭थोपागमः (Systems Approach) 
   ᳞व᭭थोपागमः अ᭜य᭠ताधुिनकः उपागमः अि᭭त। अ᭭य िवकासः 
ि᳇तीयिव᳡य᳍ुकाल᭭य ᳞व᭭थािभय᭠ᮢणिवचारात ् अभवत्। 
स᭑गणकिव᭄ान᭭य तथा System Engineering-इ᭜य᭭य ᮧभावः 
अिप अि᭭मन् दृ᭫ यते। अि᭭मन् उपागमे स᭥पूणाᭅ िशᭃाᮧᳰᮓया 
“᳞व᭭था” इव ᭭वीᳰᮓयते।अ᭭य उपागम᭭य अनुसारं िशᭃायाः सवᱷ 
अंशाः—उ᳎े᭫यािन, पाᲹᮓमः, छाᮢाः, अ᭟यापकाः, संसाधनािन, 
मू᭨या᭑कनम्—एकेन समᮕदृ᭬ Ჷा िनरी᭯य᭠ते। ᮧथमं ल᭯यिनधाᭅरणं 
ᳰᮓयत,े अन᭠तरं योजना िनमᱮयते। त᭭याः योजनायाः ᳰᮓया᭠वयनं, 

िनरीᭃणं, मू ᭨या᭑कनं च ᮓमशः भवित। यᳰद कुति᳟त् दोषः दृ᭫ यते, 

तᳶहᭅ त᭭य संशोधनं ᳰᮓयते। एषः उपागमः िशᭃाᮧशासन,े ᮧब᭠धे च 
अ᭜य᭠तं उपयोगी भवित। सम᭭यासमाधान ं ᳞वि᭭थतᱨपेण ᳰᮓयते। 
संसाधनानां समुिचतिविनयोगः भवित। एतेन िशᭃा᳞व᭭था अिधकं 
ᮧभावी तथा पᳯरणामकाᳯरणी भवित। अतः ᳞व᭭थोपागमः 
िशᭃाᮧणालᱭ समᮕतया उ᳖यित।  
िशᭃाया ंᮧिविधशाᳫ᭭य उपागमाना ंपर᭭परसबं᭠धः सम᭠वय᳟ 
   य᳒िप य᭠ᮢांशोपागमः, त᭠ᮢांशोपागमः, ᳞व᭭थोपागम᳟ पृथक्-

पृथक् ᱨपेण िविव᭒य᭠त,े तथािप ᳞वहारतः एत े पर᭭परं सबं᳍ाः 

सि᭠त। केवलं य᭠ᮢाणा ं ᮧयोगः कृ᭜वा उᱫमं िशᭃणं साधियतुं न 
श᭍यते। यᳰद य᭠ᮢािण सि᭠त, पर᭠तु ᭭प᳥ल᭯यिनधाᭅरणं नाि᭭त, 

पाᲹव᭭तुनः वै᭄ािनकरचना नाि᭭त, तᳶहᭅ िशᭃणं ᮧभावकरं न 

भवित। अनेन ᭄ायते यत् य᭠ᮢांशोपागम᭭य सफलतायै 
त᭠ᮢांशोपागम᭭य साहा᭦यं आव᭫यकम् अि᭭त। त᭠ᮢांशोपागमे 
मनोवै᭄ािनकिस᳍ा᭠ताः, अिभᮓिमतािधगमः, पनुबᭅलनᮧᳰᮓया, 

ल᭯यिनधाᭅरणम् इ᭜यादयः महᱬवपूणाᭅः सि᭠त। ᳰक᭠तु एतािन यᳰद 
᳞वहारतः कᭃायां उपयु᭔य᭠त,े तᳶहᭅ य᭠ᮢाणा ंसाहा᭦येन तेषां ᮧभावः 

अिधकः भवित। उदाहरणाथᲈ, स᭑गणकसहकृतबोधनम् (Computer 

Assisted Instruction) इ᭜यᮢ य᭠ᮢांशः अिप अि᭭त, त᭠ᮢांशः अिप 

अि᭭त। छाᮢः स᭑गणकेन सह संवादं करोित, ᮧ᳤ानां उᱫरं ददाित, 

त᭜ᭃणमेव पुनबᭅलनं लभते। अᮢ य᭠ᮢांशोपागमः तथा त᭠ᮢांशोपागमः 
उभौ समि᭠वतᱨपेण कायᲈ कुवᭅतः। ᳞व᭭थोपागमः तु एतेषां उभयोः 
उपागमाना ं िनयोजकः इव भवित। अि᭭मन् उपागमे स᭥पूणाᭅ 
िशᭃाᮧᳰᮓया एकतया पᳯरग᭛यते। ᮧथमं ल᭯यिनधाᭅरण ं ᳰᮓयते, 

अन᭠तरं यथोिचतसाधनचयनं भवित। क᭭य ᭭थले य᭠ᮢािण 
अपेिᭃतािन? क᭭य ᭭थले मनोवै᭄ािनकरणनीतयः? इित सवᲈ 

᳞व᭭थोपागमे िनि᳟त ं भवित। यᳰद िशᭃण᭭य पᳯरणामः 
अपेिᭃतᱨपेण न भवित, तᳶहᭅ ᳞व᭭थोपागमे दोषिव᳣ेषणं कृ᭜वा 

सुधारः ᳰᮓयते। अतः एते ᮢयः उपागमाः पर᭭परपूरकाः सि᭠त। स᭥यक् 
सम᭠वयेन एव िशᭃणािधगमᮧᳰᮓया सफलतां ᮧा᳘ोित। आधुिनक-

िव᳒ालयषेु, महािव᳒ालयेष,ु िव᳡िव᳒ालयेष ु च एषः सम᭠वयः 

अ᭜याव᭫यकः म᭠यते। 
आधिुनकिशᭃाᭃेᮢ  ेउपागमाना ं᳞वहाᳯरकᮧयोगः 
   आधुिनककाले िडिजटलᮧिवधेः िवकासेन िशᭃाᮧᳰᮓया अ᭜य᭠तं 
पᳯरवᳶतᭅता। य᭠ᮢांशोपागम᭭य अ᭠तगᭅताः उपकरणािन—᭭माटᭅ-बोड्ᭅ, 

ᮧोजे᭍टर्, लॅपटॉप,् टॅ᭣लेट्, ऑनलाइन-पाᲹᮓमाः—अ᳒ सवᭅᮢ 

दृ᭫ य᭠ते। िशᭃकाः PowerPoint-ᮧ᭭तुतीकरणेन, वीिडयो-दृ᭫ येन, 
ऑनलाइन-ᮧ᳤मᲱेन च िशᭃण ंरोचकं कुवᭅि᭠त। अनेन छाᮢाणां ᱧिचः 
वधᭅत,े िज᭄ासा जागᱨका भवित, तथा अिधगमः ᭭थायी भवित। 
त᭠ᮢांशोपागम᭭य ᮧयोगः अिप ᳞ापकः अभवत्। अ᭟यापकाः 
पाᲹव᭭तुं लघुभागेषु िवभ᭔य ᮓमशः ᮧ᭭तुतयि᭠त। िशᭃणो᳎े᭫यािन 
᭭प᳥तया िन᳸दᭅ᭫य᭠ते। ᮧ᭜यके᭭य पाठ᭭य अ᭠ते मू᭨या᭑कनᮧᳰᮓया 
भवित। छाᮢाणां उᱫरािण परी᭯य तेषां दबुᭅलताः ᭄ाय᭠ते। ततः 
पुनबᭅलनं दᱫ ं भवित। एषा ᮧᳰᮓया मनोवै᭄ािनकिस᳍ा᭠तानां 
आधारेण ᳰᮓयते। िवशेषतया िवशेषआव᭫यकतायुᲦबालकाना ं कृत े
वैयिᲦकबोधनम् अ᭜य᭠तं उपयोगी िस᳍ं जातम्। ᳞व᭭थोपागमः 
िशᭃाᮧशासने महᱬवपूणᭅभूिमकां िनवᭅहित। िव᳒ालय᭭य उ᳎े᭫यािन, 

पाᲹᮓमरचना, परीᭃा᳞व᭭था, िशᭃकᮧिशᭃणम्, संसाधन᳞व᭭था 
इ᭜यादीिन सवाᭅिण योजनाब᳍ᱨपेण िनयो᭔य᭠ते। शैिᭃकसं᭭थाः 
वाᳶषᭅकयोजना ंिनमाᭅय त᭭य ᳰᮓया᭠वयनं कुवᭅि᭠त। वषाᭅ᭠ते मू᭨या᭑कन ं
कृ᭜वा यᮢ दोषः दृ᭫ यते, तᮢ सुधारः ᳰᮓयते। अनेन िशᭃा᳞व᭭था 
सततं उ᳖ᳲतं ᮧा᳘ोित। अधुना वैि᳡क᭭तरे अिप ᳞व᭭थोपागम᭭य 
महᱬवं ᭭वीकृतम्। Online Learning Platforms, Learning 
Management Systems (LMS) इ᭜यादयः ᳞व᭭थोपागम᭭य 
आधुिनकᱨपािण सि᭠त। एतेषु छाᮢः, िशᭃकः, पाᲹव᭭त,ु मू᭨या-

᭑कनम्, ᮧितवेदनं च एकᮢ स᭥ब᳍ािन भवि᭠त। 
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िशᭃाᮧिविधशाᳫ᭭य लाभाः तथा सीमाः 
   िशᭃाᮧिवधेः ᮧमुखलाभः एषः यत ् अिधगमः अिधकं ᮧभावी 
भवित। छाᮢाः सᳰᮓयतया िशᭃणᮧᳰᮓयाया ं भागं गृᳮि᭠त। 
दृ᭫ य᮰᳞साधनैः जᳯटलिवषयाः अिप सुलभतया बो᭟य᭠ते। समय᭭य 
सदपुयोगः भवित। दरू᭭थिशᭃा अिप सुलभा जाता। ᳰक᭠त ु अ᭭याः 
केचन सीमाः अिप सि᭠त। यᳰद य᭠ᮢािण न सि᭠त, िव᳒ु᭜सिुवधा 

नाि᭭त, तᳶहᭅ य᭠ᮢांशोपागमः कᳯठनः भवित। अ᭟यापकानां 
ᮧिशᭃणाभावः अिप सम᭭या भवित। केवलं य᭠ᮢािण ᭭थापिय᭜वा 
िशᭃणगुणवृि᳍ः न भवित। त᭭मात् त᭠ᮢांशोपागम᭭य तथा 
᳞व᭭थोपागम᭭य समुिचतᮧयोगः अपिेᭃतः। 
उपसहंारः  
   समᮕतया दृ᭬ ᭗वा िशᭃाᮧिविधशाᳫ े ᮢयः उपागमाः 
पर᭭परपूरकाः सि᭠त। य᭠ᮢांशोपागमः दृ᭫ य᮰᳞साधनःै िशᭃणं 
रोचकं तथा ᮧभावकरं करोित। त᭠ᮢांशोपागमः मनोवै᭄ािनक-
िस᳍ा᭠ताना ंसाहा᭦येन ᳞वहारपᳯरवतᭅनं साधयित। ᳞व᭭थोपागमः 
स᭥पूणᭅᮧᳰᮓयायाः योजनाब᳍िवकासं सिुनि᳟त ं करोित। 
आधुिनकिशᭃायां एतेषा ं समुिचतसम᭠वयः आव᭫यकः। केवलं 
य᭠ᮢािण न पयाᭅ᳙ािन, केवलं िस᳍ा᭠ताः अिप न पयाᭅ᳙ाः; अिप तु 

समᮕदृ᭬ Ჷा ᳞व᭭था᭜मकᮧयोगः अपेिᭃतः। अतः िशᭃाᮧिविध-
शाᳫ᭭य एते उपागमाः आधुिनकिशᭃािवकास᭭य आधार᭭त᭥भाः 
सि᭠त। अ᳒तनयुगे िशᭃाᮧिविधशाᳫ ं िशᭃाᭃेᮢे अिनवायᲈ तᱬवं 
जातम्। य᭠ᮢांशोपागमः िशᭃणं दृ᭫ य᮰᳞ᱨपेण सजीवयित। 
त᭠ᮢांशोपागमः मनोवै᭄ािनकदृ᭬ Ჷा िशᭃणं सदुढंृ करोित। 
᳞व᭭थोपागमः स᭥पूणᭅᮧणालᱭ संगᲹ योजनाब᳍ᱨपेण उ᳖यित। 
एतेषां समि᭠वतᮧयोगेन एव िशᭃायाः गुणवृि᳍ः स᭥भवित। अतः 
आधुिनकिशᭃाया ं िशᭃाᮧिविधशाᳫ᭭य उपागमाः न केवलं 
उपयोिगनः, अिप तु अ᭜याव᭫यकाः सि᭠त। स᭥यक् ᮧिशᭃणेन, 

योजनाब᳍ᮧयोगेन, सततमू᭨या᭑कनने च िशᭃाᭃेᮢे उ᭜कृ᳥-
पᳯरणामाः साधियतुं श᭍य᭠ते। 
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