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     वािमिववकेान दमहाशयः पि मबङ् गालरा य े िश ला ा त े सु िस पि डतवशं े द वशं े
.श.ि ष ु रा ादशशततम े वष (१८६३) जा यवु रमास े १२ दनाकें ीिव नाथ 

द भवुने रीदे ोः पु पणेजिनमलभत। िपता िव नाथद ः सं कृताङ् लपारशीकभाषास ु
ु प ः महान्  पि डत । सः बा य ेनरे  इित व तः। बा यादेव मातुः भुवने याः सि धौ 
ीम ामाणमहाभारता दपौरािणककथा वणेन भगवद ्भि ः नरे याङ् कु रता एवं िवरामसमय े

सवदा यानपरो आसीत् । कौमारे भ वतः ीरामच य ीकृ ण य िविभ  कथानां वणेन 
मनिस गाढपारमा थको भावना उ दता इह लोको वैरा यभावाना एिधता च। तदनु 
प र ाजकानां िवषय े ा अिधका जाता। अतः ये त य गृहं याि त  ते यः गृहे यथा री या 
िविभ ािन व तूिन दानमकरोत् । नरे य मेधाशि ः िन पमा। न केवलं 
रामायणमहाभारता दषुप ािन ाकरणसू ािण च क ठ थीभूताः नरे य। सः सवदा दने 

ायामद डिव ाशा िवनोदकाय मेषु रतो भवित एवं राि वेलायां त ािप िवशेषता म यरा ौ 
एवं ा ीमु त च सदा यानपरो बभूव। अनेन त यालौ कका बुि ः िन पमानमेधाशि ः एव  
पारमा थकभावनािवशेषा  समजनयन्।  

       िववेकान द य वयः एधमाने सित िच वृि ः प रव ततः। वै ािनक ावी यम्, िविभ  -

शा ीय थानां पठने रिचः, नैकिवधानां दा शिनकवै ािनकपि कानां समालोचनम्, महातां 

िवदषुां स गानां वणे िचः इ या ाः अलौ ककभावनाः संव धताः। एतेषामव - ल बनेन 
नरे य बु ौ कृ ः वाद ितवादन पोप यासशि रिभवृ ः। िपतुः िव ानाथेन सह ब षु प णेषु 
नगरेषु च स ारेण सं कृतिह ा लपारशीकब गाल मराठीगुजरा या दनैकास ु भाषासु 

वी यमवाप ीिववेकान दमहाशयः। अयमेको आ यिवषयः य य मनिस 
स यासा म वीकारािभलाषा िनगूढा िव ते। हेतुनानेन  वैवािहकस ब धिवषय ेमातािपतरौ य ः 

यमाणेऽिप दैविनणयानुसारमवरोधाः स भा तो आसन्।  
       िववेकान द य परमादरणीयेन ीरामकृ णपरहंसमहोदयेन थमः समागमः समाज -
सं थया स ातः। सः ा सा ा कारिजगीषया पीिडतः मह षः देवे नाथठाकूरा दमहष न् प छ। 
क ते न कोऽिप त य यो यभूतमु रं नैव द ात्। एकदा कलक ानगर य ा यां दिश 

दि णे रिमित प णे ीरामकृ णपरमहंसः महान् योगी िवरराज। सः भगव याः कालीदे ाः 
य सा ा कारिस साधक इित ा वा तमनुजगम ीिववेकान दः। मह षः िनर तर ा ानुभवे 
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म ः। िनर तरैकाि तक गाढसाधनेन कालीदे ाः सा ा कारं 
ल वा नैकिवधानां मनतानां साधनािन वधा य ा लोकसं पृ ो 
स बभूव। ीरामकृ ण य सि िधमे य िववेकान द 
अलौ ककान दमनुभूतवान्। मह षसि धौ भि गीतालापने 
स तु ः रामकृ णः गाढसमािधसंल ो बभूव। ीरामकृ णं ित 
िववेकान दः भगव शनिवषये हे वािम कं भवा भगव त ं

य णेानभुतूो वा इित पृ  े सित ीरामकृ णः दृ वािनित 
समाध । तदनु ीिववेकान दः रामकृ णपरमहंस य 
परमादरणीयः अ य त ीितपा ो दास आसीत्। 

ा ानिपपासया िववेकान दः ीरामकृ ण या मे अिधकािधकं 
समयः यवसन्। १८८४तमे वष ीरामकृ णपरमहंसः 
िववकेान दा दिभ सह स भाषणस दभ वै णवमत - तावः 
कृतः। तदा गौरा गदेवस देश ं ावयन् ीरामकृ णः 
इ थमवोचत्- स दाय े  भगव ामानसु धानम,् भगव े ष ु

िचः, सवभतूानकु पा, गु शु षूा एव ंसवस य विन पणिमित 

प िवषयाः धानतमा इित। क त ुएतषेा ंिवषयाणा ंत व ंकेवल ं
िववकेान द यवै ल धम।् अत एव सः सवदा गु ं  

ीरामकृ णपरमहंस ं पादसेवायामेव रतो बभूव। एतेषां 
प ानामवगमनेन िववेकान द य भि ानयोः स यगवगमयत। 
१८८५ तमे वष ीरामकृ ण य क ठे णमजनयत्। त य 
िच क साथ कि कारल ंदि णे वर य दि णे वर य ४ दीरे 
यामापकूरपुरे काशीपुरे चागमत् । तेन णेन पीिडतोऽिप 

रामकृ णेनाि ताय िववेकान दाय भगव सा ा काराथमाव य-
कानां साधनानु या ातम्। िववेकान दः गुरोः शु ूषायै गृहे 
िव मानां भा ानां सेवां चकार। गुरोः सकाशादेव नैकानां 
पारमा थकानुभवः ा य साधकोऽभवत्।िश यको टं ित 
िववेकान दं भािवनायक वेन संक य तदथमपेि तानां 
िवषयाणाम यनुजगृः।           
   िववेकान द या यि तक सा ा कारतृ णशा यथ ीरामकृ णः 
त मै िनवक पमा यनुभूितमनुज ाह। १८८६ तम े वष 
आग तमास े 16 दना के भगवान ् ीरामकृ ण परमहंसमह षः 
िश यको टं िववकेान द  प र य य महासमा ध ं ाप। तदनु  
वामी िववेकान दः आचाय य ीरामकृ णपरमहंस य 

नैकिवधानां िस ा तां िव मानव -क याणायोपदेशाथ भारते 
सम िव े च ीरामकृ णमठािन  सं थानामुप थापयामास। तैः  

ीिववेकान दः भगवान् रामकृ ण याशनामुपदेशाना  
लोकिव दतं चकार। परमत वोपदेश - चारिजिगषया 
िवशालिव े िविभ ेषु देशेषु नैकशतैः िश यैः 
िव पयटनमार धवान्।    

      स ित ीरामकृ णपरमहंस य ई रत विन पणिवषय े
तेषामाभारते उप द ाना- मंशानामु य िवचारोऽ  कतु 

यतामहे। िववेकान देना याचाय य ीरामकृ णािभ ायानेव 
करणं कथं चकार इित िवषय े कि दवलोकयामः। 

ीरामकृ णपरमहंस य िवषय ेई रत वम ् 
    एकदा भगवान् ीरामकृ णमहोदयः ा सं जसं थायां एकः 
भ ः तं ित ई र -त व व पिन पणे कमी रः साकारः 
िनराकार इित प छ। तदान  ीरामकृ ण -परमहंस य 
समाधान पोऽयमुप यासः। सः भगवान् ीरामकृ णः 
ई रत विन पणे अिधकािधकं ीम गव ीता थमेवं 

ामा येन ज ाह। ीरामकृ णः िनजोपदेशानिधकािधकं 
बे गालभाषायां गान पेणेवोप द वान्। त स बि धकामंशा 
एवा  तौ य ते।   
    ई रः साकारः िनराकारच। भगवि षय े भि ः ीितवा 
भवे य िवषय ेपरमा मा साकारवान्। क तु ति परीतानां नाम 
जगि म या ववा दनां िवषय े िनकाराकरः। कुत इित चेत् यतो 
वाचो िनवत त े अ ा य मनसा सह (त.ैउ.) इित 
तैि रीयोपिनष ु दशा  ई रिवषये वेद न समथ 
कम म सदशृा श ु म इ यूचुः। य य ई रिवषयस देहः भवित सः 

निेत निेत (छा.उ.) इित छ दो योपिनष ु दशा इदमी त व ं
नाि त इदमी त व ं ना ती यवे िवचारयित। तादशृ य 
जगि म या अहमिप िम या व व दित भाित। यथा य ानी त ु
ई रमन तसि दान तशु व पवािनित िव सित। अय ं
चे र ः शीलसमु तु यः। ति मन ्समु े जीवाना ंभि प ंिहम ं
कि कालमवे घनीभयू िव त।े यो यनेाचायानु हेण 

त योपदेशै  यथाथ ान प च डसयू करण सारणेन िहममन-ु
हजल - पणे प रण य ई र पे समु े लयमे यित। अतः 

साकार पभगवानेव भ े नारा य इ यचूःु। अह कारनाश े
ई रभि जायत।े यथा लवणिन मत ितमा समु े पारं ग छित 
समु े एव लया भवे थैव प रपणू ािननः ल णमि यदमवेेित 
बो यम।् स पूण ानिस यन तरमवे नरः कुतकादीि र य प रपूण 
ई रत व े मनः लयमे यित। यथा एकि मन ् बहृ पा  े
जलपरूणि थतौ पा ा छ दो आयाित। क त ु पा  े
जलपरूणान तरं  श दं नवै भवे थवै मनोऽह कारः िनग छित 
समन तरमेव ई रिसि भिव यती य  स देहो ना यवे। 
यो य य नर य कृते भगवानवे मनु य पणेाव य ं

दशनमनगुृ ाित। सः ई रः सविनयामकः, सव रः, 

सवशि यु ः, सृि ि थितलयकारक ेित ात ः। तादशृः 
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अनवररभ या एव सा यः। अत एव सः भगवान ् वयमु वान ्
गीतायाम-् 

भ या वन यया श यः अहमवें िवधोऽजनु। 
ातु ं ु  ंच त वने वे ु  ंच पर तप।। इित। 

    ई रानु हाथ लोकाः कय त मानवाः यत त इ य  
ीरामकृ ण वािमनः समाधानिमदम्। लोके जानाः 

दारापु ादीनां ीः स पदां ा यथ सवथा यत ते  तेषामलाभे 
िवलपि त च। क तु भगवतः िस यथ न कोऽिप तथा करोित। 
यथा िशशुः क दकुा दिभः ड¬माने सित मातरं िव मरित। 

क तु त य यथा डायाम िचजायते तदा मा  े दित। तथैव 
जीवोऽिप लोकेऽि म पषु िवषये वनुर ो भवेत, अ ते 

सुकृतिवशेषेण ई वरानु हाथ यतते। 
    भगव व पं य ेकमेव भवे ह ई रनाना वं कथं घटत इित 
चे ामकृ णमहोदय - यो रिमदम्। ब पी (ऊसरवेि ल) इित 
पि िवशेषं दृ वा यथा येकः नरः ति मन् पि िवशेषे 
िव ामानां कृ ण ेतर ह रतपीता दवणभेदेन भावयित 
तथैवे रोऽिप दृ यत इ यथः। अयमेव िवषय- गीतायाम्- 

य ेयथा मा ं प त ेतां तथवै भजा यहम।् 
मम व मानवुत त ेमनु याः पाथ सवशः।। इित। 

      अ य तभि यु ाया नयेाय ई रः ीरामच भु पणे 
दशनमदशय दित कृ ो – 
     दाहरणम।् वदेा तिवचारे पिवशषेाः ायशः नवै भवयेःु। 
याव पय त ं ा  जगि म या 
       अह कारा दिभः भवेतां तावता ई रः ि पेणाभासते। 
समु ाकाशौ दरूतो दशनेन नीलवण दृ येते। क तु समीपदशनेन 
िववणोऽभासत इित। एवं भि भावना स यां सवमिप 
स य वेनावभासते। तदभावे वैपरी यमेव बो यते। भगवान् 

ीकृ णः- 
य मा मरितरेव यादा मतृ  मानवः। 
आ म यनेैव च स तु  त य काय न िव त।े। इित ोवाच खल।ु 
परंसंहः परमयोगी ीरामकृ णः ई रदशनल णाना ं िवषय े
एवमपपु ददेश। 
      वा दनः वेदेषु ई र य नानािविधनां ि थतीनां दशनं 
च ु ः। दलुभेऽि मन् ानमाग कािमनीका नयो- वैमु यमाचरेत्। 
व तुतः हीने किलयुगे माग ऽय ं नैव सुकरः। स दभऽि मन् वेदे 
स भूमयः ये मनो स बि धनः भवि त ते यपादयन्। तेषु शरीरे 
ि षु िन म थानेषु मनसः ि थते सित 
कािमनीका नगृह े ादीनां िवषय े आशापाशा अिभवृि  

या यि त। क तु ऊ वदृ यावलोकनेन चतु या दयभूमौ थाने 
वा मनसः थापनेन ई र योितदशनेना मस बि धनं चात य ं
िस यित। ततः प मभूमौ क ठ थाने मनसः सं थापनेन 
अिव ादयः समूल ंन यि त। तदा ई र स ग एव रोचते न तु 
िवषया तरेषु। ष ः भूिमः मन- भवेत्। ि थतावि मन् ुवेम ये 
सवकालसवाव थास ु एका तया यायेत तदा 
िन पमानभूतमी रत वं य ीयते। यथा द डदीपे व तनं नैव 

ु  ं श यते तथैवा य प य पशा न कत ा। अि तमे 
स मभू य ै िशरिस मनसः थापने य पेण ा सा ा कारः 
िस यित। क तु अ यां दशायां शरीर याि थ वमेव वतते। तादशृः 
नरः सवकालसवाव थास ु आ मगुणा कािवभावेन काशित। 
अयमेव िह यथाथतया ािननः ि थित रित ीरामकृ य 
भावना। 
      ीरामकृ ण यािभ ायानुसारं सं थारे यो भगव तं सवदा 
यायित स एव परा मशाली इित क यते। संसारेऽि मन् 

कामा रष वगसदशृैः ू रमृगैः नाराः पीड¬ ते म। क तु 

संसार पं मह रं पवतिवशेषं िशरिसधाय यामाणानां 
वमा माचारोपयु ानां िवधीनां ऋजुमागण नीितबु या च यो 
िनवहित सोऽव यं भगवदनु हपा ो भवे दित रामकृ ण या -
िभ ायः। 
     एवमेव ीरं दिधवत् प रणमित। घनीभूतः दिधः माधुयः 
भवित। तमेव द धं स यक् मथनेन नवनीतः सारतमः पदाथ  
उ प ते। एकि मन् जलपा े नवनूतं क दकु पेण कृ वा जलपा े 
सं थािपते सित नवनीतं नैव िस ित अिप च जले ऊ वमुखं 
ित ित। एवमेव लोके सवषां जानानां कृते भि ः िस य येव। 
क तु या भि ः सावकालीना भवित सा वैरा य पेण प रणम य 
ापि किवषये यः घनीभूय मधुरभि रव प रणमित।सािप 

मधुरभि ः ानेन म थनीभूय पर ा ानुभव पनवनीतव प-
रणमित। अत एव वेद ैव भवित इ युपिनष ा यानुसारं 
हम ानपरायणः भ ः ा ाणमा ोतीित ीरामकृ णपरम-

हंसमह षः ई रत वं सु ु य िप। 
 

ीिववकेान द यािभ ाय ेई रत वम ्
   वामीिववेकान दः ई रत विन पणे आचाय रामकृ णमेव 

ामा य ं वीचकार। तथािप सः िविभ ासूपिनष स ु ई रल णं 
य िप। ासमह षणा णीतेषु ा सू ेणु ि तीय े ज मा य 

यतः इ यि मन् सू  ेिनिखलानां चेतनाचेतनानां सिृ ि थितलयाः 
येन िनवा ते स एव ई रश दवा य इ यवोचत्। त ािप 

ीभा य े भगव ामानुजाचायः ितपा दतः िवषयः 
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िववेकान दोऽिप उ ि कतः। यथा यतो वा इमािन भूतािन येन 
जातािन जीवि त य य यिभसंिवशि त ति िज ास व 
त ेित ा श दवा य ं य तु िव ते तदेव ई रश दवा य 
इ यिप तेन यपा द। िववेका द यािभ ायानुसारं सः ई ररः 

िन यः, शु ः, सवशि यु ः, सव ः, सव रः, अप रिमतकृ-

पालुः, आचायाणाम याचायः इित परिस ः। एतािन ल णािन 

सगुण ा िण व पिन पकािन। त ह िनगुण पेण िण क 
पाथ यं दृ यत इित चे  िववेकान द य समाधानिमदं यत् 
सगुणिनगुणयो- रभेदः ोत एव। यतो िह यो  नरः पर ा िण 
रतो भू वा श द पशा दिवषयेषु िन पृहया वैरा यभावेन च 
भवे य सगुण ा ानं िस यित क तु यो त पैरी येन भवे य 
िनगुण ा ानं भवे दित सारांशः। वामी िववेकान दः पुनः 

सू ेषु जग ापारवज करणादसि िहत वा  इ यि मन् 
िवषय तावे मु जीवानामन तशि र तीित सािप शि ः 

ा ण अपे या यूनमेवेित एवं सृि ि थितसंहार पशि तु 
परमे र य सहज ण - िमित उप य तः। सू या य 

ा यानावसरे ि माताचायाणां ा यानािन िववेकान देनाव -
लो कतािन। तथािप िवशेषतया अम रकादेश थ ूट गरे 
वेदा तोप यास े ीम ामानुजा -चायाणां ा यान तावः 
िववेकान दमहोदयेन पृथ या तािवतं दृ यते। स दभऽि मन् 
भा यकाराः असाधारणशि यु य परमे र य 

जग सृि ि थितलय पकमािण, सव र व- िमित मु यै यऽ त-

भवि त उत परमे रसा ा कार एवै य वा इ य  िनर नः परं 
सा यमुपैित इ युपिनष ा य े असाधारणशि िविश य परमा-

मनः जग सृ या दधमाः,  परमा मना सह परमसा यापि ः 

स यसंक पिमित वा साधारणशि - मा य मु य नैव 
स भवि त। इ येवं पेण िववेकान दमह षः ई रो नाम 
ईशावा यिमदं सविमित ईशोपिनष द िन िपत भगव व पमेव 
िन पयामास। 


