
National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

                                                                  ~156~ 



ISSN: 2454-9177 
 

NJHSR 2026; 1(66): 156-158 
© 2026 NJHSR 
www.sanskritarticle.com 








अ᳥मी बजे ् 
शोधाथᱮ, सािह᭜यिवभागः, 
रा᳦ीयसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः, 
ितᱧपितः 









 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Correspondence: 
अ᳥मी बजे ् 
शोधाथᱮ, सािह᭜यिवभागः, 
रा᳦ीयसं᭭कृतिव᳡िव᳒ालयः, 
ितᱧपितः 

भासनाटकचᮓे नारीपाᮢाणा ंयोगदानम ्
. 
 
 

अ᳥मी बजे ्
  

DOI:  https://doi.org/10.5281/zenodo.20792232 
 
 
 

साराशंः- 
    सं᭭कृतका᳞जगित महाकिवभासः सवाᭅᳰदमः ᱧपककताᭅ वतᭅते। भासᱧपकेष ुनारीपाᮢाणां योगदानम् 
इित िवषये वयं प᭫यामः आदौ सं᭭कृतवाᲪयम्, अन᭠तरम् सं᭭कृतसािह᭜यम्, भासपᳯरिचित, 
भास᭭यकृतयः, भासनाटकचᮓे ᳫीपाᮢाणा ंपᳯरशीलनम्, ᳫीपाᮢिचᮢणे भास᭭य नैपु᭛यम् इ᭜यादयः।                                                             
सं᭭ कृतवाᲪयम ्- 
   मानवसं᭭कृतेर᭟याि᭜मकदशᭅन᭭य च समु᳖यनदृ᭬ Ჷा ᮧा᭒यᮧती᭒योभयिवधिव᳇ि᳊ः अ᳒ािप सू᭯मं 
सू᭯मतरं च समीᭃणं िवधीयते। तत् समीᭃणिव᭟यनुसारेण वेदो िह सृ᳥रेमरका᳞िमित नाि᭭त संशीितः। 
वेदानां सौ᭠दयᭅपᭃोऽिप तावानेव ᮧबलो िव᳒ते यावान् स᭜यिशवमयः पᭃः। यथा िह भारतीयसं᭭कृतेः 
᭄ानिव᭄ानादीनां पर᭥पराणा ं च बीजः वेदेषूपल᭤यते तथैव तेषु का᳞पर᭥पराया बीजमिप 
सो᭜क᭛ठम᭠वे᳥ु ंश᭍यते। 
   वैᳰदकवाᲪय े य᳒िप ᮧभसुि᭥मतवा᭍यानामेव ᮧाधा᭠य ं वरीवᳶतᭅ तथािप तᮢ का᭠तासि᭥मतोप-े
देशानामिप ᭠यूनता नाि᭭त। उपिनषदा ं रचनाशै᭨याऽिप ᮧतीयत े यत् ऋिष᭜व – किव᭜वयोः 
किवतादशᭅनयो᳟ पर᭭परं िवरोधो नाि᭭त इित। केवलं वेद एव नािपतु सकलं ᮩᳬा᭛डमेव परमे᳡र᭭य  
भ᳞ ंका᳞म्। भरतमुिनना त ुसजलजलदिगरा ᮧितपाᳰदत ंयत ्सवᱷषामिप नाᲷा᭑गानामु᭜पिᱫवेदे᭤य 
एव सᲳात  इित। उᲦं च नाᲷशाᳫकारेण - 

“जᮕाह पाᲹम᭏ृवदेात ्साम᭤यो गीतमवे च। 
यजवुᱷदादिभनयान ्रसानाथवᭅणादिप ।। 
वदेोपवदेःै स᭥ब᳍ो नाᲷवदेो महा᭜मना । 
एव ंभगवता सृ᳥ ो ᮩᳬणा सवᭅवᳰेदना।।”1 

सं᭭ कृतसािह᭜यम-्  
    अितमहᱬवपूणᭅम्, अित᳞ापकं, ᮧाचीनताया ं सवाᭅितशािय भवित सं᭭कृतसािह᭜यम्। सािह᭜य ं

सकलसखुसा᮫ा᭔यसाधन,ं िनरविधदःु खरािह᭜यिनदानम्, अलोᳰकका᭠दकारणम् च भवित। 
    “समि᳥ः सवᭅशाᳫाणां सािह᭜यिमित क᭝यते।” अथाᭅत् सं᭭कृत᭭य सवᱷषु अिप शाᳫेषु ये ये सारभूताः 
िवषयाः सि᭠त तेषा ं सारभूतिवषयाणां संᮕहᱨपमेव सािह᭜यं भवित। िव᳡वाᲪय े सं᭭कृतसािह᭜य ं
᭭वीयया ग᭥भीरतया ᳞ापकतया िवपुलतया च िविश᳥ ं पदं धारयित। परं सह᮲व᭜सराणा ं
सजᭅनापर᭥परा शाᳫीयेण िववेचनेन सू᭯माितसू᭯मेण िच᭠तनने च समᳶपᭅतिमदं सािह᭜यं नानाᱧपैः 
िवभूिषत ं िव᳒ते। सािह᭜यं ᱡदय᭭य तथा मि᭭त᭬क᭭य भावनानां िवचाराणां ᳞िᲦᱨपमि᭭त। सािह᭜य े
समाज᭭य ᮧाणः अ᭠तᳶनᭅिहताः सि᭠त। तथा समाज᭭य अतीतवतᭅमानयोः एवं भिव᭬यदादशᭅ᭭य यथाथᭅ᭭य 
पᳯर᭒छदं िवराजमानमि᭭त। लेखकः ᭭वᱡदयतया िविचᮢानुभवश᭍᭜या दरूदᳶशᭅकतया च 
अिपगो᭡यमानान ्रहिस आननेन ᭭वसािह᭜ये उ᳃ाटयित। 
महाकिवभासः-  
   भारतीयनाᲷवाᲪये सवाᭅᳰदमः ᱧपककताᭅ महाकिवः भासः वतᭅते। सः ᮓᳱ.पू.३००-२०० वषाᭅणां 
म᭟यकाले आसीᳰदित इितहासाकाराणाम् अिभᮧायः। किवताकािम᭠याः हासने किव-कला-कौसल᭭य 
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ला᭭येन िविहत-सं᭭कृतिवकासेन िव᳡िव᭎यात–वैदु᭬ य-ᮧकाशेन 
महाकिवभासेन पᳯरचयहीनाः। महाकिवकािलदासनेािप मालिवका-

िᲨिमᮢनाटक᭭य ᮧ᭭तावनाया ंभास᭭यो᭨लेखः कृतः ᮧिथतयशसा ंभास 
– ‘सौि᭥मल- किवपुᮢादीनां ᮧब᭠धानितᮓ᭥य कथं वᱫᭅमान᭭य कवेः 
कािलदास᭭य कृतौ बᱟमनः’। वाणभᲵेन हषᭅचᳯरत᭭यादौ भास᭭य 
ᮧशंसा कृता –  
            “ सूᮢ धारकृतार᭥भनैाᭅटकैबᱟᭅभिूमकैः।                                                 
             सपताकैयᭅशो लभे ेभासो देवकुलᳯैरव ।।”2 

भासनाटकचᮓम-् 
   भास नाटकचᮓे ᮢयोदश ᱧपकािन सि᭠त। तािन ᱧपकािन 
चतुᳶवᭅधािन सि᭠त। यथा-व᭜सराजकथामूलकं ᱧपक᳇यम् – 
१.ᮧित᭄ायोग᭠धरायणम् २.᭭व᳘वासवदᱫम्। रामायणमूलकं 
ᱧपक᳇यम् ३.ᮧितमानाटकम् ४. अिभषकेनाटकम्। महाभारत-

मूलकािन स᳙ᱨपकािण  ५.ऊᱧभ᭑गम् ६.दतूवा᭍यम् ७. पᲱराᮢम् 
८.दतूघतो᭜कचम् ९. कणᭅभारम् १०. म᭟यम᳞ायोगः ११. 
बालचᳯरतम्। लौᳰकक ᱧपक᳇यम् १२.अिवमारकम् १३. चाᱧदᱫम्। 

सं᭭कृतᱨपककतृᭅषु ᮢयोदशᱨपकािण िवरच᭦य अ᭜यु᳖त᭭थानं अलंकृ᭜य 
िवराजते सािह᭜यजगित। 
नारीश᭣द᭭य पयाᭅयवाचीश᭣दाः 
     मेना, ᳫी, ᭔योषा, ᭔योिषत,् ᭔योिषका,नारी, वामा, अबला, 

सु᭠दरी, ᮧमदा, तᱧणी, युवती, मोिहनी, ललना, मािननी, मिहला, 

पुᮢी, सतुा, बाला, दाᳯरका, दिुहता, म᭟यिमका, रमणा, रमणी, प᳀ी, 

गृिहणी,  िᮧयतमा, ᮧेयसी, वधू, वधूका, वधू, वधूरी, माता, जननी, 

जनयᮢी, जिनᮢी, जिनः, जिनका, जनी, गिणका, मुᲦा, लᲯा, 

िवलािसनी, च। 

ᮧितमानाटक᭭य ᳫीपाᮢपᳯरशीलनम ्–  
    रामायणाि᮰ते स᳙ा᭑किविश᳥ऽेि᭭मन् ᮧितमानाटके महाकिव-

भासेन जनकतनया तथा रामभायाᭅ सीतायाः, राममाता कौश᭨यायाः, 
भरतमाता कैके᭦याः, ल᭯मणशᮢुᲩयोः माता सुिमᮢायाः, सीतायाः 
सखी अवदाितकायाः, कैके᭦याः पᳯरचाᳯरकाः तापसी – िवजया – 
नि᭠दिनकायाः च पाᮢिचᮢा᭑कयित । 
 भासकृतᮧितमानाटक᭭य नाियका सीता वतᭅते। सीता भिूमसुता  
जनकनि᭠दनी च। महाकिवः भासः ᭭व᭭य ᱡदयो᳄ार᭭य सम᭭तं 
कोमलता – ग᭥भीरता – सरसताᳰद माधुयᭅगुणान ् सीतायाः 
पाᮢिचᮢण ेिनिᭃ᳙वानि᭭त । सीता एतादशृी गौरवशािलनी धीरा च 
आसीत ्यत् तया राम᭭य रा᭔यािभषेकसमय ेअथवा वनगमनसमये वा 
त᭭याः िचᱫ ेउि᳇Ჩता नाऽसीत्। सा केवलं स᭑केत ंकरोित यत ्–‘िᮧय ं
म ेमहाराज एव महाराजः आयᭅपुᮢ  एवायᭅपुᮢ ः।’ रामजननी कौस᭨याः 
ᱡदयवा᭜स᭨यमयी पᳯरपूणाᭅसीत्। कौस᭨या ᭜याग᭭य, तप᭭याया, 
अनुराग᭭य च साᭃात ्ᮧितमुᳶतᭅः आसीत्। 

 अिभषकेनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण – 
   रामायणाि᮰ते ष᳧ा᭑के िविश᭬Ჷेऽि᭭मन ् ᱨपके महाकिवभासेन 
अिभषकेनाटक᭭य नारीचᳯरᮢिचᮢणे जनकनि᭠दनी तथा च राजप᳀ी 
सीतायाः,  बालीप᳀ी तारायाः, िवजयायाः चᳯरᮢाणा ं िचᮢा᭑कन ं
कृतवान्। अिभषकेनाटके भासेन सीता पितᮯतापरायणा धमᭅपरायणा 
नारीᱨपेण िनᱨपणं कृतम्। सीतायाः शापात्  िᮢभुवनिवजेता रावणः 
भीᳲत ंᮧा᳙वान् –  

“देवाः स᭠ेᮤोदया भᲨा दानवा᳟ रण े। 

सोऽहं मोहं गतोऽ᭭᭥य᳒ सीतायािᳫिभरᭃरैः।।”3 

   तारा बािलनः प᳀ी वानररा᭄ी चासीत ् एषा भतुᭅनुरािगनी, 
भतृᭅिहतिैषणी च। एषा ᭭वभताᭅरं सुᮕीवेण सह यु᳍ं मा कुᱧ इित 
ᮧाथᭅनां करोित – “ᮧसीदत ु ᮧसीदत ु महाराजः। अ᭨पने कारणने 
नागिम᭬यितसᮕुीवः । तदमा᭜यवगᱷण सह स᭥म᭠᯦य ग᭠त᳞म ्।”4 

बालचᳯरतनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण –  
   भासकिविवरिचतᮢयोदशᱨपकेषु ᮰ीम᳊गपुराण अथवा महाभार-

त᭭य िखलपवᭅ हᳯरवंशावल᭥᭣य िवरिचते पᲱा᭑किविश᳥ े
वालचᳯरतनाटके वसदुेवप᳀ी तथा ᮰ीकृ᭬ण᭭य माता देव᭍याः, 
ᮧतीहायाᭅः, धा᯦याः, का᭜याय᭠याः, राजि᮰यः चᳯरᮢािणिचिᮢतािन। 
अᮢ भासेन देवकᳱपाᮢेण ᳫीसहज᭭वभावाः िनᱨिपता। 
᭭वीयस᭠तानिवषये अ᭭याः ᳞वहारः वा᭜स᭨यमय आसीत्। यदा यदा 
कंसः आग᭜य िशशुन् मारियतुं नयित तदा तदा एषा उᲬैः आᮓ᭠दन ं
करोित। राज᮰ी कंस᭭य राज᭭य राजल᭯मी आसीत्। अ᭭याः कायᲈ 
रा᭔यसंरᭃणमेव। अि᭭मन् नाटके ित᮲ः ᮧितहा᭦यᭅः वतᭅ᭠ते। 
महाभारताि᮰तᱨपकाणा ंᳫीपाᮢपᳯरिशलीनम ्
म᭟यम᳞ायोग ेᳫीपाᮢािण  
   महाभारते वᱠिन ᳫीपाᮢािण वतᭅ᭠ते, पर᭠तु महाकिवभासेन रिचत े
ᱨपकेᮢये यथा– म᭟यम᳞ायोगे– िहडी᭥बा,ᮩाᳬणी, दतूघटो᭜कच–े 
गा᭠धारी, दःुशला, ᮧितहारी, उᱧभ᭑गे – गा᭠धारी, पौरवी, मालवी 
इित एतेषां ᳫीपाᮢाणां  चᳯरᮢिचᮢणमᮢ ᱨपकाधारेण ᮧ᭭तूय᭠ते । 

म᭟यम᳞ायोगनाटके घटो᭜कच᭭य मु᭎यभूिमका वतᭅते। म᭟यम᳞योग-

नाटक᭭य नाियका म᭟यमपा᭛डव᭭य भीमसेन᭭य प᳀ी घटो᭜कच᭭य 
माता िहिड᭥बा। सा अ᭜य᭠तं बुि᳍मती चासीत् । व᭭तुतः सा त ु 
“जा᭜या राᭃसी न समुदाचारेण ” अथाᭅत् सा जा᭜या राᭃसी  पर᭠तु 
आचार᳞वहारेण मानवी आसीत्। अि᭭म᳖ाटके केशवदासना᳜ाः एकः 
वृ᳍ᮩाᳬण᭭य भायाᭅ आसीत ्ᮩाᳬणी। 
दतूघटो᭜कचनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण – 
अि᭭म᳖ाटके ᳫीणा ं भिूमका अ᭜य᭠त ं मह᭜वपूणᭅमेव । कौरवजननी 
गा᭠धारी, दयुᲃधन᭭य भिगनी दःुशला, ᳇ारपािलका ᮧितहारी इित 
ᮢीिण पाᮢािण नाटकेऽि᭭मन् वतᭅ᭠ते । गा᭠धायाᭅः मह᭜वपूणᲈ ᭭थानं 
भवित। त᭭या ᭠यायपरायणता, ᳩेहपरायणता,वा᭜स᭨यं भारतीय 
नारीसमाज᭭य आदशाᭅः भवि᭠त ।  
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ऊᱧभ᭑गनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण 
  ऊᱧभ᭑गनाटक᭭य ᳫीपाᮢेष ुदयुᲃधन᭭य माता  गा᭠धारी दयुᲃधन᭭य 
प᭠᭜यौ पौरवी मालवी च भवतः। ऊᱧभ᭑गनाटके गा᭠धारीपाᮢं 
म᭠दभािगनी मातुः ᱨपणे िचिᮢतम्।                                        
बहृ᭜कथाि᮰᭜यᱨपकाणा ंᳫीपाᮢपᳯरशीलनम ्–  
अिवमारकनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण – 
   ᮧाचीनलोककथा तथा बृह᭜कथावल᭥बन ेरिचत ेष᳧ा᭑किविश᭬Ჷेऽ-

ि᭭मन् ᱨपके किवभासेन कुि᭠तभोज᭭य मिहषी कुर᭑᭏याः माता च 
दे᳞ाः, कुि᭠तभोज᭭य क᭠या अिवमारक᭭य प᳀ी च कुर᭑᭏याः, 
अिवमारक᭭य माता कािशराजप᳀ी सुदशᭅनायाः, कुि᭠तभोज᭭य 
᳇ारपािलका ᮧितहा᭦याᭅः, कुर᭑᭏या सिेवका चᲷेाः, मागिधकायाः 
िवलािस᭠याः, वसिुम᯦याः हᳯरिणकायाः, िव᳒ाधर᭭य प᳀ी 
सौदािम᭠या  च चᳯरᮢािण उप᭭थािपतािन। कुि᭠तभोजललना नाियका 
अजातोपयमा क᭠या परकᳱया मु᭏धा च भवित । देवी कुि᭠तभोज᭭य 
रा᭄ः प᳀ी कुर᭑गयाः माता। सा सवᭅदा ᮧस᳖ा भवित।  
चाᱧदᱫनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण – 
   ᮧाचीनलोककथा तथा बृह᭜कथावल᭥᭣ये रिचतिमदं नाटके 
अ᭑कचतु᳥या᭜मके महाकिवभासेन यािन ᳫीपाᮢािण उप᭭थािपतािन 
तािन सवाᭅिण अᮢ ᮧदशᭅिय᭬य᭠ते। तᮢ चाᱧदᱫनाटक᭭य नाियका 
वस᭠तसेनायाः, चाᱧदᱫ᭭य भायाᭅ ᮩाᳬ᭛याः, चाᱧदᱫ᭭य दासी 

रदिनकया, वस᭠तसेनायाः दासी मदिनकायोः चᳯरᮢािण उि᭨ल᭎य᭠ते। 

ᮧित᭄ायौग᭠धरायणनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण – 
   ᮧाचीनलोककथा तथा बृह᭜कथावल᭥᭣य रिचते अ᭑कचतु᳥या᭜मक-

ᱨपके किवभासेन महासेन᭭य राणी अ᭑गारवती एवᲱव᭜सराज᭭य 
ᮧितहाᳯर िवजयाः चᳯरᮢिचᮢणं कृतम्। अ᭑गारव᭜याःचᳯरᮢं 
ᮧित᭄ायौग᭠धरायणे ᭭व᳘वासवदᱫे च वतᭅते।एषा अवि᭠तरा᭄ः 
ᮧ᳒ोत᭭य प᳀ी एवं वासवदᱫायाःजननी  च। 
᭭व᳘वासवदᱫनाटक᭭य ᳫीपाᮢािण – 
 चᳯरᮢिचᮢणे िस᳍ह᭭तो भासः ᳫीपाᮢिचᮢणे ᭭वीय नैपु᭛यतां कथं 
ᮧदᳶशᭅतवान ् इित अनुशीलन ं ᳰᮓयते।  तᮢ वासवदᱫा नाटक᭭य 
नाियका  नायकोदयन᭭य ᮧथमा प᳀ी च, प᳑ावती मगधराजदशᭅक᭭य 
भिगनी तथा उदयन᭭य ि᳇तीया प᳀ी, तापसी मगधराज᭭य 
तपोवन᭭य तपि᭭वनी, वासवदᱫायाः माता अ᭑गारवती, मधुकᳯरका, 
पि᳑िनका, धाᮢी, वसु᭠धरा, िवजया इ᭜याᳰदनां चᳯरᮢाणां वणᭅनमᮢ 
ᮧ᭭तूयते ।  
ᳫीपाᮢिचᮢण ेभास᭭य नपै᭛ुयम ्–                                                                
   किवकुलशेखरेण भासेन शृ᭑गाररसभ᭑ृगारमयीषु ᭭वकᳱयरचनास ु
यथा पुᱧषपाᮢाणा ंचᳯरᮢ िचᮢणावसरे तथैव ᳫीपाᮢाणां िचᮢणेऽिप 
सिवशेषमिभिनवेशः ᮧदᳶशᭅतः। भारतीयसं᭭कृतेः समाज᭭य च 
वा᭭तिवकं ᭭वᱨपं भास᭭य रचनास ु सवᭅᮢ लोचनपथमवतरित। 
रामायणाि᮰तᱨपकय᳇ये अिधकमाहा᭜᭥याᳰदᮧदशᭅनचे᳥ा िविहता। 
गुᱧषु भिᲦयुᲦा सा᭟वी सीता सान᭠दमा᭜मᮧभु ं रामं छायेवानुसृ᭜य 

सवᭅथादशᭅभूता सᲳाता। भागवताि᮰तᱨपकं बालचᳯरतनाटके देवी 
देव᭍याः चᳯरᮢे पितᮧेम एवं च पुᮢवा᭜स᭨याᳰद गुणाः ᮧकᲷते 
किवना भासेन। दतूघटो᭜कच - ऊᱧभ᭑गनाटकयोः गा᭠धारी 
आदशᭅमातायाः मूᳶतᭅᱨपेण ᮧदᳶशᭅता। अिवमारकᱨपकेऽि᭭मन्  
राजपुᮢी कुᱧ᭑गी सवᭅगुणास᭥प᳖ा अ᭜य᭠तिनमᭅलᮧणियनी इित 
िचिᮢता। ᭭व᳘वासवदᱫᱨपके वासवदᱫाप᳑ाव᭜योः पर᭭परसौहादᭅ-

पूणᭅमाचरणमिप लᭃणीयम् ।  
    सं᭭कृतसािह᭜ये नारीणा ं  मातृᱨपेणािप चाᱧिचᮢण ं नयनमागᭅम-

िधरोहित । नारीचᳯरᮢे᭬व ᮰े᳧ा अ᭠यतमा भवित माता । संसारेऽि᭭मन् 
मातुः कतᭅ᳞म् अिधकं वततᱷ । माता सवᭅᮢ सवᭅदा छायाᱨपेण भवित । 
साधू᭒यत ेयथा –  
             “नाि᭭त मातसृमछाया नाि᭭त मातसृमा गितः । 
             नाि᭭त मातसृम ंᮢण ंनाि᭭त मातसृमा िᮧया ।।”5 
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