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Abstract : 
 

Ƽকৃিতর সবটাই Łযন একǌ বাঁধা-ধরা িনয়েম বেয় চেলেছ। এই ভূিমর সবűাংেশ পরʑর পরʑেরর উপর Łযন 

অনবদƦভােব িনভű রশীল। তেব হƦাঁ পুেরাটাই িনয়েমর Łবড়াজােল। ǎক Łযমন একǌ িশˤেক মানুষ করেত তার িপছেন 

পিরবােরর অবদান থােক Łতমিন একǌ সমাজ গড়েত Łসই সমােজর জনগণ মুখƦ ভূিমকা পালন কের থােক। বাংলা 

ভাষায় ‘সমাজ’ শɍǌর অথű হল এমন একǌ বƦবʍা Łযখােন একািধক বƦিǖ বা চিরƶ একেƶ িকছু সাধারণ িনয়ম-কানুন, 

Ƽথা বা ˷ােথűর িভিȘেত বসবাস কের। এই ‘Ƽথা’ কথাǌর Ƽসেǰ পযűােলাচনা করেল Łদখা যােব Ƽাচীন Łথেক আধুিনক 

কােলর সােথ সােথ আমােদর ˷ােথű সমােজর িনয়ম-কানুন পিরবিতű ত হেত। পুরেনা ‘Ƽথা’ জানেত হেল আেগ আমােদর 

Ƽাচীন মুিন, ঋিষবেগűর মেত পুরেনা Ƽথার পিরকাঠােমা ˡপʦিল জানেত হেব, তেবই আমােদর কােছ বতű মান সমেয় 

সমাজ বƦবʍার পিরবিতű ত ˡপǌ ŁবাধগমƦ হেব। আর এই Ƽাচীন মুিনবেগűর মেধƦ মনুর রিচত ‘মনুʔৃিত’ নামǌ আমরা 

সকেল অবগত। যাঁর ʔৃিতেত বিণűত হেয়েছ সমাজ Ƽথার পুরাচিরত িদকʦিল। আর Łসই ̼িɺেকাণ Łথেক বতű মান 

সমােজর ‘িনয়ম-কানুন’ তুেল ধরাই আজেকর গেবষণার িবচাযűিবষয়। ‘মনুসংিহতা’ মানবধমűশাʊ নােম পিরিচত একǌ 

Ƽাচীন িহȸু ধমűƪȵ। একǌ বণű-বƦবʍার ƾাʙণ, ǟিƶয়, łবশƦ এবং শূƹেদর মেধƦ সমােজর ŁǄিণিবনƦােসর একǌ কাঠােমা 

Ƽদান কের। ̋মȧগবৎগীতার চতুথű আধƦােয়  ১৩ নং Łɵােক ̋কৃɽ বেলেছন “चातुवªÁया« मया सृĶं  गुणकमªिवभागशः”। 

অথűাৎ এই চার বণű ̋কৃɽ সৃিɺ কেরেছন তােদর িনজ িনজ ʦণানুসাের। এই কথা Łথেক ʑɺ Łয জȽ অনুযায়ী বণű নয়, 

কমűানুযায়ী বেণűর সৃিɺ। িক˔ মনুসংিহতায় বণűানুসাের কেমűর উেɯখ রেয়েছ। জȽ অনুযায়ী বেণűর Łভদ কেরেছ। 
िवÿाणां  ²ानतो ºयैķयं  ±िýयाणां  तु वीयªतः। 

वैÔयानां  Åयानधनतः शूþाणामेव जÆमत।।155।। 
    উǵবেণűর তুলনায় জািত, িলǰ এবং িনɕ বেণűর (শূƹ) অিধকােরর িবষেয় গভীরভােব অসম, ŁǄিণবȤ এবং 

łবষমƦমূলক। িকȴ আধুিনক সমােজ এʦিল এমন সব Łগাɼীর সাংিবধািনক পিরচয়, যারা ঐিতহািসকভােব সামািজক 

বȀনা, Ƽািȴকীকরণ এবং অʑৃশƦতার িশকার। ১৯৫০ সােল কাযűকর হওয়া ভারতীয় সংিবধান এই সɖদায়ʦিলর 

উȼয়েনর লেǟƦ সমতা ও সামািজক নƦায়িবচার Ƽিতɼার জনƦ ইিতবাচক পদেǟপ। আধুিনক সংিবধান কাঠােমা এবং 

Ƽাচীন িহȸু সামািজক আইেনর মেধƦকার Łয সংঘাত Łসǌ তুেল ধরায় এই ƼবেȻর রচনার উৎস। 

Keywords : 

    বণűবƦবʍা, মনুʔৃিত, ভারতীয় সংিবধান, আিদবাসী সɖদায়। 

Introduction : 

    িহȸু ধমűƪȵ ও Łপৗরািণক কািহনী অনুসাের, মনু হেলন পৃিথবীর Ƽথম মানব বা মানবজািতর পূবűপুˠষ। িতিন ˷য়ɜুব মনু 

নােমও পিরিচত। Ƽথম নারী শতˡপা িছেলন তাঁর ʊী। মনু ও শতˡপার মাধƦেমই পৃিথবীেত মানবজািতর ধারা ˤˠ হয়। মনু 

Łকবল Ƽথম মানবই নন, বরং িতিন সমাজ, ধমű এবং আইনকানুেনর Ƽিতɼাতাও। 

    িহȸু সমােজ জািত বা বণűƼথা। এই শɍǌ সংʅৃত ‘জাত’ (যার অথű “জȽ” বা “অিʌেʹ আনা”) Łথেক উȧুত এবং 

একǌ জȽ ʿারা িনধűািরত এক Ƽকার অিʌʹেক িনেদű শ কের। Ƽথাগত িহȸু ধমűশােʊর Ƽেণতারা িনেজরাই জািতেক বণű 

(সামািজক ŁǄণী) িহসােব গণƦ করার Ƽবণতা Łদখান এবং অনƦানƦ Łǟেƶ চারǌ বণű (ƾাʙণ, ǟিƶয়, łবশƦ ও শূƹ) ও 

তােদর বংশধরেদর মধƦকার łমƶীর ফল িহেসেব জািতর উȧবেক বƦাখƦা করার Łচɺা কেরন। 
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ভারেতর িবিভȼ অংেশ, িকছু জািতেগাɼী একǌ িনিদű ɺ বেণűর সদসƦপদ দািব 
কের বণű বƦবʍার মেধƦ সɝান অজű েনর Łচɺা কেরেছ। এর সবেচেয় সাধারণ এবং 
সফল উদাহরণ িছল এই দািবǌ রাজপুতরা িনেজেদর িʿতীয় বেণűর ǟিƶয় বা 

অিভজাত বেল দািব করত। তফিশিল জািতযুǖ (যােদর দিলতও বলা হয়, পূেবű 

“অʑৃশƦ” নােম পিরিচত) Łসই মানুেষরা তােদর এই Łশাচনীয় অবʍা Łথেক 

মুিǖ Łপেত বণűƼথার আচার আচরণ ƪহণ কেরেছ এবং শূƹ (সবűিনɕ বণű) 
মযűাদা লােভর Łচɺা কেরেছ। এই চার বণű বƦতীত িকছু অনƦ সɖদােয়র মানুষ 

িছল, তারা অবণű নােম পিরিচত িছল। এরাই দিলত নােমও পিরিচত িছল। 

Objective : 
এই গেবষণার মূল লǟƦ বতű মান সমােজও িপিছেয় পরা সɖদায় এর-জনƦ 

আইনগত, সামািজক এবং ঐিতহািসক ŁƼǟাপেট তােদর সমােজর মূল Łǆােত 
িফিরেয় আনা এবং সɝােনর সােথ তােদর ŁযাগƦ আসেন Ƽিতɼা করা। 

এই ধরেনর গেবষণা িনবȻ Łলখার Ƽধান উেȢশƦʦিল িনɕˡপ – 

 সামািজক ও অথűৈনিতক অবʍা – 

মনুʔৃিতেত িনɕবেণűর মানুেষর Ƽিত Łয অʑৃশƦতা, সামািজক ̽রীকরণ Łদখােনা 
হেয়েছ। Łযখােন ভারতীয় সংিবধান তার তীƾ িনȸা জািনেয় সমােজ অনƪসর 

ŁǄণীেক এিগেয় আসার সুেযাগ িদেয়েছ। তবুও বতű মােন সমােজ দিলত (এস.িস 

/ এস.ǌ) সɖদায় ʦিল আয়, িশǟা-বƦবʍা ও Łমৗিলক পিরেসবার Łǟেƶ 
łবষেমƦর মুেখামুিখ হয়। 

 িশǟা ও উপাজű েনর সুেযাগ – 
ʔৃিতেত িনɕবেণűর মানুেষর িশǟা ƪহেণর Łকােনা অিধকার িছল না। িক˔ অধুনা 
এই বতű মান সমােজ দাঁড়েয় অনƪসর ŁǄণীেদর জনƦ ভারতীয় সংিবধান 
িশǟােǟেƶ এিগেয় আসার সুেযাগ কের Łদয়। যিদও সাংিবধািনক সুরǟার 

কারেণ সরকাির চাকিরেত এবং িশǟা Ƽিতɼােন সংরিǟত আসন (SC Łদর জনƦ 

১৫% , ST Łদর জনƦ ৬.৩৪% এবং িশǟাƼিতɼােন ২২.৫% পযűȴ) সুিবধা 
রেয়েছ তবুও উǵিশǟার Łǟেƶ তারা এখনও সাধারণ জনগেণর তুলনায় 
িপিছেয় রেয়েছ। যার ফল˷ˡপ ভারেতর সমʌ সরকাির চাকিরর আসেন সাধারণ 
জনগেণর তুলনায় তােদর আসন সংখƦা খুবই নগণƦ। 

 িনযűাতন ও িনরাপȘা – 
মনুসংিহতায় শূেƹর Ƽিত তািǸলƦতা Ƽিত Łǟেƶই ̼ɺ হয়। িক˔ ভারতীয় 
সংিবধান এই িবষেয়ও িবেশষ নজর Ƽদান কেরেছ। তফিসিল জািত এবং 

তফিসিল উপজািত (অতƦাচার Ƽিতেরাধ) আইন ১৯৮৯ এর Ƽভাব Łদখা যায়। 
তেব এই আইেনর সǎক Ƽেয়াগ এবং এর অপবƦবহার Łরােধর Ƽেয়াজনীয়তা 
আেছ। 

 ǟমতায়ন – 
ভূিম মািলকানা এবং িশǟার সুেযাগ সামানƦ বাড়েলও ǟমতায়েনর Ƽভাব এই 
সɖদােয়র মেধƦ এখনও লিǟত হয় না। সাধারণ জনগেণরা Łয ǟমতায়ন িনেয় 

সমােজ Ƽভাব িবʌার কেরেছ, এই সɖদােয়র কােছ তা ̾লűভ। 

মনুসংিহতা হেলা একǌ Ƽাচীন িহȸু ধমűƪȵ। Łযখােন সমােজর িনয়ম-কানুন, 

আচার-বƦবহার এবং łনিতকতার বণűনা আেছ। এেত ১২ ǌ অধƦায় এবং ২৬৮৩ ǌ 

Łɵাক আেছ। মনুসংিহতার বণűƼথা, রাজার দািয়ʹ এবং নারীর ʍান িনেয় 

আেলাচনা করা হেয়েছ। তেব এেত িকছু িবতিকű ত িবষয়ও আেছ, Łযমন নারীর 
˷াধীনতা এবং শূƹেদর Ƽিত আচরণ। ʔৃিতেত বলা হেয়েছ Łয ƾাʙণ হেলন 
সবেচেয় ŁǄɼ আর শূƹ হেলন িনকৃɺ। এছাড়াও মনুসংিহতায় িবিভȼ বেণűর জনƦ 

িবিভȼ িনয়ম-কানুন এবং শািʌর িবধান Łদওয়া হেয়েছ। ƾাʙণ, ǟিƶয়, łবশƦ, 
শূƹ এই চারবেণűর কমűানুসাের িবভাগ করা হেয়েছ। এই চতুবűেণűর সৃিɺ Ƽসেǰ 

ʔৃিতেত উেɯখ রেয়েছ। Łযমন- 
लोकानां  तु  िववृĦयथª मुखवाहóŁपादतः। 

यīÖय सोऽĦसग¥ त°Öय Öवयमािवशत्।।31।। 

অথűাৎ সকল Łলাক সমূহেক রǟার জনƦ ƾʙার মুখ, বা˸, উˠ, পদ Łথেক 

যথাƧেম ƾাʙণ, ǟিƶয়, łবশƦ ও শূেƹর সৃিɺ। এখােনই ƾাʙণ আর শূেƹর Łয 

পৃথকীকরণ Łসǌ খুব সহেজই ʑɺ Łবাঝাই যায়। এছাড়া িতিন (মনু) চার বেণűর 
কমűানুসাের Łভদেক তুেল ধেরেছন। 

ƾাʙণ – অধƦয়ন (Łবদািদপাঠ), অধƦাপনা (অনƦেক পাঠদান), যজন (˷িহতােথű 

যǾসɘাদন), যাজন (পরিহতােথű যǾানুɼান), দান (অনƦেক দানকমű) ও 

Ƽিতƪহ (অেনƦর Łথেক দানƪহণ)। 
ǟিƶয় – অধƦয়ন, যজন, দান, Ƽজারǟা, যǾ, Łভাগাসিǖবজű ন। 

łবশƦ – অধƦয়ন, দান, যǾ, পˤরǟা, বািণজƦ, কৃিষকাজ। 

শূƹ – উǖ িতন বেণűর Łসবা। 

এখােন িতন বেণűর উǵ-নীচ Łভদােভদেক সমােজর সামেন তুেল ধেরেছন। 
শূƹেক Łবদ পােঠ অিধকারই Łদওয়া হয়িন। বরং উǵ িতন বেণűর Łসবায় শূƹেক 
িনেয়াগ কেরেছন। এখােনই শূেƹর Ƽিত তীƾ তািǸলƦ Łবাধ Ƽকাশ পায়। 
মনু তাঁর ʔৃিতেত শূƹেক নীচতা Łদখােত Łকাথাও ʢȍােবাধ কেরনিন। Łতমিন 
ƾাʙণ সমােজর ŁǄɼ আসেন Ƽিতɼা করেত Łকাথাও ছােড়নিন। মনুʔৃিতর Ƽিত 
Łɵােক Łɵােক ƾাʙেণর আিধপতƦ তুেল ধেরেছন। উȘম অǰ মুখ Łথেক সৃɺ 
হওয়ার কারেণ এবং Łবদেক ধারণ কারেণ সমƪ সৃɺ জগেত ƾাʙণই ŁǄɼ িতিন 

Łদিখেয়েছন। এমনিক ভূতগেণর মেধƦও ŁǄɼতা Łদিখেয়েছন – 
भूतानां  ÿािणनः ®ेķाः, ÿािणनां  बुिĦजीिवनः। 

बुिĦमÂसु नराः ®ेķाः, नरेषु  Ąाĺणाः Öमृताः।।96।। 

এই বেণűর Łভদােভদ করেত িগেয় িতিন সমােজ িনɕবেণűর মানুেষর Łমৗিলক 
অিধকার টুʢও Łকেড় Łনন। এই Łভদােভদ এতটাই তীƾ িছল Łয িতিন 
বণűানুসাের নামকরণও করেত িপছপা হনিন। Łযমন ƾাʙণ মǰলবাচক শɍ ও 

শমűযুǖ। ǟিƶয় রǟবাচক, łবশƦ ধনবাচক এবং শূেƹর ভৃতƦবাচক। আিদ কাল 
Łথেক এই Łভদােভদ আমরা Ƨমশ লǟƦ কের আসিছ। 

মনুসংিহতা (বা মনুʔৃিত) Ƽাচীন িহȸু আইেনর একǌ িবতিকű ত ধমűশাʊ, যা মূলত 

চতুবűণű Ƽথা (ƾাʙণ, ǟিƶয়, łবশƦ, শূƹ) এবং কেঠার জািতেভদ সমথűন কের। 

এǌ উǵবেণűর ŁǄɼʹ এবং শূƹ-এর Ƽিত łবষমƦমূলক িবিধ িবধােনর জনƦ 

পিরিচত যা আধুিনক ভারতীয় সংিবধােন SC / ST Łদর সাংিবধািনক অিধকােরর 
পিরপȵী এবং আে˟দকর কতৃű ক িনিȸত। 
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বতű মান SC / ST ও মনুসংিহতা – 

 িববতű ন – 

আধুিনক ভারেত ডঃ িব. আর আে˟দকেরর Łনতৃেʹ সংিবধান Ƽণয়েনর পর 
মনুসংিহতার জািতেভদ িভিȘক আইন বািতল করা হেয়েছ। 

 সাংিবধািনক অিধকার – 

বতű মান SC / ST (তফিসিল / উপজািত) সংিবধােনর আওতায় সম অিধকার, 

িশǟা ও চাকিরেত সংরǟণ, যা মনুসংিহতার বণűƼথার সɘূণű িবেরাধী। 

 Ƽিতবাদ - 
১৯২৭ সােল ডঃ আে˟দকর মনুসংিহতার কিপ পুেড়েয় এর বণűবাদী ও 
Łশাষণমূলক নীিতর Ƽিতবাদ কেরিছেলন। মনুসংিহতা Ƽাচীন আইেনর আকর ƪȵ 
হেলও বতű মােন এǌ Łকবল একǌ ঐিতহািসক দিলল। 

বণűƼথার সাɖিতক Ƽভাব- 

বণűƼথা এখনও ভারতীয় সমােজ Ƽভাব Łফেলেছ, যিদও সংিবধােন এǌ অৈবধ 
Łঘাষণা করা হেয়েছ। 

 দিলত এবং আিদবাসী সɖদােয়র łবষমƦ – 

SC / ST সɖদােয়র মানুেষরা এখনও িশǟা, কমűসংʍান এবং সামািজক 
Łǟেƶ łবষেমƦর িশকার হেǸন। 

 িববাহ এবং সামািজক সɘকű  – 

অেনক জায়গায় আȴঃবণűিববাহ এখনও ƪহণেযাগƦ নয়, এবং সামািজক 
সɘকű ʦেলা বেণűর িভিȘেত িবভǖ। 

 রাজনীিত এবং ǟমতা – 

বেণűর িভȘেত রাজৈনিতক দলʦেলা Łভাট বƦাংক łতরী কের, এবং ǟমতার 
বȬেনও বেণűর Ƽভাব Łদখা যায়। িক˔ এখনও অেনক জায়গায় বণűƼথার Ƽভাব 

Łদখা যায়। অেনক সময় SC / ST সɖদােয়র মানুেষরা ŁবষেমƦর িশকার হন। 

গেবষণা এবং তথƦ – 

 National Sample Survey Office (NSSO) এর তথƦ অনুযায়ী, 

SC / ST সɖদােয়র মেধƦ দািরেƹর হার Łবিশ। 

 Indian Human Development Survey (IHDS) Łদিখেয়েছ 

Łয, বণűিভিȘক łবষমƦ ƪামাȀেল Łবিশ Ƽকট। 

 Ambedkar Periyar Study Circle বণűƼথার ঐিতহািসক এবং 
সামািজক ŁƼǟাপট িবেɵষণ করা হেয়েছ। 
বণűƼথার িবˠেȤ আেȸালন – 

 ডঃ িব আর আে˟দকেরর Łনতৃেʹ দিলত আেȸালন ভারেতর সংিবধােন 

বণűƼথা িবেরাধী িবধান যুǖ করেত সাহাযƦ কেরেছ। 

 মহাȜা গাȻীর হিরজন আেȸালন দিলতেদর অিধকার আদােয়র জনƦ কাজ 

কেরেছ। 

 সাɖিতক আেȸালন Łযমন – # Dalit Lives Matter এবং  #Caste 

Matter ŁসাশƦাল িমিডয়ার বণűƼথার িবˠেȤ সেচতনতা বৃিȤ কেরেছ। 

Conclusion : 

বণűƼথা হেলা একটা Ƽাচীন িহȸু সমাজ বƦবʍা, Łযখােন মানুষেক তােদর জȽ, 

Łপশা এবং সামািজক অবʍার িভিȘেত করা হেয়েছ, সংিবধােন এই Ƽথােক 

অৈবধ Łঘাষণা করেল তবুও এর Ƽভাব এখনও ভারতীয় সমােজ Łদখা যায়। 

ভিবষƦেতর পথ – 

বণűƼথার িবˠেȤ লড়াই চািলেয় Łযেত হেব। িশǟা, সেচতনতা এবং সামািজক 

সংʅােরর মাধƦেম আমরা একǌ সমান এবং নƦাযƦ সমাজ গঠন করেত পাির। এর 

জনƦ Ƽেয়াজন – 

 িশǟা এবং সেচতনতা – 

মানুষেক বণűƼথার ǟিতকর Ƽভাব সɘেকű  িশিǟত করা এবং সেচতন করা। 

 সামািজক সংʅার – 

সমােজর িবিভȼ ʌের সংʅার আনা, যােত বণűƼথার Ƽভাব কমােনা যায়। 

 আেȸালন এবং কমűসূিচ – 

বণűƼথার িবˠেȤ আেȸালন চািলেয় যাওয়া এবং কমűসূচী ƪহণ করা। 
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