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श᭑कराचायाᭅिभᮧतेः स᳗यासश᭣दाथᭅः 
 

 

अयािचतः श᭠तनःु अ᭥बादासराव ्

 
     अ᭭माकं भारतीयसं᭭कृतःे मूलाधारः भारतीयसमाज᳞व᭭था वतᭅते। अ᭭म᭜समाज᳞व᭭थायाः 
वणाᭅ᮰म᳞व᭭था᭤युपगमात ् सवाᲈशेन पᳯरपोषणं जातिमित दृ᭫ यते। यदा पा᳟ा᭜याना ं
जीवनदशᭅनिवषियणी दिृ᳥रिप नासीत ्त᭜काले मह᭜सं᭭कृतसािह᭜यमुᲰवलं वैᳰदकं दशᭅनᲱा᭭मत ्देश᭭य 
वैभवं वधᭅय᳖ासीत ् इित त ु सवᭅिवᳰदतमेवाि᭭त। अ᭭माकं भारतीयसमाज᳞व᭭थायाः ᮧाणः 
वणाᭅ᮰म᳞व᭭था। तथा एव तु सवᱷषा ं धारण ं स᭥भवित। त᭭मादेव धमᭅलᭃण ं िनᱨपयता श᭑करेण 
"ᮧािणना ंसाᭃाद᭤यदुयिनः᮰ेयसिसि᳍हेतुयᭅः स धमᭅः"1  इित गीताभा᭬यपीᳯठकाया ं िनᱨिपतम्। तᮢैव 
ᮧवृिᱫलᭃणो धमᭅः वणाᭅ᮰मलᭃणः। िनवृिᱫलᭃण᭭त ु-  वैरा᭏यलᭃणः अथाᭅत् सस᳗यासमा᭜म᭄ानिमित 
᳇धेा िनᱨिपतः। 
     वणाᭅः ᮩाᳬणᭃिᮢयवै᭫यशूᮤभेदने िभ᳖ाः आ᮰मा᭭त ु- ᮩᳬचयᭅगृ᭮᭭थवानᮧ᭭थस᳗यासभेदने िभ᳖ाः, 
तᮢ सवᱷ वणाᭅ᮰मवाचकाः श᭣दाः ᭭वं ᭭वमथᲈ स᭥यगेव गमयि᭠त। तथािप स᳗यासश᭣दिवषय ेभा᭬यकृतः 
᳇धेा ᳞ा᭎यानदशᭅनात् स᳗यासा᮰मः स᳗यासः इ᭜यनयोः िवषय ेभा᭬यकार᭭य िभ᳖तावगमः अ᭭तीित 
᭄ायते। उᲦं च भा᭬यकृता- "यि᳍ तदेषणा᭤यो ᳞ु᭜थानलᭃणं पाᳯरᮯा᭔य ं तदा᭜म᭄ाना᭑गम्। 
आ᭜म᭄ानिवरोिध एषणापᳯर᭜यागᱨप᭜वात्। अिव᳒ािवषय᭜वाᲬैषणायाः। त᳈ितरेकेण चाि᭭त 
आ᮰मᱨप ं पाᳯरᮯा᭔य ं ᮩᳬलोकाᳰदफलᮧाि᳙साधन ं यि᳇षय ं य᭄ोपवीताᳰदसाधनिवधान ं
िल᭑गिवधानᲱ।"2  

     इ᭜थं भा᭬यकारवचन᮰वणात ्स᳗यासश᭣दिवषय ेआ᮰मᱨपः अथᭅः Ფ ᮕा᳭ः, Ფ च एषणाᮢय᭜याग-
िनिमᱫो स᳗यासः इ᭜यथᲃ ᮕा᳭ः इित श᭑का जायते। अ᭭याः श᭑कायाः िनराकरणिनिमᱫमेव 
शोधिवषयेऽि᭭मन ् ᮧवृिᱫः। ᮧ᭭थानᮢयᳰदशा ᮧ᭭थानᮢयभा᭬यᳰदशा चेतः परं स᳗यासपदाथᲈ यथामित 
अवलोकिय᭬यामः। 
     तᮢादौ मु᭛डकोपिनषᳰद "वेदा᭠तिव᭄ानसिुनि᳟ताथाᭅः स᳗यासयोगात ्यतयः शु᳍सᱬवाः"3  इ᭜य᭭या ं
᮰ुतौ स᳗यासपदᮧयोगमुपलभामहे। तᮢ स᳗यासश᭣दाथᭅः बᱟिभः दाशᭅिनकैः बᱟधा ᳞ा᭎यातः अि᭭त। 
स᳗यासयोगात ्  इ᭜य᭭य का᭥यकमᭅपᳯर᭜यागमाᮢ᭜वं ᮕा᳭ं वा सवᭅकमᭅपᳯर᭜यागो ᮕा᳭ो वा इित 
िभ᳖िभ᳖᳞ा᭎यानािन दृ᭬ ᭗वा संशयो जायते। तᮢ गीता᭭विप "का᭥यानां कमᭅणा ं᭠यास ंस᳗यासं कवयो 
िवदःु"4  इित भगव᳇ा᭍यमिप तᮢ कमᭅ᭜यागमाᮢं फल᭜यागाᳰदमाᮢपरं वेित संशयो जायते। तथािप 

"िन᳟यं शृण ु मे तᮢ ᭜यागे भरतसᱫम"5  इ᭜यु᭍᭜वा ᭭विन᳟य ं ᭜यागिवषयकं ᮰ावयता भगवता᭜याग-
स᳗यासश᭣दा᭤यां सािᱬवकाᳰदभदेेन युᲦ एव ᭜यागः स᳗यासो वा गृ᳭ते। स च सािᱬवको ᭜यागः "स᭑गं 
᭜य᭍᭜वा फलं चैव"6  इ᭜याᳰदना उᲦः। त᭜प᳟ात ्त᭭य कमᭅयोगा᭑ग᭜वमेव इित भावयता भगवता, त᭭य 
अिन᳥िम᳥िम᭜याᳰदना फलम᭡य᭭तीित ᮧोᲦम्। तᲬ फलम᭜यागीनाम् अपरमाथᭅस᳗यािसनामेव भवित न 
परमाथाᭅ᭜म᭄ानिन᳧ानािमित भगवता एव ᭭प᳥मुᲦिम᭜यतः नाᮢ संशयः। त᭭मात ् मु᭛डक᮰ुताविप 
स᳗यासयोगात ्इ᭜यᮢ भा᭬यकारेण त ेच सं᳗यासयोगात् सवᭅकमᭅपᳯर᭜यागलᭃणयोगा᭜केव लᮩᳬिन᳧ा-

᭭वᱨपा᳒ोगा᳒तयः इित ᳞ा᭎यातम्7  
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      भा᭬यकारेण बृहदार᭛यकोपिनष᳊ा᭬य ेस᳗यासिवषय ेिनᱨपण-
म᭜यिधकं दृ᭫ यते। स᳗यासा᮰मः स᳗यासः इ᭜यनयोः पाथᭅ᭍यमा-
चायाᭅः समीह᭠त ेइित तेषा ंवा᭍यतः दृ᭫ यते। 
    "एत ं वै तमा᭜मान ं िवᳰद᭜वा ᮩाᳬणाः पुᮢैषणाया᳟"8  इित 
म᭠ᮢ᳞ा᭎यानकाले आ᭜मानं िवᳰद᭜वा नाम आ᭜म᭭वᱨपः 
ᮩᳬ᭭वᱨपः ᭭वयमहमि᭭म इ᭜येवं िनि᳟᭜य ᮩाᳬणाः 
एषणाᮢयलᭃणात ् ससंारात ् ᳞ु᭜थान ं ᮧा᳘ुवि᭠त। िभᭃाचयᲈ च 
कुवᭅि᭠त इित ᳞ा᭎यातम्। 
     अᮢैव ᳞ु᭜थाने य᭄ोपवीताᳰदकमᭅसाधनपᳯर᭜यागः आहोि᭭व᳖ 
इित िववेकः कतᭅ᳞ ः, ᮧायः कामाᳰदवशात ् कमाᭅसᲦाना ं
कमᭅपᳯर᭜यागे इ᭒छा न भवित। कमᭅ᭜यागे भवेत ्कदािचत,् त᭭मादेव 
भा᭬यकृता ᮰ु᭜यथᭅः ᭭वा᭜म᭭वᱨपिनधाᭅरणपूवᭅकम् एषणा᭤यः 
᳞ु᭜थानिमित ᳞᭜ुथानपदाथᭅः ᳞ा᭎यातः। एवं सवᭅ᭭मादिप 
एषणाᮢयसमु᭞भूतात् संसारा᭞᭪यिु᭜थत᭭य ᭭वा᭜म᭄ान े अिधकारः 
भवित। इ᭜थमᮢ स᳗यासः नाम एषणाᮢयपᳯर᭜याग एव 
ना᮰मस᳗यास इित ᭭प᳥म्। 
     अ᭠यᲬ अि᭭म᳖ेव ᮧस᭑गे "ᮩाᳬणानाम् एवािधकारो ᳞ु᭜थाने" 
अतो ᮩाᳬणᮕहणिमित9  वा᭍य ं पᳯठ᭜वा बᱠना ं संशयो जायत े
ᳰकमᮢ ᮩाᳬणपदेन ᮩाᳬणवणᭅिविश᳥ानामेव ᮕहण ं वा इित। 
तादशृसंशय᭭य वारणाय Ფिचत ् वाᳶतᭅककारमत े ᮩाᳬणपदमᮢ 
वणाᭅनामुपलᭃणपरतया भा᭬यकारेण ᮧयुᲦम᭠यथा ᮩाᳬणᭃिᮢ-
यिवशािमित ᮢयाणा ं ᮩᳬिव᳒ायामिधकारः इित ᮰ुितिवरोधः 
᭭याᳰदित तᮢ च ᳯट᭡प᭛या1ं0  स᭥पाᳰदत े बृहदार᭛यकोपिनष᭜पु᭭तके 
िवचारोऽयमुप᭭थािपतः। ᳰक᭠त ु तᮢ ᭭वार᭭यमहं नानभुवािम। 
पूवᭅवा᭍य ेᮩाᳬण᭭य लᭃणमु᭍᭜वा, परि᭭मन ्वा᭍य ेᮩाᳬणानामेव 

अिधकार इित वदतुः भा᭬यकार᭭य पूवᭅवा᭍योᲦ- ᮩाᳬणᮕहण े
साधनचतु᳥ यस᭥प᳖ः ᮧपᲱो िम᭝येित आपातिन᳟यवान ् एवाᮢ 
ᮩाᳬणपदेन ᮕा᳭ः। अᮢ वणाᭅ᮰मिविश᳥᭭य ᮩाᳬणाᳰदजाित-
िवषय᭭य वा चचाᭅयामा᭭पदाभावात ्तथा न युᲦिमित नो मनः। 
    भा᭬यकारमत ेᮩाᳬणः नाम एषणाᮢयस᳗यासी। स᳗य᭭तो नाम 
अहमि᭭म परं ᮩᳬ इ᭜याकारकेन िन᳟येन ि᭭थतः ᮩाᳬणः ᭃिᮢयः, 

वै᭫यः, शूᮤः यः कि᳟त्। अ᭜य᭠तशूᮤ᭜वे य᭄ोपवीताᳰदधारणाभावात ्

तेषां िन᭜यािन᭜यिववेकाᳰदसाधनिसि᳍ः सदुलुᭅभा इित ᭭मृ᭜याᳰदष ु
ᮢैवᳶणᭅकानामेव ᮕहण ं कृतिमित ᮕा᳭म्। य᭄ोपवीतादीना ं धारण े
िनयिमते वणाᭅ᮰म᳞व᭭था िनवाᭅहः सकुरः तेन च सवᭅᮧजािवधारण ं
सुलभिमित धमᭅिवदा ं िन᳟यः। त᳒᳇ा᭭त ु भा᭬यकार᭭᭜वᮢ 
स᳗यासपदेन एषणाᮢयस᳗यासं ᮧथमिम᭒छित। 
     अहो साम᭝यᲈ भा᭬यकार᭭य, ᭭वय ं स᳗यासा᮰मिविश᳥ोऽिप, 
एषणाᮢयस᳗यासमेव ᮧमुखतः ᭭तौित ना᮰मस᳗यासिमित 
मह᳍ैयᭅयुᲦता भा᭬यकृतः भाित। 
     अ᭠यᲬ वणाᭅ᮰मिवषय े अ᭟यासिनᱨपणम᭭यािभᮧाय᭭य 
उपो᳆ल-कम्। अ᭟यासभा᭬य े अिप उᲦं भा᭬यकृता यत् "'तथािह 

ᮩाᳬणो यजेत‘ इ᭜यादीिन शाᳫािण आ᭜मनो वणाᭅ᮰मवयोव᭭था-

ᳰदिवशेषा᭟यासमाि᮰᭜य ᮧवतᭅ᭠त"े11  इित। अ᭭मादिप िनᱨपणात ्
᭭प᳥ ं ᭄ायते यत ् आ᮰मस᳗यासोिप व᭭तुतः आ᮰मा᭠तगᭅतः 
उ᭜कृ᳥ा᭟यासᱨपः मोᭃमागᭅ एव कि᳟त्। तᮢा᭡य᭟यासान-ु
वृिᱫदशᭅनात ् त᳈ितᳯरᲦ एव परमाथᭅस᳗यासः वᲦ᳞ः इित 
िस᭞᭟यित। स च परमाथᭅस᳗यासो येन शाᳫ᮰वणेन सि᳖िहततमः 
᭭यात् त᳇देा᭠तशाᳫम्। त᭭मादेव शाᳫा᭟ययनᮧयोजन ं िनᱨपयता 
भा᭬यकृता आ᭜मैक᭜विव᳒ाᮧितपिᱫᳯर᭜युᲦम्। िव᳒ा ᮧितपिᱫᳯरित 
श᭣दयोः ᮧयोगात ्िव᳒ा नाम ᭄ानम्। ᮧितपिᱫः नाम बुि᳍ः। उᲦं 
च वेदा᭠तसारे अिप िन᳟याि᭜मका अ᭠तःकरणवृिᱫः बुि᳍ः12  इित। 
त᭭मात ् वेदा᭠ता᭟ययनेन अहं ᮩᳬाि᭭म13  इित आपात िन᳟यमाᮢं 
भवित। एतदेव आ᭜म᭄ानिन᳧ा श᭣देन अिभधीयते। अ᭠यथा 
शाᳫा᭟ययनमाᮢादेवा᭜म᭄ानिस᳍ौ आचायᭅवान ् पुᱧषो वेद14  
इ᭜याचायाᭅव᭫यकताबोधकशाᳫ᭭य, नायमा᭜मा ᮧवचनेन ल᭤यः15  

᭭वᮧय᳀ेना᭜मत᭜वावगमो न भवतीित ᮧितपादक᭭य ᭭वᮧय᳀माᮢ-
िनषेधक᭭य शाᳫ᭭य, ति᳇᭄ानाथᲈ स गुᱧमेवािभग᭒छेत1्6  इ᭜याᳰद 

गुᱨपसदनिवधायकशाᳫ᭭य च वै᭦य᭝याᭅपᱫःे। अतः आ᭜म᭄ानिन᳧ा 
एव परमाथᭅस᳗यासः भा᭬यकार᭭य अिभᮧेतः इित  िस᭞᭟यित। अनेन 
आ᮰मᱨप ं पाᳯरᮯा᭔यमिप आ᭜म᭄ानलᭃण᭭य सि᳖िहतिमित 
आपाततः ᭭तुतमेवेित शम्। 
उपयᲦुᮕ᭠थसचूी 
१) ᮩᳬसूᮢशा᭑करभा᭬यम् - मोतीलाल बनारसीदास ᮧकािशतम्। 
२) ᮰ीम᳊गव᳄ीता - दिᭃणामूतᱮमठᮧकाशनम्, वाराणसी। 

३) एस् सुᮩᳬ᭛यशाᳫी स᭥पाᳰदतमुपिन᳊ा᭬य᭭य ख᭛डᮢयम्। 
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