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ᮧ᭭तावना :- ᮰ीम᳊ागवत महापुराण केवल एक पौरािणक ᮕंथ ही नहᱭ, अिपतु सम᭭त वेदा᭠त-िस᳍ा᭠तᲂ 

का पᳯरपᲤ फल है। यह ᮕ᭠थ न तो केवल कमᭅका᭛ड कᳱ ᮧित᳧ा करता है और न ही शु᭬क ᭄ान का 
ᮧितपादन; अिपत ुयह ᭄ान, भिᲦ और वैरा᭏य—इन तीनᲂ का स᭥यक् सम᭠वय ᮧ᭭तुत करता है। इसी 

कारण शाᳫकार ने इसे िनगमक᭨पतᱧ का पका ᱟआ फल कहा है— 

िनगमक᭨पतरोगᭅिलत ंफल ंशकुमखुादमतृᮤवसयंतुम।् 
(᮰ीम᳊ागवत १.१.३) 

   भागवत का ᮧधान उपदेश यह है ᳰक भिᲦ ᳰकसी अ᭄ानज᭠य भावुकता का नाम नहᱭ, बि᭨क वह शु᳍ 

अ᭠तःकरण कᳱ पᳯरणित है। इसिलए भागवत वणᭅन आता है ᳰक — 

स व ैपुसंा ंपरो धमᲃ  यतो भिᲦरधोᭃज।े 
अहैत᭍ुयᮧितहता  यया आ᭜मा सᮧुसीदित॥ 

(᮰ीम᳊ागवत १.२.६) 

  भागवत मᱶ ᮧितपाᳰदत ᭄ान अनभुूत ᭄ान है। शुकदेव जसैे ᮩᳬ᭄ानी का भागवत-कथन इस बात का 
ᮧमाण है ᳰक भागवत शाᳫ केवल उपदेश नहᱭ, बि᭨क अनभुूित का ᮕ᭠थ है— 

आ᭜मारामा᳟ मनुयो  िनᮕᭅ᭠था अ᭡यᱧुᮓम।े 
कुवᭅ᭠᭜यहैतकुᳵ भᳲᲦं  इ᭜थ᭥भतूगणुो हᳯरः॥ 

(᮰ीम᳊ागवत १.७.१०) 

  भागवत का यह ᳣ोक दाशᭅिनकता का िशखर है, ᭍यᲂᳰक यहाँ यह िस᳍ ᳰकया गया है ᳰक ᮩᳬिन᳧ 

आ᭜माराम मुिन भी भगवान के गुणᲂ मᱶ आकृ᳥ हो जाते हᱹ। इसस े ᭭प᳥ होता है ᳰक भिᲦ ᭄ान कᳱ 
िवरोिधनी नहᱭ, बि᭨क उसकᳱ पᳯरपूणᭅता है।भागवत का ᮧयोजन है—अहंकार का ᭃय, आसिᲦ का ᭜याग 

और भगवदनुसंधान। किलयुग मᱶ, जहाँ कमᭅ और ᭄ान दोनᲂ दबुᭅल हो जाते हᱹ, वहा ँभागवत-भिᲦ ही 

सवᭅसुलभ मोᭃमागᭅ है— 

कलौ न᳥दशृामषे परुाणाकᲃऽधनुोᳰदतः। 
(᮰ीम᳊ागवत १.३.४३) 

  ᮰ीम᳊ागवत महापुराण भारतीय अ᭟या᭜म कᳱ वह ᳰद᳞ धरोहर है, िजसमᱶ वेदा᭠त का गा᭥भीयᭅ, 

उपिनषदᲂ कᳱ अनुभूित और भिᲦ कᳱ सरसता—तीनᲂ एक साथ उपल᭣ध हᱹ। 

‘‘᮰ीम᳊ागवत मᱶ महामिुन शकुद ेका ᮧादभुाᭅव’’  
    ᮰ीम᳊ागवत महापुराण मᱶ शुकदेव मुिन का ᮧवेश एक अ᭜य᭠त महᱬवपूणᭅ आ᭟याि᭜मक ᮧसंग है, 

᭍यᲂᳰक यहᱭ से भागवत-कथा का वा᭭तिवक ᮧवाह आर᭥भ होता है। यह ᮧसंग ᮧथम ᭭क᭠ध के उ᳖ीसवᱶ 
अ᭟याय मᱶ वᳶणᭅत है। राजा परीिᭃत, िज᭠हᱶ ᮩाᳬण कुमार शंृगी ᳇ारा सात ᳰदनᲂ मᱶ सपᭅ-दंश से मृ᭜य ुका 
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शाप ᮧा᳙ हो चकुा था, रा᭔य का पᳯर᭜याग कर गंगातट पर 

ᮧायोपवेश करते हᱹ। वहाँ अनेक महᳶषᭅ—जैसे अिᮢ, विस᳧, 

िव᳡ािमᮢ, जमदिᲨ, भार᳇ाज आᳰद—एकᮢ हो जाते हᱹ। परीिᭃत 

सम᭭त ऋिषयᲂ से िवनीत भाव से पूछत ेहᱹ ᳰक मृ᭜यु के समीप ि᭭थत 
मनु᭬य के िलए परम कतᭅ᳞ ᭍या है।इसी ग᭥भीर आ᭟याि᭜मक 
वातावरण मᱶ शुकदेव मुिन का ᮧवेश होता है। शुक का आगमन ᳰकसी 
औपचाᳯरक आम᭠ᮢण से नहᱭ, अिपत ुलोक-क᭨याण हेतु ᭭वतः᭭फूतᭅ 

कᱧणा स े होता है। भागवतकार इस ᮧवेश का अ᭜य᭠त माᳶमᭅक 
िचᮢण करते हᱹ— 

तᮢोपज᭏मःु शकुम᭎ुयाः समागता महषᭅयो ᮩᳬिवदा ंवᳯर᳧ाः । 
(᮰ीम᳊ागवत १.१९.२५ — भावानुसार) 

  शुकदेव मुिन का ᭭वᱨप अ᭜य᭠त िवलᭃण बताया गया है। वे 
ᮩᳬिन᳧, अिवचल, ᳰदग᭥बर और बालकवत् ᮧतीत होत े हᱹ। उनका 

तेज ऐसा था ᳰक सम᭭त सभासद ्उ᭠हᱶ देखकर सहसा खड़े हो गए। 
᭭वयं राजा परीिᭃत ने उ᭠हᱶ ᮩᳬ᭄ान का अिधकारी समझकर अपना 
ᮧ᳤ ᮧ᭭तुत ᳰकया— 

परीिᭃतोऽथ राजᳶषᭅःशकंु ᮩᳬᳶषᭅसᱫमम ्। 
सिंनधाया᮰म ंᮧा᳙ ंपᳯरपᮧ᭒छ धमᭅिवत ्॥ 

   (᮰ीम᳊ागवत १.१९.२५) 

  यह ᳣ोक सिूचत करता है ᳰक शुकदेव को देखकर परीिᭃत ने 
िन᳟य कर िलया ᳰक यही वह महापुᱧष हᱹ जो मृ᭜य ुके मुख मᱶ खड़ े
᳞िᲦ को परम तᱬव का उपदेश द ेसकते हᱹ।शुकदेव मुिन का आगमन 
केवल एक ऋिष का आगमन नहᱭ था, बि᭨क वह भागवत-तᱬव के 

अवतरण का ᭃण था। वे न तो ᳰकसी स᭥ᮧदाय के ᮧवᲦा थे, न ᳰकसी 

आ᮰म-बंधन मᱶ बँधे ᱟए। ᳰफर भी, कᱧणावशात ् उ᭠हᲂने राजा 

परीिᭃत के ᮧ᳤ का उᱫर ᭭वीकार ᳰकया। इस ᮧकार शुक और 
परीिᭃत के संवाद से ᮰ीम᳊ागवत कᳱ कथा आर᭥भ होती है।शुकदेव 
के ᮧवेश के समय ऋिषयᲂ कᳱ सभा मᱶ एक ᮧकार का मौन और 

आ᭟याि᭜मक ᭭प᭠दन उ᭜प᳖ हो जाता है। वे बालकवत ्सरल, पर᭠तु 

ᮩᳬ᭄ान मᱶ परम ᮧौढ़ हᱹ। इसीिलए उ᭠हᱶ ᮩᳬᳶषᭅसᱫम कहा गया है। 
भागवत मᱶ यह भी सकेंत है ᳰक शुक का ᮧवेश ᭭वयं भगवान कᳱ 
ᮧेरणा से ᱟआ— 

न᳥ᮧाये᭬ वभᮤेष ुिन᭜य ंभागवतसवेया । 
भगव᭜यᱫुम᳣ोकेभिᲦभᭅवित निै᳧कᳱ ॥ 

(᮰ीम᳊ागवत १.२.१८) 

  अतः शुकदेव का ᮧवेश भागवत के शु᳍ भिᲦ-िस᳍ा᭠त को ᮧिति᳧त 
करता है। यही ᮧसंग आगे चलकर सात ᳰदनᲂ कᳱ भागवत-कथा का 
आधार बनता है, जो किलयुग के जीवᲂ के िलए मोᭃमागᭅ का ᮧकाश 

᭭त᭥भ है। 

ᮧ᭭तुत ᳣ोक ᭭वयं शुक एवं उनके उᲬ आ᭟याि᭜मक अनभुवᲂ, िजनका 

उ᭠हᲂने अ᭟या᭜म दीपम् ‘आ᭟याि᭜मकता का दीप' जलाकर इस 

अ᭞भुत ᮕ᭠थ मᱶ िवकास ᳰकया, कᳱ चचाᭅ करता है। संसार मᱶ लोग 

अ᭠धकार एवं मोह तथा ᮪म मᱶ रह रहे हᱹ। इसिलए, ᮧ᭄ा-पुᱧष शुक, 

शु᳍ कᱧणा के कारण, हमारे जीवन को ᮧदी᳙ करने के िलए हमᱶ 

आ᭟याि᭜मकता का ᮧदीप ᮧदान करत ेहᱹ। ᳣ोक कहता है : 
यः ᭭वानभुावमिखल᮰िुतसारमकेम ्- 
अ᭟या᭜मदीपमितिततीषᭅता ंतमोऽ᭠धम ्। 
ससंाᳯरणा ंकᱧणयाऽऽह परुाणगु᳭  ंत ं- 
᳞ाससनूमुपुयािम गᱧंु मनुीनाम ्।। १.२.३ ।। 

   'मᱹ ᳞ास के पुᮢ एवं ऋिषयᲂ के गुᱧ शुक कᳱ शरण मᱶ आ᮰य लेता 

ᱠँ, िज᭠हᲂने सम᭭त वेदᲂ का सार लेकर, इस गहन-गु᳭ पुराण के ᱨप 

मᱶ, अपने ᭭वानुभव से, आ᭟याि᭜मकता एक दीप (अ᭟या᭜म दीपम्) 

जलाया तथा इस े कᱧणावशात ् संसार मᱶ रहनेवाले उन लोगᲂ को 
ᳰदया, जो सांसाᳯरक नहᱭ होना चाहत,े बि᭨क अ᭄ान एवं ᮪ाि᭠त के 

अ᭠धकार से िनकलने के िलए तीᮯ ᱨप से लालाियत या उ᭜कि᭛ठत 
हो रहे हᱹ।'अि᭠तम पंिᲦ कहती है, त ं ᳞ाससूनुमुपयािम गुᱧं 

मुनीनाम्, 'मᱹ ᳞ास के पुᮢ, इन महान् शुक के शरणागत होता ᱠँ।' 

᭍यᲂ? शुक ने ᭍या ᳰकया? 'अपने अनभुव के सागर' ᭭वानभुावम्, से 

तथा ᮰ुितसारम्, सम᭭त ᮰ुितयᲂ, सम᭭त उपिनषदᲂ के सार स,े 

उ᭠हᲂने अ᭟या᭜मदीपम्, आ᭟याि᭜मकता का दीप जलाया 'उ᭠हᱶ जो 

संसार मᱶ हᱹ, पर᭠तु संसारी नहᱭ होना चाहत,े जो नहᱭ चाहते ᳰक 

संसार या सांसाᳯरकता उनमᱶ ᮧवेश करे, जो इसके जाल (फ᭠दे) स े

बाहर िनकल जाना चाहते हᱹ; तथा अितिततीषᭅतां तमोऽ᭠᳒म्, 'जो 

अ᭄ान एवं मोह-᮪ाि᭠त के अ᭠धकार से बाहर िनकल जाने के िलए 
ᮧकाश कᳱ तलाश करते हᱹ', ᮧदान ᳰकया। ᳣ोक कहता है ᳰक, ऐसे 

लोग, िपबत भागवतं 'कृपया आइए और इस भागवतं के का पान 

कᳱिजए। उ᭠हᱶ शुक ᮰ीम᳊ागवत,ं जो पुराणगु᳭ं 'गहन-ग᭥भीर 

पुराण' है, का आ᭟याि᭜मक दीप ᮧदान करत े हᱹ। वे इस े िबना इस 

आशा-अपेᭃा के ᳰक आप ᮧितदान मᱶ उ᭠हᱶ ध᭠यवाद या और कुछ 
ᮧदान करᱶगे, महज शु᳍ कᱧणावशात,्कᱧणया, ᮧदान करते हᱹ। 

  शुकदेव जी के िवषय मᱶ, कुछ और उ᭨लेखनीय ᳣ोक हᱹ, ᭍यᲂᳰक पूरा 

भागवत ᮕ᭠थ तᱬवतः शुक के ᳇ारा भारत के त᭜कालीन स᮫ाट तथा 
अजुᭅन के पोत ेपरीिᭃत को ᳰदय ेगय ेउपदेश हᱹ। परीिᭃत सात ᳰदनᲂ 
के भीतर मरनेवाले थे तथा अनके ऋिषयᲂ से िघरे ᱟए, गंगा के तट 

पर िनवास कर रहे थे। तभी शुक उपि᭭थत होते हᱹ तथा भागवत कᳱ 
कथा कहत े हᱹ। इसी कारण स े शुक यहाँ आय े हᱹ। और दो या तीन 
᳣ोकᲂ मᱶ शुक का भलीभािँत वणᭅन ᳰकया गया है:
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ᮧाची के य ंᮧᮯज᭠तमनपुतेमपतेकृ᭜य-ं  
᳇पैायनो िवरहकातर आजहुाव। 
पुᮢ िेत त᭠मयतया तरवोऽिभनदेःु त-ं  
सवᭅभतूᱡदय ंमिुनमानतोऽि᭭म ।। १.२.२।। 

  अथाᭅत 'मᱹ ᮰ी शुकदेवजी को नम᭭कार करता ᱠँ, जो अपने ज᭠म स े

ही अपनी ᮧबु᳍ या ᭄ानस᭥प᳖ अव᭭था के कारण कमाᭅनु᳧ ानᲂ 
(सम᭭त लौᳰकक-वैᳰदक कमᲄ से) मुᲦ, िब᭨कुल अकेले ही अपने घर 

और सगे-स᭥बि᭠धयᲂ को ᭜याग कर वन-᮪मण को िनकल पड़ ेतथा 
िज᭠हᲂने अपने शोकातुर िपता ᳇ैपायन (᳞ास) के ᳇ारा 'हे पुᮢ! तुम 

कहाँ हो' पुकारते ᱟए पीछा करने पर वन के वृᭃᲂ कᳱ ᮧित᭟विन के 

᳇ारा उᱫर ᳰदया, मानो अ᳇ैतता के स᭜य कᳱ अपनी अनभुूित के 

कारण वे उन वृᭃᲂ तथा अ᭠य सम᭭त ᮧािणयᲂ कᳱ आ᭜मा थे।' 

  शुक न,े अपने उपनयन' के पहले ही, जब वे माᮢ सोलह वषᭅ के 

बालक थे, घर छोड़ ᳰदया और वन मᱶ चले गये। उनके िपता, ᳞ास, 

जो अपने दरू जाते दखेकर िन᳟य ही अशा᭠त और िवकल-िव᭮वल 
हो गये हᲂगे, पुᮢ! पुᮢ! पुᮢ! कह कर जोरᲂ से ची᭜कार करते ᱟए शुक 

के पीछे दौड़ पड़,े और वृᭃᲂ तथा पौधᲂ ने ᱧदन-ᮓ᭠दन भरे िवलाप 

को ᮧित᭟विनत ᳰकया।शुक से स᭥ब᭠ध मᱶ अगला ᳣ोक और भी अिधक 
िविश᳥-िवलᭃण है। यह᳣ोक कहता है : 

दृ᭬ ᭗वानयुा᭠तमिृषमा᭜मजम᭡यनᲨदंे᳞ ो-  
ि᮳या पᳯरदधनुᭅ सतु᭭य िचᮢम ्। 
त᳇ी᭯य प᭒ृछित मनुौ जगदु᭭ तवाि᭭त-  
ᳫीपिु᭥भदा न त ुसतु᭭य िविवᲦदृ᳥ ःे ।। १.४.५ ।। 

  िजस समय शुकदेव वन जा रहे थे, पणूᭅत: नᲨ, कुछ िᳫया ँ एक 

सरोवर ᳩान कर रही थᱭ। अपने शरीर पर िबना ᳰकसी वᳫ के 
(पूणᭅत: नᲨाव᭭था मᱶ) सोलह वषᭅ के युवक शुक, सामन ेसे जा रहे थे। 

उन िᳫयᲂ न ेशुक को दखेा, पर᭠तु उ᭠हᲂने ᳰकसी ᮧकार कᳱ लᲯा का 

अनुभव नहᱭ ᳰकया। ᳰक᭠तु, जब थोड़ी देर बाद ही, वᳫᲂ से पूणᭅतः 

सिᲯत, वृ᳍ महᳶषᭅ ᳞ास वहाँ पᱟँच,े तो वे िᳫयाँ शीᮖ ही जल से 

बाहर िनकल आयᱭ और अपने को वᳫावृत (कपड़े से आ᭒छाᳰदत) 
कर िलया। इस पर वेद ᳞ास बᱟत िवि᭭मत हो गये। उ᭠हᲂने पूछा, 

'तुम लोगᲂ न ेमेरे युवान पुᮢ के सामने लᲯा का अनुभव नहᱭ ᳰकया। 

पर᭠त,ु भली भाँित वᳫ धारण ᳰकया ᱟआ मᱹ बूढ़ा ᱠँ; और तुम सब 

इतनी लᲯा महसूस कर रही हो ! यह ᭍या बात है?' िᳫयᲂ ने उᱫर 

ᳰदया –  ‘हे महᳶषᭅ, आप मᱶ शरीर चेतना है । पर᭠त,ु शुक को अपनी 

देह का कोई बोध नहᱭ है, इसिलए, हम लोगᲂ को भी उनके सामन े

देह का कोई बोध नहᱭ था।' 

᮰ीम᳊ागवत का ताि᭜वक ᭭वᱧप 
   ᮰ीम᳊ागवत हमारी पु᭛य-पर᭥परा मᱶ भिᲦ के शीषᭅ ᮕ᭠थᲂ मᱶ से 
एक है। समᮕ भारतवषᭅ मᱶ परम लोकिᮧय इस ᮕ᭠थ (पुराण) न े
किवयᲂ, स᭠त-महा᭜माᲐ एवं कलाकारᲂ को ᮧᳯेरत-उ᭜ᮧेᳯरत ᳰकया है, 

᭍यᲂᳰक उनकᳱ कला के िलए उपादान (सामᮕी) का यह एक ᳞ापक- 
िवशाल ᭃेᮢ ᮧदान करता है। 
  भागवत का अथᭅ है, वह जो भगवान परम ध᭠य परमा᭜मा - के 

िवषय मᱶ िवचार करता है। इसमᱶ कुल िमलाकर अठारह हजार ᳣ोकᲂ 
से युᲦ बारह ᭭क᭠ध हᱹ। इसका िवषय है शु᳍ ᮧेम शु᳍ ᮧेम का ᭭वᱨप 
या तᱬव, आप इसे कैसे ᮧा᳙ कर सकते हᱹ, तथा स᭠तᲂ एवं ऋिषयᲂ 

कᳱ कथाएँ जो ᮧेम को इसके िविभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ सोदाहरण ᭭प᳥ करती 
हᱹ। पहला ᳣ोक ही अ᭜य᭠त िवलᭃण चम᭜कारपूणᭅ है। यह कहता है : 

ज᭠मा᳒᭭य यतोऽ᭠वयाᳰदतरत᳟ाथᱷ᭬ विभ᭄ः  
᭭वराट् तने ेᮩᳬ ᱡदा य आᳰदकवय ेमु᳭ ि᭠त य᭜सरूयः । 
तजेोवाᳯरमदृा ंयथा िविनमयो यᮢ िᮢसगᲃऽमषृा  
धा᳜ा ᭭वने सदा िनर᭭तकुहकं स᭜य ंपरं धीमिह ।।१.१.१ ।। 

  'वह, िजससे इस जगत् कᳱ सृि᳥, ि᭭थित और ᮧलय घᳯटत होते हᱹ; 

जो इसका उपादान एवं िनिमᱫ दोनᲂ कारण है; जो सवᭅिवद ्- सवᭅ᭄ 

है; जो ᭭विनयि᭠ᮢत ᭭वय ं ᮧकाश, एकमेव ᭭वत᭠ᮢ सᱫा है; िजसन े

वेद- ᭄ान का रह᭭यो᳃ाटन कर ᮩᳬा के िचᱫ को आलोᳰकत ᳰकया; 

िजसकᳱ ᮧ᭄ा ᮰े᳧तम ऋिष-मुिनयᲂ को भी िवि᭭मत- िवमोिहत कर 
देनेवाली है; िजस ᮧकार अिᲨ, जल और पृ᭝वी अपने भौितक 

सि᭥म᮰ण होने पर भी अपनी मूल ᮧकृित को बदले िबना अपने 
कारणᲂ मᱶ ि᭭थत रहती हᱹ, ᮧभािवत ᳰकय े िबना व᭭तुतः ि᭭थत 

(ᳯटकᳱ) रहती है; िजसकᳱ चेतना के ᮧकाश मᱶ उसी ᮧकार िजसमᱶ 

िᮢगुणमयी (जाᮕत, ᭭व᳘, सुषुि᳙ ᱨपा) सृि᳥ उसे रंच माᮢ हᱹ। ᳰकसी 

असत् के िलए कोई ᭭थान नहᱭ है - उस परम स᭜य-᭭वᱨप परमा᭜मा 
काहम ᭟यान करते हᱹ।इस ᳣ोक पर वेदᲂ के गायᮢी-म᭠ᮢ का ᮧभाव 
है। गायᮢी कहती है भगᲃ देव᭭य धीमिह, हम परमा᭜मा कᳱ मिहमा 

का ᭟यान करते हᱹ। चूँᳰक ᳣ोक कᳱ अि᭠तम पिंᲦ स᭜यं परं धीमिह, 

'हम परम् स᭜य का ᭟यान करते हᱹ', स े समा᳙ होती है, यह हमᱶ 

गायᮢी का ᭭मरण कराती है। इसिलए, इस ᳣ोक को भागवत कᳱ 

गायᮢी कहा गया है। परम स᭜य ᭍या है? ज᭠म आᳰद अ᭭य यतः यह 

है 'वह िजससे इस जगत का आिवभाᭅव ᱟआ है, िजसमᱶ यह ि᭭थत है, 

तथा िजसमᱶ यह अन᭠तः िवलीन होजाएगा।'  

 उपिनषदᲂ के अनुसार, वह ᮲ोत ᮩᳬ, यानी परम स᭜य है, िजसकᳱ 

ᮧकृित शु᳍ चैत᭠य है। यह अ᳇ैत है। अतः, भागवत कᳱ उिᲦ है ᳰक 

यᳰद यह िव᳡- ᮩᳬा᭛ड परम स᭜य से उ᭞भूत ᱟआ है तो यह अस᭜य 
या िम᭝या नहᱭ हो सकता, यह वा᭭तिवक या स᭜य है; यह अथᭅ इस
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 ᳣ोक कᳱ तीसरी पिंᲦ के अ᭠त के श᭣दᲂ यᮢ िᮢसगᭅः अमृषा, ‘िजसके 

साि᳖᭟य से इस अिखल िव᳡ का अवा᭭तिवक या का᭨पिनक होना 
समा᳙ हो जाता है' - के ᳇ारा अिभ᳞िंजत होता है। एक मत यह है : 

एकमेव अि᳇तीय ᮩᳬ ही स᭜य है, अनके िम᭝या है। दसूरा मत जो 

यहाँ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है कहता है, अनेक मᱶ एक को दखेने पर 

अनेकता से भरे समᮕ िव᳡-ᮩᳬा᭛ड का िम᭝या या अवा᭭तिवक 
होना समा᳙ हो जाता है। केवल एकमेव अि᳇तीय वा᭭तिवकता 
(अथाᭅत् ᮩᳬ) का इसमᱶ अि᭭त᭜व होने से ही यह िव᳡-ᮩᳬा᭛ड स᭜य 
या वा᭭तिवक है। यह ᮩᳬा᭛ड (सिृ᳥) अमृषा है। मृषा का अथᭅ है 
अवा᭭तिवक, का᭨पिनक या िम᭝या, और अमृषा का अथᭅ है 

'अवा᭭तिवक (िम᭝या) नहᱭ।' चूँᳰक अनके मᱶ एक अवि᭭थत है, 

इसिलए िव᳡ अस᭜य या का᭨पिनक नहᱭ है। जसैा ᳰक ᮰ीरामकृ᭬ण 
परमहंस के ᳇ारा कहा गया है, शू᭠य का कोई मू᭨य नहᱭ है, ᳰक᭠तु 

शू᭠य पहले १ अंक के जोड़ देने से इस शू᭠य का मू᭨य हो जाता है और 
यह मू᭨य के ᮧ᭜येक नये शू᭠य के जोड़न ेसे बढ़ता जाता है। यहाँ तक 
ᳰक असं᭎य-अन᭠त शू᭠यᲂ का कोई मू᭨य नहᱭ है जब तक आप इसके 
पहले १ का अकं नहᱭ लगाते। वह 'एक' व᭭तुᲐ और िवषयᲂ या 

घटनाᲐ के िव᳡ के स᭠दभᭅ मᱶ शु᳍ चेतना के सम है। भागवत उस 
असीम एक का, जो माᮢ अकेले ही िव᳡ को वा᭭तिवक या स᭜य 

बनाता है, गुणगान करता है, वह हमᱶ अपने जीवन और कमᭅ तथा 

अ᭠तर-मानवीय स᭥ब᭠धᲂ मᱶ ई᳡र कᳱ अनभुूित ᮧा᳙ करने को कहता 
है। अनेक मᱶ एक का अनुभव करो। तब यह अनकेता से भरा संसार 
िम᭝या या अवा᭭तिवक अमृषा - नहᱭ रह जाता। इस ᮧारि᭥भक ᳣ोक 
मᱶ, इसिलए, हम जीवन और आचरण, तथा सुखद अ᭠तर-मानवीय 

स᭥ब᭠धᲂ कᳱ आ᭟याि᭜मकता कᳱ नᱭव पात ेहᱹ। अनके मᱶ एक के होने के 
कारण संसार अस᭜य नहᱭ है का यह भाव, भारत के आ᭟याि᭜मक 

जीवन मᱶ भिᲦ के मागᭅ का एक महᱬवपूणᭅ िनदᱷशन है। जब तक 
संसार का ई᳡रीय ᭭वᱨप या गुण नहᱭ है, तब तक भिᲦ का मागᭅ 

पूणᭅत: िवकिसत नहᱭ हो सकता। इसिलए, यᮢ िᮢसगᭅः अमृषा, और 

त᭜प᳟ात् स᭜यं परं धीमिह के ᳇ारा भारत मᱶ यह भाव ᳞Ღ ᳰकया 
गया था। 
  िव᳡ के उ᳊व का यह वणᭅन जसैा ᳰक वेदा᭠त मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया 
है, उसकᳱ ᮧित᭟विन आधुिनक खगोल िव᭄ान मᱶ ᮧा᳙ होती है; 

आधुिनक खगोल िव᭄ान कहता है ᳰक यह ससंार एक पृ᳧भिूमक 
उपादान का िव᭭फोट, िव᭭तार एवं िवकास है, िजसमᱶ यह िव᳡ अ᭠त 

मᱶ लौट जायगा अथाᭅत ्ᮧ᭜यावᳶतᭅत हो जायगा । वेदा᭠त कᳱ भाषा मᱶ 
'एक स,े अनके आये हᱹ, और एक के पास, अनके लौट जाएँगे।' एक, 

अ-᳇ैत सᱫा, ᮩᳬ न ेअपन ेआपको अनके मᱶ ᮧबᳶधᭅत कर िलया, जैसा 

ᳰक वेद इस ेइस ᮧकार ᮧ᭭तुत करते हᱹ, एकोऽहम् बᱟ᭭याम् 'मᱹ एक ᱠँ, 

मुझे अनेक होने दो।' और अ᭠त मᱶ सारी िविवधताएँ एक मᱶ पुन: 

िवलीन हो जाएँगी। आधुिनक खगोल- भौितकᳱ (ऐ᭭ᮝो ᳰफिज᭍स) का 
मानना है ᳰक वह पृ᳧ भिूमगत उपादान (Background material) 

एक भौितक पदाथᭅ का एक अ᭜य᭠त घना टुकड़ा है, जब कᳱ वेदा᭠त 

उस पृ᳧भूिमगत तᱬव को शु᳍ चेतना, असीम और अ᳇ैत ᮩᳬ या 

आ᭜मा मानता है। दोनᲂ मᱶ यही अ᭠तर है। और ᳣ोक कहता है 'हम 

उस अ᳇ैत शु᳍ चैत᭠य का ᭟यान करते हᱹ।' हम लोग अब आधुिनक 

खगोल-िव᭄ान को चतेना के ᱨप मᱶ परम स᭜य के वेदाि᭠तक िवचारᲂ 
के िनकट आते ᱟए पाते हᱹ। खगोलिवद ्ᮨेड होयले (Fred Hoyle) 

कᳱ नवीन पु᭭तक का शीषᭅक है द इ᭠टेिलजे᭠ट यिुनवसᭅ (ᮧबु᳍ िव᳡)। 
यह पु᭭तक इसे (चतै᭠य के ᱨप मᱶ परम स᭜य को) ᮩᳬ कᳱ वेदा᭠तीय 
अवधारणा के िनकटतर लाती है। दो ᳣ोकᲂ के प᳟ात्, हम एक दसूरा 

साथᭅक या अथाᭅिभ᳞जंक ᳣ोक पात ेहᱹ। िजसकᳱ चचाᭅ हमन ेभूिमका 
मᱶ कᳱ है यह ᳣ोक कहता है ᳰक यह भागवत एक पᭃी, शुक ᳇ारा 

चखा ᱟआ अथवा ᭭वाद िलया ᱟआ एक पका और रसीला (रसमय) 
फल है। अब, सं᭭कृत मᱶ शुक का अथᭅ है एक पᭃी, और यह, इस ᮕ᭠थ 

के कथा-वाचक, ऋिष ᳞ास के महान् पुᮢ कᳱ ओर भी संकेत करता 

है। यह किव और ऋिष शुक, िजनके के मधुर फल का अमृत िनःसृत 

होता है, तथा इस फल के अमृत का पान करने के िलए हमᱶ बार-बार 

ᮧबोिधत ᳰकया जाता है, के स᭥ब᭠ध मᱶ एक लाᭃिणक या 

अ᭠योिᲦपरक संकेत है : 
िनगम क᭨पतरोगᭅिलत ंफल-ं  
शकुमखुादमतृᮤवसयंतुम ्। 
िपबत भागवत ंरसमालय-ं  
मᱟुरहो रिसका भिुव भावकुाः । । १.१.३ ।। 

  'हे रिसक और भावुकजन, (जो ᮧेम का महᱬव समझ सकते हᱹ तथा 

िज᭠हᲂने कुछ ᮧेम का अनभुव ᮧा᳙ ᳰकया है) आप लोग रस के, शु᳍ 

ᮧेम के यथाथᭅ सागर भागवत का पान करते रहᱶ। भागवत वेदᲂ के 
क᭨पवृᭃ का एक पका ᱟआ एवं अमृत के समान फल है िजस ेऋिष 
शुक के ᳇ारा नीचे िगराया गया है।' 

   यᳰद आप मᱶ ᮧेम, ᳰकसी ᮧकार के ᮧेम का भाव है, यᳰद आप पृ᭝वी 

पर एक रिसक और एक भावुक हᱹ, तो आप िन᳟य ही, बार᭥बार इस 

अमृत का पान करना या उपभोग करना पस᭠द करᱶगे। महᳶषᭅ ᳞ास 
के पुᮢ, महᳶषᭅ शुक ने हि᭭तनापुर मᱶ, अजुᭅन के पौᮢ, राजा परीिᭃत 

को ᮧेम के इस शाᳫ का उपदेश ᳰदया।इस ᳣ोक का ᮧ᭜येक श᭣द 
रमणीय है। यह कहता है ᳰक यह महान भागवत रसम् आलयम्, रस 

का एक सागर है। भारतीय सौ᭠दयᭅशाᳫ मᱶ रस आन᭠द को ᳒ोितत 
करनेवाला एक अ᭜य᭠त उᲬ पाᳯरभािषक श᭣द है। कला, सौ᭠दयᭅ एवं 
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अ᭠य व᭭तुᲐ का मू᭨याकंन या गुण-दोष िववेचन रस कᳱ भाषा या 
श᭣दावली मᱶ ही ᳰकया जाता है, तथा इसके मू᭨यांकन या रसा᭭वादन 

कᳱ ᭃमता ही ᳰकसी ᳞िᲦ को रिसक बनाती है। अतः, यᳰद आप एक 

गुणᮕाहक, पारखी हᱹ, एक रिसक हᱹ तो ᳰफर आप इस रस अथाᭅत् 

भागवत का पान करᱶ। यह रस ं᭍या है? िनगमक᭨पतरोगᭅिलतं फलं। 

वेदᲂ के वृᭃ पर अमृतमय रस से पᳯरपणूᭅ एक पका ᱟआ फल था। एक 
पᭃी आया और उस फल को चखा, और वह फल िगर पड़ा। यहा ँ

पᭃी है महᳶषᭅ शुक। जैसा ᳰक पहले उ᭨लेख ᳰकया गया है, शुक श᭣द 

का सामा᭠यतः अथᭅ होता है पᭃी । पर᭠तु यहाँ यह महᳶषᭅ ओर िनदᱷश 
या संकेत करता है। तदपुरा᭠त, िपबत, इस अमृतमय रस को पीत े

रिहये। यᳰद आप इसका एक बार ही पान करते है तो आप पᳯरतृ᳙ 
नहᱭ हᲂगे। इसिलए इसका बार-बार, मुᱟरहो पान करते रिहय;े और 

भुिव भावुकाः, यᳰद आपमᱶ रस के ᮧित अपनी ᮧितᳰᮓया ᳞Ღ करने 

कᳱ ᭃमता है, तो आप परमान᭠द (᭭वगᱮय सखु) के इस अ᭞भुत-

उ᭜कृ᳥ सागर का रसोपभोग करने के यो᭏य हो सकᱶ गे। यᳰद आप 
ᳰकसी नीरस ᳞िᲦ के समᭃ का᳞-पाठ करᱶ तो वह ᳞िᲦ (ᳫी या 
पुᱧष) इसका ᳴कंिचत् माᮢ भी मू᭨यांकन अथवा रसा᭭वादन नहᱭ कर 
सकेगा। इसी ᮧकार, केवल वे ही, िजनके ᱡदय मᱶ ᮧमे है, 

᮰ीम᳊ागवत ᱨपी ᮧेम के इस सागर का रसा᭭वादन कर सकत ेहᱹ। 
िन᭬कषᭅ :-शोध के ᮓम मᱶ यह भी ᮧितपाᳰदत ᱟआ है ᳰक भागवत 

महापुराण का दाशᭅिनक आधार अ᳇ैत, िविश᳥ा᳇ैत एवं ᳇ैत—तीनᲂ 

पर᭥पराᲐ को आ᭜मसात करता ᱟआ एक सम᭠वया᭜मक दिृ᳥कोण 

ᮧ᭭तुत करता है। ᮩᳬ, परमा᭜मा और भगवान—इन तीनᲂ तᱬवᲂ का 

समि᭠वत िववेचन भागवत को दाशᭅिनक दिृ᳥ से अ᭜य᭠त समृ᳍ 

बनाता है— 

वदि᭠त तत ्तᱬविवद᭭तᱬव ंय᭔᭄ानम᳇यम।् 
ᮩᳬिेत परमा᭜मिेत भगवािनित श᭣᳒त॥े 

(᮰ीम᳊ागवत 1.2.11) 

  अतः इस शोधपᮢ के उपसंहार मᱶ यह िन᭬कषᭅ ᱨपणे कहा जा 
सकता है ᳰक ᮰ीम᳊ागवत महापुराण केवल धाᳶमᭅक आ᭭था का ᮕ᭠थ 

न होकर भारतीय दाशᭅिनक, सां᭭कृितक और नैितक चेतना का 

जीव᭠त घोष है। आधुिनक युग कᳱ वैचाᳯरक अशाि᭠त, भौितकतावाद 

और मू᭨य-संकट के सदंभᭅ मᱶ भागवत का भिᲦ-स᭠देश मानवता के 
िलए अमृततु᭨य है। यही कारण है ᳰक सह᮲ाि᭣दयᲂ के प᳟ात् भी 

᮰ीम᳊ागवत महापुराण साधकᲂ, िव᳇ानᲂ और शोधकताᭅᲐ के िलए 

ᮧेरणा का अᭃय ᮲ोत बना ᱟआ है। 
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