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स᭠दीपकुमारः, डा टी मह᭠ेᮤः 
 

 

    लिलतिव᭭तरसूᮢं बौ᳍सं᭭कृतसािह᭜य᭭य वैपु᭨यसूᮢपर᭥परायाम् अ᭜य᭠तं महᱬवपूणᲃ ᮕ᭠थः वतᭅते।1 

अि᭭मन् सूᮢे भगवतः बु᳍᭭य जीवनचᳯरतं केवलं धाᳶमᭅकोपदेशᱨपेण न िनᱨ᭡यत,े अिप त ु

त᭜कालीनभारतीयसं᭭कृतःे सजीवं समᮕं च िचᮢं समुप᭭था᭡यत।े बु᳍᭭य ज᭠मनः आर᭤य धमᭅचᮓᮧवतᭅन-

पयᭅ᭠तं वᳶणᭅतेष ु ᮧस᭑गेषु सामािजक᳞व᭭था, िशᭃा-पर᭥परा, कला-िश᭨पपर᭥परा, राजनैितकᮧणाली, 

आचार-᳞वहारः, निैतकमू᭨यपर᭥परा च᭜ेयादीिन तᱬवािन ᭭वाभािवकतया समािव᳥ािन दृ᭫ य᭠ते।2 

लिलतिव᭭तरसूᮢं न केवलं बौ᳍धमᭅ᭭य महायानपर᭥परायाः ᮧितिनिधᮕ᭠थः अि᭭त, अिप तु 

ᮧाचीनभारतीयसं᭭कृतेः ᮧाचीनेितहास᭭य च सामािजक-धाᳶमᭅक-दाशᭅिनक-कला᭜मकजीवन᭭य िव᳡सनीय ं
सािहि᭜यक᮲ोतः अिप म᭠यते। सूᮢे वᳶणᭅतािन सां᭭कृितकतᱬवािन ऐितहािसक᮲ोतांिस च 
त᭜कालीनमानवजीवन᭭य आदशाᭅन,् मू᭨यबोधं जीवनदᳲृ᳥ ंच ᮧकाशयि᭠त। 

    लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य कालिवषये िव᳇᭜स ु मतभेदः दृ᭫ यत;े तथािप उपल᭣धैः आ᭠तᳯरक-बा᳭ᮧमाणःै 

अ᭭य ᮕ᭠थ᭭य रचनाकालः साधारणतया ईसा-पूवᲈ ᮧथमशता᭣दीतः आर᭤य ईसा-प᳟ात् तृतीय-
चतुथᭅशता᭣दीपयᭅ᭠तम् इित िन᳟ेतुं श᭍यते। आ᭠तᳯरकᮧमाणदृ᭬ Ჷा लिलतिव᭭तरसूᮢे ᮧितपाᳰदतः 
बोिधसᱬववादः पारिमतापर᭥परा च वैपु᭨यसूᮢपर᭥परायाः िवकिसत᭭वᱨपं महायानबौ᳍धमᭅ᭭य 
ᮧौढाव᭭थां सूचयित। एतािन तᱬवािन ᮧाचीनिनकायᮕ᭠थेषु अ᭨पतया दृ᭫ य᭠त;े ᳰक᭠तु लिलतिव᭭तरसूᮢे 

िव᭭तरेण उप᭭थािपतािन सि᭠त। अनेन ᭭प᳥ ंभवित यत् अ᭭य ᮕ᭠थ᭭य रचना बु᳍पᳯरिनवाᭅणान᭠तरं बहोः 
कालात् परं िवकिसतायां बौ᳍पर᭥परायां जाता। बा᳭ᮧमाणदृ᭬ Ჷा अ᭭य ᮕ᭠थ᭭य चीनीभाषायाम् 
अनुवादः ईसादपृ᳟ात् ततृीयशता᭣᳒ा ंकृतः इित इितहासकारैः ᭭वीᳰᮓयते। अनुवाद᭭य अि᭭त᭜वात ्पूवᭅमेव 
मूलᮕ᭠थ᭭य सं᭭कृतᱨपेण ᮧचलनम् आसीᳰदित िनःसंशय ं िन᭬कषᭅः भवित। अतः लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य 
मूलरचना तृतीयशता᭣᳒ाः पूवᭅमेव स᭥प᳖ा इित अनुमानं युिᲦयᲦंु म᭠यते।  
    कितपयैः िव᳇ि᳊ः अयं ᮕ᭠थः ईसा-पूवᲈ ᮧथमशता᭣᳒ामेव आर᭣धः; प᳟ात् िविभ᳖ैः स᭥ᮧदायःै 

पᳯर᭬कृतः, िव᭭ताᳯरतः च इित अिप मतं ᮧितपाᳰदतम्। एतने कारणेन अ᭭य ᮕ᭠थ᭭य वतᭅमान᭭वᱨपं 

दीघᭅकालीनसां᭭कृितक-धाᳶमᭅकिवकास᭭य फलᱨपेण अवग᭠त᳞म्। अतः वᲦंु श᭍यते यत् 

लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य रचनाकालः न एकि᭭मन् काले िन᳟ीयते, अिप तु अ᭭य िवकासः ईसा-पूवᲈ 

ᮧथमशता᭣दीतः ईसा-प᳟ात् चतुथᭅशता᭣दीपयᭅ᭠तं ᮓमशः अभवत्। अयं कालः महायानबौ᳍धमᭅ᭭य उदय-

िवकासकालेन सह समि᭠वतः अि᭭त, यत् लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य धाᳶमᭅक-सां᭭कृितकमहᱬवं सदुढंृ करोित। 

   अि᭭मन ्शोधपᮢे लिलतिव᭭तरसूᮢे िनिहतानां सां᭭कृितकतᱬवानां ऐितहािसकमह᭜वाधािय-िवषयाणां च 

त᭝याधाᳯरत ंिववेचन ंकᳯर᭬यत,े यने बौ᳍कालीनभारतीयसं᭭कृतःे समᮕ᭭वᱨपं ᭭प᳥तया अवग᭠तुं श᭍यते। 
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1. लिलतिव᭭तरसूᮢ  ेसामािजकतᱬवािन  
   लिलतिव᭭तरसूᮢे बौ᳍कालीनभारतीयसमाज᭭य सामािजकसरंचना 
सु᭭प᳥तया ᮧितिबि᭥बता दृ᭫ यते। अि᭭मन् सूᮢे वणाᭅ᮰म᳞व᭭थायाः 
᭭वᱨप3ं, कुलपर᭥परायाः महᱬवं, िववाहᮧथायाः सामािजकाधारः, 

नारीि᭭थतेः िविवधपᭃाः, दासᮧथायाः च उ᭨लेखः ᮧासि᭑गकᱨपेण 

उपल᭤यते। एतेषां तᱬवाना ं वणᭅन ं केवलं कथानक᭭य पूरक᭜वेन न 
िव᳒ते, अिप तु त᭜कालीनसमाजजीवन᭭य यथाथᭅपᳯरचायक᭜वेन 

अिभिहतं भवित। 
    लिलतिव᭭तरसूᮢे ᭃिᮢयᮧधानसमाज᳞व᭭था िवशेषतया 
दिृ᳥गोचरा भवित।4 शा᭍यकुल᭭य, कोिलयकुल᭭य, मगध-

कोसलाᳰदरा᭔याना ं च वणᭅनैः राजकुलानां सामािजकगौरवं, 

राजनीितकᮧभावः, समाज े तेषा ं ᮧित᳧ा च ᭭प᳥तया ᮧितपा᳒ते। 

राजकुलस᭥ब᳍ाः सं᭭काराः, सभा-᳞व᭭था, राजपᳯरवार᭭य 

सामािजककतᭅ᳞ बोधः च बौ᳍कालीनराजनीितक-
सामािजकपᳯरि᭭थतेः पᳯरचायकाः सि᭠त। 
   नारीि᭭थतेः िववेचन ं लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य सामािजकसं᭭कृितिवषये 
अ᭜य᭠तं महᱬवपणूᲈ पᭃमु᳃ाटयित।।5 यशोधरायाः महाᮧजाप᭜याः6 च 

चᳯरᮢवणᭅनैः नारीणां कᱧणा, ᭜यागः, धैयᲈ, सहनशीलता, नैितकबलं च 

᭭प᳥तरं भवित। य᳒िप ताः राजपᳯरवारस᭥ब᳍ाः आसन,् तथािप 

तासां जीवनवृᱫेषु त᭜कालीननारीजीवन᭭य सीमानः, अपेᭃाः 

कतᭅ᳞बोधः च सु᭭प᳥तया पᳯरलिᭃतः भवित।  
   महाᮧजाप᭜याः ᮧᮯ᭔याᮕहणᮧस᭑गः नारीणाम् आ᭟याि᭜मकािध-

कार᭭य ᮧारि᭥भक᭭वीकृᳲतं सूचयित, यत् सामािजकदृ᭬ Ჷा 

िवशेषमहᱬवपूणᲈ म᭠यते।  
   दासᮧथायाः उ᭨लेखोऽिप लिलतिव᭭तरसूᮢे उपल᭤यत,े यः 

त᭜कालीनसमाज᭭य वगᭅभेदा᭜मकसंरचनां सचूयित। बौ᳍धमᭅ᭭य 
कᱧणा, मैᮢी, सम᭜वदिृ᳥ः च एतादशृानां सामािजकब᭠धानां 

नैितकपनुमूᭅ᭨या᭑कनं करोित। अनने बौ᳍सं᭭कृतःे मानवतावाᳰददिृ᳥ः 
सामािजकजीवन े᭭प᳥तया ᮧितफलित। 
   एवं िवचायᭅमाणे, लिलतिव᭭तरसूᮢे उपवᳶणᭅतािन सामािजक-

तᱬवािन बौ᳍कालीनसमाज᭭य यथाथᭅ, सजीवं, बᱟ-आयािमकं च िचᮢं 

ᮧ᭭तुतं जातम्। अतोऽयं ᮕ᭠थः केवलं का᳞ा᭜मक-धाᳶमᭅकᮕ᭠थः इित न 
िच᭠तनीयम्, अिप त ु सां᭭कृितक-ऐितहािसकदृ᭬ Ჷा अिप अ᭜य᭠त ं

महᱬवपूणᲈ सािहि᭜यक᮲ोतः इित िनःसंशयं िस᭞᭟यित। 
2. लिलतिव᭭तरसूᮢ  ेशिैᭃक-बौि᳍कतᱬवािन 

   लिलतिव᭭तरसूᮢे बौ᳍कालीनभारतीयसमाज᭭य शैिᭃक–
बौि᳍कसं᭭कृितः िवशदतया ᮧितफिलता दृ᭫ यते। अि᭭मन् सूᮢे 
गुᱧकुलᮧणा᭨याः ᭭वᱨपम्, आचायᭅ–िश᭬यपर᭥परायाः महᱬवं, 

शाᳫा᭟ययन᭭य प᳍ितः, बौि᳍किवकास᭭य आदशाᭅः च सु᭭प᳥तया 

िनᱨिपताः सि᭠त।7 िशᭃा केवलम् औपचाᳯरक᭄ानᮧा᳙ेः साधनं न, 

अिप तु जीवनिनमाᭅण᭭य, चᳯरᮢसं᭭कार᭭य, आ᭜मो᳖तेः 

मूलाधारᱨपेण च अᮢ ᭭वीकृता दृ᭫ यते। 
   लिलतिव᭭तरसूᮢे बोिधसᱬव᭭य गुᱧकुलᮧवेशः, िविवधिव᳒ा᭤यासः, 

आचायᱺः सह संवादाः च उि᭨ल᭎य᭠ते। अᮢ वेदा᭑गशाᳫािण, 

᳞ाकरणम्, तकᭅ िव᳒ा, िलिप-भाषा᭄ानम्, गिणतम्, ᭔योितषम्, 

आयुवᱷदिव᳒ा च अ᭟ययनिवषयᱨपेण िन᳸दᭅ᳥ािन सि᭠त। बोिधसᱬव᭭य 
अ᭨पकाले एव बᱟिवधिव᳒ापारंगतता त᭜कालीनिशᭃाᮧणा᭨याः 
उᲬ᭭तरं, ᳞ापकतां ᳞वि᭭थतᱨपं च सूचयित। िवशेषतया िलिप-

भाषा᭄ान᭭य उ᭨लेखः त᭜कालीनबौि᳍कसं᭭कृतःे उ᳖ितम् उ᳃ाटयित। 
लेखनकला, अिभलेखनᮧणाली, शाᳫपर᭥परायाः संरᭃणे च 

िलिप᭄ान᭭य उपयोगः ᭭प᳥तया पᳯरलिᭃतः भवित। एतने िस᭞᭟यित 
यत् बौ᳍कालीनसमाज े मौिखकपर᭥परायाः सह लेखनपर᭥परायाः 
अिप स᭥यग् िवकासः आसीत्। 
 लिलतिव᭭तरसूᮢे शैिᭃकसं᭭कृितः केवलं बौि᳍कᮧावी᭛यपयᭅ᭠तं 
सीिमता न दृ᭫ यते। अᮢ िशᭃायाः परमं ल᭯यं नैितकसं᭭कारः, संयमः, 

कᱧणा, िववेकः, आ᭟याि᭜मकपᳯरपᲤता च इित ᮧितपा᳒ते।8 

बोिधसᱬव᭭य िशᭃाᮧᳰᮓया ᭄ान–कमᭅ–निैतकता–आ᭟याि᭜मकता 
इ᭜यषेां चतुयुᭅ᭏म᭭य समि᭠वतᱨपेण ᮧ᭭तुतं भवित। 
    अतः लिलतिव᭭तरसूᮢे ᮧितपाᳰदता शैिᭃक–बौि᳍कसं᭭ कृितः 
बौ᳍कालीनभारतीय-िशᭃा᳞व᭭थायाः आदशाᭅ᭜मकं मू᭨याधाᳯरतं च 

᭭वᱨपं दृ᭫ यते। अि᭭मन् सूᮢे ᮧा᳙ानां सचूनानाम् आधारेण वᲦंु 
श᭍यते यत् अयं ᮕ᭠थः िशᭃां केवलं जीिवकोपाजᭅन᭭य साधन᭜वेन न 
उप᭭थापयित, अिप तु एत᭭य उ᭨लेखानाम् आधारेण ᭄ायते यत् 

तदानी᭠तनकाले मानवजीवन᭭य निैतक-आ᭟याि᭜मकपᳯर᭬कार᭭य 
ᮧभावकाᳯरमा᭟यमः म᭠यते। अतः िशᭃायाः महᱬवं मानवीयजीवन᭭य 
उ᭜कृ᳥तायै वतᭅते ᭭म इित अ᭭य शैिᭃकदृ᳥ ःे वैिश᭬Ჷं िनःसंशय ं
ᮧितपाᳰदत ंभवित। 
3. लिलतिव᭭तरसूᮢ  ेकला-िश᭨प-वा᭭त-ुसगंीतादयः 

 लिलतिव᭭तरसूᮢे बौ᳍कालीनभारतीयसं᭭कृतेः कला-पर᭥परा अ᭜य᭠त ं
समृ᳍ा, पᳯर᭬कृता, सौ᭠दयᭅᮧधानᱨपेण ᮧितफिलता च दृ᭫ यते। अि᭭मन् 

सूᮢे िश᭨पकला, वा᭭तुकला, मूᳶतᭅकला, अलंकारिनमाᭅणम्, संगीत-

नृ᭜य-वा᳒वणᭅनं च िव᭭तरेण उपवᳶणᭅतम् उपल᭤यत;े येन 

त᭜कालीनसमाज᭭य सौ᭠दयᭅबोधः, कलाᱧिचः, सृजना᭜मकचेतना च 
᭭प᳥तया ᮧका᭫यते। 
   लिलतिव᭭तरसूᮢे राजᮧासादानां सुवणᭅमयता, र᳀खिचत᭭त᭥भाः, 

सुशोिभतसभागृहािण, नगररचनायाः सुसयंोिजत᭭वᱨप ं च 
वा᭭तुकलायाः उ᳖ताव᭭थां सूचयि᭠त। राजᮧासादेषु सावᭅजिनक᭭थलेषु 
सौ᭠दयᭅ᭭य, उपयोिगतायाः, धाᳶमᭅकभावनायाः सम᭠वयः च 
दिृ᳥गोचरः भवित। एतािन वा᭭तुवणᭅनािन बौ᳍कालीननगरसं᭭कृतेः
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 समृᳲ᳍,ं सामािजकवैभवं, सौ᭥यजीवनशैलᱭ च ᮧकाशयि᭠त। 

मूᳶतᭅकलािवषयेऽिप लिलतिव᭭तरसूᮢे मह᭜वपणूᭅसंकेताः उपल᭤य᭠ते।9 

य᳒िप बु᳍ᮧितमानां ᮧ᭜यᭃवणᭅनम् अ᭨पम् अि᭭त, तथािप 

᭭तूपिनमाᭅणपर᭥परा, ᮧतीका᭜मकपूजािवधान,ं अलंकारयुᲦधाᳶमᭅक-
संरचनानां उ᭨लेखः त᭜कालीनधाᳶमᭅक-कलाभावनां च सचूयित। 
᭭तूपाः धाᳶमᭅकसंरचनाᱨपेण िनᳶमᭅताः आसन,् अनेन च सह कला᭜मक-

सां᭭कृितकके᭠ᮤᱨपेण अिप समाजजीवने ᮧिति᳧ताः आसन्।10 
    संगीत-नृ᭜य-वा᳒ादीिन अिप लिलतिव᭭तरसूᮢे सजीवᱨपेण 
िचिᮢता दृ᭫ यते। राजसभास,ु उ᭜सवसमय,े देवसभा-वणᭅनᮧस᭑गेषु 

गीत-वा᳒-नृ᭜यानां च उ᭨लेखः कला-मनोरᲳन᭭य सामािजकमहᱬवं 
ᮧकाशयित। वीणा-द᭠ुदिुभ-मृद᭑गादीनां वा᳒ानां ᮧयोगः 

त᭜कालीनसंगीतपर᭥परायाः िवकासं सचूयित। न᭜ृय ं केवलं 
मनोरᲳनमाᮢं न, अिप तु सां᭭कृितक-अिभ᳞Ღेः, भावसंᮧेषण᭭य, 

आ᭟याि᭜मकानुभूतःे च मा᭟यमᱨपेण अᮢ ᭭वीᳰᮓयते। अलंकारिनमाᭅण,ं 

वᳫसᲯा, आभूषणᮧयोग᳟ बौ᳍कालीनसौ᭠दयᭅचेतनायाः ᳒ोतक᭜वेन 

᭭वीकतᭅ᳞म्। राजपᳯरवार᭭य, देवक᭠याना,ं सभासदा ं च 

अलंकारवणᭅनैः समाज े सौ᭠दयᭅ᭭य, कलाकौशल᭭य, ऐ᳡यᭅ᭭य च 

आदरभावः पᳯरलिᭃतः भवित।11 

   एवं लिलतिव᭭तरसूᮢे ᮧितपाᳰदतािन कला-सं᭭कृिततᱬवािन 
ऐितहािसकतᱬवानां वणᭅनािन च बौ᳍कालीनभारतीयसं᭭कृतेः सौ᭥य-
सौ᭠दयᭅᮧधानम्, आ᭟याि᭜मकसहजीवनयुᲦं, कला᭜मकदृ᭬ Ჷा पᳯर᭬कृतं 

᭭वᱨपं च उ᳃ाटयि᭠त। अतोऽय ं ᮕ᭠थः न केवलं धाᳶमᭅककथाᮕ᭠थः, 

अिप त ु भारतीयकला-सं᭭कृतःे महᱬवपणूᭅः ऐितहािसक-
सािहि᭜यक᮲ोतः इित िनःसंशय ं᭭वीकरणीयम्। 
4. धाᳶमᭅक-निैतकतᱬवािन    

   लिलतिव᭭तरसूᮢे बौ᳍धमᭅ᭭य धाᳶमᭅक–निैतकतᱬवािन अ᭜य᭠त ं
सु᳞वि᭭थतᱨपेण ᮧितपाᳰदतािन दृ᭫ यते। अि᭭मन् सूᮢे 
िᮢर᳀शरणगमनं (बु᳍ध᭥मसंघाना ं शरणागितः) जीवनमागᭅ᭭य 

मूलाधारᱨपेण ᭭वीकृतम् अि᭭त। एतद ् र᳀ᮢय ं धाᳶमᭅक᮰᳍ायाः 
िवषय᭜वेन त ु वतᭅत े एव; अिप त ु मानवजीवन᭭य 

नैितकᳰदशािनदᱷशक᭜वेनािप अव᭫य ं᭭वीकरणम्।12 

   पंच शीलानां ᮧाणाितपातिवरितः, अदᱫादानिवरितः, कामिम᭝या-

चारिवरितः, मृषावादिवरितः, सुरामेरयमᲯपमादᲶानिवरितः 

इ᭜यतेेषां ᮧितपादनं लिलतिव᭭तरसूᮢे सामािजकनिैतकतायाः 
आधारᱨपेण दृ᭫ यते। एत े िनयमाः ᳞िᲦजीवन᭭य शु᳍ता,ं 

समाजजीवन᭭य सौहादᲈ, मानवस᭥ब᭠धानां निैतकस᭠तुलनं च 

सुिनि᳟तं कुवᭅि᭠त। अ᳥ाि᭑गकमागᭅ᭭य (स᭥य᭏दिृ᳥ः, स᭥य᭍स᭑क᭨पः, 

स᭥य᭏वाक्, स᭥यᲥमाᭅ᭠तः, स᭥यगाजीवः, स᭥य᭏᳞ायामः, 

स᭥य᭍᭭मृितः, स᭥य᭍समािधः) वणᭅनं बौ᳍नैितकदशᭅन᭭य ᳞वहा-

रा᭜मक᭭वᱨपम् उ᳃ाटयित। अयं मागᭅः मोᭃ साधनेन सह 
जीवन᳞व᭭थायाः स᭥यक् सᲱालनाय मागᭅदशᭅकः इित अᮢ 
ᮧितपा᳒ते। 
   लिलतिव᭭तरसूᮢे कᱧणा-मैᮢी-अᳲहंसा-ᭃाि᭠त-दयादीनां गुणाना ं

िवशेषमहᱬवं दृ᭫ यते। एते गुणाः बौ᳍धमᭅ᭭य नैितकᱡदयम् इव सि᭠त; 

येन ᮧ᭜यकंे ᮧािणन ं ᮧित समभावः, सहानुभूितः, कᱧणामयदिृ᳥ः च 

िवकिसतता भवित।13 अᮢ नैितकता केवलम् आ᭜मक᭨याणपयᭅ᭠तं 

सीिमता न वतᭅत;े अिप तु सवᭅᮧािणिहताय ᮧवृᱫा दृ᭫ यते। 

बोिधसᱬववादः लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य धाᳶमᭅक–निैतकसं᭭ कृतेः 
के᭠ᮤीयतᱬवं वतᭅते।14 बोिधसᱬवः ᭭व᭭य मोᭃं ᭭थगिय᭜वा सवᭅसᱬवानां 

दःुखिनवारणाय ᮧवृᱫः भवित— 
    इित आदशᭅः मानवजीवन᭭य सवᲃᲬनिैतकदᳲृ᳥ ं सचूयित। दान-

शील-ᭃाि᭠त-वीयᭅ-᭟यान-ᮧ᭄ादीनां पारिमतानां पर᭥परा ᭜याग-सेवा-

आ᭜मसयंम-िववेकादीना ं समि᭠वतᱨपं ᮧितपादयित। गृह᭜याग᭭य 

नैितकाधारः अिप लिलतिव᭭तरसूᮢे ᭭प᳥तया िनᱨिपतः अि᭭त। 
बोिधसᱬव᭭य गृह᭜यागः पलायनᱨपेण नासीत;् अिप तु 

मानवदःुखिनवारणाय, स᭜या᭠वेषणाय, िव᳡क᭨याणाय च 

समᳶपᭅतनिैतकिन᳟यᱨपेण िचिᮢतः भवित। अनेन ᭜याग᭭य 
आ᭟याि᭜मक-नैितकमहᱬवं सामािजकदृ᭬ Ჷा अिप ᮧित᳧ा᭡यते। 
   एवं लिलतिव᭭तरसूᮢे ᮧितपाᳰदता धाᳶमᭅक–नैितकसं᭭ कृितः 
बौ᳍धमᭅ᭭य मानवतावाᳰदकं, कᱧणामूलक᭜वं, िव᳡क᭨याणािभमुख-

दिृ᳥मᱬवं च सुदढृतया ᮧकाशयित। अतो बौ᳍पर᭥परा केवलं 
सं᭠यासᮧधानधमᭅᱨपेण न वतᭅत;े एषा नु नैितकमू᭨याधाᳯरत-

जीवनप᳍ितᱨपेण मानवस᭤यतायां िविश᳥᭭थानं ᮧा᳘ोित—इित 
िनःसंशयं ᮧितप᳒ते। 
5. दाशᭅिनकतᱬवािन 

   लिलतिव᭭तरसूᮢे बौ᳍दशᭅन᭭य मूलतᱬवािन सां᭭कृितकस᭠दभᱷण 
समि᭠वतᱨपेण ᮧितपाᳰदतािन दृ᭫ य᭠ते। अि᭭मन् सूᮢे अिन᭜य,ं दःुख,ं 

अना᭜मा—इित िᮢलᭃणािन केवलं दाशᭅिनकसूᮢᱨपेण न; अिप त ु

जीवनानभुवेन स᭥ब᳍तया िनᱨिपतािन सि᭠त।15 ससंार᭭य 

ᭃणभ᭑गुरता, दःुखसवᭅ᳞ापकता, आ᭜माभावः च᭜ेयेतािन तᱬवािन 

मानवजीवन᭭य यथाथᭅबोधाय, आसिᲦिनवारणाय िववेकिवकासाय 
च उपᳰद᭫य᭠ते। 
    कमᭅ-पनुजᭅ᭠मिस᳍ा᭠त᭭य िववेचनं लिलतिव᭭तरसूᮢे दाशᭅिनक-
नैितकसम᭠वयᱨपेण उप᭭था᭡यते।16 अᮢ कमᭅ केवलं दैवाधीन-

फलिस᳍ा᭠तᱨपेण   नैव    उपवᳶणᭅत ं   वतᭅत;े     अᮢ तु   निैतक-
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उᱫरदािय᭜व᭭य, मानव᭭वात᭠᯦य᭭य, चᳯरᮢिनमाᭅण᭭य च मूलाधार-

ᱨपेण ᮧितपाᳰदतं िव᳒ते। पुनजᭅ᭠मिस᳍ा᭠तः तु कमᭅफलिनयम᭭य 
िनर᭠तर᭜वं, नैितक᭠याय᭭य ᭭थािय᭜वं, मोᭃमागᭅ᭭य दीघᭅकालीन-

साधनां च सचूयित। 
   स᭥य᭍बोिधᮧा᳙ेः मागᭅः (यः अ᭄ानिनवृिᱫः, ᮧ᭄ािवकासः, कᱧणा-

सम᭠वयः च इ᭜येषां आधारः) लिलतिव᭭तरसूᮢे ᳞वहाᳯरकदृ᭬ Ჷा 

िनᱨिपतः अि᭭त। अᮢ ‘बोिधः’ केवलं बौि᳍कबोधमाᮢं 

उपवᳶणᭅतमि᭭त; अिप तु स᭥पणूᭅजीवनपᳯरवतᭅन᭭य अव᭭था म᭠यते।17 

᭟यान, ᮧ᭄ा, शील, कᱧणा च— एतािन तᱬवािन बोिधᮧा᳙ेः 

साधनᱨपेण सां᭭कृितकजीवने ᮧिति᳧तािन दृ᭫ य᭠ते। लिलतिव᭭तरसूᮢे 
दाशᭅिनकिच᭠तनं केवलं तािᱬवकिवचारपᳯरसीि᳜ न ि᭭थतम्, अिप तु 

सामािजक-निैतक-आ᭟याि᭜मकजीवन᭭य मागᭅदशᭅकसं᭭कृितᱨपेण 
ᮧ᭭तुतम्। दशᭅनम् अᮢ जीवनप᳍ितः भवित, येन मनु᭬यः दःुखिनवृᳲᱫं, 

स᭥य᭏जीवनमागᲈ, सवᭅसᱬविहताय ᮧवृᳲᱫं च साधयित। एवं 

लिलतिव᭭तरसूᮢं महायानबौ᳍दशᭅन᭭य ᮧारि᭥भको ᮕ᭠थः स᳖िप 
ᮧाचीनभारतीयदशᭅनपर᭥परायाः महᱬवपूणᲈ संᮓमणᮕ᭠थᱨपᱨपेण 
ता᭜कािलकायाः सं᭭कृतेः लिलतिव᭭तरकाल᭭य इितहासं च स᭥यᲦया 
उप᭭थापयित। अय ं ᮕ᭠थः बौ᳍दशᭅन ं शु᭬कतᱬविच᭠तनात् उ᭞धृ᭜य 
जीवनसं᭭कृितᱨपेण ᮧित᳧ापयित—इित अ᭭य ᮧमुखं वैिश᭬Ჷं 
िनःसंशयं स᭠दृ᭫ यते।  
   समᮕतया िवचायᭅमाण े सित लिलतिव᭭तरसूᮢे िनिहतािन 
सां᭭कृितकतᱬवािन ऐितहािसकतᱬवािन च ᮧाचीनभारतीय-

बौ᳍सं᭭कृतःे बᱟआयामयतुा,ं समि᭠वता,ं मानवतावाᳰदकᳵ च 

दृ᭫ यावलᱭ सु᭭प᳥तया ᮧकाशयि᭠त। सामािजकसंरचना, शैिᭃक–

बौि᳍कपर᭥परा, कला–सौ᭠दयᭅबोधः, धाᳶमᭅक–नैितकमू᭨य᳞व᭭था, 

दाशᭅिनकिच᭠तनं चेित एतािन सवाᭅिण तᱬवािन पर᭭परस᭥ब᳍तया 
सूᮢे िनᱨिपताः सि᭠त; येन त᭜कालीनमानवजीवन᭭य समᮕ᭭वᱨपं 

᭄ायते। लिलतिव᭭तरसूᮢं केवलं बु᳍चᳯरतवणᭅनपरकः धमᭅᮕ᭠थः इित 
सीि᳜ न ित᳧ित; अिप तु भारतीयसं᭭कृतेः सामािजक-नैितक-

आ᭟याि᭜मक- बौि᳍किवकास᭭य िव᳡सनीयः च ऐितहािसक–

सां᭭कृितक᮲ोतः इित अ᭭य महᱬवं िनःसंशयं ᭭वीकरणीयम्। सूᮢे 
लौᳰककजीवन᭭य आ᭟याि᭜मकजीवन᭭य सम᭠वयः च यथाथᭅतया 
ᮧदᳶशᭅतः अि᭭त, यᮢ धमᭅः जीवनिवमुखः न, अिप त ु

जीवनमागᭅदशᭅकᱨपेण ᮧिति᳧तः भवित। 
  अतः लिलतिव᭭तरसूᮢ᭭य अ᭟ययन ंभारतीयसं᭭कृ᭜याः समᮕबोधाय, 

बौ᳍धमᭅ᭭य सां᭭कृितकᮧभाव᭭य आकलनाय, ᮧाचीनभारतीय-

स᭤यतायाः मानवतावादीदृ᳥ ःे च स᭥यग् अवगमनाय अ᭜य᭠तं उपयोगी 
िस᭞᭟यित। एतद᭟ययनं न केवलं अतीत᭭य बोधं जनयित, अिप त ु

आधुिनकमानवसमाजाय अिप नैितक–सां᭭कृितकᳰदशािनदᱷशं दातु ं
समथᲈ भवित इित अ᭭य अ᭟ययन᭭य समᮕं फिलत ं िनःसंशय ं
ᮧितपा᳒ते। 
स᭠दभᭅᮕ᭠थसचूी 
1. लिलतिव᭭तरसूᮢ म ् — स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला 

इि᭠᭭टᲷूट, दरभंगा, 1963। 

2. लिलतिव᭭तर : दाशᭅिनक एव ं सां᭭ कृितक सवᱷᭃण — शारदा 

गांधी, पᳯरमल पि᭣लकेश᭠स, ᳰद᭨ली, 2002। 

3. ब᳍ुचयाᭅ — राᱟल सांकृ᭜यायन, िह᭠दी ᮕ᭠थ अकादमी, पटना, 

1956। 

4. बौ᳍ दशᭅन का इितहास — डॉ. टी. एन. िम᮰, चौख᭥बा 

िव᳒ाभवन, वाराणसी, 2005। 

5. ᮧाचीन भारत का सामािजक इितहास — डॉ. राधाकृ᭬ण शमाᭅ, 

राजकमल ᮧकाशन, ᳰद᭨ली, 1998। 

6. ᮧाचीन भारत का आᳶथᭅक इितहास — रामशरण शमाᭅ, ᳰद᭨ली 

िव᳡िव᳒ालय, 2001। 

स᭠दभᭅ: - 

1 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, ᮧ᭭तावना, प.ृ 1– 6। 
2 लिलतिव᭭तर : दाशᭅिनक एवं सां᭭कृितक सवᱷᭃण, शारदा गाधंी, 

पᳯरमल पि᭣लकेश᭠स, ᳰद᭨ली, 2002, पृ. 9– 15। 
3 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, पᳯरवतᭅ 7– 10, पृ. 85– 112। 
4 बु᳍चयाᭅ, राᱟल साकृं᭜यायन, िह᭠दी ᮕ᭠थ अकादमी, पटना, 1956, 

पृ. 40– 55। 
5 ᮧाचीन भारत का सामािजक इितहास, डॉ. राधाकृ᭬ण शमाᭅ, 

राजकमल ᮧकाशन, ᳰद᭨ली, 1998, पृ. 68– 80। 
6 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, पᳯरवतᭅ 13, प.ृ 165– 170। 
7 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, पᳯरवतᭅ 12, प.ृ 145– 160। 
8 बौ᳍ दशᭅन का इितहास, टी. एन. िम᮰, चौख᭥बा िव᳒ाभवन, 

वाराणसी, 2005, पृ. 52– 60। 
9 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, पᳯरवतᭅ 6 एवं 9, पृ. 70– 95। 



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 
 

 

                                                                                                                 ~161~   

10 लिलतिव᭭तर : दाशᭅिनक एवं सां᭭कृितक सवᱷᭃण, शारदा गाधंी, 

पᳯरमल पि᭣लकेश᭠स, ᳰद᭨ली, 2002, पृ. 85– 95। 
11 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, पᳯरवतᭅ 4, पृ. 45– 52। 
12 तᮢैव, पᳯरवतᭅ 15, पृ. 190– 205। 
13 बौ᳍ दशᭅन का इितहास, टी. एन. िम᮰, चौख᭥बा िव᳒ाभवन, 

वाराणसी, 2005, पृ. 70– 85। 
14 लिलतिव᭭तर : दाशᭅिनक एवं सां᭭कृितक सवᱷᭃण, शारदा गाधंी, 

पᳯरमल पि᭣लकेश᭠स, ᳰद᭨ली, 2002, पृ. 110– 125। 
15 लिलतिव᭭तरसूᮢ, स᭥पा. पी. एल. वै᳒ः, िमिथला इि᭠᭭टᲷूट, 

दरभंगा, 1963, पᳯरवतᭅ 21, प.ृ 260– 275। 
16 बौ᳍ दशᭅन का इितहास, टी. एन. िम᮰, चौख᭥बा िव᳒ाभवन, 

वाराणसी, 2005, पृ. 95– 110। 
17 बु᳍चयाᭅ, राᱟल साकृं᭜यायन, िह᭠दी ᮕ᭠थ अकादमी, पटना, 1956, 

पृ. 120– 135। 

 


