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साराशं 
   अि᭭मन ् िव᭭तीणᱷ लेखे शैिᭃक-अनुस᭠धान-प᳍तःे ᭭वᱨपम्, आव᭫यकता, उ᳎े᭫यािन, ᮧकाराः, 

अनुस᭠धान᭭य चरणाः, उपकरणािन, दᱫांशानां िव᳣ेषणम्, िन᭬कषᭅिनमाᭅण ं च सरलसं᭭कृतभाषया 

सु᭭प᳥ ं िववेिचतम् अि᭭त। िशᭃाᭃेᮢे केवलानुभवेन वा पर᭥परया कायᭅकरण ंपयाᭅ᳙ं न भवित; अिप त ु

वै᭄ािनकदृ᭬ Ჷा त᭝यसंᮕहः, परीᭃणम्, िव᳣ेषणं च अ᭜याव᭫यकम्। अनुस᭠धान ं नाम सम᭭या-

समाधान᭭य योजनाब᳍ः, तकᭅस᭥मतः, ᮧमाणाधाᳯरतः च उपायः। शैिᭃक-अनुस᭠धान᭭य मा᭟यमेन 

िशᭃणप᳍तयः पᳯरि᭬ᮓय᭠त,े पाᲹᮓमः उ᳖ीयत,े छाᮢाणाम् अिधगमः सुदढृीᳰᮓयते। अि᭭मन् लेख े

ऐितहािसक, वणᭅना᭜मक, ᮧायोिगक, सवᱷᭃणा᭜मक, गुणा᭜मक, पᳯरमाणा᭜मक इ᭜यादयः 

अनुस᭠धानᮧकाराः स᭥य᭏᳞ा᭎याताः सि᭠त। अ᭠ते शैिᭃक-अनुस᭠धान᭭य िशᭃािवकासे महᱬवं ᮧितपा᳒ 
उपसंहारः कृतः। 
ᮧ᭭तावना 
   मानवसमाजे िशᭃायाः ᭭थानं सवᲃपᳯर वतᭅते। िशᭃा केवलं ᭄ानᮧदान᭭य साधनं न, अिप त ु

᳞िᲦ᭜विवकास᭭य, सामािजकपᳯरवतᭅन᭭य, सां᭭कृितकसंवधᭅन᭭य च मूलाधारः अि᭭त। ᳰक᭠तु िशᭃा 

िनर᭠तरं पᳯरवतᭅमाना ᮧᳰᮓया अि᭭त। नूतनसम᭭याः, नतूनाः आव᭫यकताः, नतूनᮧिवधयः च काले काले 

उ᳊वि᭠त। तासा ं समाधानाथᲈ वै᭄ािनकदृ᭬ Ჷा परीᭃणम् आव᭫यकं भवित। एष एव अनुस᭠धान᭭य 
आर᭥भिब᭠दःु। “अनुस᭠धानम्” इित श᭣दः “अन ु + स᭠धान” इित समासेन िन᭬प᳖ः। अ᭭य अथᭅः—

पुनःपुनः अ᭠वेषणम्, ग᭥भीरिच᭠तनम्, त᭝यपᳯरशीलनम्। आ᭑᭏लभाषाया ं“Research” इित पद ं“Re 

+ Search” इित ᳞ु᭜प᳖म्, य᭭य भावः पुनर᭠वेषणम् इित। अतः अनसु᭠धानं नाम ᳞वि᭭थततया 

त᭝यसंᮕहः, परीᭃणं, िव᳣ेषणं च कृ᭜वा स᭜य᭭य अ᭠वेषणम्। शैिᭃक-अनसु᭠धानं िवशेषतया िशᭃाᭃेᮢे 

वतᭅमानानां सम᭭याः, िशᭃणप᳍तयः, छाᮢ᳞वहारः, पाᲹᮓमः, मू᭨या᭑कनप᳍ितः इ᭜यादीना ं

वै᭄ािनका᭟ययनम् अि᭭त। अि᭭मन् लेखे त᭭य समᮕं िववेचनं ᳰᮓयते। 
शिैᭃक-अनसु᭠धान᭭य अथᭅः तथा पᳯरभाषा 
    शैिᭃक-अनसु᭠धानं नाम िशᭃाᭃेᮢे उ᭜प᳖ाना ं सम᭭याः वै᭄ािनकरी᭜या परी᭯य तासा ं समाधान᭭य 
अ᭠वेषणम्। अ᭭य मु᭎यल᭯यं भवित—िशᭃण᭭य गुणवृि᳍ः तथा अिधगम᭭य सुदढृीकरणम्। अनसु᭠धान ं
तकᭅसंगत,ं ᮓमब᳍,ं िन᭬पᭃं च अ᭟ययनम् अि᭭त, येन नवीनं ᭄ानं ᮧा᳙ंु श᭍यते। अ᭠यथा उᲦं चते—्

सम᭭या-समाधान᭭य वै᭄ािनकᮧᳰᮓयैव अनसु᭠धानम्। शैिᭃक-अनुस᭠धानं िव᳒ालयेष,ु महािव᳒ालयेष,ु 

िव᳡िव᳒ालयेष ु च िशᭃणस᭥ब᳍िवषयाना ं परीᭃणम् अि᭭त। अतः शैिᭃक-अनुस᭠धान᭭य मूलभावना 
एषा—“िशᭃायाः उ᳖यनाथᲈ ᮧमाणाधाᳯरत᭄ानिनमाᭅणम्।” 
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शिैᭃक-अनसु᭠धान᭭य आव᭫यकता 
   आधुिनकसमाज े िशᭃा िनर᭠तरं पᳯरवतᭅनशीलाऽि᭭त। छाᮢाणा ं

ᱧचयः, सामािजकपᳯरि᭭थतयः, ᮧिवधयः, पाᲹव᭭तूिन च 

समयानसुारं पᳯरवतᭅ᭠ते। यᳰद िशᭃणप᳍तयः अपᳯरवᳶतᭅताः ᭭युः, 

तᳶहᭅ िशᭃायाः ᮧभावः ᭠यूनः भवेत्। अनुस᭠धान᭭य मा᭟यमेन ᭄ायत े
यत् काः प᳍तयः अिधकं ᮧभावकाᳯर᭛यः सि᭠त। उदाहरणतः—

दृ᭫ य᮰᳞ोपकरणानां ᮧयोगः अिधगमे ᳰकयत् सहायकरः? गृहकायᭅ᭭य 

ᮧभावः ᳰकयत?् इ᭜यादीनां ᮧ᳤ानां समाधानम् अनुस᭠धानात ् एव 

ल᭤यते। अनुस᭠धान ं िशᭃके᭤यः ᭭वकायᭅ᭭य आ᭜ममू᭨या᭑कन᭭य 
अवसरं ददाित। ᮧशासकाः अिप नीितिनमाᭅण ेअनसु᭠धानपᳯरणामान ्
उपयुᲳते। अतः शैिᭃक-अनुस᭠धानं िशᭃािवकास᭭य आधारः अि᭭त। 
शिैᭃक-अनसु᭠धान᭭य ᮧकाराः — िव᭭ततृिववचेनम ्

१. ऐितहािसक-अनसु᭠धानम ्(Historical Research) 

  ऐितहािसक-अनुस᭠धानं तादशृम् अनुस᭠धानम् अि᭭त यᮢ 

अतीतकालीनघटनाना,ं िशᭃा᳞व᭭थायाः िवकास᭭य, नीितिनमाᭅण-

᭭य, महापुᱧषाणां योगदान᭭य च अ᭟ययनं ᳰᮓयते। अ᭭य मु᭎यल᭯य ं

भवित—अतीत᭭य अनुभवात् वतᭅमान᭭य मागᭅदशᭅनम्। अि᭭मन् 

ᮧकारे ᮧाचीनद᭭तावेजाः, शासनिनगᭅता᭠या᭄ापᮢािण, पᮢािण, 

दैनि᭠दनलेखाः, जीवनीᮕ᭠थाः, पुरातनशैिᭃकᮧितवेदनािन इ᭜यादीिन 

᮲ोतोᱨपेण उपय᭔ुय᭠ते। अनसु᭠धानकताᭅ तेषां िव᳡सनीयता ं
परीᭃते। एषः ᮧकारः िशᭃायाः िवकासपर᭥परां ᭄ातुं सहायकः 

भवित, य᳒िप सवᱷ ᮲ोतांिस सवᭅदा उपल᭣धािन न भवि᭠त। 

२. वणᭅना᭜मक-अनसु᭠धानम ्(Descriptive Research) 

   वणᭅना᭜मक-अनसु᭠धानं वतᭅमानि᭭थतेः यथाथᭅवणᭅनं करोित। 
अि᭭मन् ᮧकारे अनुस᭠धानकताᭅ केवलं व᭭तुि᭭थᳲत ं िनरी᭯य त᭭य 

िववरणं करोित; ᳰकमिप चरं न पᳯरवतᭅयित। अ᭭य मु᭎यल᭯यं—

“ᳰकमि᭭त?” इित ᮧ᳤᭭य उᱫरᮧदानम्। ᮧ᳤ावली, साᭃा᭜कारः, 

िनरीᭃणम्, सवᱷᭃणम् इ᭜यादीिन उपकरणािन अᮢ ᮧय᭔ुय᭠ते। 

ᮧा᳙त᭝याना ंसांि᭎यकᳱयिव᳣ेषणेन िन᭬कषाᭅः िनमᱮय᭠ते। अय ंᮧकारः 

वतᭅमानि᭭थᳲतं बोधयित, ᳰक᭠तु कारण-पᳯरणामस᭥ब᭠धं सवᭅदा न 

ᮧकाशयित। 

३. ᮧायोिगक-अनसु᭠धानम ्(Experimental Research) 

  ᮧायोिगक-अनुस᭠धानं अ᭜य᭠तं वै᭄ािनकः ᮧकारः म᭠यते। अि᭭मन् 
अनुस᭠धानᮧकारे अनसु᭠धानकताᭅ ᳰकᲱन चरं िनय᭠ᮢिय᭜वा त᭭य 
ᮧभावं परीᭃते। अᮢ ᮧायः ᳇ौ समूहौ भवतः—ᮧायोिगकसमूहः तथा 

िनय᭠ᮢणसमूहः। ᮧायोिगकसमूहे नवीनप᳍ितः ᮧयु᭔यते, िनय᭠ᮢण-

समूहे पर᭥पराप᳍ितः। अन᭠तरं पᳯरणामाना ं तुलना ᳰᮓयते। अय ं

ᮧकारः कारण-पᳯरणामस᭥ब᭠धं ᭭प᳥तया दशᭅयित, ᳰक᭠तु सवᱷषा ं

चराणां िनय᭠ᮢणं सवᭅदा सकुरं न भवित। 

४. सवᱷᭃण-अनसु᭠धानम ्(Survey Research) 

   सवᱷᭃण-अनुस᭠धान ं तादशृम् अनसु᭠धानम् अि᭭त यᮢ बᱠना ं

᳞Ღᳱनां मतािन, अिभवृᱫयः, अनभुवाः च संगृ᳭᭠ते। अ᭭य उ᳎े᭫यं 

᳞ापकदृ᭬ Ჷा जानकारीᮧाि᳙ः अि᭭त। ᮧ᳤ावली, अनसुूची, 

साᭃा᭜कारः इ᭜यादीिन साधनािन अᮢ ᮧय᭔ुय᭠ते। अयं ᮧकारः 
िव᭭तृत᭭तरे त᭝यसंᮕहाय उपयुᲦः भवित। तथािप उᱫरदातॄणा ं
स᭜यिन᳧ा तथा ᮧ᳤ाव᭨याः गुणवᱫा पᳯरणामं ᮧभािवतु ंशᲣोित। 
उपसहंारः 
   समᮕतया शैिᭃक-अनुस᭠धान-प᳍ितः िशᭃािवकास᭭य मूलाधारः 
अि᭭त। वै᭄ािनकरी᭜या सम᭭याः परी᭯य समाधानम् अ᭠वे᳥ु ंश᭍यते। 

ऐितहािसक, वणᭅना᭜मक, ᮧायोिगक, सवᱷᭃणा᭜मक इ᭜यादयः ᮧकाराः 

िशᭃाᭃेᮢे महᱬवपूणाᭅः सि᭠त। ᮓमब᳍ᮧᳰᮓयया, उिचतोपकरणैः, 

िन᭬पᭃिव᳣ेषणेन च अनसु᭠धान ं सफलं भवित। अतः िशᭃायाः 
उ᳖यनाय शैिᭃक-अनुस᭠धानम् अिनवायᭅम् अि᭭त। 
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