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आधिुनक यगु मᱶ जनै िस᳍ातंᲂ कᳱ उपयोिगता 
 

 

डॉ. (᮰ीमती) िवनय ᳲसहंल  
 
 
 

शोधपᮢ सार  
 

    जैन  धमᭅ मᱶ जैन श᭣द ‘िजन’ श᭣द स ेआया है, िजसका अथᭅ है-  ‘िवजेता’ । यह एक ᮧाचीन भारतीय 
धमᭅ है जो आ᭜म-᭄ान और आ᭜म-साᭃा᭜कार के मा᭟यम से मोᭃ ᮧाि᳙ कᳱ िशᭃा देता है। जैन धमᭅ, 
दिुनया के ᮧाचीनतम धमᲄ मᱶ से एक है, िजसका एक समृ᳍ इितहास है और गहरे दाशᭅिनक उपदेश हᱹ।  
तनावपू᭧णᭅ सासंाᳯरक ि᭭थित को देखत ेᱟए स᭥ᮧित यही अनुभव ᳰकया जा रहा है, ᳰक संसार शाि᭠त का 
िपपास ुहै। उसकᳱ िपपासा-शाि᭠त अभयि᭭थित मᱶ है और अभयि᭭थित का मूलाधार  स᳊ाव व ᮧेम  और 
अᳲहंसा हᱹ। जैन धमᭅ मᱶ अᳲहंसा को धाᳶमᭅक ᭭वᱨप ᮧदान ᳰकया गया है। 
     भगवान महावीर न ेिजन िस᳍ांतᲂ का िनᱨपण ᳰकया था वह ᳰकसी वगᭅ िवशेष या समय िवशेष से 
संबंिधत ना होकर सावᭅभौिमक एवं सवᭅकािलक थे। जो संपणूᭅ िव᳡ के िहत के िलए थे यही कारण है ᳰक 
िजतन ेउपयोगी वे ᮧाचीन काल मᱶ थे उतन ेही उपयोगी आज भी हᱹ और भिव᭬य मᱶ भी रहᱶगे। 
 

कूट श᭣द -अᳲहंसा, स᭜य, ᮩᳬचयᭅ, अचौयᭅ, अपᳯरᮕह सा᭥यवाद, शांित। 

      आधुिनक युग तनाव, टकराव, अशांित, यु᭟ध, दिमत जीवनमू᭨य, अि᭭थरता, संघषᭅ एवं िवषमता का 
युग है। आधुिनक युग मᱶ जैन धमᭅ के िस᳍ांत ᳞िᲦगत और सामािजक दोनᲂ ᭭तरᲂ पर उपयोगी हᱹ। 

जैन धमᭅ,  ‘िजन’ श᭣द से आया है, िजसका अथᭅ है-  ‘िवजेता’ । यह एक ᮧाचीन भारतीय धमᭅ है जो 

आ᭜म-᭄ान और आ᭜म-साᭃा᭜कार के मा᭟यम से मोᭃ ᮧाि᳙ कᳱ िशᭃा देता है। जैन धमᭅ, दिुनया के 
ᮧाचीनतम धमᲄ मᱶ से एक है, िजसका एक समृ᳍ इितहास है और गहरे दाशᭅिनक उपदेश हᱹ।  
सांसाᳯरक ि᭭थित को देखते ᱟए स᭥ᮧित यही अनुभव ᳰकया जा रहा है, ᳰक संसार शाि᭠त का िपपासु है। 

उसकᳱ िपपासा-शाि᭠त अभयि᭭थित मᱶ है और अभयि᭭थित का मूलाधार  स᳊ाव व ᮧेम  और अᳲहंसा हᱹ। 

जैन धमᭅ मᱶ अᳲहंसा को धाᳶमᭅक ᭭वᱨप ᮧदान ᳰकया गया है। 

    भगवान महावीर न ेिजन िस᳍ातंᲂ का िनᱨपण ᳰकया था वह ᳰकसी वगᭅ िवशेष या समय िवशेष से 
संबंिधत ना होकर सावᭅभौिमक एवं सवᭅकािलक थे। जो संपणूᭅ िव᳡ के िहत के िलए थे यही कारण है ᳰक 
िजतन ेउपयोगी वे ᮧाचीन काल मᱶ थे उतन ेही उपयोगी आज भी हᱹ और भिव᭬य मᱶ भी रहᱶगे। 

    जनिहत के िलए सवᭅᮧथम अ᭜यंत आव᭫यक है ᳰक वह हनन ᮧवृिᱫ का पᳯर᭜याग करᱶ, िजसके िलए 

मानव के अंदर स᭜य, संतोष, संयम, दया , ᭃमा, सम᭠वय और ᭜याग कᳱ भावना होना अ᭜यतं आव᭫यक 

है। यह ᳰकसी भी समाज को सुदढ़ृ करने के िलए मूल िस᳍ातं हᱹ। िजनका पालन ᳰकए िबना िव᳡ कᳱ कोई 
भी सामािजक ᮧणाली ना तो ᭭व᭭थ हो सकती है और ना ही पु᳥ । इसी के िलए जैन धमᭅ मᱶ पांच महाᮯतᲂ 

का अ᭜यतं सू᭯म िववेचन ᳰकया गया है। ये पांच महाᮯत है- अᳲहंसा, स᭜य, अ᭭तये ,ᮩᳬचयᭅ और 

अपᳯरᮕह।इसके साथ-साथ मानवीय दिृ᳥ के उदारता को भी जैन धमᭅ मᱶ अनेकांतवाद या ᭭यादवाद कᳱ 
सं᭄ा दी है। जो वैचाᳯरक अᳲहंसा का सवᲃᱫम िस᳍ांत है। 
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जैनधमᭅ मᱶ अᳲहंसा᭜मक-भावᲂ का अकंन जीवरᭃाथᭅ ᳰकया गया है। 
जीव िहतैषी होने के कारण वे सवᭅ-ᮕा᳭ हो गए हᱹ। अ᭠य धमᲄ मᱶ 
िनदᱷिशत अᳲहंसा कᳱ अपेᭃा जैनधमᭅ कᳱ अᳲहंसा मᱶ “सवᱷ भव᭠तु 

सुिखनः सवᱷ स᭠तु िनरामयाः” के सवाᭅिधक भावनाᲐ का अंकन 

ᳰदखाई दतेा है। सयूाᭅ᭭त के प᳟ात् भोजन-पानाᳰद न करना, पानी 
छानकर पीना आᳰद ᳰᮓयाएं जीवसुरᭃा-ᮧधान अᳲहंसा धमᭅ कᳱ ही 
ᮧतीक हᱹ। 
   अᳲहंसा ᮧधान सभी धमᲄ मᱶ जनै धमᭅ को उᲬकोᳯट का धमᭅ माना 
गया है। इस धमᭅ मᱶ जीव-ह᭜या कᳱ बात तो बᱟत दरू है, जीव-ह᭜या 
कᳱ क᭨पना को भी महापाप कᳱ सं᭄ा दी गई है। अᳲहंसा धमᭅ के 
अनुयायी ᳲहंसक-भाव न मन मᱶ िवचारते हᱹ, न वचन से उचारते हᱹ 
और ना ही ᳰकसी को इस ᳲनदंनीय कम को करन ेकᳱ ओर ᮧोᱬसािहत 
करने कᳱ आ᭄ा देते हᱹ।जैन धमᭅ मᱶ अᳲहंसा को सवᲃᲬ मह᭜व ᳰदया 

गया है।  
    जैन धमᭅ  के पांच महाᮯत हᱹ –  अᳲहंसा, स᭜य, अ᭭तये (चोरी न 
करना), अपᳯरᮕह (गैर-आसिᲦ), और ᮩᳬचयᭅ (शु᳍ता)। इन ᮯतᲂ 
का पालन करके, जैन अनयुायी कमᲄ के बंधन स ेमुᲦ होन ेकᳱ ᳰदशा 
मᱶ अᮕसर होत ेहᱹ। 
    अ᭜य᭠त ᳞ावहाᳯरक ᱨप मᱶ भी यह मानना ही पड़ेगा ᳰक हम जो 
कुछ कायᭅ करते हᱹ उसके पीछे हमारी एकमाᮢ भावना᭜मक एषणा 
यही रहती है ᳰक हम सुखी हᲂ। उसी के गभᭅ मᱶ यह िनषेधा᭜मक 
एषणा भी रहती है ᳰक हमᱶ दःुख ना हो : 
दःुख ंन म े᭭यात,् सखुमवे म े᭭यात।् इित ᮧवᱫृः सतत ंिह लोकः।। 

                                                                   (बु᳍चᳯरत) 
    इस स᭜य को आधार बनाकर ही जैन मनीिषयᲂ ने अᳲहंसा के 
᳞वहार कᳱ उपादयेता बताई है। भगवान महावीर ने सुख᭒ेछा कᳱ 
मौिलक ᮧािणᮧवृिᱫ को ही पुरोभाग मᱶ रखते ᱟए कहा था - 

स᭣ब ेजीवा िव इ᭒छि᭠त जीिवडं न मरीिजउं।  
त᭥हा पािणवहं घोरं िन᭏गधंा वᲬयिंतण।ं। 

   मरणᮢास सबसे बड़ा भय है और जीवन सबसे िᮧय व᭭तु होती है। 
भगवान महावीर न ेइसी जीवन के ᮧेरक मूलतᱬव को अपनी दशेना 
का आधार बनाकर कहा है- 

स᭣ब ेपाणा िपयाउया सहुसाया द᭍ुखिडकूला अि᭡पयवहा। 
िपयजीिवणो जीिवउकामा स᭪विेस जीिवय ंिपय ं।।1 

   सभी जीव जीना चाहते हᱹ। यह एक ऐसी नसैᳶगᭅक और सहज 
ᮧवृिᱫ है िजसको नकारा नहᱭ जा सकता है। यह एक ऐस ेसाधारण 
अनुभव कᳱ बात है जो ᳞िᲦ से लेकर समाज और रा᳦ तक पर लागू 
है। 

महावीर ᭭वामी न े सभी ᮧािणयᲂ के ᮧित संयम रखने को अᳲहंसा 
कहा है-  

अᳲहंसा िनउणा ᳰदᲵा, स᭏वभएूस ुसजंमो।2  

यहां ᮧािणयᲂ के ᮧित सयंम का अथᭅ है उनके ᮧित अकुशलमूलक 
कायᲄ से बचना। इस िवचार कᳱ ᳞ा᭎या ᳞ासभा᭬य मᱶ अिधक 
पᳯरि᭒छ᳖ता से कᳱ गयी है। इसमᱶ सभी ᮧकार से सब समय 
ᮧािणमाᮢ के ᮧित अिन᳥ िच᭠तन के अभाव को अᳲहंसा कहा गया है: 

तᮢाऽᳲहंसा सवᭅथा सवᭅदा सवᭅभतूानामनिभᮤोहः।3 

    अᳲहंसा ᳲहंसा का िवरोधी भाव है, अतः ᭭वय ंᳲहंसा के ᭭वᱨप पर 
एक िवहंगम दिृ᳥ डालना आव᭫यक जान पड़ता है। ᳰकसी ᮧकार का 
ᮧािणपीड़न ᳲहंसा कहलाता है । साधारण ᳞वहार मᱶ ᮧािणवध को 
ᳲहंसा कहते हᱹ। यह ᳲहंसा है अव᭫य, ᳰक᭠तु इतना ही भर ᳲहंसा नहᱭ 
है साᭃात ᱨप से ᳰकसी भी जीवधारी को क᳥ पᱟंचाना ᳲहंसा के 
अंतगᭅत आता है। 

  जैन दशᭅन मᱶ अᳲहंसा के मूल मᱶ दया, अनुकंपा या कृपा को िवशेष 

᭭थान ᳰदया गया है- 

अनकु᭥पा कृपा । यथा सवᱷ एव सᱬवाः सखुाᳶथᭅनो दःुख- 

ᮧहाणाᳶथᭅन᳟, ततो नषैाम᭨पािप पीड़ा मया कायᱷित।4 

अᳲहंसा के गभᭅ मᱶ भी यही भावना होती है- 
अᳲहंसा सानकु᭥पा च ।5 

    अतः दया अᳲहंसा का ही भावा᭜मक पहलू है। योगभा᭬य मᱶ 
अᳲहंसा को सभी महाᮯतᲂ का आधार कहा गया है। उᱫरा᭟ययन 
वृिᱫ (१-११) ने भी अिहसा को धमᭅ का मूल कहा है ᭍यᲂᳰक उसी का 
भावा᭜मक पᭃ दया का ᱨप है -धमᭅः....... पणूᭅदयामयᮢ विृᱫ-

ᱨप᭜वादिहसामलूः। उसी अथᭅ मᱶ ‘धमᭅर᳀ ᮧकरण’ न ेभी दया को धमᭅ 
का मूल कहा है ᭍यᲂᳰक अ᭠य सभी अनु᳧ान उसी के अनुगामी है- 

मलू ध᭥म᭭स ᳞ा, तवणगुय ंस᭥वमवेा मᲶुाण ं
टी०-मूलमा᳒कारण ंधमᭅ᭭ य उᲦिनᱧ᭜क᭭य वया ᮧािणरᭃा। 

ᮧिस᳍ जैनागम भगवतीसूᮢ ने दया का जो वणᭅन ᳰकया है उससे भी 
यह ᭭प᳥ होता है ᳰक अᳲहंसा को दया का समानाथᭅक माना गया है। 
इसमᱶ कहा गया है ᳰक ‘जीवमाᮢ को क᳥ नहᱭ देना, शोक मᱶ नहᱭ 

डालना, रोदन एवं अ᮰ूपात करन े का हेत ु नहᱭ होना, ताड़न नहᱭ 
करना, भय नहᱭ ᳰदखाना, अनकु᭥पा के ᱨप हᱹ।6 पाᳯरभािषक ᱨप मᱶ 

अᳲहंसा का भी ᭭वᱨप तो यही है। पुनः ‘दया, सयंम, लᲯा, जुगु᭡सा, 

कपटहीनता, ितितᭃा, अᳲहंसा और ᮳ᱭ’ –  इन सबᲂ को समानाथᭅक 

कहा गया है- 
दया य सजंम ेलᲯा, दगुुछंा अ᭒छलणाᳰद य। 
ितित᭍खा य अᳲहंसा य, िहरोित एगᳯᲸया पदा।।7 

   इसस ेयह ᭭प᳥ हो जाना चािहए ᳰक जैन िवचार मᱶ अᳲहंसा का 
ᭃेᮢ ᳰकतना ᳞ापक है। इसकᳱ इसी ᳞ापकता और धमᭅ के मूल मᱶ 
होने के कारण जहाँ कहᱭ धमᭅ के तᱬवᲂ को िगनाया गया वहाँ अᳲहंसा 
कᳱ चचाᭅ ᮧार᭥भ मᱶ ही कᳱ गयी। यह िवषय वैᳰदक और अवैᳰदक
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 दोनᲂ दशᭅनᲂ के ᮧसंग मᱶ समान ᱨप से स᭜य है। उदाहरण के िलए 
मनु कᳱ िन᳜िलिखत उिᲦ को लᱶ:- 

ᳲहंसा स᭜यम᭭तये ंशौचिमि᭠ᮤयिनᮕहः । 
एत ंसामािसकं धमᭅ चातवुᭅ᭛यᱶऽᮩवी᭠मनःु॥  

                                                       (मनु᭭मृित-10/63) 
भारतीय वाङ् मय मᱶ इस ᮧचिलत कथन से सभी सुपᳯरिचत हᱹ ᳰक 
वेद᳞ास के अठारहᲂ पुराणᲂ मᱶ उपदेश है- 

अ᳥ादशपरुाणषे ु᳞ास᭭य वचन᳇यम।्  
परोपकारः प᭏ुयाय पापाय परपीड़नम ्।। 

जैन आचार-िवचार का तो मूलम᭠ᮢ अᳲहंसा ही है। इसिलए ᭭वगᭅ, 
मोᭃ आᳰद कᳱ उपलि᭣ध मᱶ इसे सवᭅᮧधान माना गया है। व᭭तुतः 
अ᭠य ᮯतᲂ का उपदेश भी इसी के संरᭃण के िलए ᳰकया गया है:- 

अᳲहंसषैा मता म᭎ुया ᭭वगᭅमोᭃᮧसाधनी । 
एतत-्सरंᭃणाथᭅ च ᭠या᭦य ंस᭜याᳰदपालनम ्।। 

                                                          (हाᳯरभᮤीय अ᳥क) 
   जैन िवचार का मूल मंᮢ अᳲहंसा ही है। स᭜याᳰद पालन के िनयम 
तो उसकᳱ रᭃा के िलए काम करते हᱹ। 
    अᳲहंसाश᭭यसरंᭃण े विृᱫक᭨प᭜वात ् स᭜याᳰदᮯतानाम।् कहने का 
आशय यह है ᳰक धमᭅ के और िजतने ᮯत, िनयम आᳰद हᱹ वे सभी 
ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ अᳲहंसा के ही अंग हᱹ। 
   िव᳡ के बड़-ेबड़ े दाशᭅिनक सािह᭜यकार एवं नेता भी इसस े
ᮧभािवत ᱟए िबना न रहे। सवᭅ᮰ी टाल᭭टाय, रो᭥मो रोला ं एवं 
महा᭜मा गांधी आᳰद इसके ᭔वल᭠त उदाहरण हᱹ। महा᭜मा गांधी ने तो 
ᳲहंसा᭜मक स᭜याᮕह से ही िव᳡ कᳱ महान् शिᲦ अंᮕेजी सᱫा को 
भारत स ेिनकल जाने के िलए िववश कर ᳰदया । 
   भगवान् महावीर ने अस᭜य भाषण के कारणᲂ पर िच᭠तन करते 
ᱟए कहा है- मु᭎य ᱨप से अस᭜य चार कारणᲂ से बोला जात है-ᮓोध 
से, लोभ से, भय से और हा᭭य से ।‘ जब मन मᱶ ᮓोध कᳱ आँधी चल 
रही हो, लोभ का बब᭛डर उठ रहा हो, भय का भतू मन पर हो, और 
हा᭭य का ᮧसंग हो, उस समय मानव सहज ही अस᭜य-भाषण करता 
है, ᭍यᲂᳰक ये िवकार जीवन कᳱ पिवᮢता और मानव के िववेक को 
न᳥ कर देत े हᱹ, िजसस े उसकᳱ वाणी और ᳞वहार मᱶ अस᭜य 
ᮧ᭭फुᳯटत होता है।8 अᳲहंसक ᳞िᲦ अस᭜य का आचरण नहᱭ कर 
सकता। 
    अᳲहंसक ᳞िᲦ दसूरᲂ के पदाथᭅ और अिधकारᲂ को नहᱭ छीन 
सकता, वासनावश अनाचार कᳱ ᮧवृिᱫ से ᱧकेगा9 ओर अिधक 
पᳯरᮕह के िलए िविध-िवᱧ᳍ कायᭅ न करेगा10 वरन् उदार होकर 
समाज एवं रा᳦ कᳱ सहायता करेगा। 
    इस ᮧकार अᳲहंसक के आचार मᱶ स᭜य, अचौयᭅ, ᮩᳬचयᭅ और 
अपᳯरᮕह कᳱ भावना ᭭वय ंआ जाती है। इसीिलए अᳲहंसा को परम 
धमᭅ कहा है तथा िव᳡ शाि᭠त का ᮧमुख कारण माना है। 
पांच ᮯतᲂ मᱶ जनिहत के िलए अपᳯरᮕह का बड़ा महᱬव है। िजसकᳱ 
मूल भाव यही है ᳰक मानव जीवन मᱶ आव᭫यकता स ेअिधक संᮕह 

ना करᱶ। जैन धमᭅ मानव समाज को अिधकािधक सुखी बनान े हेतु 
अपᳯरᮕह पर बल देता है। अपᳯरᮕह का अथᭅ है ᳰक पदाथᭅ के ᮧित 
आसिᲦ का न होना । व᭭तुतः मम᭜व या मू᭒छाᭅभाव स ेसंᮕह करना 
पᳯरᮕह कहलाता है। आसिᲦ के कारण ही मानव अिधकािधक संᮕह 
करता है।पᳯरᮕह को ᳞िᲦ सखु का साधन समझता है और उसमᱶ 
आसᲦ होकर वह सदा दःुखी रहता है। जबᳰक कामना रिहत ᳞िᲦ 
ही सुखी रह सकता है। ᭍यᲂᳰक मानव कᳱ इ᭒छायᱶ आकाश के सदशृ 
असीम है। और पदाथᭅ ससीम। जैन धमᭅ का यह अपᳯरᮕहवाद 
समाजवाद का आधार माना है। यह सहज मᱶ ही कहा जा सकता है 
ᳰक सा᭥यवादी या समाजवादी िवचारधारा का मूल ᮲ोत भगवान 
महावीर के िस᳍ांतᲂ को कहा जा सकता है 
    यᲂ तो अᳲहंसा का पालन करने वाला अपᳯरᮕह का पालन 
᭠यूनािधक ᱨप मᱶ करेगा ही। समाज स े िवषमता दरू करने के िलए 
जीवन मᱶ इसका आचरण अ᭜याव᭫यक है। 
   सा᭥यवाद के महान् ᳞ा᭎याता कालᭅ मा᭍सᭅ न े सा᭥यवाद कᳱ 
पᳯरभाषा करत े ᱟए िलखा है ᳰक मानव समाज मᱶ िनधᭅनता ए 
अिभशाप है। जब तक समाज मᱶ िवषमता रहेगी, समाज के कुछ लोग 
आव᭫यकता स ेअिधक संᮕही होते रहᱶगे तब तक शांित नहᱭ होगी 
और जब तक स᭥पिᱫ एवं सुख-साधनᲂ का कुछ लोगᲂ के हाथᲂ मᱶ 
एकािधकार है तब तक िवषमता रहेगी। अतः िव᳡ शाि᭠त एवं सुख 
समृि᳍ के िलए यह एकािधकार समा᳙ होना चािहए  और अपᳯरᮕह 
कᳱ भावना का ᳞ापक ᮧसार होना चािहए।  
   मानव पᳯरᮕह वश िनजा᭜मभाव को भूल जाता है और परभाव मᱶ 
लीन हो जाता है अतः वह ᭭वाथᭅवश जन, समाज एवं रा᳦िहत कᳱ 
िच᭠ता नहᱭ करता वरन् अशाि᭠त के कारण जुटाता रहता है। संᮕह 
कᳱ भावना वश ᳞िᲦ झठू बोलता है, चोरी करता है, कम तोलता 
है- नापता है, छलकपट करता है, धोखा दतेा है, षᲽ᭠ᮢ रचता है, 

ह᭜यायᱶ करता और यहा ंतक ᳰक वह भीषण य᳍ु भी करता है। अतः 
यᳰद समाज स े इन दोषᲂ को दरू करना है और िवषमता हटाकर 
समता लानी है तो पᳯरᮕह कᳱ भावना को सयंत करना आव᭫यक है, 
इसे मयाᭅᳰदत करना होगा। जनै दशᭅन के अनसुार ᳞िᲦ को अपनी 
आव᭫यकता से अिधक ᮤ᳞, धन-धा᭠य और भूिम आᳰद को समाज 
एवं रा᳦ को सᲅपना होगा। इसी का नाम समाजवाद है और इसी मᱶ 
सवᲃदय िनिहत है। 
   जैन धमᭅ मᱶ न केवल ᳞ावहाᳯरक अᳲहंसा पर बल ᳰदया गया है 
अिपतु  वैचाᳯरक अᳲहंसा के िलए ᭭यादवाद व अनकेांतवाद का 
िस᳍ांत िवशेष मह᭜व रखता है।11 

   पार᭭पᳯरक िववाद समा᳙ करने के िलए सम᭠वयकारी दिृ᳥कोण 
कᳱ आव᭫यकता है। ᭭या᳇ाद मन के तनावᲂ को रोकता है यᳰद यह 
दिृ᳥ न रहे तो सभी स᭥ब᭠धᲂ मᱶ, चाहे वे पाᳯरवाᳯरक हᲂ या 
सामािजक, रा᳦ीय हᲂ या अᯪतरा᳦ीय, तनाव, टकराव, संघषᭅ िछड़ 
जाते है। अतः इससे बचने के िलए तथा संतुिलत जीवन-यापन करने 
के िलए अनेका᭠त ᭭या᳇ाद को अंगीकार करना आव᭫यक है। 
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   ᭭या᳇ाद के मह᭜व को िवदेशी िव᳇ानᲂ ने ᭭वीकार ᳰकया है। ᮧो० 
हमᭅन जकेोबी ने िलखा है- “जैन धमᭅ के िस᳍ा᭠त ᮧाचीन शारतीय 
तᱬव᭄ान और धाᳶमᭅक प᳍ित अ᭤यािसयᲂ के िलए बᱟत मह᭜वपूणᭅ 
है। इस ᭭या᳇ाद से सवᭅ स᭜य िवचारᲂ का ᳇ार खुल जाता है। आज का 
जᳯटल, गुटब᭠दी मᱶ संघषᭅशील है। ᮧ᭜येक रा᳦ एक-दसूरे का िव᳡ास 
खो बैठा है। सभी रा᳦ ᭭वयं को शिᲦशाली मानते हᱹ। कब एक-दसूरे 
पर ᮧहार कर दᱶ कुछ पता नहᱭ । भौितक उपलि᭣धयाँ िमली ᳰक᭠तु 
मानव आ᭠तᳯरक ᱨप स े भीत है। कुछ समान स᭥प᳖ता बाले रा᳦ 
आपस मᱶ गुट बनाकर अ᭠य रा᳦ᲂ को दबाने के य᳀ मᱶ है।  
   इस िस᳍ा᭠त कᳱ िवशेषता यह है ᳰक जब िविभ᳖ पᭃ एक-दसूरे 
का ख᭛डन करते हᱹ जैन दशᭅन इस िस᳍ा᭠त के ᳇ारा यह कहकर 
सामंज᭭य ला देता है ᳰक यह भी स᭜य है और यह भी।केवल 
आव᭫यकता है दिृ᳥कोण बदलने कᳱ और दसूरे को समझने कᳱ। 

“एकि᭭म᳖ िवरोधने ᮧमाणनयवा᭍यतः।  
सदाᳰद क᭨पना या च स᳙भगंीित सा मता।।12  

    ᳰकसी एक पᭃ एवं एक स᭜यांश के ᮧित एका᭠त अ᳖ आᮕह न 
रखकर उदारतापूवᭅक अ᭠य पᭃᲂ एवं स᭜यांशᲂ को भी सोचना-
समझना और अपेᭃापूवᭅक उ᭠हᱶ ᭭वीकार करना, यही है महावीर का 
अनेका᭠त दशᭅन । 

   भगवान ्महावीर न ेकहा- ᳰकसी एक पᭃ कᳱ सᱫा ᭭वीकार भले 
ही करो, ᳰक᭠तु उसके िवरोषी जसैे ᮧितभािसत होन ेवाले पᭃ को 
झुठलाया नहᱭ चािहए। 

  इस ᮧकार इस िस᳍ा᭠त ने सिह᭬णतुा, उदारता, सौहादᭅ, ᮧमे को 
ज᭠म ᳰदया और रᲦिपपासा को शा᭠त ᳰकया। यही कारण है ᳰक जैन 
समाज सदा और सवᭅᮢ संघषᭅ और िवरोध से बची रही। इसी 
िस᳍ा᭠त से उ᭠हᲂने ᭄ान, भिᲦ और कमᭅ का सम᭠वय भी ᳰकया। 

आचायᭅ कु᭠दकु᭠द ने पचंाि᭭तकाय मᱶ िलखा है :- 
न िवय᭡पᳰद णाणादो णाणी णाणािण होित णगेािण। 
त᭥माद ुिव᭭सᱨव ंभिणय ंदिवय ंित णाणीिह॥ 

   वा᭭तव मᱶ यह िस᳍ा᭠त िववाद, कलह एवं संघषᭅ के समय उसे 
शा᭠त करन ेके िलए अिᲨ पर जल का कायᭅ करता है। िव᳡ के सभी 
िव᳇ानᲂ ने इसकᳱ भूᳯर-भूᳯर ᮧशंसा कᳱ है। जैन धमᭅ के ᮧिस᳍ िस᳍ 
णमोकार म᭠ᮢ मᱶ ‘णमो लोए स᭣वसाᱠणं’ कहकर लोक मᱶ िव᳒मान 
सभी साधुᲐ को नम᭭कार ᳰकया गया है। केवल जैन साधु को ही 
नहᱭ वरन् भाव से ᮧ᭜येक साधु को नम᭭कार है, चाहे वह कोई भी 
हो। 
    ᭭या᳇ाद ही असिह᭬णुता तथा मनमानी िवचारधाराᲐ मᱶ 
पᳯरमाजᭅन कर उ᭠हᱶ नया ᱨप द ेसकता है। ᭭या᳇ाद का िशᭃण अपने 
ᮧित ही नहᱭ सम᭭त मानव जाित के ᮧित आदर अनुराग उ᭜प᳖ कर 
सम᭠वय कᳱ ओर अᮕसर होने कᳱ ᮧेरणा देता है। 
   जैन धमᭅ के िस᳍ांत केवल धाᳶमᭅक अ᭤यास तक सीिमत नहᱭ हᱹ; वे 
कᱧणा और सामंज᭭यपणूᭅ जीवन जीने के गहरे दिृ᳥कोण ᮧदान करते 
हᱹ। जैन धमᭅ कᳱ यह शा᳡त बुि᳍मᱫा आज भी हमᱶ आ᭜मिनभᭅरता, 

शांित, और सᲬे आ᭜म᭄ान कᳱ ओर मागᭅदशᭅन करती है, जो जीवन के 
ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ वा᭭तिवक पᳯरवतᭅन लाने कᳱ ᭃमता रखती है। जैन 
धमᭅ कᳱ िशᭃाएँ और भगवान महावीर का जीवन, उनकᳱ िशᭃाएँ 
और उनके उपदेश, उनके िस᳍ांत आज भी उतनी ही ᮧासंिगक हᱹ, 

िजतनी ᳰक उनके समय मᱶ थे। भगवान महावीर का उपदेश आज भी 

संपूणᭅ िव᳡ के िलए शांित और स᳊ाव कᳱ ᳰदशा मᱶ एक मागᭅदशᭅक 
ᮧकाश पुंज कᳱ तरह हᱹ।  
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