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साराशं 

  ‘ᮤौपदी’ ᮧितभाराय महोदया जी ᳇ारा रिचत या᭄सेनी का िह᭠दी ᱨपा᭠तरण है। ᭄ानपीठ व मूᳶतᭅदेवी 

पुर᭭कारᲂ स ेपुर᭭कृत इस उ᭜कलभाषीय उप᭠यास का दस से अिधक भाषाᲐ मᱶ ᱨपा᭠तरण हो चकुा है। 

अब इसे सं᭭कृतभाषा मᱶ ᱨपा᭠तᳯरत ᳰकया है ᮧो. भागीरथीन᭠दा महोदय जीन ेजो सम᭭त सं᭭कृतजगत के 

िलए आ᭮लाद का िवषय है। 

  ‘ᮤौपदी’ उप᭠यास मᱶ ᮧितभाराय जीन ेᮤौपदी कᳱ आ᭠तᳯरक पीड़ा के साथ-साथ समाज मᱶ अनकेᲂ पीिड़त 
मिहलाᲐ के जीवन पर दिृ᳥पात ᳰकया है। एक और जहाँ अपने पितᮯता धमᭅ से अपने जीवन का सुखमय 
आदशᭅ ᭭थािपत करती है वहᱭ दसूरी ओर नारी अपमान ᭟वंस का कारक है जो महाभारत के मा᭟यम स े
᭭वतः िस᳍ है। 
  ᮤौपदी अपने पितᮯता धमᭅ से अपने स᭥पूणᭅ उᱫरदािय᭜वᲂ का िनवᭅहन करती है पाचंᲂ के ᮧित समभाव 
रखत ेᱟए। खदु को भिᲦमय भाव स ेसखा ᮰ी कृ᭬ण को समᳶपᭅत कर चकुᳱ है। िन᭬काम भाव से अपनी 
कमᭅपालना करन ेमᱶ ᮧवृᱫ है देवी ᮤौपदी। महल मᱶ दािसयᲂ के होन ेपर भी अपने पितयᲂ के ᮧित सेवा-
सुषुषा का कायᭅ खुद करना पस᭠द करती है उनका िᮧयभोजन अपने हाथᲂ स ेबनाती है। ᳰकसी के दोष-
गुणᲂ कᳱ चचाᭅ दसूरᲂ के आगे नहᱭ करती कभी उन पर स᭠देह नहᱭ करती अपनी कोई बात गोपन नहᱭ 
रखती केवल सखु कᳱ सहचरी नहᱭ है दःुख कᳱ अव᭭था मᱶ भी साथ है बारह वषᲄ का वनवास व एक वषᭅ 
का अ᭄ातवास िबताने। हर पᳯरि᭭थित मᱶ शिᲦ के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत है देवी-ᮤौपदी। उनके धमᭅ कᳱ शिᲦ 
इतनी ᮧबल है ᳰक पचं पा᭛डव सौ कौरवᲂ कᳱ महती सनेाᲐ को परािजत कर धमᭅ᭭थापना कर सकᱶ । 
  जब-जब नारी जाित का अपमान होता है पूरी मानवता कलंᳰकत होती है। हमारा भारत देश स᭤यता 
और सं᭭कृित ही िजसकᳱ पहचान है। ये हमारा भारतदेश ᮰ीराम और कृ᭬ण कᳱ ज᭠म᭭थली है िज᭠हᲂन े
नारीमान का सवᲃᱫम उदाहरण ᮧ᭭तुत ᳰकया। ᮢेतायुग मᱶ नारी का मानमदᭅन करन ेवाले रावण समेत 
स᭥पूणᭅ लंका का िवनाश-᭭वय ंपुᱧषोᱫम राम ने ᳰकया। ᳇ापर मᱶ देवी ᮤौपदी का मानमदᭅन करन ेवाले 
स᭥पूणᭅ कौरवजाित के िवनाश मᱶ साथ थे भगवान ᮰ी कृ᭬ण। नारी का ितर᭭कार ᳰकसी भी युग मᱶ सहनीय 
नहᱭ य ेकेवल िवनाश का िनम᭠ᮢण माᮢ है। 
  नारी-मा ंहै, जननी है, पालन करन ेवाली, शिᲦ-᭭वᱨप है, ᭜याग व सहनशीलता कᳱ मूतᭅ है हर ᱨप मᱶ 
पूजनीय है नारी- ऐसी नारी का जब, जहाँ िजस ᭭थान व पᳯरवेश मᱶ अपमान होता है वो ᭭थान मृतᮧाय 
हो जाता है। वहा ंके सं᭭कार व सं᭭कृित न᳥ हो जात ेहᱹ। जब भगवान खदु नारी के स᭥मान के रᭃक है तो 
ये तु᭒छ मानव नारी ᮧित घृिणत ᳞वहार करत ेᱟए ᭍यᲂ नहᱭ कांपता। ᭍यᲂ मानव दानव बनता जा रहा 
है। 
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   ‘ᮤौपदी’ उप᭠यास अपने दु᳥ कमᲄ के ᮧभाव को दखेने का ᭭प᳥ 
ᮧितिब᭥ब है। अ मानव या तो खुद को सुधार ले अपनी अ᭒छी सोच 
से खुद को बदल ले नारी जाित के स᭥मान का रᭃक बन, अ᭠यथा 
स᭥पूणᭅ िव᭟वंस के िलए खदु को ᮧ᭭तुत कर। यही युगᲂ-युगᲂ कᳱ नीित 
है। यही है अ᭠याय पर ᭠याय कᳱ और अधमᭅ पर धमᭅ कᳱ पुनः 
᭭थापना और सा᭥ᮧितक पᳯरᮧे᭯य मᱶ उसका औिच᭜य। 
भिूमका - 
  'ᮤौपदी' ᮧितभारायमहोदया जी ᳇ारा रिचत 'या᭄सेनी' का िह᭠दी 
ᱨपा᭠तरण हᱹ इस े िह᭠दी भाषा मᱶ ᱨपा᭠तᳯरत करन ेका ᮰ेय '᮰ी 
शंकरलालपुरोिहत' जी को जाता है और आज य ेभ᳞स᭥मेलन िजस 
खुशी मᱶ मनाया जा रहा है उसका ᮰ेय जाता है ᮧो. भागीरथीन᭠दा 
महोदय जी को िज᭠हᲂन े"या᭄सेनी' उप᭠यास का सं᭭कृत ᱨपा᭠तरण 
ᳰकया है। महोदय जी सािह᭜य अकादमी ᳇ारा वषᭅ 2012 मᱶ ᮰े᳧ 
सं᭭कृत- अनुवादक के ᱨप मᱶ पुर᭭कृत हᱹ। ᳞ास भारती स᭥मान, 
उᱫर भारतीय युवािवपि᳟तस᭥मान, सं᭭कृत भूषण इ᭜याᳰद स᭥मानᲂ 
से अलंकृत महोदय जी को इस स᭥मानीयावसर पर हा᳸दᭅक बधाई व 
ध᭠यवाद ᭄ािपत करत ेहᱹ जो स᭥पूणᭅ सं᭭कृत जगत के िलए गौरव का 
िवषय है । या᭄सेिन - 
  जैसा ᳰक नाम से ही िवᳰदत होता है - जो य᭄ से पदैा ᱟई' या᭄सेिन 
िजसका ज᭠म ही ᳰद᳞, आलोकमय, पिवᮢ है उसके कमᭅ अपिवᮢ 
कैसे हो सकत ेहᱹ? 
वह समाज के ᳇ारा दोषी ᭍यᲂ? 
इ᭠हᱭ सम᭭याᲐ का समाधान ᮤौपदी' उप᭠यास का सारतᱬव है 
'ᮤौपदी' उप᭠यास मᱶ महोदया ᮧितभा राय जी 'ᮤौपदी' कᳱ अ᭠तᳯरक 
पीड़ा का ᱡदयᮕाही और माᳶमᭅक वणᭅन ᮧ᭭तुत करती हᱹ। 
ᮤौपदी का पितᮯता धमᭅ - 
  देवी ᮤौपदी के िलए ᭭वयंवर का आयोजन अजुᭅन ᳇ारा शतᭅ का पूरा 
करना और देवी ᮤौपदी को ᮧा᳙ करना। इसके बाद शुᱨ होता है देवी 
ᮤौपदी का पितᮯता धमᭅ- ज᭠म का उ᳎े᭫य तो आकाशवाणी मा᭟यम 
से पूवᭅ ही िवᳰदत है। भिᲦमय भाव से िजस कृ᭬ण को वह सखा ᱨप 
मᱶ देखती है वो भी उ᭠हᱶ सचेत कर चुके हᱹ –  
हे देवी ᮤौपदी - 
  पृ᭝वी के दरुाचाᳯरयᲂ का िवनाश करन े के िलए ज᭠मी हो । बा᳭ 
शᮢु को जीतने के िलए पहले हम आ᭠तᳯरक शᮢु अथाᭅत ्इि᭠ᮤयᲂ को 
जीते। तुम कामना, वासना, मन ᱡदय और बौि᳍क िवचारᲂ को धमᭅ 
कᳱ ᭭थापना के िलए उ᭜सगᭅ कर दो । महᱫर ᭭वाथᭅ के िलए तु᭒छ 
᭭वाथᭅ कᳱ बिल दी जा सकती है । वही जीवन कᳱ महानता 
ᮧितपाᳰदत कर  सकता है । देवी ᮤौपदी ने समझ िलया ᳰक ᮰ीकृ᭬ण 
ही धमᭅ ᮧवतᭅक है और उसी ᭃण भिᲦमय सखाᱧप ᮰ी कृ᭬ण के आगे 
उ᭜सगᭅ कर ᳰदया। 
  ᭭वयंवर मᱶ िजस अजुᭅन को पितᱨप मᱶ वरण ᳰकया उस ेअपनी 
आ᭜मा व ᱡदय मᱶ ᭭थान द ेजसैे िह मा ंकु᭠ती का आशᱮवाद लेन ेघर 

कᳱ चौखट पे ᮧवेश करत ेहᱹ - धमᭅराज युिधि᳧र - िज᭠हᱶ धमᭅराज के 
ᱨप मᱶ जाना जाता है अपनी मा ंको स᭥बोिधत करत ेᱟए कहत ेहᱹ मा ं
आज हम एक दलुᭅभव᭭त ुलायᱶ है' कपाट खोलकर देखो। अ᭠दर से 
आवाज आती है " बेटᲂ, जो लाय ेहो पाचंᲂ ᮪ाता समभाग मᱶ बाँट 
लो" 
  युिधि᳧र के स᭥बोधन व कु᭠ती मा ँके ᮧ᭜युᱫर पर ᮤौपदी अवाक् रह 
गई। यहᱭ से शुᱨ होती है देवी ᮤौपदी कᳱ आ᭠तᳯरक पीड़ा। 
  ᭍या धमᭅराज युिधि᳧र का देवी ᮤौपदी को एक व᭭त ु के ᱨप मᱶ 
स᭥बोिधत करना उिचत था? 
  मा ंकु᭠ती जैसे ही बाहर आ देखती है तो स᳖ रह जाती है युिधि᳧र 
को उनके कथन कᳱ ᮢुᳯट का करवाती है पर वचन कᳱ ᮧितब᳍ता 
देिखए जो दोनᲂ तरफ से थी। कहे जा चुके हᱹ- आज के समय से बᱟत 
िभ᳖ भा वह समाज वचन कᳱ बड़ी महᱫा भी रघुकालीन ᮢेतायुग 
कᳱ तरह गो᭭वामी तुलसीदास जी ᮰ी राम चᳯरत मानस के अयो᭟या 
का᭛ड' मᱶ इस चौपाई का वणᭅन करत ेहै 

" रघकुुल रीत सदा चली आई, 
ᮧाण जाय ेपर वचन न जाई ।। " 

  कभी ᮢेता मᱶ इसी तरह वचनपालना मᱶ चौदह वषᲃ तक पितसँग 
वनवास मᱶ दःुख भोगती सीता मा ंको अपने सती᭜व कᳱ अिᲨपरीᭃा 
के बाद भी समाज कᳱ लाछंना को असहय पात ेᱟए धरती मैया कᳱ 
गोद मᱶ शरण लेनी पड़ी। 
  आज ᳰफर से ᳇ापर युग के अि᭠तम ᭃणᲂ मᱶ मा ँकु᭠ती के वचन को 
िनभाने के िलए आ᭠तᳯरक ᱡदय कᳱ पीड़ा के साथ अपने जीवन को 
आᱠत करन ेजा रही है देवी ᮤौपदी। 
  देवी ᮤौपदी िच᭠तन करती है ᳰक ये केवल वचन है या ᳰफर िविध 
का िवधान। धमᭅराजयिुधि᳧र का मा ं ‘दलुᭅभव᭭त’ु के ᱨप मे 
स᭥बोधन, कु᭠ती मा ंका ᮧ᭜यᱫुर, पित अजुᭅन कᳱ मा ंऔर बड़ ेभाई के 
ᮧित वचनपालन कᳱ कᳯटब᳍ता, महᳶषᭅ वेद᳞ास जी व कु᭠ती मा ंका 
संवाद, पूवᭅᮤ᳥ा भिᲦᱨप-सखा कृ᭬ण का पूवᭅसंकेत िन᭬ᮧयोजन तो 
नहᱭ हो सकते ᳰकसी महानᱫम उ᳎े᭫य कᳱ ᮧाि᳙ का साधन है ᮤौपदी 
और वो है धमᭅ᭭थापना। 
  एक ओर सौ कौरवᲂ कᳱ महᱫी स᭎ंया अधमᭅ के पथपर, दसूरी और 
पांच पा᭛डव धमᭅ᭭थापना का उᱫरदाियᱬव िलए । उ᭠हᱭ पाँच 
पा᭛डवᲂ को एकसूᮢ मᱶ बांधे रखन ेका आधार है ᮤौपदी। ल᭯य यᳰद 
इतना महान है तो िनिज तु᭒छ ᭭वाथᭅ कᳱ बिल दी जा सकती है। 
पृ᭝वी पर धमᭅ᭭थापना के महानᱫम उ᳎े᭫य कᳱ पᳶूतᭅ मᱶ देवी ᮤौपदी न े
खुद को आᱠत कर ᳰदया। 
  महोदया ᮧितराय जी समाज कᳱ त᭒ुछ सोचपर कुठाराघात करत े
ᱟए िलखती है जो लोग अपने सािह᭜य व सं᭭कृित के गूढ़ रह᭭यᲂ को 
नहᱭ जानत े हᱹ वे देवी ᮤौपदी को हेयदिृ᳥ से देखते हᱹ। इसिलए 
उ᭠हᲂन ेअपने उप᭠यास मᱶ महाभारत कᳱ मूल बातᲂ व रह᭭यᲂ का
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 उ᳃ाटन ᳰकया है और देवी ᮤौपदी के सती᭜व को िस᳍ ᳰकया है । वो 
ᮤौपदी िज᭠हᲂन ेहर कदम पर चनुौितयᲂ का सामना ᳰकया खदु को 
भिᲦमय सखाᱨप ᮰ी कृ᭬ण को समᳶपᭅत करके । 
  सम᭭या है पुᱧषᮧधान समाज के तु᭒छ िवचारᲂ कᳱ जो सᳰदयᲂ से 
चला आ रहा है गलती पुᱧष कᳱ और भुगतान ᳫी का ।धमᭅराज 
युिधि᳧र कᳱ ᮧथम गलती उ᭠हᱶ दलुᭅभ- व᭭त ुके ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत करना 
᭍या कम थी जो ᳒ूतᮓᳱडा के आदी महाराज यिुधि᳧र अपना रा᭔य 
सब हार कर 'व᭭तुᱧप' मानकर देवी ᮤौपदी को भी दाव पर लगा 
बैठे। 
  कुᱧसभा का अ᭜य᭠त घृिणत लᲯाजनक व अपमानजनक दृ᭫ य, 
देवी ᮤौपदी िव᳇तजनᲂ, गुᱧजनᲂ, और अपने पचंपितयᲂ के स᭥मुख 
खुद को असहाय पाती ᱟई भिᲦमय सखाᱧप ᮰ी कृ᭬ण कᳱ शरण 
लेती है अपनी लाज बचान ेके िलए पूणᭅतः आ᭜मा से आ᭮वान करती 
है। उस ᳰदन ᮰ी कृ᭬ण ने कुᱧसभा मᱶ जो अलौᳰकक चम᭜कार 
ᳰदखाकर देवी ᮤौपदी कᳱ लाज बचाई उसन ेन केवल देवी ᮤौपदी 
अिपतु स᭥पणूᭅ नारी जाित के कᲂ मान को बढ़ा ᳰदया। शायद य ेदेवी 
ᮤौपदी के सती᭜व कᳱ सबस ेबड़ी परीᭃा थी। 
  कुᱧसभा मᱶ अपन ेअपमान के बाद ᮤौपदी अपनी लाज बचान ेवाले 
भिᲦमय सखाᱨप ᮰ी कृ᭬ण को कहती है िजस देश मᱶ नारी का 
स᭥मान रखन े वाले पुᱧष उ᳒त नहᱭ होते उस देश का ᭟वंस 
अव᭫यंभावी है। वहा ँकᳱ पुᱧष जाित ᳲनᳰंदत कलंᳰकत हो जाती है। 
ध᭠यवाद ᭄ािपत करती है अपने भिᲦमय सखा- ᮰ीकृ᭬ण का आज 
आपने मेरा ही मान नहᱭ रखा, , इस देश कᳱ नारी जाित का मान 
रख िलया। 
  ᳒ुतᮓᳱडा मᱶ हारन े के बाद पा᭛डव इ᭠ᮤᮧ᭭थ का सुख-वैभव ᭜याग 
वन कᳱ ओर िनकल पड़ते है अपने 12 वषᭅ के वनवास व 1 वषᭅ के 
अ᭄ातवास कᳱ शतᭅ को पूरा करने। वे का᭥यकवन मᱶ शरण लेत े हᱹ 
और ᳰकरात लोगᲂ स ेमैᮢी करत ेहᱹ मानवता धमᭅ को सवᲃपᳯर रखत े
ᱟए। गुᱧᮤोण और कौरवᲂ ᳇ारा उनके ᮧित ᳰकए गए अ᭠याय को वो 
उिचत नहᱭ समझते इस धरा पर हर मनु᭬ य समान है ई᳡र कᳱ 
स᭠तान के ᱨप मᱶ । इसी बीच अजुᭅन ᳰद᳞ाᳫᲂ कᳱ ᮧाि᳙ हेत ु
इ᭠ᮤकᳱल पवᭅत पर तप᭭या करन ेजात ेहᱹ पचंवषᭅ तक साधना मᱶ लीन 
रहत े है इसी बीच सखाकृ᭬ण ᳇ाᳯरका का सुख-वैभव छोड़ बᳰᮤका 
आ᮰म मᱶ िनवास करत ेहै और ᮤौपदी के अगोचर ᮧितरᭃी के ᱨप मᱶ 
उनके साथ रहत ेहᱹ िज᭠हᱶ देवी- ᮤौपदी पित अजुᭅन कᳱ ᮧितछाया के 
ᱨप मᱶ महससू करती है लेᳰकन वा᭭तिवकता नहᱭ जान पाती। य े
बात उस समय ᮧकट होती है जब अजुᭅन ᳰद᳞ाᳫᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के बाद 
का᭥यकवन लौटत ेहै तब ᮰ी कृ᭬ण अपनी ि᳇तीयपटरानी स᭜यभामा 
के साथ का᭥यकवन आते हᱹ तभी दोनᲂ सखाᲐ कᳱ बातचीत स ेइस 
स᭜य का उ᳃ाटन होता है ᳰक मᱹ िजस ेअजुᭅन समझती रही वह मेरे 
अजुᭅन का ही अिभ᳖ᱨप सखा-᮰ीकृ᭬ण थे। 

स᭜यभामा पूरे एक स᳙ाह तक मेरे यु᭏मजीवन, मेरा ᮰ीकृ᭬ण के ᮧित 
सखाभाव मᱶ अजुᭅन कᳱ सᱡदय ᭭वीकृित देख बड़ी अचि᭥भत भी एक 
ᳰदन जब सभी पा᭛डव ᮰ीकृ᭬ण के साथ शबरप᭨ली मᱶ गय ेᱟए थे तो 
उ᭠हᲂन ेमुझसे इस रह᭭य का का राज जानना चाहा ᳰक बहन कृ᭬णा- 
अपने पचंपितयᲂ को वंश मᱶ करन े के िलए ᭍या त᭠ᮢ-म᭠ᮢ, जाद-ू
टोना या जड़ीबूटी का इ᭭तेमाल करती हो? यहाँ तक ᳰक ᮰ीकृ᭬ण भी 
अपनी सᱡदय सखी के िलए अपनी ᳇ाᳯरका छोड़ पंचवषᭅ बᳰᮤका 
आ᮰म मᱶ रहे कᳯठन पᳯर᭭थित मᱶ साथ देने का ᮧण जो ᳰकया है। तब 
देवी - ᮤौपदी अपने पितᮯता धमᭅ के िवषय मᱶ स᭜यभामा को बताती 
है- कहती है हो सके तो इस ेअपन ेजीवन मᱶ लगाना,अपने अ᭠दर के 
अहंकार को दरूकर पितयᲂ मᱶ अपने नारी᭜व को पूजा के फूल कᳱ 
तरह िन᭬काम ᮧेम के जल से सुरिभत कर उड़ेल देती ᱠं। ᳰकसी भी 
पᳯरि᭭थित मᱶ ई᭬याᭅतुर न होने कᳱ चे᳥ ा करती ᱠँ। सहज रहन ेका 
मेरा ᮧयास रहता है। पित के भोजन-शयन स ेपहले मᱹ कभी भोजन-
शयन नहᱭ करती। उनके जागन ेसे पहले मᱹ जागती ᱠं। उनके कायᭅ मᱶ 
कभी आल᭭य नहᱭ करती। दरू स ेयाᮢा कर लौटत ेहᱹ तो उनके िलए 
मᱹ आसन, जल, भोजन, िव᮰ाम् का आसन ᮧ᭭तुत ᳰकए रखती ᱠँ। 
दास-दासी होन ेपर भी घर के कामᲂ पर मᱹ िनगाह रखती ᱠँ। उनका 
िᮧयभोजन ᭭वय ंबनाती ᱠं और बैठकर भोजन कराती ᱠँ। अपन ेदःुख 
या दिु᳟᭠ता का उनके माथे पर बोझ नहᱭ डालती। बरन उनकᳱ ही 
ᳲचंताᲐ मᱶ भागीदार होकर अपना िवचार देती ᱠं। ᮧसाधन, ᳩान 
और वेश-भूषा के िव᭠यास मᱶ बᱟत अिधक समय नहᱭ देती। पित दरू 
हᲂ तो ᳰफर ᮧसाधनाᳰद से दरू रहती ᱠं। उनकᳱ नापसदं वाले काम मᱹ 
पस᭠द नहᱭ करती। उनकᳱ पसदं-नापस᭠द िबना बताये ही भांप लेती 
ᱠँ । ᳞थᭅ कᳱ बहस के िलए मेरा मन कभी नहᱭ जाता और न 
बेमतलब हंसत-ेहंसत े लोट-पोट होती ᱠं। चाल-चलन, आचार-
िवचार, भोजन, िव᮰ाम मᱶ भी संयम बरतती ᱠँ। सबस ेबड़ी बात यह 
है ᳰक मᱹ उनपर कभी संदेह नहᱭ करती । न उन पर अनाव᭫यक 
िशकायतᲂ का ढेर लादती ᱠँ । उसी तरह कोई बात उनस ेगोपन नहᱭ 
रखती। एक बात और खास है उनके आगे उनके वंश या मा ंकु᭠ती - 
के बारे मᱶ एक श᭣द भी नहᱭ कहती। पाचंᲂ के ᮧित समता बरतती ᱠं। 
ᳰकसी एक के दोष-गुणᲂ कᳱ दसूरे के आगे चचाᭅ नहᱭ करती। पित 
दासी को कोई आदेश दᱶ, इससे पहले ही मᱹ त᭜पर हो उठती ᱠँ पीहर 
का ठाठ, िवलास, बड᭡पन कभी पितयᲂ के आगे नहᱭ बखानती, इसी 
तरह ᳰकसी और पुᱧष के धन, ऐ᳡यᭅ कᳱ तुलनाकर अपन ेभा᭏य को 
नहᱭ िधᲥारती। यहां तक ᳰक पित के आगे ᳰकसी अ᭠य नारी को 
अपने से अिधक सौभा᭏यवती के ᱨप मᱶ नहᱭ बताती। अपनी अजᳫ 
कामनाᲐ को पितयᲂ के आगे रखन े कᳱ जᱨरत नहᱭ समझती। 
िनजᭅन मᱶ अ᭠यपुᱧष के साथ समय नहᱭ िबताती । खलᮧकृित कᳱ 
िᳫयᲂ से बचकर रहती ᱠं। पित के आगे ᭭वय ं को सतेज, स᭠ुदर, 
िचर- यौवना के ᱨप मᱶ रखन ेका ᮧयास रहता है। पित के कारण ही 
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 हम स᭠तानवती हᱹ, सौभा᭏यवती हᱹ, गृहकताᭅ और सुखी हᱹ। सं᭎य, 
सुरᭃा, सामािजक मान एवं मातृ᭜व ᮧदान मᱶ पित कभी कंुᳯठत नहᱭ 
होते। अतः उ᭠हᱶ ‘‘हम वा᭭तव मᱶ ᮧेम ᮧदान करती है यह अनुभव 
करन ेका मौका देना ᭍या कतᭅ᳞  नहᱭ मेरा ? 
  उनका िसफᭅ  सुख ही हमारा नहᱭ है, दःुख भी हमारा है। दःुख मᱶ, 
िवपद मᱶ पित को साहस देना, शिᲦदेना ᳫीधमᭅ है। बस इसी बात 
पर ᭟यान रखती ᱠँ । 
  सुनकर स᭜या घबरा उठी- ‘‘बस, बसकरो कृ᭬णा! ये सब बातᱶ करना 
तो दरू सुनकर ही िसर चकरा रहा है। हम स ेयह सब नहᱭ होने का । 
लगता है, लायक प᳀ी हो सकना भी एक साधना का फल है। 
  मᱹ हंस पड़ी- ‘‘यही तो भूल करती हो, कृ᭬ण तु᭥हारे हो, यह न सोच 
तुम कृ᭬ण कᳱ ᭍यᲂ नहᱭ बन जाती? बस इसी मᱹ तो ब᭠ध जाएगᱶ । 
च᭠ᮤावली गोिपयᲂ मᱶ अ᭠यतम हᱹ। कृ᭬ण कᳱ परम- ᮧिेमका 
।च᭠ᮤावली और ᮰ी राधा मᱶ भावगत भेद ᭍या है? च᭠ᮤावली का ᮰ी 
कृ᭬ण के ᮧित भाव है- ‘‘ ᭜वं ममैव’’ यानी तुम मेरे हो। जबᳰक ᮰ी 
राधा कहती है - ‘‘तवैवाहं’’ अथाᭅत् मᱹ आपकᳱ ᱠँ। बस इसी भदे के 
कारण च᭠ᮤावली से ᮰े᳧ हो जाती है। मेरा भी कृ᭬ण के ᮧित यही 
भाव है। मᱹ कहती- हे कृ᭬ण, कृ᭬णा - आपकᳱ है।’’ 
  ज᭠म से यही भाव लेकर ᮰ीकृ᭬ण के ᮧित समᳶपᭅत ᱟई । मेरे इस 
समपᭅण के भाव को जो गलत समझते हᱹ, वे ᮰ीकृ᭬ण को भी नहᱭ 
समझ पाते। कृ᭬णᮧेम मानवीय ᮰ंृगारधमᱮ नहᱭ है। इस बात को मेरे 
पित भी समझत ेहै, अतः कृ᭬ण ᮧेम को वे अपना सौभा᭏य ही समझत े
हᱹ। ये है ᮤौपदी का पितᮯता धमᭅ और सखाकृ᭬ण के ᮧित 
पिवᮢभिᲦमय भाव। 
  ᭍या आधुिनक समय मᱶ ऐस े पितᮯता धमᭅ पर अिडग है नारी? 
आधुिनकरण कᳱ चकाचᲅध मᱶ अपन ेसं᭭कारᲂ व सं᭭कृित को भलूना 
अनुिचत है। अपने सं᭭कृित व सं᭭कारᲂ को बचाकर धमᭅपूवᭅक जीवन 
यापन करके भी हम अपने जीवन मᱶ आगे बढ़ सकत े है। ᳯर᭫त ेमᱶ 
᭜याग व समपᭅण कᳱ भावना अहं है। हमन े᭍या पाया ये सोचन ेकᳱ 
बजाय हमन े᭍या ᳰदया ये सोचना सवᭅ᮰े᳧ है। जीवन मᱶ एक- जीवन 
मᱶ एक- दसूरे के ᮧित भावनाᲐ कᳱ महती भूिमका है जो उ᭠हᱶ अ᭒छ े
से समझता है वह पणूᭅत: ᮰े᳧ जीवन जी पाता है। ᮤौपदी का 
पितᮯता धमᭅ ᮧ᭜येक नारी के िलए सवᲃᲬ िशᭃा है िज᭠हᱶ अपनाकर 
वो अपने िबखरत ेपᳯरवारᲂ को बचा सकती है। ᮤौपदी का पितᮯता 
धमᭅ हर नारी के िलए िच᭠तन व मनन का िवषय है। ᮤौपदी ने िजस 
धमᭅका िनवाᭅह अपने पचंपितयᲂ के ᮧित ᳰकया ᭍या आज के समय मᱶ 
कोई नारी अपने पित के ᮧित कर पाती है? अगर करती है तो ᮰े᳧ा 
नारी के ᱨप मᱶ जानी जाती है। 
  महोदया ᮧितभाराय जी ᳇ारा िलिखत ᮤौपदी उप᭠यास पढ़कर, 
ᮤौपदी कᳱ मानिसक पीड़ा को अनुभूत कर ᱡदय ᮤवीभतू हो जाता 
है. एक नारी के ᭜याग और सहनशीलता कᳱ पराका᳧ा दिेखए । 

िन᭬कषᭅ - 
  िन᭬कषᭅतः देवी ᮤौपदी महाभारत कᳱ ही नहᱭ अिपत ु भारतीय 
जीवन तथा सं᭭कृित का एक अ᭜य᭠तमहᱬवपूणᭅ चᳯरᮢ है। कृ᭬ण 
समᳶपᭅत देवी ᮤौपदी का जीवन अनके ᳰदशाᲐ मᱶ िवभᲦ होकर भी 
उसका ᳞िᲦ᭜व टूटता नहᱭ वह एक इकाई के ᱨप मᱶ िनर᭠तर आगे 
बढ़ती है और ता᭜कािलन घटनाचᮓ को एक िविश᳥ आयाम दतेी है। 
महाभारत मᱶ पा᭛डवᲂ कᳱ जीत केवल पा᭛डवᲂ कᳱ नहᱭ थी वो एक 
सती᭜व कᳱ जीत भी थी देवी ᮤौपदी के सती᭜व कᳱ जीत आजीवन 
कदम-2 पर चनुौितयᲂ का सामना करत े ᱟए अपने धमᭅपथ पर 
कायम रहकर अपने सती᭜व को िनभाया । अधमᭅ का नाशकर 
धमᭅ᭭थापना मᱶ अहं भूिमका अदा कᳱ। 
  असमा᭠य िवदषुी, भिᲦमती, ᳰद᳞ाशिᲦ-स᭥भूत देवी ᮤौपदी का 
᭜याग व᭠दनीय है । जो देवी ᮤौपदी को हेयदिृ᳥ से देखता है वह 
अनुिचत है उनकᳱ धमᭅᮧका᳧ा कᳱ महानता को समुिचत ᱨप स े
जानने के िलए महोदया ᮧितभारायजी का या᭄सेनी उप᭠यास 
साथᭅक है। नारी कभी भी कमजोर नहᱭ है शिᲦ के ᱨप मᱶ पजूनीय 
है। नारी जो अपने कमᲄ मᱶ उᲬᱫम आदशᭅ को ᭭थािपत ᳰकए अपने 
जीवनपथ पर आगे बढ़ती है वो हर नारी व᭠दनीय है। 
  नारी को अबला समझना नारी कᳱ सहनशीलता फायदा उठाना, 
नारी को अपने ᭭वाथᭅ के िलए इ᭭तेमाल करना कहा ँसे ᭠यायोिचत 
है। समाज मᱶ अ᭍सर इसी तरह कᳱ िबड᭥बनाएं दखेी जाती है । 
नारी वो है जो अपने सती᭜व कᳱ शिᲦ से हर पथ पर अपने पित को 
िवजयी बनाती है इितहास साᭃी है सािवᮢी ᱨप मᱶ पित के ᮧाण 
तक वािपस लाती है। धमाᭅनुगािमनी बन पित को धमᭅ का अनसुरण 
करवाती है, एक ही घर को नहᱭ दो-2 घरᲂ को ᭭वणᭅ बनाती है नारी 
शिᲦ का ᱨप है वह हर अस᭥भव को स᭥भव बनाती है शिᲦ᭭वᱧपा 
ᮤौपदी अपन ेसती᭜व को िनभा पा᭛डवᲂ के धमᭅ कᳱ िवजयपताका 
फहराती है। 
मनु᭭ मतृ ेस᭜यमवे उᲦम ्- 

यᮢ नायᭅ᭭ त ुप᭔ूय᭠त ेरम᭠त ेतᮢ देवता:। 
यᮢतैा᭭त ुन प᭔ूय᭠त ेसवाᭅ᭭ तᮢाफलाः ᳰᮓयाः ।। 

(मनु᭭मृित ३/५६ ) 
अथाᭅत ्- 
  जहा ँिᳫयᲂ कᳱ पूजा होती है वहा ँदेवता िनवास करत ेहᱹ और जहा ँ
िᳫयᲂ कᳱ पजूा नहᱭ होती है, उनका स᭥मान नहᱭ होता है वहा ँᳰकय े
गय ेसम᭭त अ᭒छ ेकमᭅ िन᭬फल हो जाते है। 
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