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   भारतीयसं᭭कृतेराधारः वेदाः सि᭠त। वेदा अपौᱧषेया मताः। वेद᭭य ᮧ᭜यकंे म᭠ᮢेषु मानवजीवन᭭य 
क᭨याणम्, आ᭟याि᭜मको᳖ितः, ᮩᳬ᭄ानम् इ᭜यादीनां स᭠देशः ᮧदᱫोऽि᭭त। वेदेषु िशवत᭜व᭭य ᳞ापकᱨपेण 
वणᭅनं ᮧा᭡यते। िशवश᭣द᭭य मूलोऽथᲃऽि᭭त- क᭨याणम्, म᭑गलम्, शु᳍चैत᭠यम् इ᭜यादयः। अतो यदा वय ं
िशवत᭜व᭭य चचाᲈ कुमᭅः तदा त᭭याशयः केवलम् एक᭭यां देवतायां सीिमतो न भ᭜ूवा सम᭭तᮩᳬा᭛ड े᳞ा᳙ं 
तत् परमक᭨याणकाᳯर त᭜वं भवित य᭭यानुभूितः वेदेषु ऋिषिभः कृताि᭭त। वेदेषु िशव᭭य वणᭅनं 
ᮧ᭜यᭃना᳜ािप ᮧा᭡यते सहैव ᱧᮤः, महादेवः, भवः, ईशानः आᳰदिभः िविवधैः नामिभरिप महᱬवपणूᲈ वणᭅनं 
ᮧा᭡यते। ऋ᭏वेद ेᱧᮤाय गौण᭭थानं ᮧदᱫम्।  
िशवत᭜व᭭य पᳯरभाषा 
 िशव इित श᭣दः ि᳇धा ᳞ु᭜प᳒ते। आदाᳰदकात् शीङ् ᭭व᳘ े इित धातो᭭तथा शोऽवख᭛डन े इित 
दैवाᳰदका᳍ातोः। आदाᳰदकात् शते े इित िशवः इित ᳞ु᭜पिᱫभᭅव᭜यथाᭅत् यः शयनं करोित स िशवः। 
दैवाᳰदकात् ᭫यित नाशय᭜यपुासकपापान ्इित िशवः इित िवᮕहो भवित।  
 वेदेषु िशव᭭य िववेचनां यᮢ तᮢ ᮧा᳙ंु शᲣुमः। िशव एक एवाि᭭त  न ि᳇तीयः। यः सवᲈ चराचरं जगत ्
ईशते। उᲦं च- 

एको िह ᱧᮤो न ि᳇तीयाय त᭭थयुᭅ इमा᭨ंलोकानीशत ईशनीिभः। 

ᮧ᭜यङ् जनािं᭭त᳧ित सचंकुोचा᭠तकाल ेससं᭔ृय िव᳡ा भवुनािन गोपाः।।1 इित।। 

 िशवत᭜व᭭याशयः तया परमसᱫयाि᭭त या सृ᳥ःे मूलाि᭭त। यत् सवᭅ᳞ािप, सवᭅशिᲦमत्, क᭨याणकाᳯर 
चाि᭭त। िशव इित पद᭭याथᲃऽि᭭त- म᭑गलम्, शाि᭠तः, क᭨याणम्, आन᭠दः इ᭜याᳰद। वेदेष ु य᭭य ᮩᳬण 
उ᭨लेखोऽि᭭त स एव िशवतᱬवमि᭭त। किथतᲱाि᭭त-  
श ंनो िमᮢः श ंवᱧणः श ंनो भव᭜वयᭅमा श᳖ इ᭠ᮤो बहृ᭭पितः। अᮢ शम् इित पद᭭याथᭅः िशवम् इ᭜यथाᭅत् 
म᭑गलम्, क᭨याणमि᭭त, यत ्िशव᭭य मूल᭭वᱨपमि᭭त।  
िशव᭭य ᭭वᱨपम ्
 वेदेषु िशव᭭य शारीᳯरकिवशेषतानाम᭡यु᭨लेखः ᮧा᭡यते। किथतमि᭭त यद᭭य ह᭭ताव᭠य ेचावयवाः दढृाः 

संहता᳟ सि᭠त। बाᱟ᭤यामतु त ेनमः।।2 ि᭭थरेिभर᭑गःै पᱧुᱨप उᮕः ब᮪ःु शᮓेुिभः िपिपश ेिहर᭛यःै।।3 इित। 

अ᭭योदरं नीलं तथा पृ᳧  ं रᲦमि᭭त।4 अ᭭य क᭛ठोऽिप नीलः।5 अ᭭य शरीरम᭜य᭠तं बिल᳧ ं िव᳒ते। ओ᳧ौ 

सु᭠दरौ ᭭तः। म᭭तके केशानां जटा वतᭅते। अतोऽ᭭य नाम कपदᱮ जातः। िशव᭭यानकेािन ᱨपािण सि᭠त। 
अ᭭या᭑गािन ᭭वणᭅ इव हेवावि᭠त स᭠तीित ᱧᮤसूᲦे किथतं ᮧा᭡यते। अ᭭य मुखम्, अिᭃणी, ᭜वक्, उदरम्, 
िज᭮वा, द᭠ताः इ᭜यादीनां वणᭅनं कृतमि᭭त-  

मखुाय त ेपशपुत ेयािन चᭃूिंष त ेभव ᭜वच ेᱨपाय सदंशृ ेᮧतीचीनाय त ेनमः।। 

अᳫनीलिशख᭛डेन सह᮲ाᭃणे वािजना। ᱧᮤेणाधᭅकघाितनी तने मा समरामिह।।6 

 अ᭭य सवᭅतः नेᮢािण सि᭠त, सवᭅतः मुखािन सि᭠त, सवᭅतः भुजाः सि᭠त, सवᭅतः पादाः सि᭠त। सः जगत ्
िवर᭒य ᮧािणनः पादवतः पᭃवत᳟ करोित। उᲦᲱ- 
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िव᳡त᳟ᭃᱧुत िव᳡तोमखुो िव᳡तोबाᱟᱧत िव᳡त᭭पात।् 
स ंबाᱟ᭤या ंधमित सपंᱫै᳒ ाᭅवाभिूम जनय᭠देव एकः।।7 

   अिᲨः िशव᭭यैव ᭭वᱨपमि᭭त। अिᲨना सह तᮤिूपतासु दवेतासु 
ᱧᮤोऽ᭡येको िव᳒ते। अिᲨना सह ᱧᮤ᭭य ताᮤ᭡ूयं वेदेषु ᮩाᳬणषेु च 
ᮧा᭡यते। ᭜वमᲨ ेᱧᮤो असरुो महो ᳰदवः।8  

    त᭭म ै ᱧᮤाय नमोऽ᭭᭜वᲨय।े।9 अिᲨव ᱺ ᱧᮤः।।10 अᮢवै सवᲃऽिᲨः 

सं᭭ कृतः स एषोऽᮢ ᱧᮤो देवता।।11 इित।  भवः शवᭅः इ᭜यतेौ ᱧᮤ᭭य 

पुᮢ᭜वेन किथतौ। एतयोः तुलना घातकवृकेण कृताि᭭त।  
यावार᭛य ेपतयतो वकृौ जजभतािवव।  
महादेव᭭य पुᮢ ा᭤या ंभवशवाᭅ᭤या ंनमः।।12 

 िशवः िव᳡᭭य पालनहारः आरो᭏यदाता च किथतोऽि᭭त। िशवः 
भूतम्, भिव᭬यत्, वतᭅमानं च सवᱷषामाधारः किथतः। िशवः 
पवᭅतवासी वतᭅते। अतः अ᭭य नामािन िगरीश, िगᳯरश᭠त, िगᳯरᮢ 
इ᭜यादीिन सि᭠त। यािमषु ं िगᳯरश᭠त ह᭭त ेिबभ᭬यᭅ᭭ तव ेिशवा ं िगᳯरᮢ 
ता ंकुᱧ मा ᳲहंसीः पᱧुष ंजगत।्।13 

 वेदेषु िशवः ᮩᳬण एव ि᳇तीयंᱨपः किथतः। िशवो भ᭜ूवा िशव ं
करोित अथाᭅत ् िशवः ᭭वयं क᭨याणमयोऽि᭭त सः ᮧािण᭤यः क᭨याणं 
ᮧय᭒छित। ᳡तेा᳡तरोपिनषᳰद किथतमि᭭त- िशवः संहारक᭜वेनािप 
ᮧिथतोऽि᭭त। ᳰक᭠तु स एव ᱧᮤः जीवे᭤य आयुः, बलम्, ᭭वा᭭᭝यं च 
ᮧददाित। अतः िशवेन ᳇ारा जगत् न केवलं सिं᮳यतऽेिप तु जगतः 
स᭠तुलनमिप ᳰᮓयते। ऋ᭏वेदऽेथवᭅवेद े च िशव औषधीनां ᭭वामी 
िचᳰक᭜सक᳟ किथतः। श ं नो ᱧᮤः श ं न᭭᭜वा नमोऽ᭭त ु तऽे᭭त।ु एतत ्
ᮧदशᭅयित यत् िशवत᭜वं केवलमा᭟याि᭜मकमेव नािप तु ᭭वा᭭᭝येन 
क᭨याणने चािप स᭥ब᳍मि᭭त।  
 िशवः पवᭅताः, न᳒ः, वनािन, इ᭜येते᭤योऽ᭡यिभ᳖ः दृ᳥ ोऽि᭭त। 
अथवᭅवेदे वन᭭पतीनां पवᭅतानां चािधपितः किथतः। ᱧ᭞᭭य िनवासः 
िहमालय उᲦः। यत् िशव᭭य ᮧकृितिन᳧तां ᭭प᳥यित। वेदेषु 
ᮧ᭜यᭃᱨपेण योग᭭याधारः ᭭थािपतः। तᮢ िशवः योगे᳡रः मतः। 
यᲳुत ेमन उत यᲳुत ेिधयो िवᮧा िवᮧ᭭य ᮩᳬिवदो जनासः।।14 इित। 

िशवः केवलं देवता नािप तु सम᭭त᭭य ᮩᳬा᭛ड᭭य ᮧतीकभूतोऽि᭭त। 
नमः िशवाय िशवतराय च।15 

 वेदेषु िशवतᱬव᭭य वणᭅनं गहनदाशᭅिनकेना᭟याि᭜मकेन च 
दिृ᳥कोणेन कृतमि᭭त। िशवः केवलं संहारकदेवता एव नाि᭭त ᳰक᭠तु 
स᭥पूणᭅजगतः क᭨याणकाᳯरत᭜वमि᭭त।  
िशवतᱬवमवे ᮩᳬ ना᭠यत ्
 यो देवाना ं ᮧभव᳟ो᳊व᳟ िव᳡ािधपो ᱧᮤो महᳶषᭅः।16 अथाᭅत् 

िशव एव स᭥पूणᭅदेवतानामाधारः िनय᭠ता ᭭वामी च वतᭅत इित। िशव 
एव िहर᭛यगभᲈ जनयामास। िहर᭛यगभाᭅत् परं स एव ᮩᳬाि᭭त। सः 
सवᱷषु ᮧािणषु िनगूढोऽि᭭त। स एव स᭥पणूᭅजगत ईशः। 

ततः परं ᮩᳬपरं बहृ᭠त ंयथािनकाय ंसवᭅभतूषे ुगढूम।् 
िव᳡᭭यकंै पᳯरविे᳥तारमीश ंत ं᭄ा᭜वामतृा भवि᭠त।।17 इित। 

 िशवात् परं नाि᭭त, त᭭मात् अणीयः ᭔याय᳟ नाि᭭त। तने 
सवᭅमिप ज᭏त ᳞ा᳙मि᭭त। स एव सवᱷषा ं ᭭वामी वतᭅते। सः ᭭व᭭य 
᳒ोतना᭜मकमहि᳜ वृᭃ इव िन᳟लभावेन ि᭭थतोऽि᭭त।  

य᭭मा᭜परं नापरमि᭭त ᳰकिᲱ᳒᭭मा᳖ाणीयो न ᭔यायोऽि᭭त कि᳟त।् 

वᭃृ इव ᭭त᭣धो ᳰदिव ित᳧᭜यके᭭तनेदें पणूᲈ पᱧुषणे सवᭅम।्।18 

िशव᭭य कायᭅम ्
 िशव एव सकलिमदं ᭭व᭭य मायया रचयित। स एव िनय᭠ताि᭭त। 
तेनानुᮧािणता एव ᮧािणनः जीवि᭠त। जगतोऽ᭭य शासनं करो᭜यतः 

ईशः किथतः।19 ᭭वसा᮫ा᭔य᭭य मानवजातीना ं शुभाशुभ ं प᭫यित। 

सᳯरतः पृ᭝᳞ां ᮧवाहयित। ᮧ ᱧᮤेण यियना यि᭠त िस᭠धवि᭭तरो 
महीमरमᳲत ंदधि᭠वरे। यिेभः पᳯर᭔मा पᳯरय᳖ᱧु जयो िव रोᱧवᲯठरे 

िव᳡मᭃुत।े।20 िशवः कामानां पूरकोऽि᭭त। सः ᮧदी᳙ा᳖ाᳰदकं 

ᮧय᭒छित। िशवः क᭨याणकारी वतᭅते।।21 

 िशव᭭य पा᳡ᱷ रोगिनवाᳯरणी शिᲦः वतᭅते। सा औषधं य᭒छित।22 

िशवः औषधीना ं शासकोऽि᭭त। सह᮲मौषधान ् रᭃित। 
िशव᭭योपासकाः तेन औषधेन शतं वषाᭅन् जीवन᭭य कामनां 

कुवᭅि᭠त।23 िशवः ᭭वोपासकाना ं पᳯरवारान ् िन᳞ाᭅधान् करोित तथा 

पशूनां ᮧ᭜यिप ᮧस᳖ि᭭त᳧ित। िशव᭭य ᳇े िवशेषणे ᭭तः- जलाषः, 
जलाषभेषज᳟ेित। गाथपᳲत ं मधेपᳲत ं ᱧᮤं जलाषभषेजम।् त᭒छंयोः 

सु᳜ मीमहे।।24 भगवान ् िशवः उपचारक आसीत्। ᮧथमः वै᳒ः स 

एव।25 

 स᭥पूणᭅजगतः ᭭वामी अय ं देहािभमानी भू᭜वा नव᳇ारवित शरीरे 

िवषयाणां ᮕहणाय चे᳥ते।26 

शोधसाराशंः 
 भय᭑कराभय᭑करᱨपेण ᱧᮤ᭭यो᭨लेखं सिंहतासु ᮧा᳘ुमः। यः ᱧᮤः 
स एव िशवः। वृᮢ᭭यावरोधं ᮢोᳯटतु ं मेघा᭒छ᳖ाकाशे य᭭य गजᭅनात ्
वषाᭅयाः स᭑केतः ᮧा᭡यते, स एव वषाᭅयाः प᳟ात् िनधᲆतिनमᭅलाकाशे 
ᮧस᳖भूिमकायां दृ᭫ यते।  
 अ᭄ानिनवृिᱫरेव िशवᮧाि᳙ᳯरित किथता। ᭄ाने 
ᮧा᳙ेऽ᭄ानिनवृिᱫः जायते। भगवतः माया एव ᭄ान᭭या᭒छादन ं
करोित। यᳰद सा माया िनवृᱫा चेत् जनः यथायथं प᭫यित जानाित 
च। किथत ंच- 

सू᭯ माितसू᭯ म ंकिलल᭭य म᭟य ेिव᳡᭭य ᮲᳥ारमनकेᱨपम।् 

िव᳡᭭यकंै पᳯरविे᳥तारं ᭄ा᭜वा िशव ंशाि᭠तमा᳘ोित।।27 इित। 

 ᮧायसः शाᳫषेु भगव᭜ᮧा᳙ेᱧपायः ᭄ानिम᭜येव किथतं ᮧा᭡यत।े 
अतः ᭄ानयोगेऽ᭤यासः कतᭅ᳞ ः। अ᭤यासने वैरा᭏यणे च मनः 
एकाᮕीकृ᭜य ᭄ानᮧाि᳙ः ᳰᮓयते। िशवं ᭄ा᭜वा जनः मृ᭜युपाशान् 

िछनिᱫ।28  अयं िशवः सवᱷषां ᱡᳰद ि᭭थतोऽि᭭त इित यःजाना᭜यनु-

भवित च स अमरो भवित।29 
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