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शोधसारः 
ᮧ᭭तुतिनब᭠धे वेदा᭠तदशᭅन᭭य स᭠दभᱷ िᮢसं᭎यायाः चतुᳶवᭅधं ᭭वᱨपम् आलो᭒यते — तᱬवᮢयम् (िचत-्
अिचत्-ई᳡राः), गुणᮢयम् (सᱬव-रजस्-तमािंस), पुᱧषᮢयम् (ᭃर-अᭃर-पुᱧषोᱫमाः), मागᭅᮢय ं च 
(᭄ान-भिᲦ-कमाᭅिण)। रामानजुीयिविश᳥ा᳇तै᭭य आधारेण, अ᳇ैताᳰदमतैः तुलना ं कुवᭅन,् ᮰ुित-᭭मृित-
पुराण-भा᭬यᮧमाणैः िवषयः ᮧितपा᳒ते। िन᭬कषᭅतः िᮢसं᭎या वेदा᭠त े केवलं गणनाभेदः न, अिप त ु
तᱬवमीमांसा-साधनामागᭅ-मोᭃिवचाराणाम् एकसूᮢीकरण᭭य प᳍ितः िस᭞᭟यित। 
१. ᮧ᭭तावना 
वेदा᭠तदशᭅन ं नाम भारतीयदशᭅनपर᭥परायाम् अमृतधारेव मुमुᭃूणा ं तापᮢयं शमयित। भौितकजगतो 
माया-लोभादयः िवषवत ् कायᲈ कुवᭅि᭠त; मनु᭬ य᭭य मोᭃयाᮢाया ं ते᭤यो मोहपाशे᭤यो मुिᲦᮧदान े
वेदा᭠तदशᭅन᭭य ᮧमुखा भूिमका वतᭅते। वेदानाम् अि᭠तमभागᱨप᭜वाᲬ उपिनषदा ं ‘वेदा᭠त’ इित ᭎याितः 
ᮧा᳙ा।1 
भारतीयिच᭠तने सं᭎यानां ᭭थान ं केवलं गणनाथᲈ न; ताः तᱬविनᱨपण᭭य सूᮢािण इव कायᲈ कुवᭅि᭠त। 
᳡ेता᳡तरोपिनषᳰद ‘ᮢयं यदा िव᭠दत े ᮩᳬमेतत’् इित वचनेन तᱬवᮢय᭭य ᭄ानम् एव ᮩᳬ᭄ानᱨपेण 
िन᳸दᭅ᳥म्।2 अिप च ‘भोᲦा भो᭏यं ᮧᳯेरता’ इित िᮢिवधं ᮩᳬ उपᳰद᳥म्।3 एवं वेदा᭠त᭭य मूलᮕ᭠थेष ुएव 
िᮢसं᭎यायाः बीजािन दृ᭫ य᭠ते। 
अि᭭मन ्िनब᭠धे ᮢयः ᮧ᳤ाः समाधेयाः — ᮧथमं, वेदा᭠तदशᭅन ेिᮢसं᭎या कथं ᮧिति᳧ता? ि᳇तीय,ं िभ᳖ैः 
स᭥ᮧदायैः त᭭याः ᳞ा᭎यायां कः भेदः? तृतीयं, तᱬवमीमासंायाः साधनामागᱷण सह कः स᭥ब᭠धः? 
शोधप᳍ितः िववेचनाि᭜मका ᮧमाणमूलका च; ᮰ुित᭭मृितपुराणािन भा᭬यᮕ᭠था᳟ मूलाधार᭜वेन 
᭭वीकृताः, यती᭠ᮤमतदीिपकादयः ᮧकरणᮕ᭠थाः च सहायक᭜वेन। 
२. वदेा᭠तस᭥ᮧदायाः आचायᭅयोः मतभदे᳟ 
वेदा᭠त े बहवः स᭥ᮧदायाः सᲳाताः; तेष ु अ᳇तै ं िविश᳥ा᳇ैत ं शु᳍ा᳇ैत ं च ᮧमुख᭜वेन मा᭠यािन। एष ु
अ᳇ैतवेदा᭠त᭭य िव᳇Ჯगित या ᭎याितः सा अ᭠ये᭤यः अिधका दृ᭫ यते। आचायᭅश᭑करः अ᳇तैवेदा᭠त᭭य 
ᮧमुखाचायᭅः ᭭वीकृतः; तने ᭭थािपत᭭य मत᭭य यतः सवᭅᮢ मा᭠यता ल᭣धा, ततः अ᳇ैतिवदषुा ं चचाᭅ 
पᳯरचचाᭅ च वेदा᭠तिवमशᭅ᭭य मु᭎य ं के᭠ᮤम् अभवत्।4 अ᳇ैत े परमाथᭅतः ᮩᳬैव स᭜यम्; ᳞वहारे जगत ्
अिनवᭅचनीयमायाᮧसूतं म᭠यते। अᮢ पारमाᳶथᭅकᳱ, ᳞ावहाᳯरकᳱ, ᮧाितभािसकᳱ चिेत सᱫाᮢयम् अिप 
ᮧिस᳍म्।5 शु᳍ा᳇ैत े त ु व᭨लभाचायᱷण जगतः ᮩᳬपᳯरणाम᭜वम् अिवकृतᱨपेण ᭭वीकृतम्।6 अपरतः 
भगवᮤामानुजाचायᭅ᭭य िविश᳥ा᳇तैवेदा᭠तः आचायᭅश᭑कर᭭य मायावाद ं जगि᭠म᭝या᭜वं च ख᭛डयित। 
श᭑करमतख᭛डन ेरामानुजाचायᭅ᭭य मत ंयत ्जगत ्िम᭝या न, अिप तु स᭜यमेव; तद ्ई᳡र᭭य शरीर᭜वेन 
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᭭वीकृतम्।7 अᮢ ᮧमाण ं ᮰ुतौ अ᭠तयाᭅिमᮩाᳬणम् — य᭭य पिृथवी 
शरीरम्, य᭭य आ᭜मा शरीरम् इ᭜याᳰद।8 अतः रामानुजमते जगत ्
ᮩᳬणः अपृथि᭍स᳍ं िवशेषण ं भवित; जगत,् जीवः, ई᳡र᳟ेित 
तᱬवᮢय ंत᭭य िस᳍ा᭠त᭭य आधारः। 
३. तᱬवᮢयम ्— िचत,् अिचत,् ई᳡र᳟ 
रामानुजिस᳍ा᭠त ेतᱬवािन ᮢीिण — िचत्, अिचत,् ई᳡र᳟ेित। ᮰ुितः 
‘᭄ा᭄ौ ᳇ौ’ (᭄ः ई᳡रः, अ᭄ः जीवः), ‘अजा’ (ᮧकृितः) इित वद᭠ती 
तᱬवᮢय ंसूचयित; ᭭मृतौ च गीताया ं ‘ᮧकृᳲतं पुᱧषं चैव िव᭞᭟यनादी 
उभाविप’ इित ᮧकृितपुᱧषयोः अनाᳰद᭜वम् उᲦम्, ‘अपरेयम्’ 
इ᭜याᳰदना अपरा ᮧकृितः जडा, परा ᮧकृितः जीवभूता इित िवभ᭔य 
ᮧितपाᳰदता।9 िव᭬णुपुराणेऽिप िव᭬णोः िᮢिवधा शिᲦः — परा 
(᭭वᱨपशिᲦः), ᭃेᮢ᭄ा᭎या (जीवशिᲦः), अिव᳒ाकमᭅसं᭄ा 
(मायाशिᲦः) — इित िनᱨिपता।10 एवं ᮰ुित-᭭मृित-पुराणेषु समानं 
िᮢिवधं तᱬविच᭠तन ंदृ᭫ यते। 
अᮢ भोᲦा िचᮤपूो जीवः, भो᭏यम् अिचᮤपूा ᮧकृितः, ᮧᳯेरता च 
सवाᭅ᭠तयाᭅमी ई᳡रः। इदमेव तᱬवᮢय ं ᳞वहारे ‘जडं जीव ई᳡र᳟’ 
इित नामᮢयेण ᳞पᳰद᭫यते। रामानुजस᭥ᮧदाय᭭य परवᳶतᭅᮕ᭠थेष ुअिप 
ᮢैिव᭟यम् अनुवतᭅत े— िचत् ब᳍-मुᲦ-िन᭜यभेदात् िᮢधा, अिचत ्च 
शु᳍सᱬवम्, िम᮰सᱬवम् (ᮧकृितः), सᱬवशू᭠यम् (कालः) इित िᮢधा 
िवभᲦा।11 अतः िᮢसं᭎या अᮢ एक᭭तरे नाि᭭त, ᳰक᭠त ु बᱟ᭭तरीया 
दृ᭫ यते। 
४. जडाजडिववकेः 
तᱬवᮢय᭭य ᭭वᱨप᭄ानाय जडाजडिववेकः ᮧथमम् अपिेᭃतः। 
यती᭠ᮤमतदीिपकायाः ᮧमेयिनᱨपणे ᮧमेय ं ᳇ेधा िवभᲦं — ᮤ᳞म् 
अᮤ᳞ं च; ᮤ᳞ं पुनः जडम् अजड ं चिेत।12 जड᭭य लᭃणम् — 
‘᭭वयंᮧकाश᭜वाभावो जड᭭य लᭃणम्’। उदाहरणाथᲈ घटादयः पदाथाᭅः 
᭭वयंᮧकाशमानाः न भवि᭠त; तषेा ं ᮧकाशाय सवᭅथा ᭄ान᭭य अपेᭃा 
वतᭅते। अत एव ‘परतः एव भासमान᭜वं जड᭭य लᭃणम्’ इ᭜यिप 
क᭝यते। 
य᭭य व᭭तुनः ᮧकाशाय अ᭠य᭭य ᭄ान᭭य अपेᭃा नाि᭭त तद ्अजडम्; 
तत् ᭭वयंᮧकाशं भवित। तादशृािन अजडािन — शु᳍सᱬवम्, 
धमᭅभूत᭄ानम्, जीवः, ई᳡र᳟ेित। एतेषां साधारण ं लᭃणम् 
अजड᭜वम् — ‘शु᳍सᱬवधमᭅभतू᭄ानजीवे᳡रसाधारणलᭃणम् 
अजड᭜वम्’। अᮢ िवशेषः ᭭मतᭅ᳞ः — शु᳍सᱬवं नाम ᮧकृितगुण-
ᮢयिवरिहत ं िन᭜यिवभिूतगत ं ᮤ᳞म्; तत ् अचतेनमिप 
᭭वयंᮧकाश᭜वात ् अजडश᭣देन गृ᳭ते। एवम् ‘अिचत्’ ‘जड’ इित 
पयाᭅयौ न भवतः; सवᭅम् अिचद ्अिप जड ंन। जड ंतु ᮧकृितः काल᳟। 
गुणाः अिप अᮢ िवचारणीयाः। यती᭠ᮤमतदीिपकायाम् अᮤ᳞पदाथᱷष ु
सᱬवं रज᭭तम᳟ पᳯरगिणतािन; तािन ᮧकृतःे गुणᱨपािण न त ु
᭭वत᭠ᮢᮤ᳞ािण।13 अतः गुणᮢयिवचारः तᱬवᮢयिवचार᭭य एव 
अनुष᭑गᱨपः। 

५. जीव᳡ेरसाधारणलᭃणािन 
जीवे᳡रयोः साधारणािन लᭃणािन — ᮧ᭜य᭍᭜वम्, चतेन᭜वम्, 
आ᭜म᭜वम्, कतृᭅ᭜वं चेित; ‘ᮧ᭜य᭍᭜वचेतन᭜वा᭜म᭜वकतृᭅ᭜वािन ई᳡रजीव-
सामा᭠यलᭃणािन’। ᮧ᭜य᭍᭜वं नाम ᭭व᭭मै ᭭वय ंभासमान᭜वम्, अथाᭅत् 
यद ्व᭭त ु᭭व᭭य कृते ᭭वय ंᮧकाशते। अजड ंि᳇िवधम् — ᮧ᭜यक् पराक् 
च। ᮧ᭜यक्-अजडौ जीवे᳡रौ; पराक्-अजड ंशु᳍सᱬवं धमᭅभतू᭄ान ंच। 
घटादयः पराथाᭅः पदाथाᭅः ᮧकािशताः भवि᭠त, ᳰक᭠त ुते ᭭वय ंन, अिप 
तु धमᭅभूत᭄ानेन। धमᭅभूत᭄ान ं᭭वयᮧंकाशमानमिप ᭭व᭭मै ᮧकाशमान ं
न भवित; तत् ᭭वा᮰याय — ᭄ाᮢे आ᭜मने — ᮧकाशते।14 एवं ᭄ानं 
᭭वतः ᮧकाशमान ं तथािप परा᭏भासमानम्; यतः त᭭य ᮧकाशः 
᭭वा᮰याथᭅः, न ᭭वाथᭅः। ᭭व᭭मै ᭭वय ंभासमानौ त ुजीवे᳡रावेव। 
᭄ाना᮰य᭜वं चेतन᭜वम् — ‘चेतन᭜वं नाम ᭄ाना᮰य᭜वम्’; ᭄ान᭭य 
आ᮰यौ जीवे᳡रौ उभाविप। भदे᭭त ु शरीरस᭥ब᭠धे — जीवा᭜मा 
अचेतनशरीरेण स᭥ब᳍ः, परमा᭜मा तु सम᭭तचेतनाचेतनशरीरैः 
स᭥ब᳍ः; शरीरस᭥बि᭠धनौ जीवे᳡रौ उभावेव। जीवा᭜मनः 
िवशेषलᭃण ंतु — ‘अणु᭜वे सित ᭄ात᭜ृवं जीव᭭य लᭃणम्’। अणु᭜वेऽिप 
᭄ाना᮰य᭜वम् इित उभयं जीव᭭य; जीवा᭜मा अणःु ᭄ाता च।15 
६. ᮧकृतःे गणुᮢयम ्
वेदा᭠तदशᭅन े ᮧकृितः िᮢगुणाि᭜मका किथता। एतेषा ं ᮢयाणां गुणाना ं
— सᱬवरज᭭तमसा ं — स᭥ब᭠धेनैव सिृ᳥रचना स᭥भवित। सᱬवं 
शु᭍लवणᲈ, रजो लोिहत,ं तमः कृ᭬णवणᲈ च म᭠यते।16 
सा᭑᭎यपर᭥पराया ं सᱬवं लघु ᮧकाशकं च, रजः उप᳥᭥भकं चलं च, 
तमः गुᱧ आवरकं च इित ᭭वᱨपम् उᲦम्; वेदा᭠त े अिप तदेव 
अनुसृतम्।17 
सᱬवगुणः सवᭅ᮰े᳧ः इ᭜युपाᳲधं ᮧा᳙ः; त᭭य आिध᭍य ं मनु᭬यम् 
आ᭟याि᭜मकता ं ᮧित ᮧेरयित। रजोगुणः मनु᭬ याय चᲱलतां ददाित। 
वतᭅमानसमय ेदृ᭫ यमाना या मनु᭬ या᭠तगᭅता चᲱलता सा रजोगुण᭭य 
आिध᭍यम् एव सूचयित; मनसः अशा᭠तता, एकि᭭मन ् ᭭थान े
᭭थैयाᭅभाव᳟ रजोगुण᭭य लᭃणम्। तमोगुणः गुᱧ᭜ववधᭅकः 
आवरणकताᭅ च मतः; त᭭य आिध᭍य े मदः आल᭭य ं िनᮤा च जनम् 
अ᭄ाना᭠धकारं ᮧित नयि᭠त। ᮧकृतःे ᮧलयाव᭭थाया ंसा᭥याप᳖ाः एत े
ᮢयोऽिप गुणाः त᭭यामेव लीनाः ित᳧ि᭠त।18 
७. ᮧकृितः जगᲯननी — ᮰िुत᭭मिृतपरुाणदशᭅनम ्
वैᳰदकषᭅयः परमा᭜मान ं परमिपतरं म᭠य᭠त,े ᮧकृᳲतं च संसार᭭य 
जननी᭜वेन स᭥बोधयि᭠त; सा जगतः उ᭜पᱫेः कारणम् इित क᭝यते। 
देवीमाहा᭜᭥य ेᮧकृितः िव᳡जननी इित स᭥बो᭟य ᭭तूयत े— 
‘हेतुः सम᭭तजगता ं िᮢगुणािप दोषैनᭅ ᭄ायस े हᳯरहराᳰदिभर᭡यपारा। 
सवाᭅ᮰यािखलिमद ं जगदंशभूतम᳞ाकृता िह परमा ᮧकृित᭭᭜व-
मा᳒ा॥’19 
अᮢ देवी सम᭭तजगतः हेतु᭜वेन िᮢगुणमयी च उᲦा — रजोगुणेन 
सृᳲ᳥ ंकरोित, सᱬवगुणने पालन,ं तमोगुणेन च संहारम्।
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सृि᳥ि᭭थितᮧलयानाम् एकमाᮢं कारण ं देवीमेव म᭠यत;े सवाᭅिण 
व᭭तूिन दे᳞ाः ᮧकाशेनैव ᮧकािशतािन म᭠य᭠ते। जगत ्ᮧकृतःे कायᭅम्; 
आ᭜मनः अ᭠तः यः कायᭅᱨपः भावः शिᲦः वा िव᳒ते सैव ᮧकृितः, सा 
च गुणाना ंशिᲦः मता। ᳡ेता᳡तरोपिनषᳰद त᭭याः वणᭅन ंᮧा᭡यत े— 
᭟यानयोगेन ऋषयः ता ंशिᲦम् अप᭫यन् — 
‘ते ᭟यानयोगानुगता अप᭫यन् देवा᭜मशᳲᲦं ᭭वगुणैᳶनᭅगूढाम्। यः 
कारणािन िनिखलािन तािन काला᭜मयुᲦा᭠यिधित᳧᭜येकः॥’20 
एवं ᮩᳬवाᳰदनः ऋषयः ᭭वᮧकाश᭭य परमे᳡र᭭य आ᭜मभतूां शᳲᲦं 
कारणᱨपेण दृ᳥ व᭠तः। आचायᭅश᭑करेण ᮧकृितः माया इित किथता, 
ᮩᳬणः मायाशिᲦᳯरित च।21 ᳇योः दृ᭬ Ჷोः सा᭥यम् अᮢ ल᭯यत े— 
उभयᮢ ᮧकृितः परमे᳡राि᮰ता शिᲦः; भदे᭭त ु त᭭याः स᭜य᭜वे — 
रामानुजमत ेसा स᭜या, अ᳇ैतमते अिनवᭅचनीया। 
८. गणुाना ंकायᭅभदेः 
गुणानां कायᲈ िवशेषतः ᭄ान-ᮧवृिᱫ-आवरणभदेेन िवभ᭔यते। 
तमोगुणः ᭄ानम् आवृ᭜य ित᳧ित; सᱬवगुणः आवरण ं नाशिय᭜वा 
᭄ानᮧकाशं ᮧकाशयित। सᱬवे ᮧकाशक᭜वात ् सः व᭭तुनः 
वा᭭तिवक᭭वᱨपेण पᳯरचय ंकारयित, येन ᮕहणयो᭏य᭭य ᭜या᭔य᭭य च 
व᭭तुनः यथाथᭅ᭄ान ं भवित। रजोगुण᭭य ᭭वभावः रᭃणम्; तृ᭬णा 
आसिᲦ᳟ त᭭य कारणम्। यद ्व᭭त ु᳞Ღेः समीप ेअि᭭त तत ्सवᭅथा 
त᭭य समीप ेएव ि᭭थत ंभवेᳰदित आकषᭅणमेव आसिᲦः।22 
एवं ᳰᮓयायाः िवᭃेपशिᲦः रजोगुणः, आवरणशिᲦ᳟ तमोगुणः। 
तमोगुणः सवᭅदा जीवम् आ᭒छादयित; अ᭭य गुण᭭य ᮧवृिᱫः — या 
कतᭅ᳞कमᭅिण िवमुखता ंजनयित, यᲬ हािनकरं िवनाशकारण ंकमᭅ तᮢ 
जीवं सवᭅदा ᮧवतᭅयित, बु᳍ौ च सवᭅदा जडतां ᭭थापयित। अ᭭य 
ᮧभावात् तमोगुणात् अिधकः मनु᭬ य᭭य साधनायाः शᮢुः अ᭠यः 
कि᳟द ्नाि᭭त।23 अतः साधकेन सᱬवगुणवृि᳍ः य᳀ने करणीया, यतः 
सैव ᭄ान᭭य भᲦे᳟ भᳲूमं रचयित। 
९. िᮢिवधः पᱧुषः — ᭃरः अᭃरः पᱧुषोᱫम᳟ 
भारतीयदाशᭅिनकऋषयः ᭃरम्, अᭃरम्, पुᱧषोᱫमं चेित िᮢिवधं 
पुᱧषतᱬवं ᭭व᭭वभा᭬येष ु ᭭वदृ᭬ Ჷनुसारं वᳶणᭅतव᭠तः। गीताया ं त᭭य 
᭭प᳥िनᱨपणं ᮧा᭡यते — 
‘᳇ािवमौ पुᱧषौ लोके ᭃर᳟ाᭃर एव च। ᭃरः सवाᭅिण भतूािन 
कूट᭭थोऽᭃर उ᭒यते॥ उᱫमः पुᱧष᭭᭜व᭠यः परमा᭜मे᭜युदाᱡतः। यो 
लोकᮢयमािव᭫य िबभ᭜यᭅ᳞य ई᳡रः॥ य᭭मा᭜ᭃरमतीतोऽहमᭃरादिप 
चोᱫमः। अतोऽि᭭म लोके वेद ेच ᮧिथतः पुᱧषोᱫमः॥’24 
उपिनष᭜सु ᳡ेता᳡तरे त᭭य वणᭅनम् एवं ᮧा᭡यते — 
‘ᭃरं ᮧधानममृताᭃरं हरः ᭃरा᭜मानावीशत े देव एकः। 
त᭭यािभ᭟याना᳒ोजनाᱫᱬवभावाद ्भयू᳟ा᭠त ेिव᳡मायािनवृिᱫः॥’ 
अᮢ ᮧकृितः ‘ᭃरः’, अथाᭅत ् पᳯरवतᭅनशीला िवनाशशीला च मता। 
ᮧकृतेः भोᲦा जीवः ‘अᭃरः’, अथाᭅत् अिवनाशी तᱬवम्। ᳇योः 
तᱬवयोः य᭭य शᲦेः अिधकारः स परमा᭜मा पुᱧषोᱫमः। सः परमा᭜मा 

यं ᭄ातु ं मनु᭬य᭭य परमं ल᭯य ं भवेत;् त᭭यैव ᭄ानᮧाि᳙ः कतᭅ᳞ ा।25 
परमपुᱧष᭭य पुᱧषोᱫमपरमा᭜मनः ᭟यान ंिनर᭠तरं कुवᭅन ्साधकः त᭭य 
᭭वᱨप ं जानाित, सवᭅब᭠धने᭤यः मुᲦो भवित; अिव᳒ा-अि᭭मता-
आदयः ᭍लेशाः न᭫यि᭠त। तदेव उपिनषदः अिᮕमे म᭠ᮢे कथयित — 
‘᭄ा᭜वा देवं सवᭅपाशापहािनः ᭃीणैः ᭍लेशैजᭅ᭠ममृ᭜युᮧहािणः। 
त᭭यािभ᭟यानाᱫृतीयं देहभदेे िव᳡ै᳡यᲈ केवल आ᳙कामः॥’26 
त᭭य परमा᭜मनः ᭄ाने जाते साधकः सवᱷ᭤यः ᭍लेशे᭤यः ब᭠धने᭤य᳟ 
मुᳲᲦं ᮧा᭡य मोᭃ ं लभते, यः त᭭य चरमं ल᭯य ं भवित। एवं 
पुᱧषᮢयिवचारः तᱬवᮢय᭭य एव मोᭃो᭠मुख ंᱨपम्। 
१०. धमᭅ᭭ य ᮧथमः ᭭त᭥भः — ᭄ानम ्
धमᭅ᭭य ᮧमुखेषु ᭭त᭥भेषु ᭄ान᭭य ᮧथमं ᭭थानम्। मानवः ᭭वजीवन᭭य 
ᮧार᭥भकालादेव ᮧकृतःे रह᭭य ं ᭄ातु ं िज᭄ासःु दृ᭫ यत;े सैव िज᭄ासा 
दशᭅनᱨप᭭य ᭄ानसागर᭭य िनमाᭅणे कारणम्। ई᳡रं परᮩᳬ वा ᭄ातुं 
या िज᭄ासा सा मानव᭭य ᭄ानवृ᳍ेः ᮧमुख ं कारणम्; य᭭य व᭭तुनः 
᭄ातुम् इ᭒छा जायते तदा त᭭य ᭭वᱨपगुणाना ं᭄ानम् अिप भवित।27 
सांसाᳯरकव᭭तूना ं ᭄ान ं तु मानवः अ᭨पेन ᮧय᳀ेन ᮧा᳘ोित, ᳰक᭠त ु
परमतᱬव᭄ानाय धन ंस᭥पिᱫः शिᲦः अ᭠य᳇ा साधनं पयाᭅ᳙ं न भवित; 
तᮢ ᭭वारा᭟य े ᮰᳍ा अ᭜याव᭫यका।28 मनु᭬यः ई᳡र᭭य कलायाः 
सु᭠दरतमा आकृितः। सः एव वसुधाया ं एकमाᮢः ᮧाणी यः स᭥पूणᭅः 
क᭝यते, यतः िच᭠तनशिᲦः ति᭭मन ्अ᭠यᮧािण᭤यः िविश᳥ा, यया सः 
परᮩᳬणः िच᭠तन ं कतुᲈ शᲣोित। एषः मानवः ᭭वस᭥पूणᭅᮧय᳀ेन 
परᮩᳬ ᭄ातुं िज᭄ासते — ‘कोऽहम्, कुतः आगतः, केन अिधि᳧तः’ 
इित मनिस िज᭄ासायाः उ᭜पिᱫः। अ᭭या एव पु᭬ Ჷथᲈ 
᳡ेता᳡तरोपिनषदः ᮧथमः ᳣ोकः उ᭞धृतः — 
‘᳴कं कारण ं ᮩᳬ कुतः ᭭म जाता जीवाम केन Ფ च स᭥ᮧित᳧ाः। 
अिधि᳧ताः केन सुखेतरेषु वताᭅमहे ᮩᳬिवदो ᳞व᭭थाम्॥’29 
११. धमᭅ᭭ य ततृीयः ᭭त᭥भः — कमᭅ, ᮧविृᱫः िनविृᱫ᳟ 
धमᭅ᭭य तृतीयः ᭭त᭥भः कमᭅ। कमᭅणः ᭄ान᭭य च भᲦेः कः स᭥ब᭠धः 
इित िवचारणीयम्। कमᭅ᭄ानयोः म᭟यवतᱮ पदाथᭅः भिᲦᳯरित क᭝यत े
चेत् अᮢ कािचद ् अितशयोिᲦनᭅ ᭭यात्। कमᭅणः स᭥ब᭠धः शरीरेण; 
स᭥पूणाᭅिण कमाᭅिण शरीरेणैव ᳰᮓय᭠ते। शरीरज᭠य᭜वात ् कमᭅ 
᭭थूलसू᭯मशरीरपयᭅ᭠तमेव सीिमतम्। िविहतकमाᭅनु᳧ानेन सािᱬवक-
᭄ान᭭य उदय े सित अ᭠तःकरण े इि᭠ᮤयेषु च पिवᮢतायाः सᲱारः 
भवित। सािᱬवककमᭅ᭄ानयोः म᭟यमागᭅः भिᲦः; परᮩᳬपरमा᭜मनः 
भगवतो नारायण᭭य सेवाया ंᮧािणना ंᮧवृिᱫः कमᭅणैव स᭥भवित।30 
भारतीयसनातनजीवनदशᭅन े ᳇ े िवचारधारे भारत᭭य िवचारान ्
ᮧभावयतः — ᮧवृिᱫमूलकः कमᭅमागᭅः, िनवृिᱫमूलकः ᭄ानमागᭅ᳟ ।31 
ᮧवृिᱫमूलके मागᱷ ᮩᳬचयाᭅ᮰मान᭠तरं गृह᭭था᮰मे ᮧिव᭫य 
वेदिविहताना ं य᭄ाᳰदकमᭅणाम् अनु᳧ ानमेव ᮰ेय᭭करम्। िनवृिᱫमूलके 
᭄ानमागᱷ परमस᭜या᭠वेषणवृᱬया स᭥पणूᭅवैᳰदककमᭅ᭜यागं कृ᭜वा साधना 
तप᳟याᭅ च ᮰ेय᭭करी मता।32 अ᭭य मागᭅ᭭य अनयुाियनां मत ंयत्
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 ᮧथमः मागᭅः ᭄ानᮧाि᳙मागᭅ᭭य ᮧितब᭠धकः। कमᭅवाᳰदना ंमत ंतु — 
वेदिविहतकमᭅणाम् अनु᳧ानने िनिष᳍कमᭅणां ᭜यागेन च परमगितः 
ᮧा᳙ंु श᭍या। 
१२. ᭄ानकमᭅभᲦᳱना ंसम᭠वयः 
ति᳇परीत ं ᭄ानवाᳰदना ं मतम् — कमᭅणः फलम् अव᭫य ं भोᲦ᳞म्, 
येन मनु᭬ यः ससंारचᮓे एव ᮪ा᭥यित; अतः कमᭅणा मोᭃः ᮧा᳙ंु न 
श᭍यते। अ᭭य मागᭅ᭭य अनयुाियना ं मननम् — कमᭅ यादशृम् अिप 
᭭यात् त᭭य फलभोगः अव᭫यं करणीयः, तदेव ब᭠धनकारणम्। ᮧथमं 
मत ं कमᭅका᭛ड᭭य मीमासंकाना ं समथᭅन ं करोित, ि᳇तीय ं मत ं
वेदाि᭠तनाम्; ईशोपिनषᳰद तु िव᳒ाऽिव᳒योः उभयोः समुᲬयः 
उपᳰद᳥ः।33 
म᭟यकालीन े भारत े एकः समयः ईदशृोऽिप आगतः यदा कमᭅका᭛ड े
अ᭜यिधकः लोभः उ᭜प᳖ः, सामा᭠यमनु᭬याणा ं कृत े य᭄ाᳰदकं सवᭅथा 
दरुनु᳧ये ं जातम्; ᭄ानमागᭅः अितसू᭯म᭜वात ् दु᭬ ᮧा᭡यः ᮧतीयत े ᭭म। 
उभौ मागᲆ यदा अितगहनौ अग᭥यौ च जातौ तदा एकः ईदशृः मागᭅः 
अपेिᭃतः यः सवᱷषा ं कृत े सुगमः ᭭यात,् यि᭭मन ् उभयोः सामᲳ᭭यं 
᭭यात्, उभयमागाᭅपᭃेया च अितसरलः ᭭यात्। तदा अ᭭माकं स᭠तैः 
ई᳡रभᲦैः भिᲦमागᭅः ई᳡रᮧा᳙ेः अितसरलोपाय᭜वेन उपᳰद᳥ः। 
᮰ीम᳊ागवत े स एव ᮓमः िन᳸दᭅ᳥ः — िनᳶवᭅ᭛णानां ᭄ानयोगः, 
अिनᳶवᭅ᭛णाना ं कािमना ं कमᭅयोगः, यद᭒ृछया भगव᭜कथाया ं
जात᮰᳍᭭य च भिᲦयोगः िसि᳍दः।34 
भिᲦिवरिहत ं᭄ानम् अिप संशयं जनयित इित भागवत ेवᳶणᭅतम् — 
‘येऽ᭠येऽरिव᭠दाᭃ िवमुᲦमािनन᭭᭜व᭦य᭭तभावादिवशु᳍बु᳍यः।आᱧ᳭ 
कृ᭒ᮙेण परं पदं ततः पत᭠᭜यधोऽनादतृयु᭬ मद᭑ᮖयः॥’35 
हे कमलनयन! ये जनाः तव भ᭍᭜यभावात ्अशु᳍बु᳍यः स᭠तः आ᭜मान ं
िवमुᲦं म᭠य᭠त,े ते महता क᳥ने परमं पदम् आᱧ᳭ािप पुनः अधः 
पति᭠त, यतः तैः तव चरणकमल᭭य आदरः न कृतः। 
१३. समीᭃणम ्
उपयुᭅᲦिववेचनात ् ᮢीिण समीᭃणीयािन िब᭠दिून ᮧकट᭠ते। ᮧथमं, 
िᮢसं᭎यायाः आधारः सवᱷषु स᭥ᮧदायषेु मूल᮰ुितष ुएव अि᭭त, ᳰक᭠त ु
त᭭याः तािᱬवक᳞ा᭎या िभ᳒ते — िविश᳥ा᳇ैत ेतᱬवᮢय ंपारमाᳶथᭅकं 
स᭜य ं च, अ᳇तै े त ु जीवजगतोः ᳞ावहाᳯरक᭜वं ᮧितपा᳒ते। ि᳇तीयं, 
गीतागत᭭य ‘ᭃर-अᭃर’ िवभाग᭭य ᳞ा᭎याभेदः ᭭प᳥ः; ᮧ᭭तुतः 
नो᭗स-्अनुगतः अथᭅः ᳡तेा᳡तरानुकूलः, भा᭬यकारेषु त ुअथाᭅ᭠तरमिप 
दृ᭫ यते। तृतीयं, ᭄ान-कमᭅ-भᲦᳱना ं सम᭠वयः केवलं म᭟यकालीन-
भ᭍᭜या᭠दोलन᭭य फलं नाि᭭त; गीताया ं ‘सा᭑᭎ययोगौ पृथ᭏बालाः 
ᮧवदि᭠त न पि᭛डताः’ इित सम᭠वयदिृ᳥ः पूवᭅमेव ᭭प᳥ा। अतः 
भिᲦमागᭅः सम᭠वय᭭य पᳯरणामः, न तु पूवᭅपर᭥परायाः अपवादः। 
१४. उपसहंारः 
एवं वेदा᭠तदशᭅन ेिᮢसं᭎या न केवलं गणनामाᮢम्, अिप तु स᭥पूणᭅ᭭य 
तᱬविच᭠तन᭭य आधारः। तᱬवᮢय ं (िचत्-अिचत्-ई᳡राः) जगतः 

᭭वᱨप ं बोधयित; गुणᮢयं (सᱬव-रजस-्तमांिस) सृि᳥ि᭭थितᮧलयाना ं
मनोवृᱫीना ंच ᳞व᭭था ं दशᭅयित; पुᱧषᮢय ं (ᭃर-अᭃर-पुᱧषोᱫमाः) 
ब᭠धमोᭃयोः ि᭭थᳲत ं िनᱨपयित; मागᭅᮢय ं (᭄ान-भिᲦ-कमाᭅिण) च 
साधनापथं ᮧदशᭅयित। अतः िᮢसं᭎यािवचारः वेदा᭠त᭭य सै᳍ाि᭠तकं 
᳞ावहाᳯरकं चेित उभयिवधं ᭭वᱨपम् आलोकयित। आ᭜मनः ᮩᳬणः 
जगत᳟ ᮢया᭜मकं ᭄ानम् एव मुᲦेः पथं ᮧश᭭त ंकरोतीित िनब᭠ध᭭य 
सारः। 
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33 ईशोपिनषत,् ९– ११ (‘िव᳒ां चािव᳒ां च य᭭त᳇ेदोभयं सह’) — 

᭄ानकमᭅसमुᲬयिवषये। 
34 ᮰ीम᳊ागवतम्, ११.२०.७– ८ (‘िनᳶवᭅ᭛णानां ᭄ानयोगो ᭠यािसनािमह 

कमᭅसु… यद᭒ृछया म᭜कथादौ जात᮰᳍᭭त ु यः पुमान्। न िनᳶवᭅ᭛णो 
नाितसᲦो भिᲦयोगोऽ᭭य िसि᳍दः॥’)। 

35 ᮰ीम᳊ागवतम्, १०.२.३२ (ᮩᳬाᳰदकृता गभᭅ᭭ तुितः)। 

 


