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पाᲹᮓम᭭य दाशᭅिनकाधाराः 
 
 

ᮧो.िवजयपालक᭒छवाह 
 
 

 

 

 

  क᭭यािप ᮧकार᭭य िशᭃाम् अथवा ᮧिशᭃणाथᲈ िनधाᭅᳯरतिवषयाणा,ं उपिवषयाणां तथा स᭥बि᭠धत-

सामᮕीणां ᳞वि᭭थतरी᭜या सᭃंेपेण ᮧ᭭तुतीकरण ं पाᲹᮓमः इित क᭝यते। पाᲹᮓमः ᮧायः कयािप 
पᳯरष᳇ारा िनधाᭅयᭅते। अथवा केनािप ᮧा᭟यापकेन िनमᱮयते यत ्िवषय᭭य गुणवᱫािनिमᱫम् उᱫरदायी 
भवित। समुिचतपाᲹᮓम᭭य िशᭃाᭃेᮢे मह᭜वपूणᭅ᭭थानं िव᳒ते। 
पᳯरभाषा- 

 पाᲹᮓमः कलाकार᭭य ह᭭त े तद ् य᭠ᮢम् अि᭭त य᭭य मा᭟यमेन सः ᭭वसामᮕᱭ ᭭वादशाᭅनुᱨप ं
᭭वछायािचᮢिनᳶमᭅत᭭थाने िनमाᭅित। 

 पाᲹᮓमे त े सम᭭ता अनभुवाः िनिहताः भवि᭠त ये िव᳒ालय᳇ारा िशᭃया उ᳎े᭫याना ं ᮧा᳚यथᭅम् 
उपयोगाथᭅम् आनीय᭠ते इित मनुरो। 

 पाᲹᮓमः तत् साधनमि᭭त य᭭य मा᭟यमेन वयं िशᭃायाः उ᳎े᭫यािन ᮧा᳙ंु समुपयोगं कुमᭅः इित हेनरी 
ज ेआटो। 

पाᲹᮓम᭭य ᮧकाराः 
परीᭃापाᲹᮓमः 
 ᳞ाकरणपाᲹᮓमः 
 िव᳒ाᳶथᭅिनᳶमᭅतपाᲹᮓमः 
 कोषपाᲹᮓमः 
 िमि᮰तपाᲹᮓमः 
 अ᭠तजाᭅलिशᭃणपाᲹᮓमः 
 सा᭠दᳶभᭅकपाᲹᮓमः 
 कौश᭨याधाᳯरतपाᲹᮓमः 
 पᲹिवधानपाᲹᮓमः 

िशᭃायाः पाᲹचयाᭅ- 

  ᭠यायदशᭅने ᮧ᭜यᭃ᭭य लौᳰककम् अलौᳰककं चेित पᭃ᳇यम् अिभिहतम्। अनेन ᭄ायते यत ्
᭠यायदशᭅनानुसारं िशᭃायाः पाᲹचयाᭅ लौᳰककम् अलौᳰककं च भवतीित। लौᳰककिवषयाः - भाषा, 

सािह᭜यम्, ᳞ाकरणम्। अᮢ लौᳰककिशᭃायाः उ᳎े᭫यं तु दृ᭫ यमानजगतः पᳯरचयᮧदानम्। ᭠यायदशᭅने यत ्

तकᭅ ᭭य आ᮰यः वतᭅते तत् ᭄ान᭭य सूचकः अि᭭त। अतः संसारः त᭭यैव व᭭तुनः अवगमᮧᳰᮓयाया ंसमेषा ं
सांसाᳯरकिवषयाणाम् अ᭟ययनाय िनधाᭅरियतुं श᭍यते। ᳰक᭠तु केवलम् अनुमानापᭃामाधृ᭜य वᲦंु श᭍यते। 
अ᭭य िलिखतᱨपेणाधारः नोपल᭤यते। तकᭅशाᳫम् अव᭫यं िशᭃायाः पाᲹचयाᭅिवषयः भिवत᳞ः इित 
᭭फुटम्। यतः ᭠यायदशᭅनं वाकोवा᭍य,ं अ᭠वीᭃकᳱ, पᲱावयवाᳰद᭤यः ᮧिस᳍ः वतᭅते। अतः तकᭅशाᳫ ं

लौᳰकक᭄ान᭭य िवषय᭜ेवेन ᭭वीकतुᲈ श᭍यते। 
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  अलौᳰकक᭭य त ु दशᭅनशाᳫ,ं आ᭟या᭜मशाᳫ,ं आ᭜मानभुूितः 

इ᭜यादीनाम् अ᭠त᭄ाᭅन᭭य ᮧᳰᮓया वतᭅते। ई᳡रᮧामा᭛यिवषयः ᭠याय-

दशᭅने "िमित" ना᳜ा ᮧ᭎यात ं िव᳒ते। "िमितः स᭥यक् पᳯरि᭒छिᱫः" 
इित उदयनाचायाᭅः। अनेन ᮧमा अिप ᮧो᭒यते। ᭠यायदशᭅना-

᭤युपग᭠त᭬णां तकᭅ ः एवं ᮧमाणं ᭭फुटं वतᭅते। यतः िविभ᳖मताना ं
दाशᭅिनकिवचाराणाम् अ᭟ययन ं िविहतमि᭭त। अनेन इद ं ᮧ᭜यᭃ ं
᭄ायते यत् ᭠यायदशᭅनानसुारं िशᭃायाः पाᲹचयाᭅ न केवलं 
अलौᳰकक᭄ाना᭠तगᭅत ं अिपतु अ᭠यदशᭅनानाम् िच᭠तनं िवभूिषतम् 
अि᭭त। अतः िशᭃायाः पाᲹचयाᭅ दशᭅनशाᳫेण आ᭟या᭜मशाᳫणे च 
संविलतम् इित वᲦंु श᭍यते। 
वशैिेषकदशᭅनिशᭃायाः पाᲹचयाᭅ- 

  वैशेिषकदशᭅनिशᭃायाः पाᲹचयाᭅ पदाथᭅः अथवा व᭭तोः ᭄ाना-

धाᳯरतम् अि᭭त। पदाथᭅ᭭य िव᳣ेशणम् एवं िवभाजन᭭याधारे 
वैशेिषकदशᭅनेन सं᭭तुतान ्पाᲹᮓमान् बोधनᮧय᳀ः ᳰᮓयते। 
   आधारेऽि᭭मन् वैशेिषकदशᭅन᭭य पाᲹचयाᭅयां दशᭅनशाᳫम्, धमᭅ-

शाᳫम्, नीितशाᳫम्, तकᭅशाᳫिम᭜याᳰद ᭭वीकृतमि᭭त। उपयुᭅᲦ-

शाᳫं िवना वैशेिषकदशᭅन᭭य सूᮢाणामवबोधः कᳯठनं भवित। अनेन 
दशᭅन᭭य पाᲹᮓमे मनोिव᭄ानम्, िव᭄ानं भौितकमेवं रासायिनक-

िव᭄ानयोः ᭭थानमिनवायᭅमासीत्। 
सा᭎ंयदशᭅनानसुारं पाᲹचयाᭅ- 

  सां᭎यदशᭅने ᮧकृितपुᱧषयोः िववेचनं करोित। तᮢ ᮧकृतःे महᱬवं 
िव᳒ते। ᭍य ᮧकृितः ? ᮧकृतौ ᳴कं तᱬवं वतᭅते ? इित ᭄ानम् अव᭫यं 

ᮧा᳙᳞म्। ᮧकृतौ पᲱमहाभतूािन पिृथवी, आपः, आकाशः, वायुः, 

अिᲨ इित। अ᳒᭜वे अ᭭यैव ᭄ान᭭य िव᭄ानम् इित क᭝यते। 
सां᭎यदशᭅने बुि᳍ः, अहंकारः, इि᭠ᮤयािण इ᭜यादीना ं िववेचनं 

भवती᭜यतः अ᳒तन मनोिव᭄ानस᭥ब᳍िवचारः पाᲹᮓमे अ᭭तीित 
वᲦंु श᭍यते। पुᱧष᭭य ता᭜पयᭅम् आ᭜मा इ᭜यतः ᭭वीकृतम्। अतः 
आ᭟या᭜मिवषयाः पाᲹᮓमे स᭠तीित वᲦंु श᭍यते। एवमेव 
सां᭎यदशᭅने संसार᭭यािप िववेचन ं वतᭅते। यथा- मानव᭭य 
िᮢगुणा᭜मक᭭वभावः, सं᭭कारः, ᳞वहारः इ᭜यादयः। 

  सासंाᳯरकोपभोगेन सह योगः, ᮩᳬचयाᭅᳰद िवषयाः अिप 

पᳯरशीिलताः। यथा उᲦम्- 
  "ᮧणित ᮩᳬचयᲃपासपᭅणािन कृ᭜वा िसि᳍बᭅᱟकालात् त᳇त्"। अनेन 

᭄ायते पाᲹचयाᭅयां िविभ᳖ᮧकारकाः ᳰᮓयाः वतᭅ᭠ते इित। 
  एवं िवचारिवमशᭅनेन ᭭प᳥म् भवित यत् सां᭎यदशᭅनानसुारं 
पाᲹᮓमः मनोवै᭄ािनकः िवकासाव᭭थानुकूलः, ᳞ापकिवषयेण 

िमि᮰तः भू᭜वा जीवन-ल᭯यसाफ᭨याथᲈ यो᭏यमासीत्। 
योगदशᭅनानसुारं पाᲹचयाᭅ- 

  पतᲳिलना ᮧणीतं योगशाᳫं सयंमपूणᭅजीवन᭭य िनमाᭅणपुर᭭सरं 
कैव᭨यᮧाि᳙मागᭅमुपᳰदशित। िशᭃा जीवन ं वतᭅत े उत जीवन᭭य 

िविभ᳖पᭃाणा ं िवकास᭭य िविश᳥᳞व᭭थायाः ᮧᳰᮓया िव᳒ते। 
योगि᳟ᱫवृिᱫिनरोधः इित सूᮢेण ᭄ायत े यत ् योगः कः ? िचᱫ ं

ᳰकमि᭭त ? का िवशेषता ? िचᱫिनरोधाथᭅम् आ᳥ा᭑गयोगसाधन᭭य 

उपायाः के ? इ᭜यादीनाम् उᱫरं योगशाᳫ᭭य पाᲹᮓमे उपल᭤यते। 

अᮢ धमᭅशाᳫ᭭य दशᭅनशाᳫ᭭य नीितशाᳫ᭭य मनोिव᭄ान᭭य 
शरीरिव᭄ान᭭य योगा᭤यास᭭य च शारीᳯरकᳰᮓयायाः अवकाशः 
आसीत्। 
मीमासंािशᭃादशᭅन ेपाᲹᮓमः - 

तपोिवषशेᳶैवᭅिवधᮯैᭅतै᳟  िविधचोᳰदतःै। 
वदेः कृ᭜ᳩोऽिधग᭠त᳞ः सरह᭭यो ि᳇ज᭠मना 

     ᮯतै᳟ोपिनष᭠महानाि᳜काᳰदिभᳶवᭅिधदेिशतःै᭭वग᭬᳭िविहतःै 
समᮕवेदो म᭠ᮢᮩाᳬणा᭜मकः सोपिनष᭜कोऽ᭡य᭟येत᳞ः। रह᭭यमुप-

िनषदाम᭟ययनं िविहतम्। "वेदा᭤यासो िह िवᮧ᭭य तपः परिमहो-

᭒यते" इित। अत᭭तावत-् 
वदेानधी᭜य वदेौ वा वदे ंवािप यथाᮓमम।् 
अिव᭡लतुᮩᳬचयᲃ गहृ᭭था᮰ममािवशते।्। 
इित सा᭑गवदेा᭟ययन ंकतᭅ᳞ िम᭜यवग᭥यत।े 
अ᭑गािन वदेा᳟᭜वारो परुाण᭠यायिव᭭तरः। 
आशᲈ धमᲃपदेशᲱ िव᳒ा ᳭तेा᳟तदुᭅश।। इित। 

  धमाᭅधमᭅिववेकं ᮧा᭡य धमाᭅनु᳧ ान ेᮧवतᭅयेत्। अत᭭तावत् जैिमिनः - 

ᮧमाणभदेशशे᭜व ंᮧयिुᲦᮓमस᭄ंकाः। 
अिधकारोऽितदेश᳟ सामा᭠यने िवषशेतः।। 
ऊहो बाध᳟ त᭠ᮢ᳟ ᮧस᭑ग᳟ोᳰदताः ᮓमात।्। 

  इित ᳇ादशलᭃणᱭ िवर᭒य लौᳰककवैᳰदककमाᭅनु᳧ान᭄ानं िविवधै-

᭠याᭅयःै लोकान् उ᳍ारयामास। तदेवं ᭭प᳥ीकरोित मुखᳶजᭅ महाभागः- 
  The ancient view that more intellectual development 
without the development of character] learning without 
piety, proficiency in the sacred lore with a deficiency in 
the practices it implies, with defeat the very ends of 
studentship. Thus, the part of education that deals with the 
life of the students probably fills a larger place in the 
ancient pedagogic scheme than the part that deals with the 
mere intellect. 

उपिनषद ्िशᭃायाः पाᲹचयाᭅ - 

  उपिनषद ् िशᭃायाः पाᲹᮓमः न केवलं सै᳍ाि᭠तकम् अिप तु 
᳞ावहाᳯरकम् अनभुू᭜याधाᳯरतमासीत्। ᮧो.िव᳒ासागरमहोदय᭭य 
मतानुसारम्- उपिनष᭜काले त᭭याः िशᭃायाः ᭭थानं भवित ᭭म। 
यया आ᭠तᳯरकिज᭄ासायाः माजᭅनं भवेत्। उपिनषद ्िशᭃापाᲹᮓमः 
᳞िᲦ᭜ववादी समाजवादी च आसीत्। अतः पाᲹचयाᭅया ंपरािव᳒ा 

अपरािव᳒ा च आसीत्। एते िव᳒े मु᭛डकोपिनषᳰद ᮧयेस्, ᮰ेयस् 

इित ना᳜ा ᭎यायते। 
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  परा अपरा च अनयोः िस᳍ा᭠तेषु उपिनषद ् िशᭃा पाᲹᮓमे 
भौितक-व᭭तूनाम् अ᭟ययन ं ᮧकृितः, जीविव᭄ानम्, सामािजक-

िव᭄ानम्, नागᳯरकशाᳫम्, इितहासः, भूगोलः, कृिषः, कला, 

याि᭠ᮢकᳱ, नᭃᮢिव᳒ा भाषा, सािह᭜यम्, ᭭वा᭭᭝यम्, शरीरम्, ᮓᳱडा, 

᳞ायामः ᮩᳬिव᳒ा, ᮩᳬिव᳒ा तकᭅ ः, िव᭄ानम्, मनोिव᭄ानम्, 

धमᭅशाᳫम्, नैितकशाᳫम्, योगिव᳒ा तपः साधना इ᭜यादीनां 

समुिचतम᭟ययन ं भवित ᭭म। अ᭭य ᮧमाणं छा᭠दो᭏योपिनषᳰद 
ᮧा᭡यते यदा सन᭜कुमारः नारदं पृ᭒छित यत् भवता ᳰकमधीतम् ? 

अ᭭योᱫरं नारदः एवं ददाित- 

ऋ᭏वदें भगवह अ᭟यिेह, यजवुᱷदमथवᭅण ंचतथुᭅम।् 

इितहास ंपरुाण ंपᲱम ंवदेाना ंवदे ंिप᯦य ंशᳲश ंदैव ंिनिधम।्। 
  वा᭍योवा᭍यम् एकायनं देविव᳒ा ᮩᳬिव᳒ा भूतिव᳒ाम् एतत् 
भगवह अ᭟येिह। 
गीताया ंपाᲹᮓमः - 

  गीताया ंपाᲹᮓमः ि᳇धा िवभᲦा िव᳒ते परा िव᳒ा अपरा िव᳒ा 
इित। तᮢ भौितकजगतः ᭄ान ंअपरा िव᳒या ल᭤यते। परािव᳒या तु 
अ᭜मानः िवषय े ᭭प᳥ ं ᭄ानं ल᭤यते। अपरा िव᳒ा परा िव᳒ायाः 
ᮧाि᳙िनिमᱫम्। एवं गीतायां ᮧकृ᭜यनुकूलः पाᲹᮓमः वतᭅते। 
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