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सारसᭃंपेः 

   धमाᭅथᭅकाममोᭃᱨपपुᱧषाथᭅचतु᳥ये सवᭅ᮰े᳧ः मानवजीवन᭭याि᭠तमो ल᭯यः पुᱧषाथᭅः ‘मोᭃः’ इित। अत 

एव सवᱷष ुदाशᭅिनकᮕ᭠थेष ुमोᭃमेव मनिस िनधाय ᳞ा᭎या सᲳाता। सवᱷषा ंभारतीयदशᭅनानां मु᭎य ंल᭯य ं

मोᭃ एव भवित। स च मोᭃ आ᭜मसाᭃा᭜कारात् जायते। स च तᱬव᭄ानेन। जगᳰद िव᳒मानानां 

सम᭭तᮧमेयतᱬवाना ं यथाथᭅ᭄ानं ᮧाि᳙ः ᮧमाणाधीना भवित। यथोᲦम् –  ‘मानाधीनामयेिसि᳍माᭅन-

िसि᳍᳟ लᭃणात’् इित। तᮢ ᮤ᳞ादीनामथाᭅना ंसाध᭥यᭅवैध᭥याᭅ᭤यां तᱬवबोधात ्िनः᮰ेयसं स᭥भवतीित तु 

वैशेिषकाः। अᭃपादाः अिप वदि᭠त – ‘ᮧमाणᮧमयेसशंयᮧयोजनदृ᳥ ा᭠तिस᳍ा᭠तावयवतकᭅ िनणᭅयवाद-

ज᭨पिवत᭛डाहे᭜वाभास᭒छल-जाितिनᮕह᭭थानाना ं तᱬव᭄ानाि᳖ः ᮰येसािधगमः’। अथाᭅत ् ᮧमाणादीनां 

षोडशपदाथाᭅनां तᱬवािधगमात ् िनः᮰ेयस᭭य ᮧाि᳙भᭅवित। तथा च ᳇ादशᮧकारकािण ᮧमेयािण। 

गौतमोऽधोिलिखतािन ᳇ादशिवधािन ᮧमेयािण ᭭वीकरोित। इमे ᳇ादशसं᭎याकाः ᮧमािवषयाः वतᭅ᭠त।े 
एतेषां ᳇ादशिवधᮧमाणानां म᭟ये नवमᮧमेय᭜वेन ᮧे᭜याभाव᭭य ᮧसिᲦः। अतः अि᭭म᳖ेव शोधᮧब᭠धे 
ᮧे᭜याभाविवषयकचचाᭅ आचायाᭅणां मतम᭤युप᭜ेय म᭠मतमिप आᲳ᭭येन वᳶणᭅतम्। 
   ‘दृ᭫ यत ेअनने, दृ᭫ यत इित’ करणभाव᳞ु᭜पᱬया᭤या ंदशᭅनपदं ᮧमाणᮧमेया᭜मकसवᭅजग᳇ाचकम्। व᭭तुतः 
दशᭅनं ᮧमेयतᱬविव᭄ानदिृ᳥ः इित वᲦंु श᭍यते। तᮢ यािन करणािन तािन ᮧमाणािन, ये िवषयाः तािन 
ᮧमेयािण। ‘अपवगᭅसाᭃा᭜कारणतᱬवधीिवषयताव᭒छेदकᱨपवᱬव ं ᮧमयेसामा᭠यलᭃणिमित’1। ᮧमेय-

तᱬवᲱा᭜मशरीरेि᭠ᮤयाᳰदभदेाद ् ᳇ादशिवधम्2। ᳇ादशᮧमेयेष ु नवमᮧमेय᭭य (ᮧे᭜यभाव᭭य) िवषये सूᮢं 

िव᳒ते –  ‘पनुᱧ᭜पिᱫः ᮧ᭜ेयभावः’3।  

   ज᭠ममृ᭜योरनᮓुमः ᮧे᭜यभावः। “उ᭜प᳖᭭य Ფिच᭜सᱬविनकाय े म᭜ृवा या पनुᱧ᭜पिᱫः स ᮧ᭜ेयभावः”4। 
उ᭜प᳖भूतजीव᭭य मरणान᭠तरं यत ् पनुरागमनं तत ् ᮧे᭜यभावः इित। उ᭜प᳖᭭याथᭅः स᭥ब᳍ः। केन सह 
स᭥ब᭠धः – देहेि᭠ᮤयमन᭭बुि᳍वᱷदनािभः सह स᭥ब᭠धः। ता᭜पयᭅिमदमनेन पुनᱧ᭜पिᱫनाऽऽ᭜मनः देहाᳰदिभः 
स᭥ब᭠धः। यᮢ कुᮢािप ᮧाणसयंुᲦशरीरे ि᭭थतं पूवᲃपाᱫदेहादीनां स᭥ब᭠धं भवित तᮢ ज᭠म िव᳒ते, तयोः 
संयोगेन ᳞ु᭜प᳖ं अथाᭅत् देहं िव᭒छे᳒  पुनजᭅ᭠म ᮧ᭜ेयभावः वतᭅते। सᱬविनकाये ᮧािणिनकाय इ᭜यथᭅः। 
“पनुᮕᭅहण ंससंार᭭यानाᳰद᭜व᭄ापनाथᭅम”्5 पनुः पुनः ज᭠मावसानयोः जगत अनाᳰद᭜वं सिूचतम्। अनाᳰद᭜वं 

नाम पूवाᭅपरकालािनयामक᭜वम्। “कः पनुरय ं ससंारः? सोऽय ं दःुखादीना ं िम᭝या᭄ानपयᭅ᭠ताना ं

कायᭅकारणभावोऽवि᭒छ᳖ः ससंारः”6 इित। मुᲦं भ᭜ूवािप ससंारी शरीरा᳴द ं पᳯर᭜य᭔य तदीय अ᭠यः 

शरीरᮧाि᳙ः संभवाद ् इित आशयेन वाᳶᱫᭅककारः शि᭑कतः। पᳯरशुि᳍कारैरिप उᲦम् -  “शरीरादीना ं

दोषपयᭅ᭠ताना ंपᳯर᭜यागपवूᭅकः ᮧाि᳙लᭃणो धमᭅः ᮧ᭜ेयभावः”7। 
   ᮧे᭜यभाव᭭य िसि᳍ः यतो िह आ᭜मा िन᭜यः वतᭅत।े िन᭜य᭭य ज᭠मोऽिप न मृ᭜युरिप नैव सᲳायते। 
‘᭟वसंाभाव᭜व ं िन᭜य᭜वम’् अतः िन᭜यभूतेऽऽ᭜मᮧमेय े ज᭠ममरणयोरभावादिसि᳍ः इित सवᭅिवᳰदतः। यᳰद 
ᮧे᭜यभावम् अिन᭜यं ᭭यात् तᳶहᭅ सवᭅत᭠ᮢिस᳍ा᭠तं ‘पनुजᭅ᭠म’ इित नैव स᭑ग᭒छत।े  
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स च ज᭠ममरणपर᭥परायाः पुनः पुनः भवनम् अनाᳰद᭜वं दशᭅयित। यदा 

अपवगᲈ भिव᭬यित तदा अ᭭याः पर᭥परायाः ᭟वंसो भिव᭬यित। 

  एवᲱ ᮧे᭜यभाव᭭वीकारे का यिुᲦᳯरित िज᭄ासायामु᭒यते सूᮢ कारैः 

“आ᭜मिन᭜य᭜व ेᮧ᭜ेयभावािसि᳍ः”8 अथाᭅत ्ᮧा᳙शरीरं ᭜य᭍᭜वा नवशरीरं 

ᮕहणमेव ᮧे᭜यभावो भवित। अय ं पुनᱧ᭜पिᱫः क᭭य उᲭयत,े आ᭜मनः 

शरीर᭭य वा। ना᳒ः अिन᭜यधमᭅरिहत᭜वात्। ि᳇तीय᭭य तु उ᭜पिᱫभᭅवित 
ᳰक᭠तु पौनःपु᭠येन न भवित। न त ु मृतदेह᭭य पुनᱧ᭜पिᱫः 

भिव᭬य᭜यचेतन᭜वात्। अथ च यदा पूवᭅशरीरेण सह आ᭜मािप 
न᭑᭯यित, तदा आ᭜मिवनाशेन त᭭य पुनः ज᭠म न भिव᭬यित अथवा 
यᳰद आ᭜मनः िवनाशः ᭭वीᳰᮓयते चते् तᳶहᭅ िवᳰदतयागाᳰद-
फलभोग᭭यान᭜ुपिᱫः, ऋ᭬युपदेशानामानथᭅ᭍यᲱ। पूवᲃᲦदोषशमनाथᲈ 
िन᭜य᭜विविश᳥ा᭜मतᱬवं ᭭वीकतᭅ᳞ म्, तेन ᮧे᭜यभाव᭭य िनदᲃष-

िसि᳍भᭅिव᭬यित। ‘मरणम ् – आ᭜मनो भोगाय-तनदेहेि᭠ᮤयाᳰदिवयोग 
उ᭒यत,े ज᭠म त ु त᭜स᭥ब᭠धः’। अतः िन᭜यः आ᭜मा (ᮧ᭜ेय) पवूᭅशरीरं 
पᳯर᭜य᭔य (भवित) ज᭠म जायते अथाᭅत् शरीरा᭠तरं  ‘आ᭜मिन᭜य᭜वे  

गृᳮाित। एवमेव ᮧे᭜यभावः िन᭜या᭜मतᱬव᭭वीकारे स᭥भिव᭬यित। 
   अधुना िविचᳰक᭜सा जायत े त᭭य देह᭭य कथमु᭜पिᱫभᭅवित। अᮢ 
सूᮢकारैः महᳶषᭅगौतमैः उᲦम् – “᳞Ღाद ् ᳞Ღाना ं ᮧ᭜यᭃ-

ᮧामा᭛यात”्9। ᳞Ღाद ्कारणाद ्᳞Ღानां कायाᭅणाम् उ᭜पिᱫभᭅवतीित 
ᮧ᭜यᭃᮧमाणने िस᳍ः। यथा ᳞Ღमृिᱫकायाः अथवा मृदवयवािभः 
᳞Ღघट᭭य उ᭜पिᱫः ᮧ᭜यᭃिमित। अनेन ᮧकारेण ᳞Ღशरीरं 
᭭वावयवᱨपी ᳞Ღकारणैः सᲳायते। शरीरेण कारणने य े भतूतᱬवं 
पृिथ᳞ाᳰदकं त े परमसू᭯ मिन᭜यपरमाणुषु िव᳒ते। त᭭मात् परमाणोः 
ᮢसरे᭛वादःे ᱨपे पृिथ᳞ाᳰदकं भतूतᱬवमु᭜प᳖ं भवित। तािन 
भूततᱬवािन शरीरेि᭠ᮤयिे᭠ᮤय-ᮕा᳭ा᭠यसम᭭ते᭤यः पदाथᱷ᭤यः तथा 

आ᭜मनः योगसाधनभूता᭠य-पदाथᱷ᭤यः समवाियकारणं भवित। 
पृिथ᳞ाᳰदसम᭭तᮤ᳞ाᳰदकं ᳞Ღजगत् पूवᲃᲦमूलोपादानतᱬवे᭤यः 
यथाᮓमम् उ᭜प᳖ं भ᭜ूवा दिृ᳥गोचरं भवित।  
    ᳞Ღपदाथᭅम् इि᭠ᮤयᮕा᳭म्। त᭭य ᳞Ღ᭭य समानतया 
कारणतᱬवमिप ᳞Ღं भवित। कायᭅकारणयोः ᱨपाᳰदगुणाना ं योगं 
तयोः समानता भवित। ᱨपाᳰदगुणे᭤यः युᲦं परमसू᭯ मिभः 
िन᭜यपृिथ᳞ाᳰदपरमाणुिभः ᱨपाᳰदगुणयुᲦशरीराᳰदकं जायते। अनेन 
ᮧकारेण ᮧ᭜यᭃᮧमाणं वतᭅते, ᱨपाᳰदगुणयुᲦमृिᱫकायाः ᱨपाᳰदगुण-

युᲦघट᭭य उ᭜पिᱫः ᮧ᭜यᭃिस᳍ः। अनेन अदृ᳥ मूलो-पादानतᱬवानामिप 
ᱨपाᳰदगुणयुᲦि᭭थतेः अनुमानं करणीयम्। ᮧ᭜यᭃगृहीतपिृथ᳞ादःे 
कारणकायᭅयोः ᱨपाᳰदगुणानाम् अ᭠वयः कारणात् कायᲈ दृ᭫ यत।े अ᭭या ं
ᱨपाᳰदनामनुᮓमः मूलोपा-दानपरमाणुतः ᮧा᳘ोित। अनेन ᱨपाᳰदगुण-

युᲦं िन᭜यमिति᭠ᮤय-परमाणूना ं ᱨपाᳰदगुणयुᲦिव᳡कायाᭅणा ं ᮧित 
कारणम् अनुमानेन ᭭वीकृतः। 
   िन᭜यपरमसू᭯ मपरमाणुिभः ᭭थूलशरीरं कथम् उ᭜प᳒त?े त᭭याः 
ᮧᳰᮓयायाः अिप ᮧ᭭तुतसूᮢेण सकेंतः कृतः। यथा दृ᳥ जगदनसुारेण 
मूलोपादानतᱬवानां ᭭वᱨपं िन᳸दᭅशित। ते परमाणवः नरनारीषु 
शुᮓशोिणतᱨपेण सयंोगेन देह᭭य उ᭜प᳖ं करोित। अनेन ᮧकारेण 
᳞Ღतᱬवाद ्᳞Ღदेहादःे उ᭜पिᱫः भवित। 
   तᮢ ᮧे᭜यभावः क᭭य भवित इित िज᭄ासायां बहवः पᭃाः 
समाग᭒छि᭠त। तेषु बु᳍ेः ᮧे᭜यभावो भवित इित केषािᲱत ् मतम्। 
देहिप᭛ड᭭य ᮧे᭜यभावः इित अपरेषां मतम्। आ᭜मनः ᮧ᭜ेयभावः इित 
अ᭠येषा ं मतम् इित मतिवशेषदशᭅनात ् भवित िवᮧितपिᱫः। 
िवᮧितपᱬया च भवित िवचार᭭य ᮧसिᲦः। ईदशृिवषय ेमतᮢयदशᭅनात् 
कथं ᮧे᭜यभावः िसि᳍ः इित िविचᳰक᭜साया ं सूᮢकारः गदित 

ᮧे᭜यभाविसि᳍ः’। त᭭य सूᮢ᭭य सूᮢाथᭅः   भा᭬यकारैः िनगᳰदतः यत् 
‘आ᭜मनो िन᭜य᭜वात् ज᭠ममरणयोः अनु᭜पिᱫः ज᭠ममरण᭜ेयुभयं 
ᮧे᭜यभावः’ इित। अथाᭅत ् पूवᭅशरीरं ᭜य᭍᭜वा शरीरा᭠तरᮕहणमेव 
ᮧे᭜यभावः स च आ᭜मनः िन᭜य᭜व एव स᭥भवित। तथा च उᲦम्- 
“तᲬतैदभुयम ् - पनुᱧ᭜पिᱫः ᮧ᭜ेयभाव इित, तᲬतैत ् िन᭜य᭜व े

सभंवतीित”10। वाᳶᱫᭅककारः वदित – “न पनुः ज᭠ममरणे 

आ᭜म᭠य᭜ुपादिवरोधौ िन᭜य᭜वात ् िन᭜य आ᭜मिन”11। ता᭜पयᭅटीका-
कार᭭तु इ᭜थं विᲦ “पूवाᭅ᭤य᭭तसूᮢे आ᭜मिन᭜य᭜व᳞व᭭थापनात ्
सᱬवो᭜पादो᭒छदेे च कृतहानाकृता᭤यागमदोषेणा᭤युदयिनः ᮰ेयसाथᭅम-

ᮧवृिᱫः ऋ᭬युपदेशानथᭅ᭍यं ᮧस᭑ग᳟ ᭭वेदेहेि᭠ᮤयबुि᳍सवेंदना-
स᭥ब᭠धो᭜पादिवनाशौ िन᭜य᭭या᭜मनो ज᭠मᮧायण े तथा चोपप᳖ः 
ᮧे᭜यभाव इित िस᳍ा᭠तः”12। अिभᮧाय᭭तु शरीरेि᭠ᮤयाᳰद 
᳞ितᳯरᲦा᭜मनः चेतन᭜वात ्᭭त᭠यपानाᳰदषु ᮧवृिᱫदशᭅनात ्च आ᭜मनः 
िन᭜य᭜वं चेतन᭜वं च नैयाियकैः ᭭वीᳰᮓयते। आ᭜मनः िन᭜य᭜वे 
सूᮢकारोऽिप वदित –  “पवूाᭅ᭤य᭭त᭭म᭜ृयनबु᭠धात ् जात᭭य 

हषᭅभयशोकस᭥ᮧितपᱫःे”13 “ᮧ᭜ेयाऽऽहारा᭤यासकृतात ् ᭭त᭠यािभला-

षात”्14। 
एवᲱ -       

“ननै ंिछ᭠दि᭠त शᳫािण ननै ंदहित पावकः। 
न चनै ं᭍लदेय᭠᭜यापो न शोषयित माᱧतः”15॥  
“वासािंस जीणाᭅिन यथा िवहाय नवािन गᳮृाित नरोऽपरािण।  
तथा शरीरािण िवहाय जीणाᭅ᭠य᭠यािन सयंाित नवािन देही”16॥ 

   इ᭜याᳰद ᮧमाणेन आ᭜मनः िन᭜य᭜विसि᳍भᭅवित। आ᭜मिन᭜य᭜वे च 
ᮧे᭜यभाव᭭य िसि᳍भᭅवित इित ᭠यायसूᮢभा᭬यवाᳶतᭅककाराᳰदनाम् 
अिभमतम् । 
   एवᲱ िव᳡ि᭭मन् परलोकिव᳒ायाः महᱬवं िव᳒तेऽत एव 
पा᳟ा᭜यदेशेऽिप िवषयेऽि᭭मन ् नानािस᳍ा᭠ताः ᮧितपाᳰदताः। एवᲱ 
᭭मृितᮕ᭠थे᭬विप ᮧे᭜यभाविवषये यदᲦुम् –  

“देव᭜व ंसािᱬवका याि᭠त मनु᭬ य᭜व ंच राजसाः। 

 ितयᭅ᭍᭜व ंतामसा िन᭜यिम᭜यषेा िᮢिवधा गितः”17॥ 
   पुराणशाᳫे पुनᭅज᭠म दःुख᭭य कारणं भवतीित ᮧितपादयित तथा च 
भगव᭞ᮧा᳚या एव समेषां दःुखानाम᭠तो भवित। ᮰ीम᳊गव᳄ीतायां 
ᮧितपाᳰदतमित यत् –  
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“मामपु᭜ेय पनुजᭅ᭠मदःुखालयमशा᳡तम।् 
ना᳘वुि᭠त महा᭜मानः सिंसᳲ᳍ं परमा ंगताः”18। 

   अथाᭅत् परमा᭜मनं ᮧाि᳙ः जीवन᭭य ल᭯यं भवित। आ᭜मह᭜या 
मह᭜पापः िव᳒ते। यदा मनु᭬यः मृ᭜युलोके म᳭ेन दःुखेन पीिडतो भवित 
तदा सः ᭭वनाशं (आ᭜मह᭜यां) ᮧित अᮕसरः भवित। आ᭜मह᭜यायाः 
पापᱨप᭜वात ्तेन िन᳜यौनौ पुनजᭅ᭠म ल᭤यते। 

“असयूाᭅ नाम त ेलोका अ᭠धने तमसाऽवतृाः। 
तां᭭ त ेᮧ᭜ेयािभग᭒छि᭠त य ेके चाऽऽ᭜महनो जनाः”19। 

कठोपिनष᳒िप ᮧितपाᳰदतमि᭭त –  

“न सा᭥परायः ᮧितभाित बाल ंᮧमा᳒᭠त ंिवᱫमोहेन मढूम।् 

अय ंलोको नाि᭭त पर इित मानी पनुः पनुवᭅशमाप᳒त ेम”े20॥ 

   अथाᭅत ् यः मूखᭅः मदा᭠धं भू᭜वा ᭭वं हि᭠त, सः परलोक᭭य िवषये 
ᳰकमिप न जानाित। त᭭मात् कारणात ् चᮓारपि᭑Ღᳯरव पनुः-पुनः 
मृ᭜युलोके दःुखभोगनाय आग᭒छित। योगदशᭅने अिप उᲦम्- 
“᭍लशेमलूः कमाᭅशयो दृ᳥ ादृ᳥ ज᭠मवदेनीयः”21 एवमेव ᮧकारेण 

पुराणाᳰदषु ᮧ᭜ेयभाव᭭य िवषय े बᱟिच᭠तनमा᭎यानोप᭎यानमा᭟यमेन 
िव᳒त इ᭜यलम्। 
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