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िव᳒ालयᮧिशᭃतुा 
(School Internship) 

 

ᮧो.िप.व᭑ेकटरावः 
 

   क᭭यिचत ् कायᭅिवशेष᭭य ᭄ानाय ᳞िᲦिवशेषः िनयोिजतः भवित। इदमेव ᮧिशᭃुता इ᭜यु᭒यते। 
क᭭यिचत् छाᮢ᭭य ᮧचिलतिशᭃा᳞व᭭थायाम् आदौ तᱬव᭭य अवगमनं भवित। तᱬवावगतःे अन᭠तरं यदा 
ᮧायोिगक᭄ानाय स िनयोिजतो भवित ततः एव त᭭य ᮧिशᭃतुायाः ᮧार᭥भः भवित। ततः सः ति᭭मन् 
कमᭅिण  ᭭वकुशलतायाः परीᭃां ᮧदाय यदा उᱫीणᭅः भवित तदा त᭭मै त᭭य कमᭅकुशलतायाः 
ᮧमाण᭭वᱨपं ᮧमाणपᮢं दीयते। अ᭭य उदाहरण᭜वेन िचᳰक᭜साᭃेᮢं वᲦंु श᭍यते। अि᭭मन ्ᭃेᮢे िव᳒ाथᱮ 
आ᳒ौ िचᳰक᭜सािवषयकाणा ं तािᱬवकांशानाम् अ᭟ययन ं समापयित। ततः सः परीᭃां ᮧदाय उᱫीणᭅः 
भवित। ततः तने संव᭜सरा᭜मकः कालः ᮧिशᭃतुाᱨपेण ᭭थात᳞ं भवित। यदा सः कालः अितका᭠तः 

भवित तदा सः िचᳰक᭜सकᱨपेण ᭭वकमᭅजीवनम् अितवाहयित। िविवधयाि᭠ᮢक-िशᭃाᮧित᳧ान᭭य 

िव᳒ाᳶथᭅनः कᳲ᭭मंि᳟त् ᮧित᳧ाने वािण᭔यशाखायाः िविवधिवषये कᳲ᭭मंि᳟त् वािणि᭔यकᮧित᳧ाने 
ᮧिशᭃुताᱨपेण कायᲈ करोित। ततः सः ति᭭मन ्ᭃेᮢे उᱫीणᭅः सन ्᭭वकमᭅजीवन ंᮧिवशित। एवमिप दृ᭫ यत े

यत् कि᳟त् िव᳒ाथᱮ कᳲ᭭मंि᳟त् उ᳒ोगे िनयोिजतः सन् किᲱत ्कालांशं(ष᭛मास,ं संव᭜सरं वा) सः ᭭वयं 

कायᲈ कृ᭜वा ति᳇षये िनपणुतां स᭥पादयित। ततः तेन उ᳒ोगे अथाᭅत् ᭭वकमᭅजीवने ᮧवेशः कतᭅ᳞ ः। तथैव 
िशᭃाᮧित᳧ाने᭬विप। कि᳟त् िव᳒ाथᱮ िव᳒ालय᭭य िशᭃाजीवनं (ᮧाथिमकिशᭃ᭭य कृत े
उᲬमा᭟यिमक᭭तरम् उᱫीणᭅः) समा᭡य अथवा िव᳡िव᳒ालय᭭य िशᭃाजीवनं (मा᭟यिमक᭭तरे ᳰकᲱ 
उᲬमा᭟यिमक᭭तरे िशᭃक᭭य कृते ᳩातकम् अथवा ᳩातकोᱫरम् उᱫीणᭅः) समा᭡य अ᭟यापकᱨपेण 
ᮧवेशात् ᮧाक् अथवा औ᳒िगकजीवने ᮧवेशात् परं के᭤यि᳟त् ᳰदवसे᭤यः परं पाठᮧदान᭭य िशᭃा ं
स᭥ᮧा᭡य ᭭वयं कायᲈ कतᭅ᳞म्। कᳲ᭭मंि᳟त् िव᳒ालये पाठᮧदानेनैव अयं पाठᮧदान᭭य अनुभवः तेन 
ᮧा᳙᳞ः। कमᭅजीवन᭭य इय ं प᳍ितः एव िव᳒ालयᮧिशᭃुता इ᭜यु᭒यते। अनेन ᮧकारेण तने आदौ तने 
ᮧिशᭃुतायां ᮧमाणपᮢं ᮧा᳙᳞ं ततः सः िव᳒ाथᱮ िव᳒ालये िशᭃककमᭅिण कतᭅ᳞ पालन ेउपयुᲦो भवित। 

 िव᳒ालयᮧिशᭃतुािवषय ेस᭥ᮧ᭜ययः(Concept of School Internship) 

     ᮧ᭜यकंे वृिᱫस᭥ब᭠धीयः कायाᭅवलीम् इव, िशᭃकिशᭃायाः कतᭅ᳞सूचौ field engagement इित 

अ᭜य᭠तम् आव᭫यकम् उपादानमि᭭त। िव᳒ालय᭭य िशᭃक-िव᳒ाᳶथᭅनोः सहाव᭭थानेन एव 
अ᭟यापकिशᭃायाः  ᳞वहाᳯरकं ᭄ान ं जायते। कᳲ᭭मंि᳟त् िव᳒ालये कािनचन ᳰदनािन 

कमᭅि᭭थितशीलतायां संयोगः एव िव᳒ालयᮧिशᭃुता अथवा School Internship इ᭜यु᭒यते। 

िव᳒ालयᮧिशᭃुताया ं कतᭅ᳞कमाᭅनु᳧ानेन भािविशᭃक᭭य अथवा ᮧिशᭃणरत᭭य स᭥भािवत-िशᭃक᭭य 

िशᭃास᭥ब᭠धी अनभुवः जायते। ᳰकᲱ त᭭य ति᭭मन् ᭃेᮢे कुशलता जायते। िव᳒ालय᭭य िविवधकायᱷष ु
यदा आ᭜मिनयोगः भवित तदा त᭭य िशᭃाकमᭅिण आव᭫यकतᭅ᳞ ेषु िवषयेष ुस᭞बुि᳍ः जायते। व᭭तुत᭭त ु
िशᭃकिशᭃायाः पाᲹᮓम᭭य इदं तादशृम् उपादानं यत् ᮧिशᭃणरतं िशᭃकं 
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भािविशᭃकं वा िव᳒ाᳶथᭅनः सदुᭃकतᭅ᳞िन᳧िशᭃकᱨपेण पᳯरवतᭅने 
महद ् उपकारकं भवित। यने सः िव᳒ालयपᳯरि᭭थतौ एकः सदुᭃः, 
कतᭅ᳞परायणः दािय᭜वशीलः िशᭃकः भवित।  
   अ᳒तनी या आधुिनकᳱ िशᭃा᳞व᭭था त᭭याः ᮓे᭠ᮤे अव᭭थाय 
᭭विशᭃण᭭य धारणा, ᭭वᮧ᭄ा  ᳰकᲱ िशᭃणा᭟ययने िनᳶमᭅितवाद᭭य 
नूतना दिृ᳥ः। एतैः िवषयःै सह अ᭟यापकिशᭃाया भािविशᭃकᱨपेण 
ᮧिशᭃणरतिशᭃकᱨपेण वा पᳯरचायियतुं ᮧ᭜यᭃम् अवकाशं लभते। 
ᮧिशᭃणरतः िशᭃकः ᭄ानाजᭅनिवषये ᭄ानायᱫीकरणे ᳰकᲱ 
᭄ानिनमाᭅतृᱨपेण अवतरण े साहा᭦य ं करोित। ᮧिशᭃुतायां अ᭠तगᭅता 
कमᭅसूिचः भािविशᭃकाय अथवा ᮧिशᭃणरतिशᭃकाय िशᭃायाः 
िविवधताि᭜वकांशानां िशᭃािव᭄ानस᭥ब᳍ानां िवषयानां च ᭄ाने 
यथा अवकाशं ददाित तथैव अनुशीलने अथाᭅत् चचाᭅयामिप अवकाशं 
ददाित। अतः एव िव᳒ालय᭭य वतᭅमानाव᭭थायां ᮧिशᭃणरतः 
िशᭃकः भािवकालेऽिप स᭥पूणᭅᱨपेण कायᲈ कतुᲈ सᭃमः भवित। 
 पᳯरवᳶतᭅत े ᮧिेᭃत े िव᳒ालयᮧिशᭃतुा (School Internship: 

Changing Scenario) 
  भारतवषᱷ िव᳒ालयᮧिशᭃुता कमᭅसूचौ के᭤यि᳟त् ᳰदवसे᭤यः पवूᭅम् 
एकः पᳯरवᳶतᭅतः अव᭭थायाः ज᭠म जातम्। पूवᲈ िशᭃकिशᭃायाम् एवं 
दृ᭫ यते ᭭म यत् पूवᭅिन᳸दᭅ᳥ ाः केचन पाठटीकाम् आि᮰᭜य 
िशᭃणानुशीलनम्(Practice teaching) भवित ᭭म। िविवधिवषयः 

प᳍ितराधारेण पाठटीकासमूहाः रिचताः भवि᭠त ᭭म। NCTE 

Regulation, 2009 अ᭤यासिशᭃणम् अथवा Practice 

teaching इ᭜य᭭य िवषयं िव᭭तायᭅ कायᲈ कतुᲈ भारं ददाित। अतः 
भािविशᭃकाय िव᳒ालय᭭य िविवधकायᭅ᭭ य ᭄ानाथᲈ माहा᭜᭥यं 
दीयते। ततः, राि᳦यिशᭃकिशᭃापᳯरषदः 2014 िनयमानसुारेण 

(NCTE Regulation, 2014) इ᭜यᮢ पुनः Field Engagement 
इ᭜यि᭭मन् िवषये अ᭜य᭠तं माहा᭜᭥यं ᮧदाय ᮧिशᭃुतायां समयपᳯरसरं 
वधᭅिय᭜वा ᳲवंशितस᳙ाहा᭜मकं कतुᭅम् अनुरोधः कृतः। 
ᮧाथिमकिशᭃकिशᭃण᭭य यथा D.El.Ed ᳰकᲱ मा᭟यिमक-

िशᭃकिशᭃणसचूौ (B.El.Ed.), िशᭃाशािᳫ(B.Ed.) इ᭜यादौ अिप 
ᮧिशᭃुताकालं ᳲवंशितस᳙ाहा᭜मकं कतुᭅम् अनुरोधः कृतः। इद ं पुनः 
ᳲवंशितस᳙ाह᭭य Field Engagement इित ि᳇धा िवभᲦः। एकः 
स᳙ाहचतु᳥ या᭜मकः ि᳇तीयः षोडशस᳙ाहा᭜मकः। वषᭅ᳇या᭜मकः यः 
िशᭃकिशᭃायाः कालः त᭭य ᮧथमे वषᱷ स᳙ाहचतु᳥ या᭜मकः कालः 
ᳰकᲱ ि᳇तीये वषᱷ षोडशस᳙ाहा᭜मकः कालः ᮧिशᭃतुा। य᳒िप अ᭭य 
समयपᳯरसर᭭य पᳯरवतᭅनम् अᮕे भिव᭬यित इित ᮰ूयते। 
 NCTE Regulation 2014 इ᭜यᮢ िव᳒ालयᮧिशᭃुताया ं 

(School Internship) समयपᳯरसरः अधः उप᭭था᭡यते- Bachelor 
of Education (B.Ed.) 
NCTE Regulation 2014 इ᭜यᮢ िव᳒ालयᮧिशᭃतुायां (School 
Internship)  

समयपᳯरसरः 
 

 
 

    अ᭭य आशा ᳰᮓयते यत ् ᮧिशᭃतुा(Internship) समा᭡य कि᳟त् 
ᮧिशᭃुिशᭃकः (Intern teacher) भािवकाले वा᭭तवपᳯरि᭭थतौ 
िव᳒ालये पूणᭅिशᭃकᱨपेण सवᭅिवधं कतᭅ᳞ं पालियतुं ᭭वा᭜मानं सः 
सशᲦं कतुᲈ शᲣोित। अ᭭या ं च िव᭭तृताया ं दीघᭅकालसा᭟यायां 
ᮧिशᭃुतायाः महतः स᭥पदः (अथᭅ᭭य, समय᭭य ᮰म᭭य च) ᮧयोजनं 
भवित। अ᭭या᳟ स᭥पदः उपयोगे िविश᳥ः सुस᭥ब᳍ः ᮧᳰᮓया-िवशेषः 
आ᮰यणीयः येन ᮧिशᭃुताया ं साथᭅ᭍यं लभेत। ᮧ᭜यािशत᭭य फल᭭य 
िन᳟याथᲈ ᮧिशᭃतुायां पᳯरक᭨पन ं िनमाᭅण ं च अधो वᳶणᭅताना ं
नीितसमूहाना ंस᭥पादन ंकतᭅ᳞ म्। 

िव᳒ालयᮧिशᭃतुा स᭑घटन᭭य नीितसमहूः  
Organization of School Internship 

 

 



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

 
 

                                                                                                    ~204~   

 िव᳒ालयᮧिशᭃुतायाः िविवधसं᭭थानां कतᭅ᳞ समूहः 
(Responsibilities of different Agencies for organization 
of school Internship) : 
(1) राि᳦या᭟यापकिशᭃापᳯरषद ् (National Council for Teacher 
Education/NCTE)  
 सुिन᳸दᭅ᳥कतᭅ᳞पालने ब᳍ः अि᭭त। िव᳒ालय᭭य ᮧिशᭃतुाधारेण 
NCTE िशᭃकप᳍तेः ᮧवतᭅनाय िव᭭ताराय च िविवधसं᭭था᭤यः 

कतᭅ᳞कायᭅᮧदानाय इ-नीᳲत ंिनधाᭅरयते्। 
I.A. राि᳦या᭟यापकिशᭃापᳯरषदःNCTE भिूमका कतᭅ᳞ ा᳟ 

(Roles and Responsibilities: NCTE) 
 

Roles and Responsibilities: NCTE 
 
 

I.B. रा᭔यिशᭃािवभागः (State Education Department): 
 

 यि᭭मन् कᳲ᭭मंि᳟त् रा᭔ये िव᳒ालयाः रा᭔यिशᭃािवभाग᭭य अधीने 
भवि᭠त। रा᭔यिशᭃािवभागेन िशᭃकिशᭃायाः कमᭅभारᮧा᳙ानां 
िशᭃाᮧित᳧ानानां िवषये त᭝यं स᭑गृ᳭ पयाᭅलोचनीयम्। NCTE 

Regulation, 2014 इ᭜यᮢ ि᭭थरीकृतं यत् यᳰद शतं छाᮢाः ᮧवेशं 

ल᭣धव᭠तः सि᭠त एतादशृ᭭य िशᭃकिशᭃाᮧित᳧ान᭭य कृते 
िव᳒ालयᮧिशᭃुतायै िव᳒ालयसं᭎या भवित दश। दशसु ᮧ᭜येकि᭭मन् 
िव᳒ालये दश दश छाᮢा᭟यापकाः ᮧिशᭃुᱨपेण ᮧिशᭃणं ᭭वीकतुᲈ 
शᲣुवि᭠त।  
Roles and Responsibilities: State Education Department 
 

State Level 
 Maintain database of TEIs in the State. 
 Work out the requirement of Internship/Lab 

School @ 10 schools per 100 student-teachers (5 
per 50 student-teachers). 

 Formulate internship policy of the state and issue 
guidelines for the District Education authorities 
concerning identification and monitoring of 
internship schools. 

 Compile monitoring reports received from the 
districts and forwards the consolidated report to 
the NCTE. 

District Level 
 Prepare internship calendar in consultation with 

affiliation bodies. 
 Allocate schools to TEIs in the district. 
 Monitor internship periodically and send reports 

to the state headquarters. 
 

I.C. अनमुता सं᭭ था (Affiliating Bodies)  

 भारते ᮧामािणकाः िव᳡िव᳒ालयाः एव ᳩातक᭭तरे 
िशᭃकिशᭃायाः कमᭅसचूेः अनुमᳲतं ददित। ᳰकᲱ SCERT इित 
अथवा Board of School Education इित िड᭡लोमा इित ᭭तरे 
िव᳒मानायाः िशᭃकिशᭃायाः कमᭅसूचःे अनुमᳲत ं ददित।अनमुताः 
सं᭭थाः परीᭃायाः िविवधकतᭅ᳞कमᭅसूिचिवषये िनदᱷशं ददित। 
िशᭃकिशᭃायाः कमᭅसचूौ तेषां ᮧिशᭃतुािवषये सिुन᳸दᭅ᳥ः िनदᱷशः 
ि᭭थरतया ित᳧ित।  
 

Roles and Responsibilities: Affiliating Bodies 
 

 Prepare a calendar of School internship in 
consultation with the state education department. 

 Develop, Notify and circulate the scheme of 
evaluation for the internship component. 

 Suggest procedures to be followed by TEIs and 
internship school for assessing student-teachers 
performance. 

 Undertake periodical monitoring of TEIs (along 
with DEOs) and of internship and send 
consolidated report to NCTE. 

 

 उपसहंारः 
 

     िशᭃकाना ं िशᭃक᭜वस᭥पादनाय पᳯरकि᭨पतैव ᮧᳰᮓया 
िशᭃकᮧिशᭃणिम᭜य᭒ुयते। िशᭃक᭭तु आजीवनमधीते एव, पर᭠तु 
अ᭟यापनाथᲈ ᮧदᱫा िविश᳥ा िशᭃा कािचदपेᭃा भवित। यᮢ केवलं 
᭄ानमाᮢेण न, ᳞वहारेणािप िविश᳥ता ᭭यात्। तᱫद᭟यापन-
िवषये᭬विप ᮧावी᭛यं ᭭याᳰद᭜यत अपिेᭃत ं िशᭃकᮧिशᭃणम्। 
कुशला᭟यापकाना ं िनमाᭅण ं िशᭃक-ᮧिशᭃणसं᭭थानामुᱫरदािय᭜वं 
वतᭅते। तदथᭅमधुना ब᭮वीषु ᮧिशᭃणसं᭭थासु ᳰᮓयाकौशलमेव 
᭄ानिमित पᳯरगण᭦य सै᳍ाि᭠तकपᭃ᭭यापेᭃया ᮧायोिगकपᭃ᭭य 
ᮧाधा᭠यं ᮧदीयते। सा᭥ᮧितककाले समᮕदेशे िशᭃाशािᳫपाᲹᮓमे 
आमूलाᮕं पᳯरवतᭅन ं जातम्। सवᲃऽिप िशᭃणा᭤यासपाᲹᮓमः 
अपेिᭃतिशᭃणा᭤यासकौशलािन अ᭤यासियतु ं यत᭠ते। वषᭅ᳇य᭭य 
िशᭃणा᭤यास᭭य स᭥ᮧ᭜ययः भवित यत् अ᭟यापकिशᭃा सवᱷषां 
िशᭃणसं᭭थानां िशᭃायाः आ᭠तᳯरकभागः भवित। िशᭃायाः साफ᭨यं 
िशᭃणगुणवᱫायाम् अ᭠तभᭅवित यᲬ जीवने सवᭅᮢ उ᭜कषᭅ-
तामापादयित। िशᭃायाः गुणवᱫा िशᭃकचᳯरᮢ᭭य ᳞िᲦ᭜व᭭य च 
उपᳯर आधाᳯरता भवित। 
 
 

 Formulate and notify Internship Policy (already 
given in Regulations 2014). 

 Develop Internship Handbook for the use of 
Teacher Education Faculty, Student Teachers, 
School Principals and Mentor Teachers. 

 Elaborate Internship Tasks and Assessment 
Framework in the Handbook. 
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