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सं᭭ कृतवाᲪय ेउपमा 
 

डा. लीनाच᭠ᮤा का 
 

अल᭑कारिशरोर᳀ ंसवᭅ᭭ व ंका᳞स᭥पदाम ्। 
उपमा किववशं᭭य मातवैिेत मितमᭅम ।।१ 

  अल᭑कारेषु ᮰े᳧ा, का᳞सौ᭠दयाᭅय सारभूता, िविवधाल᭑काराणां जननी किवकुल- मातुᱨपमायाः 

सवाᭅितशायी महᱬवं म᭠वते िववेचकाः। अᮢोपमाया उपमेयोपमा᳒- नेकाल᭑कृितघटक᭜वेनैकिव᭄ानेन 
सवᭅिव᭄ानिमवोपमािव᭄ानेनाल᭑कृित᭄ानं भवित । अतः सवᭅᮧथमोपमैव िनᱨपणीयाि᭭त। 
उपमायाः ᮧाचीन᭜वम ्- 
  उपमा᭜य᭠तं ᮧाचीनतमोऽल᭑कारो भवित। ऋ᭏वेद,े पािणनीय᳞ाकरण ेच उपमायाः ᮧयोगः उ᭨लेख᳟ 

दृ᭫ यते। तथािह - 
त᳥वे वᭃृ ंविननो िनवृ᳟ िस २ 
यौᳯरव ᭭मयमानो न भोिभः ३ 
अ᮪ातवे पुसं एित ᮧतीची गताᭅ ᱧिगव सनय ेधनानाम ्४  

या᭭क᭭य िनᱧᲦेऽिप उपमायाः लᭃणं बᱟिवधभदेा᳟ दृ᭫ य᭠त े। यथा-  

  अथात उपमा। यदतत् तत् सादृ᭫ यिमित गा᭏यᭅः ᭔यायसा वा गुणेन ᮧ᭎याततमेन वा कनीयांसं 
वाऽᮧ᭎यातं वोपिममीते । अथािप कनीयसा ᭔यायासंम् । यथेिन कमᲃपमा, भूतोपमा, ᱨपोपमा वᳰदित 

िस᳍ोपमा। अथ लु᳙ेपमा᭠याथᲃपमानानी᭜याचᭃते । 
  पािणनीय᳞ाकरण े उपमानम्, उपिमतम्, सामा᭠यवचनम् इ᭜यादीना ं ᮧयोग एवं ᮰ौती, आथᱮ इित 

भेद᭭योिᲦ᳟ दृ᭫ यत े। त᳒था - 
उपमानम् -  उपमानािन सामा᭠यवचनःै ५ 

उपमानाᲬ ६ 
उपमानादाचारे ७  
उपमानादᮧािणष ु८ 

उपिमतम् - उपिमत ं᳞ाᮖाᳰदिभः सामा᭠यᮧयोग े९ 
सामा᭠यवचनम् - उपमानािन सामा᭠यवचन ै: १० 

 उपिमत ं᳞ाᮖाᳰदिभः सामा᭠यᮧयोग े११ 
᮰ौती -             तᮢ त᭭यवे १२ 
आथᱮ -             तने त᭨ुय ंᳰᮓया चते ्वित: १३ 
एवं ᮧाचीनकालादेव उपमा बᱟषु ᮕ᭠थेषु िव᳒माना आसीत् । 
उपमायाः ᮧाधा᭠यम ्- 
   उप समीप े मान ं ᮧᭃेपणं िनिमᱫा᭠तरैᳯरित अिभनवगु᳙ः। नाᲷशाᳫकारादार᭤य अ᳒ यावत् 
सवᱺर᭡याल᭑काᳯरकैः उपमा अ᭑गीकृता दृ᭫ यते। तषेु बᱟिभः उपमायाः ब᭮वल᭑कारिन᳧᭜व-

िम᭜य᭑गीकृतम्। वामनने ᮧितव᭭तुᮧभृितᱧपमाᮧपᲱः इ᭜युᲦम्। ᱧᮤटेन अल᭑काराणा ं मूलत᭜वािन 
च᭜वाᳯर िन᳸दᭅ᳥ािन, तािन वा᭭तवाः, औप᭥यम्, अितशयः, ᳣ेष᳟ भवि᭠त। अनेके अल᭑काराः तेन 
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औप᭥य᭭य भेदाः इित म᭠य᭠ते। ᱧ᭦यकेनािप उपमायाः 
अनेकाल᭑काराणां मूलत᭜वं म᭠यत।े त᳒था - उपमैव च 
ᮧकारवैिच᯦येणानकेा - ल᭑कारबीजभूतिेत ᮧथमं िन᳸दᭅ᳥ ा इित। 
िव᳒ानाथोऽ᭡याह अᮢ ᮧथममनेकालंकारबीज - भतू᭜वादपुमा 
िनᱨ᭡यते इित। अवाᭅचीनाल᭑काᳯरकेषु ᮧमुखः अ᭡प᭦यदीिᭃतः 
उपमायाः अ᭜यिधकं ᮧाधा᭠यं क᭨पयित । त᳒था –   

उपमकैा शलैषूी स᭥ᮧा᳙ा िचᮢभिूमकाभदेान ्।  
रᲳयित का᳞रंग ेन᭜ृय᭠ती ति᳇दा ंचतेः ।।१४  

तथा –  

ति᳇दं िचᮢ ंिव᳡ ंᮩᳬ᭄ानाᳰदवोपमा᭄ानात ्। 
᭄ात ंभवती᭜यादौ िनᱨ᭡यत ेिलिखलभदेेन सा ।।१५ इित । 

उपमायाः लᭃणम ् 
१. नाᲷशाᳫलᭃणम ्- 

यᳲᲦंिᲱत ्का᳞ब᭠धषे ुसादृ᭫ यनेोपमीयत े।  
उपमा नाम सा ᭄येा गणुाकृितसमा᮰या ।।१६ 

    तᮢोपमां लᭃयित यᳲ᭜कंिᲱᳰदित। का᳞ब᭠धेषु का᳞लᭃणेष ु
सि᭜᭭व᭜यनेन गौᳯरव गवय इित िह पयाᭅयाः। लᭃणं 
᭜वल᭑कारशू᭠यमिप न िनरथᭅकम्। भूयां᳟ाᮢोदा- हरणमागᲃ दᳶशᭅतः । 
गुणशू᭠यं नु न का᳞ं ᳴कंिᲱदपीयित च महापुᱧषो दृ᳥ ा᭠तः 
अहे᭜वᮧदशᭅनाथᭅम्। एवं िह ᮧसादादीनां गुणवाचोयु᭍᭜या ᳞वहारः, 

ति᳇ना का᳞ᱨप᭜वाभावात्। सु᭠दरा᭭पदं तु शरीरमुपलᭃणᲱ। 
उपमा᳒᭠तरेण तु भव᭜येव का᳞िमित ᮧकटीकतुᭅमुपमादीनाम-

ल᭑कार᭜वेन ᳞वहारः, न तु लोक इव ᭭फुटाᮢ पृथक् िसि᳍रि᭭त। 

   तथा िह दि᭛डना का᳞शोभावहा धमाᭅ अल᭑काराः सवᲈ उᲦा इित 
केिचत,् यᳲ᭜कंिᲱᳰद᭜यननोपमीयत इित ᳰᮓयाथᭅः संब᭟यते न कमᭅ। उप 

समीपे मानं ᮧᭃेपण ंिनिमᱫा᭠तरैरिप संभवती᭜यत आह सादृ᭫ यनेेित। 
उपमीयत इ᭜यनेनेित उपमानोपमेये उᲦे सादृ᭫ येनिेत साधारणो धमᭅः, 

गुणः संब᭠धः आᳰᮓयते अननेित गुणाकृितः इवाᳰदः श᭣दः 
आ᮰ीयमाणो य᭭यािमित गुणाकृितसमा᮰याः। 
उपमायाः पᲱभदेाः 

ᮧशसंा चवै िन᭠दा च कि᭨पता सदशृी तथा।  
या ᳰकिᲱ᭜सदशृी ᭄येा सोपमा पᲱधा बधुःै ।।१७ 

    इयᲱ उपमा नाᲷशाᳫानुसारं पᲱधा िवभᲦा यथा ᮧशंसा, 

िन᭠दा, कि᭨पता, सᲵी, ᳴कंिᲱदशृी इित। बुधैः उᲦम्। 

उदाहरणम ्- 
सपंणूᭅच᭠ᮤवदना नीलो᭜पलदलᭃेणा ।  
मᱫमात᭑गगमना सᮧंा᳙ये ंसखी मम।।१८ 

   तददुाहरित संपूणᱷित। स᳙᭥युपमानपूवᭅपद᭭यिेत समासबलादपु-

मानता ᮧितपिᱫः। तᮢ ᭮यᱫुरपदलोपः सि᳖योगिश᳥᭜वात्। ᭍यिङ 
सलोप इव मᱫमात᭑ग मनिमव गमनम᭭या इ᭜युᱫरपदलोपोऽिप। 

२. च᭠ᮤालोकलᭃणम ्
उपमा यᮢ सादृ᭫ यल᭯मीᱧ᭨लसित ᳇योः।१९  

यᮢ ᳇योः सादृ᭫ यल᭯मीः उ᭨लसित सा उपमा। 
उदाहरणम ्- 

ᱡदय ेखलेतोᱧ᭒यै᭭ त᭠व᭑गी᭭तनयोᳯरव ।।२० 
   यथा त᭠व᭑᭏या वचिस उ᳖तयोः ᭭तनयोः िमथः सादृ᭫ य ं
चम᭜कारकाᳯर भवित, तथैवोपमानोपमेययोᳯरित भावः। अᮢ एकः 

᭭तनः उपमानं पर᳟ ᭭तन उपमेयं, ᱡदये समृ᭒᭓वलनं ᳇योः 

साधारणधमᭅः इवे᭜युपमावाचकः श᭣दः इित पूणᲃपमा इयम्। 
उपमायाः भदेाः  

उपमकैा शलैषूी स᭥ᮧा᳙ा िचᮢभिूमका भदेान।्  
रᲳयित का᳞र᭑ग ेन᭜ृय᭠ती ति᳇ता ंचतेः।।२१ 

   ᮧधानतया उपमा एका एव अल᭑कारः आधारभूतः सवᱷषां 
अल᭑काराणाम्। अᮢ उपमानोपमेययोः सᱡदयᱡदया᭮लादक᭜वेन 
चाᱧ सादृ᭫ यमु᭞भूततया उ᭨लिसत- ᳞᭑᭏यमयाᭅदां िवना ᭭प᳧म् 
ᮧकाशते तᮢ उपमालंकारः। 
३. कुवलयान᭠दलᭃणम ्

उपमा यᮢ सादृ᭫ यल᭯मीᱧ᭨लसित ᳇योः२२ 
यᮢ ᳇योः सादृ᭫ यल᭯मीः उ᭨लसित सा उपमा। 
उदाहरणम ्- 

हंसीव कृ᭬ण ! त ेकᳱᳶतᭅः ᭭वगᭅ᭑गामवगाहत े।।२३ 
यथा कृ᭬ण᭭य कᳱᳶतᭅः हंसीव सुरग᭑गायां िवहरित । अᮢ कृ᭬ण᭭य 
कᳱᳶतᭅः उपमेयः । हंसी उपमानम् । इव उपमावाचकः। िवहरित इित 
समानधमᭅः । एवं चतणुाᲈ अंशानां समाहारात् अᮢ पूणᲃपमा । 
४. सािह᭜यदपᭅणलᭃणम ्

सा᭥य ंवा᭒यमवधै᭥यᭅ वा᭍य᭍ैय उपमा᳇योः ।२४ 
सा᭥यिमित। वा᭍य᭭यकै᭜वे सित ᳇योः सा᭥यमुपमे᭜य᭠वयः। सा᭥य ं
साध᭥यᭅ गुणᳰᮓयाᳰदᱨपम्। वा᭒यमिभधया बो᭟यम्। 
उदाहरणम ्- 

सौरभम᭥भोᱧहव᭠मखु᭭य कु᭥भािवव ᭭तनौ पीनौ। 
ᱡदय ंमदयित वदन ंतव शरᳰद᭠दयुᭅथा बाल े।।२५ 

   सौरभिमित। मुख᭭य सौरभम᭥भोᱧहवृिᱫसाध᭥याᭅिभ᳖िम᭜य᭠वय-

बोधः । य᳇ा सौरभािभ᳖म᭥भोᱧह-साधᯯय ं मुखसंब᭠धीित। ᭭तनौ 
पीनलािभ᳖कु᭥भवृिᱫसाध᭥याᭅ᮰या- िव᭜य᭠वयबोधः। एवमुᱫरᮢािप। 
५. का᳞ᮧकाशलᭃणम ् 

साध᭥यᭅमपुमा भदेे ।२६ 
  साध᭥यᭅ᭭य ᮧितयो᭏यनुयोिगिनᱨ᭡यतया तदनिभधान े ᭠यून᭜वं 
लᭃणवा᭍य᭭येित चेत,् न। आᭃेपादपुमानोपमेयᱨपयो᭭तयोलाᭅभात्। 

न च ᮧितयो᭏यनयुोिगमाᮢाᭃपेेऽित- ᮧस᭑गः। उपमानोपमेये 
िवना᭠य᭭य कायᭅकारणाᳰदमाᮢ᭭य साध᭥याᭅभावात्। एवं चोप-

मानोपमेययोः समानने धमᱷण स᭥ब᭠ध उपमेित लᭃणम्। अᮢ 
चोपमानोपमेययोराᭃेपः साध᭥यᭅᮧितपिᱫमाᮢफलकः, न तु 
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᳞ावतᭅकः। न᭠वेवं भेद े इ᭜यनुपादेयम्। त᭭या᭡याᭃपेादेव 
लाभस᭥भवात्। न ᳭भेद े सादृ᭫ या᭜मकं साध᭥यᭅिमित चते,् न। 

साध᭥यᭅपद᭭याऽऽरोिपतानारोिपतसाधारणसमानधमᭅस᭥ब᭠धमाᮢपर
᭜वेनाऽऽरोिपत- साध᭥यᭅिनब᭠धन᭭यान᭠वयाल᭑कार᭭य ᳞व᭒छे᳒ ᭜वा-

त्। अल᭑कार᭜वे सित इ᭜यिप पूरणीयम्। साध᭥यᭅमाᮢ᭭यो-

पमा᭜वाभावात्। 
उपमायाः भदेाः 
१. पणूᲃपमा, २. लु᳙ ोपमा 

सािᲨमा । ᮰ौ᭜याथᱮ च भव᳇ेा᭍य ेसमास ेति᳍त ेतथा ।२७ 
  पूणᲃपमा षट् िवधः। यᮢोपमानोपमेयसाधारणधमाᭅणामुपमा-

ᮧितपादकश᭣द᭭य चोपादानं सा पूणाᭅ। एतᲬतु᭬ कम᭟ये एक᭭य 
᳇योᳫयाणां वाऽनुपादान ंयᮢ सा लु᳙ा। लु᳙ोपमा अ᳥िवधः । 
उदाहरणम ्- 

᭭व᳘ऽेिप समरेष ु᭜वा ंिवजय᮰ीनᭅ मᲱुित ।  
ᮧभावᮧभव ंका᭠त ं᭭वाधीनपितका यथा ।।२८ 

  अᮢ िवजय᮰ीᱧपमेया ᭭वाधीनपितकोपमानम्। न मुᲱतीित 
साधारणो धमᭅः। यथे᭜युपमाᮧितपादकम्। एवमᮕेऽ᭡यू᳭म्। न चैतेषा ं
कयोरिप समास इित वा᭍यगत᮰ौती। 
उपसहंार : 
   एवं का᳞ेष ुस᭜सु बᱟष ुअल᭑कारेषु उपमायाः एव अतीव ᮧाधा᭠यं 
वरीवᳶतᭅ। अतः त᭭यैव अल᭑कार᭭य अथाᭅल᭑कारेषु अिᮕम ᭭थानं 
दᱫम्। महाकवयः अिप आिध᭍येन उपमामेव ᭭वकᳱय का᳞ेष ु
᭭वीकुवᭅि᭠त। महाकिव कािलदासः अनेन अल᭑कारेणैव सुᮧिस᳍ः 
सᲳातः। यथा 'उपमा कािलदास᭭य' इित । उपमाल᭑कारेण िवना 

अ᭠येिप अल᭑काराः नो᳊वि᭠त। अयमेव उपमाल᭑कारः अ᭠येषां 
सवᱷषां अल᭑काराणां मागᭅदशᭅकᱨपेण भवित । 
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