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शोध साराशं  
  ᮧ᭭तुत शोध-पᮢ मᱶ भारतीय दशᭅन, ᭔योितष एवं आयुवᱷद—तीनᲂ के ᮕ᭠थᲂ मᱶ वᳶणᭅत गभᭅिव᭄ान का 
समि᭠वत एवं समीᭃा᭜मक अ᭟ययन ᳰकया गया है। वेदा᭠त, सां᭎य, योग, उपिनषद,् आयुवᱷद तथा 
᭔योितषशाᳫ मᱶ गभाᭅधान, गभᭅिवकास, जीव–ᮧवेश, सं᭭कार, गुण–रचना, कमᭅ–स᭥ब᭠ध एवं ᮕहयोग के 
िवषय मᱶ िव᭭तृत वणᭅन िमलता है। इन िस᳍ा᭠तᲂ कᳱ आधुिनक ᮪ूण-िव᭄ान स ेतुलना᭜मक समीᭃा करने 
पर ᭄ात होता है ᳰक भारतीय ᭄ानपर᭥परा गभᭅिव᭄ान को माᮢ जैिवक घटना न मानकर एक बᱟआयामी 
आ᭟याि᭜मक–दाशᭅिनक ᮧᳰᮓया मानती है।  
बीज श᭣द: गभᭅिव᭄ान, दशᭅनशाᳫ, ᭔योितष, सां᭎य, िᮢगुण, कमᭅवाद, गभᭅसं᭭कार, आयुवᱷद, उपिनषद।् 
1 : भिूमका  
    भारतीय ᳲचंतन पर᭥परा मᱶ गभᭅ को सृि᳥ का सवाᭅिधक सू᭯म एवं रह᭭यमय ᭭थल माना गया है। यहाँ 
जीव कᳱ चेतना, कमᭅफल, गुण, सं᭭कार और उसके भिव᭬य के ᳞िᲦ᭜व का बीजारोपण होता है। वेद, 

उपिनषद,् आयुवᱷद, ᭔योितष और पुराण—सभी ᮕ᭠थ गभᭅ के गठन को बᱟ᭭तरीय ᮧᳰᮓया बताते हᱹ— देह–

िनमाᭅण (भौितक), मन–िनमाᭅण (मनोवै᭄ािनक), गुण–रचना (दाशᭅिनक), कमᭅ–फल–यो᭏यता 

(आ᭟याि᭜मक), ᮕह–ᮧभाव (᭔योितषीय) इस शोध-पᮢ का उ᳎े᭫य इन सभी आयामᲂ का समि᭠वत िव᳣ेषण 

ᮧ᭭तुत करना है। भारतीय ᭄ानपर᭥परा मᱶ गभᭅिव᭄ान केवल शरीर-िनमाᭅण कᳱ जिैवक ᮧᳰᮓया नहᱭ, बि᭨क 

चेतना, कमᭅ, सं᭭कार, िᮢगुण, पचंमहाभतू, दैवी-मानिसक ᮧवृिᱫयᲂ तथा ᮕह-बलᲂ से ᮧभािवत एक समᮕ 

सᱫा के ᱨप मᱶ उपि᭭थत होता है। वेद, उपिनषद,् सां᭎य-दशᭅन, योगदशᭅन, आयुवᱷद, धमᭅशाᳫ तथा 

᭔योितष—ये सभी गभᭅ के आर᭥भ से लेकर ज᭠म-ᭃण तक कᳱ सू᭯ म ᮧᳰᮓयाᲐ का िव᭭तृत वणᭅन करते हᱹ। 
ऋ᭏वेद मᱶ गभᭅ कᳱ रᭃा हेतु ᮧाथᭅना है—“गभᲈ धेिह िस᭠ धुवे”1—अथाᭅत् गभᭅ᭭थ जीव कᳱ ᳰद᳞शिᲦ से रᭃा 

हो। अथवᭅवेद का᭛ड 3, सूᲦ 23 मᱶ गभᭅ-सूᲦ के मा᭟यम से गभᭅ के ᮧ᭜येक चरण का अिभन᭠दन एवं संरᭃण 

᳞Ღ ᳰकया गया है। यह दशाᭅता है ᳰक ᮧाचीन भारत मᱶ गभᭅसृि᳥ को पिवᮢ, दैवी तथा सृि᳥-चᮓ का 

अ᭜य᭠त महᱬवपणूᭅ अंग माना गया। 
     सां᭎य-दशᭅन के अनसुार गभᲃ᭜पिᱫ ᮧकृित–पुᱧष सयंोग का पᳯरणाम है। सां᭎यकाᳯरका  कहती है—
“सᱬवाᳰद-िभः ᮧकृितः सू᭯मशरीरं करोित”2—अथाᭅत ्मन, बुि᳍, अहंकार और सू᭯म तᱬव गभᭅ᭭थ जीव का 

ᮧथम आधार बनते हᱹ। यहाँ जैव–रासायिनक िवकास से पहले चेतना-तᱬव को ᮧाथिमकता दी गई है। 
आयुवᱷद मᱶ गभᭅ कᳱ सृि᳥ हेत ुपाचँ कारण आव᭫यक माने गए हᱹ—माता, िपता, आ᭜मा, ऋतु तथा आहार-

रस।3 यह समᮕता आधुिनक िव᭄ान के ‘Genetic + Epigenetic + Environmental’ मॉडल से अ᭞भतु 

ᱨप से मेल खाती है। 
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   ᭔योितष शाᳫ गभाᭅधान से लेकर ᮧसव-ᭃण तक ᮕहᲂ के सू᭯म 
ᮧभावᲂ का िववेचन करता है। बृह᭜पाराशर होरा शाᳫ मᱶ गभᲃ᭜पिᱫ 
के ᭃण को जीव के कमᭅ-सचंय के पुनरार᭥भ का ᭃण माना गया है।4 
ज᭠मकंुडली मᱶ लᲨ, च᭠ᮤमा और पᲱमहाभूत-आधाᳯरत ᮕह-बल 
गभᭅ᭭थ िशशु के मानिसक एवं दिैहक ᭭वᱨप को ᮧभािवत करते हᱹ। 
दाशᭅिनक दिृ᳥ से गभᭅिव᭄ान यह ᮧितपाᳰदत करता है ᳰक— 
1. गभᭅ चेतन-चािलत सᱫा है, केवल भौितक पदाथᭅ नहᱭ। 
2. सं᭭कार ज᭠मपूवᭅ आर᭥भ होत ेहᱹ। 
3. गुण–कमᭅ–᭭वभाव गभाᭅव᭭था मᱶ ही ि᭭थर हो जाते हᱹ। 
4. ᮕह-बल एवं समय (काल) भी गभᲃ᭜पिᱫ मᱶ दैवी भूिमका िनभाते 
हᱹ। 
5. माता-िपता का आचार–िवचार, मानिसक दशा एवं आहार ᮪ूण-
िवकास के मूल घटक हᱹ। 
इस ᮧकार गभᭅिव᭄ान भारतीय सं᭭कृित मᱶ िव᭄ान + दशᭅन + 
आ᭟या᭜म + नैितकता + जीवन-दशᭅन का सम᭠वय है। यही समᮕता 
इस अ᭟ययन कᳱ ᮧेरणा है। आगे के अ᭟यायᲂ मᱶ हम इन सभी तᱬवᲂ 
का ᮓमशः िव᭭तृत िववेचन ᮧ᭭तुत करᱶगे। 
2 :भारतीय  गभᭅ िव᭄ान कᳱ वᳰैदक  आधार भिूम  
भारतीय गभᭅिव᭄ान कᳱ जड़ᱶ वैᳰदक सािह᭜य मᱶ अ᭜य᭠त गहराई स े
ᮧिति᳧त हᱹ। वेद केवल मंᮢ-संᮕह नहᱭ, बि᭨क मानवीय जीवन, सृि᳥-
चᮓ, ᮧाण-तᱬव, मनोवै᭄ािनक िवकास तथा जिैवक ᮧᳰᮓयाᲐ के गूढ़ 
᭭वᱨप का उ᳃ाटन करत ेहᱹ। गभᭅ-सिृ᳥ के स᭥ब᭠ध मᱶ वैᳰदक ऋिषयᲂ 
᳇ारा ᳞Ღ कथन आधुिनक ᮪णू-िव᭄ान के अनेक िस᳍ा᭠तᲂ को ᭭पशᭅ 
करते ᮧतीत होते हᱹ। इस अ᭟याय मᱶ वैᳰदक सािह᭜य के आधार पर 
गभᲃ᭜पिᱫ कᳱ दाशᭅिनक एवं वै᭄ािनक पृ᳧ भिूम का िव᭭तारपूवᭅक 
अ᭟ययन ᮧ᭭तुत है। 
2.1 ऋ᭏वेद का गभᭅ-िव᭄ान 
ऋ᭏वेद मᱶ गभᭅ को केवल शरीर-िनमाᭅण कᳱ ᮧᳰᮓया नहᱭ माना गया, 
बि᭨क देव᭜व का िनवास-᭭थान बताया गया है। ऋ᭏वेद  का मंᮢ 
कहता है: 
“गभᲈ धेिह िस᭠ धुवे”5 —अथाᭅत् हे देव᭜व, गभᭅ᭭थ जीव कᳱ रᭃा करᱶ। 
यह संकेत करता है ᳰक गभᭅ को पिवᮢ, चतै᭠यपूणᭅ एवं संरिᭃत रखने 
यो᭏य माना गया। इसी सूᲦ मᱶ कहा गया है: 
“अᲨे गभᲈ धारय”6—अिᲨ देवता को गभᭅ कᳱ उ᭬मा-शिᲦ एवं पोषण-
तᱬव का ᮧतीक माना गया। आधुिनक िव᭄ान मᱶ ᮪ूण-िवकास के 
ᮧारि᭥भक चरणᲂ मᱶ उ᭬मा, ऊजाᭅ ᮧवाह, माइटोकॉि᭠ᮟयल सᳰᮓयता 
कᳱ महᱬवपणूᭅ भिूमका है—जो इस वैᳰदक अिभ᳞िᲦ से सा᭥य रखती 
है। 
2.2 अथवᭅवेद का गभᭅ-सूᲦ और वै᭄ािनक महᱬव 
अथवᭅवेद  मᱶ िव᭭तृत गभᭅ-सूᲦ िमलता है, िजसमᱶ गभᭅ कᳱ रᭃा, 
पोषण एवं ि᭭थरता के िलए अनके मंᮢ हᱹ। उ᭨लेखनीय ᳣ोक: 
“अयं गभᭅः तु᭤यं िᮥयताम्”7 अथाᭅत्—यह गभᭅ तेरी (ई᳡र कᳱ) शरण 
मᱶ संरिᭃत रहे। यहा ँगभᭅ को जीवा᭜मा कᳱ ᭭वतंᮢ सᱫा माना गया 
है। 

अथवᭅवेद के अ᭠य मंᮢ  मᱶ कहा गया है: “गभᭅ᭭य प᭝या अिभ 
पालयािम”8 
—िजसमᱶ गभᭅ के प᭝य–अप᭝य (आहार–िवहार) के मह᭜व कᳱ ओर 
संकेत िमलता है। यह आधुिनक Embryology मᱶ Maternal 
Nutrition कᳱ अिनवायᭅता के समान है। 
2.3 यजुवᱷद मᱶ गभᭅ कᳱ संरचना 
यजुवᱷद के बारहवᱶ अ᭟याय  मᱶ गभᭅ को पंचमहाभूतᲂ का सयंोजन कहा 
गया है— 
“पृिथ᳞ां गभᲃऽिधय᭄म्”9— 
यह संकेत करता है ᳰक गभᭅ का िनमाᭅण पृ᭝वी (ठोस), आप (तरल), 
तेज (ऊजाᭅ), वायु (गित), आकाश (᭭थान)—इन पाचँ तᱬवᲂ के 
संतुलन से होता है। यह भारतीय दाशᭅिनक पर᭥परा का मौिलक 
िस᳍ा᭠त है  
2.4 सामवेद मᱶ गभᭅ᭭थ जीव का मानस-िवकास 
सामवेद मᱶ गभᭅ᭭थ िशशु के ‘मनस्’ के जागरण का उ᭨लेख िमलता है। 
सामवेद  मᱶ कहा गया: “यो गभᱷ मानवो भवित”10 अथाᭅत—्जो गभᭅ 
मᱶ ही मानव᭜व को धारण करता है। यहाँ ‘मानव᭜व’ िववेक, चेतना 
और सं᭭कार स ेस᭥ब᳍ है, न केवल जिैवक िवकास से। यह अिभ᳞िᲦ 
आधुिनक Prenatal Cognitive Development के िस᳍ा᭠तᲂ से 
सा᭥य रखती है। 
2.5 वेदᲂ मᱶ गृिहणी एवं िपत-ृभूिमका का संकेत 
ऋ᭏वेद मᱶ कहा गया है—“जनया गभᲈ पयसा पू᭬णः”11 अथाᭅत्—माता 
का ᭭त᭠य (पोषक रस) गभᭅ के िवकास का मु᭎य आधार है। यह ᮪ूण 
को जीवनदायी पोषकतᱬव के मह᭜व पर ᮧकाश डालता है। 
यजुवᱷद िपता के मह᭜व को इस ᮧकार ᭭थािपत करता है: 
“िपता बीजं दधाित”12 यह genetic inheritance का ᮧथम सूचक 
है। 
2.6 वैᳰदक सािह᭜य और आधुिनक िव᭄ान का तुलना᭜मक िव᳣ेषण 
वेद िजस ᮧकार गभᭅ मᱶ—ऊजाᭅ ᮧवाह, पंचतᱬव संतुलन, पोषण, 
चेतना, सं᭭कार, मानस-िवकास का उ᭨लेख करते हᱹ। 
यह वैᳰदक दिृ᳥ गभᭅिव᭄ान को केवल भौितक घटना न मानकर 
जीव–चेतना–ᮧकृित का िᮢपᭃीय सम᭠वय मानती है। 
3 : सा᭎ंय-दशᭅन मᱶ सिृ᳥ᮓम — 
3.1 महᱫᱬव का िव᭭तार 
   सां᭎य दशᭅन के अनसुार जब ᮧकृित मᱶ िᮢगुणᲂ का सा᭥यभंग होता 
है, तब सवᭅᮧथम ‘महᱫᱬव’ कᳱ उ᭜पिᱫ होती है। इसे ‘बुि᳍’ भी कहा 
जाता है। यह सृि᳥ का ᮧारि᭥भक िववेक-तᱬव है। 
 “महतः सवᭅमेवानुᮓ᭥य…”13 अथाᭅत ्महᱫᱬव से ही सम᭭त तᱬवᲂ का 
ᮓिमक ᮧवाह होता है। 
3.2 अहंकार कᳱ उ᭜पिᱫ 
   महᱫᱬव से ‘अहंकार’ का ज᭠म होता है, जो ᳞िᲦगत पहचान और 
िवभाजनबुि᳍ का मूल ᮲ोत है। इसका ᭭वᱨप िᮢगुणा᭜मक माना 
गया है —
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सािᱬवक अहंकार →  मन, पाचँ ᭄ानᱶᳰᮤयाँ, पाँच कमᱸᳰᮤया ँ
राजस अहंकार →  पाचँ ᮧाण 
तामस अहंकार →  पाचँ त᭠माᮢाएँ 
शाᳫीय ᮧमाण: भागवत पुराण— “महतः िᮢिवधोऽहंकारो…”14 
3.3 त᭠माᮢाᲐ से महाभूतᲂ कᳱ उ᭜पिᱫ 
सां᭎य-दशᭅन इस जगत के िनमाᭅण को ‘सू᭯म से ᭭थूल’ कᳱ ᳰदशा मᱶ 
िवकिसत मानता है। पाचँ त᭠माᮢाएँ ᮓमशः पाचँ महाभतूᲂ का 
िनमाᭅण करती हᱹ: 
1. श᭣द त᭠माᮢा →  आकाश 
2. ᭭पशᭅ त᭠माᮢा →  वाय ु
3. ᱨप त᭠माᮢा →  अिᲨ 
4. रस त᭠माᮢा →  जल 
5. ग᭠ध त᭠माᮢा →  पृ᭝वी 
सां᭎यकाᳯरका 39 — “पᲱ त᭠माᮢकाः…” 
3.4 मन का ᭭थापन 
सािᱬवक अहंकार से मन कᳱ उ᭜पिᱫ होती है। यह इि᭠ᮤयᲂ और बुि᳍ 
के म᭟य सेतु है। 
 “इि᭠ᮤयािण परा᭛याᱟः… मन᭭येि᭠ᮤयािण परम्”15 
3.5 ᮧाण-त᭠ᮢ का िनमाᭅण 
राजस अहंकार से ᮧाण कᳱ पाचँ अव᭭थाएँ ᮧकट होती हᱹ — ᮧाण, 
अपान, समान, उदान, ᳞ान। 
“ᮧाणो वा एष यᳰददं वायुः…”16 छा᭠दो᭏य उपिनषद यह बताता है 
ᳰक ᮧाण और वायु का घिन᳧ संबंध है, जो सां᭎य मᱶ बताए गए ‘वायु 
महाभूत’ स ेᮧ᭜यᭃ मेल खाता है। 
3.6 सा᭎ंय-दशᭅन और आधुिनक िव᭄ान का तुलना᭜मक अ᭟ययन 
सां᭎य तᱬव आधुिनक िव᭄ान का तु᭨य िस᳍ांत 
ᮧकृित Primordial Energy Field 
महᱫᱬव Universal Intelligence / Quantum Order 
अहंकार Self-Identity / Consciousness Field 
त᭠माᮢाएँ Fundamental Qualities / Quantum Vibrations 
महाभूत States of Matter 
4 : ᭔योितष मᱶ सिृ᳥ एव ंकाल-चᮓ  
4.1 काल कᳱ पᳯरभाषा 
᭔योितष मᱶ ‘काल’ को ᮩᳬ का ᭭वयᮧंकाश ᭭वᱨप कहा गया है। 
4.2 काल और ᮕहᲂ का पार᭭पᳯरक स᭥ब᭠ध 
ᮕह केवल भौितक पदाथᭅ नहᱭ, बि᭨क ‘काल-तरंग’ के सचंालक हᱹ— 
“ᮕहा काल᭭य देहाः ᭭मृताः…”17 
4.3 वेदांग-᭔योितष मᱶ सृि᳥ᮓम 
लगध मुिन के अनुसार सृि᳥ और कालचᮓ अिवभा᭔य हᱹ- “कालो िह 
ᮩᳬणा ᮧोᲦः…”18 
4.4 नाᭃिᮢक समय का ᮩᳬा᭛डीय मह᭜व 
   नᭃᮢᲂ को सृि᳥ के मूल ‘ऊजाᭅ-ᳲबंद’ु माना गया है। ᮧ᭜यके नᭃᮢ 
एक िविश᳥ कंपन-ऊजाᭅ ᭃेᮢ का ᮧितिनिध है। 
4.5 ᮕह और मानव जीवन का संबंध — दाशᭅिनक िववेचन 

  ᭔योितष का मत है ᳰक ᮕह-शिᲦ मनु᭬ य के ‘कमᭅᮧवाह’ को ᮧभािवत 
करती है, पर᭠तु िनयि᭠ᮢत नहᱭ— “नैव दैवं िवना᭡येित…”19 यह 
᭭प᳥ करता है ᳰक कमᭅ सवᲃपᳯर है। 
 5 : सा᭎ंय–᭔योितष सम᭠वय 
मु᭎य ᳲबंद ु
1. सां᭎य ‘तᱬवᲂ’ का िव᭄ान है। 
2. ᭔योितष ‘काल’ का िव᭄ान है। 
3. िबना ‘तᱬव’ के ‘काल’ अथᭅहीन है। 
4. िबना ‘काल’ के ‘तᱬव’ ᳰᮓयाशील नहᱭ होते। 
उपसंहारा᭜मक सूᮢ 
“तᱬवात् सृि᳥ः — कालेन ᮧवृिᱫः।” 
 6 : आधिुनक िव᭄ान और भारतीय सिृ᳥ᮓम का तलुना᭜मक 
अ᭟ययन 
6.1 िबग बᱹग और ᮧकृित का सा᭥यभंग 
िबग बᱹग से पहले Ფांटम ᭢ल᭍चुएशन — सां᭎य के िᮢगुण-सा᭥यभंग 
के तु᭨य है। 
6.2 कॉि᭭मक माइᮓोवेव बैकᮕाउंड और ‘महᱫᱬव’ 
CMB वह ᮧथम ᮧकाश है, िजस ेसां᭎य ‘महᱫᱬव’ कᳱ ‘ᮧकाशमानता’ 
जैसा मानता है। 
6.3 परमाणु–कण संरचना और त᭠माᮢाएँ 
कणᲂ के गुण — चाजᭅ, ि᭭पन, ᭢लेवर — त᭠माᮢाᲐ जसैी मूलभूत 
गुण-तरंगᱶ हᱹ। 
 7 : भारतीय दशᭅन मᱶ सिृ᳥ का निैतक पᭃ 
सृि᳥ केवल भौितक घटना नहᱭ; यह नैितक ᳞व᭭था का आधार है। 
— धमᭅ, अथᭅ, काम, मोᭃ — कमᭅ और काल — गुण और ᮕह 
योगसूᮢ मᱶ पतᲳिल गभᭅ-चᮓ को कमाᭅशय ᳇ारा संचािलत मानते 
हᱹ— “सित मूले ति᳇पाको जा᭜यायभुᲃगाः”20—िजसस े गभᭅ᭭थ जीव 
कᳱ ᮧकृित, ᮧवृिᱫ एवं सं᭭कार िनधाᭅᳯरत होते हᱹ। गभᭅिव᭄ान कᳱ 
आधुिनक अवधारणाᲐ मᱶ जीन अिभ᳞िᲦ (Gene Expression) 
िजस ᮧकार ᮪णू के ᭭वभाव का िनधाᭅरण करती है, उसी ᮧकार 
योगदशᭅन इस ेकमᭅबीज का उ᳄म मानता है। 
   चरक संिहता के शारीर᭭थान  मᱶ21 गभᭅसृि᳥ के िलए पाचँ समवाय 
कारण बताए गए हᱹ—माता, िपता, आ᭜मा, ऋतु तथा आहाररस। 
यहाँ ‘आ᭜मा’ को ᮧमुख कारण माना गया है, िजसस े᭭प᳥ है ᳰक गभᭅ 
केवल जैिवक इकाई नहᱭ बि᭨क चेतन-चािलत सᱫा है। 
सु᮰ुत संिहता  बताती है- “गभᲃ मातृिपतजृं रᲦशुᮓसमि᭠वतम्”22—
अथाᭅत् गभᭅ कᳱ शारीᳯरक रचना तो रᲦ एवं शुᮓ स ेहोती है, ᳰक᭠तु 
गभᭅ के अि᭭त᭜व का िनधाᭅरण आ᭜मतᱬव ᳇ारा होता है। 
   आयुवᱷद मᱶ गᳶभᭅणी के आहार–िवहार, मानिसक ि᭭थित, ऋत–ु
चयाᭅ, दिैहक एवं मानिसक सं᭭कारᲂ को अ᭜य᭠त महᱬव ᳰदया गया है। 
चरक  के अनुसार— “यद ् गᳶभᭅ᭛या मनिस ित᳧ित, तत् गभᭅ᭭य 
भावान् आचरित”23—अथाᭅत् गᳶभᭅणी का मानिसक भाव सीधे गभᭅ᭭थ 
िशशु के ᭭वभाव मᱶ ᭭थानांतᳯरत होता है। आधुिनक मनोिव᭄ान मᱶ 
इसे Prenatal Psychology कहा जाता है। 
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 ᭔योितष-शाᳫ मᱶ गभᲃ᭜पिᱫ, कालमान एवं ज᭠मपूवᭅ संकेत 
  बृह᭜पाराशर होरा शाᳫ मᱶ वᳶणᭅत है24 ᳰक गभᲃ᭜पिᱫ के ᮧथम ᭃण 
मᱶ ᮕहᲂ कᳱ ि᭭थित भावी जीव के कमᭅ-िवपाक, ᮧकृित एवं आयु के 
िनधाᭅरण मᱶ सहायक होती है। गभाᭅधान का मुᱠतᭅ ‘गभाᭅधान-सं᭭ कार’ 
के ᱨप मᱶ धमᭅशाᳫᲂ मᱶ भी महᱬवपणूᭅ है। 
जातक पाᳯरजात मᱶ25 गभᭅ कᳱ दशाᲐ के अनुसार ᮕहᲂ के ᮧभाव का 
िवशद वणᭅन िमलता है। उदाहरणतः च᭠ᮤमा का दोषपूणᭅ ि᭭थित मᱶ 
होना गᳶभᭅणी मᱶ मानिसक अि᭭थरता उ᭜प᳖ कर सकता है, िजसे 
आधुिनक िव᭄ान मᱶ Hormonal Imbalance कहा जाता है। 
वेद, उपिनषद ्एवं ᭭मृितयᲂ मᱶ गभᭅ संबंधी दाशᭅिनक िवमशᭅ 
अथवᭅवेद मᱶ गभᭅ-रᭃा सूᲦ उपल᭣ध है— “अयं गभᭅः तु᭤यं 
िᮥयताम्”26—िजसका उ᳎े᭫य गभᭅ कᳱ सुरᭃा, ि᭭थरता एवं शुभ 
िवकास कᳱ ᮧाथᭅना है। 
तैिᱫरीयोपिनषद ्  मᱶ ‘अ᳖मय–ᮧाणमय–मनोमय कोश’27 कᳱ चचाᭅ 
गभᭅ᭭थ अव᭭था मᱶ परत-दर-परत होने वाले िवकास के ᱨप मᱶ देखी 
जा सकती है। यह आधुिनक ᮪ूण-िव᭄ान मᱶ िवकिसत होने वाले तंᮢᲂ 
के ᮓम को अ᭞भुत ᱨप से ᮧितिबि᭥बत करता है। 
मनु᭭मृित मᱶ गभाᭅधान और सं᭭कारᲂ का उ᭨लेख है, िजसमᱶ कहा गया 
है— “सं᭭कारैभᭅवित शुि᳍ः”28—अथाᭅत् सं᭭कारᲂ से ही गभᭅ का शु᳍, 
क᭨याणकारी एवं सािᱬवक िवकास संभव है। 
िन᭬कषᭅ 
   भारतीय दशᭅन, आयुवᱷद, धमᭅशाᳫ और ᭔योितष—चारᲂ कᳱ 
सि᭥मिलत दिृ᳥ यह ᮧितपाᳰदत करती है ᳰक गभᭅ एक बᱟआयामी 
सᱫा है—जैिवक भी, चेतना᭜मक भी, और सं᭭कारा᭜मक भी। गभᭅ को 
केवल जैिवक पदाथᭅ मानने कᳱ आधुिनक धारणा अधूरी है। भारतीय 
᭄ान पर᭥परा के अनुसार— गभᭅ मᱶ चेतना ᮧार᭥भ से सᳰᮓय रहती है, 
सं᭭कार गभाᭅव᭭था स ेही ᮧार᭥भ हो जाते हᱹ, माता-िपता के सं᭭कार, 
ᮕह-ि᭭थित, आहार-िवहार, मानिसक दशाएँ—सभी ᮪ूण-᳞िᲦ᭜व 
िनधाᭅरण मᱶ भूिमका िनभाते हᱹ। 
इस ᮧकार भारतीय गभᭅिव᭄ान एक समᮕ, वै᭄ािनक एवं 
आ᭟याि᭜मक दिृ᳥कोण ᮧ᭭तुत करता है जो आधुिनक शोध के िलए भी 
अ᭜य᭠त उपयोगी है। 
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