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   ऋ᭏वेद, िजसे मानव स᭤यता का ᮧाचीनतम िलिखत द᭭तावेज माना जाता है, केवल एक धाᳶमᭅक ᮕंथ 

ही नहᱭ है बि᭨क वैᳰदक काल कᳱ सामािजक, आᳶथᭅक और तकनीकᳱ ि᭭थितयᲂ का एक दपᭅण भी है। इसमᱶ 

कृिष, जो उस युग कᳱ आᳶथᭅक रीढ़ थी, का सु᭠दर और बᱟआयामी िचᮢण िमलता है। ऋ᭏वेद मᱶ कृिष 

केवल जीिवकोपाजᭅन का साधन न होकर एक पिवᮢ कमᭅ, ᮧकृित के साथ सहयोग और देवताᲐ कᳱ कृपा 

ᮧा᳙ करने का मा᭟यम थी। 
ऋ᭏वदे मᱶ कृिष का दाशᭅिनक एव ंसां᭭ कृितक उ᭨लखे 
वैᳰदक ऋिषयᲂ कᳱ दिृ᳥ मᱶ कृिष एक दैवीय ᮧᳰᮓया थी। भूिम के उवᭅरक᭜व और फसलᲂ के उ᭜पादन के 
िलए वे ᮧकृित कᳱ शिᲦयᲂ (देवताᲐ) को ही मूल कारण मानते थे। 
1.  कृिष: एक य᭄ के ᱨप मᱶ: वैᳰदक मा᭠यता थी ᳰक िजस ᮧकार य᭄ मᱶ आᱟित दी जाती है, उसी ᮧकार 

ᳰकसान भूिम मᱶ बीज कᳱ "आᱟित" देता है, िजसका फल ᱨपी "ᮧसाद" वह बाद मᱶ ᮧा᳙ करता है। यह 

पूरी ᮧᳰᮓया ई᳡र और ᮧकृित के सहयोग स ेपूणᭅ होती थी। 
2.  पृ᭝वी माता का भाव: ऋ᭏वेद मᱶ पृ᭝वी को 'माता' (माता भिूमः पुᮢो अहं पृिथ᳞ाः) कᳱ सं᭄ा दी गई 

है। इस भावना के मूल मᱶ कृिष का ही योगदान था। जो भूिम अ᳖ देती है, वह माता के समान पोषण 

करती है। 
3.  ऋत का िस᳍ांत: वैᳰदक ऋिष 'ऋत' को मानत ेथे, जो ᮧकृित का िनयमब᳍ और सतंुिलत ᮓम है। 

कृिष कायᭅ, जसै े बुआई, ᳲसचंाई और कटाई, इसी 'ऋत' के अनुसार, अथाᭅत ऋतुᲐ के चᮓ के अनसुार 

संप᳖ होते थे। समय पर वषाᭅ होना और फसलᲂ का पकना 'ऋत' कᳱ ि᭭थित को दशाᭅता था 

 ऋ᭏वदे मᱶ वᳶणᭅत कृिष के ᮧमखु उपकरण 
ऋ᭏वेद मᱶ कृिष के िलए ᮧयुᲦ होने वाले उपकरणᲂ का ᭭प᳥ उ᭨लेख िमलता है, जो उस समय कᳱ 

तकनीकᳱ िवकिसत अव᭭था को दशाᭅता है। हल (लांगल/सीर): हल कृिष का सबस ेमह᭜वपूणᭅ उपकरण 
था। इसे 'सीर' या 'लांगल' कहा जाता था। 

"यदंग᭨ुया न िवशाख ेसमᲳन ्सीरा यजुा न िममतो रथानाम।् 
पᳯर ᭭वधािभदुᭅरो अᮧिप᭜व आ वा ंिवश᭠त ुसमुन᭭यमानाः॥1" 

इस मंᮢ मᱶ 'सीरा' (हलᲂ) और 'यजुा' (बैलᲂ का जोड़ा) का उ᭨लेख है, जो भूिम जोतने का कायᭅ करते हᱹ। 

इसस े᭭प᳥ है ᳰक हल को बैलᲂ के जोड़े ᳇ारा खᱭचा जाता था। 
"सिम᭜सीरा िव कृष᭠त ुभᳲूम ंसिम᭜केतवः िपपतृा ंनः 
शनु ंसीरा िव कृष᭠त ुभᳲूम ंशनु ंकᳱनाशा अिभ य᭠त ुवाहैः।2" 

यह मंᮢ ᭭प᳥ ᱨप से कहता है - "हल भूिम को अ᭒छी तरह जोतᱶ, ᳰकसान सुखपूवᭅक अपने वाहनᲂ (बैलᲂ) 

के साथ आगे बढ़ᱶ।" 'कᳱनाशा' श᭣द ᳰकसान के िलए ᮧयुᲦ ᱟआ है। 
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 2. फाल (हल का नोक): हल का नोक वाला लोहे का भाग, जो भूिम 

को काटता था। 
शनु ंफाला िव कृष᭠त ुभᳲूम ंशनु ंकᳱनाशा अिभ य᭠त ुवाहैः। 

शनु ंवरᮢा दधता ंशनु ंᭃेᮢ ᭭य नः पितः।3" 

"फाल भूिम को कुशलतापूवᭅक जोतᱶ।" फाल का ᭭प᳥ उ᭨लेख इस बात 
का ᮧमाण है ᳰक हल एक पᳯर᭬कृत उपकरण था। 
3. हल कᳱ नािभ (अᭃ): वह धुरी िजसमᱶ हल जुड़ा होता था। 

"ऋतने सीरा िव कृष᭠᭜यापः सीरा यᮢ नभ᭠यास ुब᳍ाः।4" 

"स᭜य (ऋत) के साथ हल जल (वषाᭅ) को खᱭचत े हᱹ, वे हल जहा ँ

नािभ (अᭃ) मᱶ बंधे हᱹ।" यहाँ 'नभ᭠या' (नािभ) का उ᭨लेख है। 

4.दाᮢ (दरांती/कटाई का उपकरण): फसल काटन े के िलए ᮧयुᲦ 

होने वाला उपकरण। 
"यवु ंᭃेᮢ मिपबᲯयथो अवाᭅ᭏यवु ंदाᮢ ंिव ᭬यथो रजािंस।5" 

इस मंᮢ मᱶ 'दाᮢ' (दरांती) का उ᭨लेख है, िजससे फसल काटने का 

कायᭅ ᳰकया जाता था। 
5.परशु (कु᭨हाड़ी): जंगल साफ करके भूिम उपजाऊ बनाने के काम 

मᱶ आने वाला उपकरण। 
कृिष ᮧᳰᮓया का िववरण 
ऋ᭏वेद मᱶ कृिष कᳱ संपूणᭅ ᮧᳰᮓया के िविभ᳖ चरणᲂ का वणᭅन िबखरे 
ᱟए ᱨप मᱶ िमलता है। 
भूिम का चयन एवं तैयारी: सवᭅᮧथम उपजाऊ भिूम का चयन ᳰकया 
जाता था। जंगलᲂ को काटकर और जलाकर भूिम को कृिष यो᭏य 
बनाया जाता था। इसके बाद हल से भिूम जोती जाती थी। 
इन मंᮢᲂ मᱶ कृिष देवता कृिष-िश᭨प का वणᭅन है, िजसमᱶ भूिम को 

तैयार करने का उ᭨लेख िमलता है। 
2. बीजारोपण (बुआई): जुती ᱟई भूिम मᱶ बीज बोए जाते थे। बीजᲂ 

को 'बीज' या 'वीᱧध' कहा जाता था। 

"सिम᭜सीरा िव कृष᭠त ुभᳲूम ंसिम᭜केतवः िपपतृा ंनः।6" 

 "हल िमलकर भूिम को जोतᱶ और हमारे िलए बीजᲂ से (भूिम को) 
भर दᱶ।" यहाँ बीजारोपण का सकेंत है। 
3. ᳲसचंाई : वषाᭅ ᳲसचंाई का ᮧमुख ᮲ोत थी। ऋ᭏वेद मᱶ इंᮤ को वषाᭅ 

का देवता मानकर उनकᳱ ᭭तिुत कᳱ गई है। नहरᲂ या जलाशयᲂ ᳇ारा 
ᳲसंचाई का भी ᮧमाण िमलता है। 
"अपो य᳇ः िसकता न िव᳒नुᭅ दरुो अ᳤न ्पᳯर य᳆भवू।7" 

इस मंᮢ मᱶ जल (अपः) का उ᭨लेख कृिष के संदभᭅ मᱶ है। 
4. फसल कᳱ कटाई एवं गहाई: फसल पकन ेके बाद दाᮢ (दरातंी) से 

उस े काटा जाता था। इसके बाद अनाज को डठंल से अलग करन े
(गहाई) के िलए बैलᲂ को खिलहान मᱶ दौड़ाया जाता था। 
यवु ंᭃेᮢ मिपबᲯयथो अवाᭅ᭏यवु ंदाᮢ ंिव ᭬यथो रजािंस।8 

हे अि᳡नी कुमारᲂ! तुमन े(रोग ᱨपी) शᮢु को जीत िलया, जसै ेकोई 

ᳰकसान दाᮢ (दरांती) से अ᳖ के ढेर (रजांिस) को अलग कर देता है।" 
5. अनाज का भंडारण : कटाई और गहाई के बाद अनाज को कोठारᲂ 

या भंडार गृहᲂ मᱶ सुरिᭃत रखा जाता था। इ᭠हᱶ 'उ᭜स' या 'को᳧' कहत े

थे। 
" पणूᭅम᭜ुस ंदधथयुᭅᮢ  गोना ंपणूᭅिम᭠ᮤः सोमपा यᮢ सोमः।9" 

"जहाँ गायᲂ और अ᳖ से भरा ᱟआ भंडार गृह है... 
ᮧमखु कृिष उपजᱶ 
ऋ᭏वेद मᱶ अनके ᮧकार के अ᳖ᲂ और फलᲂ का उ᭨लेख िमलता है। 
1. यव (जौ): ऋ᭏वेद मᱶ सबस ेअिधक बार उि᭨लिखत अ᳖ यव (जौ) 
है। यह उस युग कᳱ ᮧमुख फसल थी। 

यव ंनो यवसिᮧयवपु᳥ म ंपᱧु᭭पहृम।् 
इ᭠ᮤं ᭭तोमरैवीवधृन॥्10 

हे इ᭠ᮤ   !यव हम  )जौ  (िᮧय समान के , उᱫम पोषण देने वाले और 

अनेकᲂ कᳱ इ᭒छा को पूणᭅ करन ेवाले आपका ᭭तुित गानᲂ ᳇ारा वधᭅन 
करत ेहᱹ।" 
आᳰद अनेक ᭭थानᲂ पर यव का उ᭨लेख है। 
2. धा᭠य (सामा᭠य अ᳖) : धा᭠य श᭣द सामा᭠य ᱨप से अ᳖ के िलए 

ᮧयुᲦ होता था। 
स ंवा ंिमᮢावᱧणावधृ᭭पयः सम ु᳒ावापिृथवी धा᭠य ंदहुाताम।् 
स ंसयूᭅ᳟ ᭃसा स ं᭭वरािडᲽत ेबहृ᭭पितवᭅसिुभनᲃ ᳞᭠त॥ु11 

हे िमᮢ और वᱧण   !तुम  दोनᲂ हमारे िलए वृि᳍ और पोषण 
)ऋध᭭पयः  (पृ᭝वी और आकाश हे हᲂ। एकिᮢत से  !धा᭠य िलए हमारे 

)अ᳖  (से तेज अपने सयूᭅ करो। एकिᮢत धारा कᳱ , ᭭वराट् )इ᭠ᮤ  ( अपने

करᱶ। रᭃा हमारी से धनᲂ अपने बृह᭭पित और से ᮧकाश  
3.  ितल : ितल का उ᭨लेख भी िमलता है, िजसका ᮧयोग तेल और 

य᭄ मᱶ आᱟित के िलए ᳰकया जाता था। 
4.  फल एवं सि᭣जयाँ: अनेक ᮧकार के फलᲂ जैस ेअंजीर (उद᭥ुबर), 

खजूर (फेनस) आᳰद का भी उ᭨लेख है। कृिष से जुड़े देवता एवं मंᮢ 
वैᳰदक कृिष ᮧणाली देवताᲐ के सहयोग पर आधाᳯरत थी। िविभ᳖ 
देवताᲐ से अलग-अलग कृिष कायᲄ के िलए ᮧाथᭅना कᳱ जाती थी। 
1.  इंᮤ : वषाᭅ के देवता के ᱨप मᱶ इंᮤ का ᭭थान सवᲃपᳯर था। उनस े

समय पर वषाᭅ कᳱ ᮧाथᭅना कᳱ जाती थी। 
 "यः पᳶथᭅवᱭ ᳞थमानामदृंह᳒ः पवᭅता᭠ᮧित ममुोद अ᭠तः।...स जनास 

इ᭠ᮤः।12" 

इंᮤ कᳱ ᭭तुित मᱶ कहा गया है ᳰक िज᭠हᲂन ेपृ᭝वी को ि᭭थर ᳰकया और 
पवᭅतᲂ को ᭭थािपत ᳰकया, वे इंᮤ ही हᱹ (जो कृिष के आधार हᱹ)। 

2.  पजᭅ᭠य : वषाᭅ के बादलᲂ के देवता। इ᭠हᱶ िवशेष ᱨप से वषाᭅ के 

िलए पुकारा जाता था। 
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" आ पजᭅ᭠य धारया किनᮓदि᳇ गावः ᭭य᭠द᭠ताम᭫मन ्पयः । 

आिव᭭क᭠वो न ᭭वपा यथास᳖पामपु᭭थ ेमधमुत ्िप᭠व᭟वम ्॥13" 

"हे पजᭅ᭠य! जोर से गरजत ेᱟए जल कᳱ धाराᲐ से वषाᭅ करो। गायᱶ 
(बादल) द᭏ुध (जल) कᳱ धारा बहाएँ।" 
3.  सीता : सीता का उ᭨लेख हलरेखा या कृिष कᳱ देवी के ᱨप मᱶ 

िमलता है। यहाँ सीता ल᭯मी नहᱭ, बि᭨क कृिष कमᭅ कᳱ देवी हᱹ। 

" सीत ेव᭠दामहे ᭜वायᱷ धा᭠याना ंधरिण िᮧय।े 

        शनु ंनो भविस ᳇य ेᮧजाना ंच मधवु᳒त।े। 14" 

"हे सीता देवी! हम तु᭥हारी वंदना करत ेहᱹ।" 
4.  अि᳡नी कुमार: वे रोग नाशक और क᭨याणकारी देवता थे, 

िजनस ेपशुᲐ और फसलᲂ के ᭭व᭭थ रहन ेकᳱ ᮧाथᭅना कᳱ जाती थी। 
पशधुन का मह᭜व 
कृिष और पशुपालन वैᳰदक अथᭅ᳞व᭭था के दो पूरक आधार थे। बैल 
हल खᱭचन ेके िलए और गाय द᭏ुध के िलए पाली जाती थᱭ। गाय को 
'अह᭠या' (न मारन ेयो᭏य) कहा गया है, जो उसके मह᭜व को दशाᭅता 

है। खाद के ᱨप मᱶ भी गोबर का ᮧयोग होता था। 
िन᭬कषᭅ 
ऋ᭏वेद मᱶ वᳶणᭅत कृिष ᮧणाली एक सुसंगᳯठत, दैवीय भावना स ेयुᲦ 

और ᮧकृित के साथ सामंज᭭यपणूᭅ ᮧणाली थी। यह केवल भोजन 
उ᭜पादन तक सीिमत नहᱭ थी, बि᭨क उनके सामािजक जीवन, 

आᳶथᭅक समृि᳍ और दाशᭅिनक ᳲचंतन का कᱶᮤ ᳲबंद ु थी। हल, बैल, 

ᳲसंचाई और भंडारण जैसी अवधारणाᲐ का िव᭭तृत वणᭅन िस᳍ 
करता है ᳰक वैᳰदक स᭤यता एक िवकिसत कृिष-ᮧधान स᭤यता थी। 
ऋ᭏वेद मᱶ कृिष का िचᮢण हमᱶ यह सीख देता है ᳰक मानव का ᮧकृित 
के साथ संबंध शोषण का नहᱭ, बि᭨क सहयोग और कृत᭄ता का होना 

चािहए। यह दिृ᳥कोण आज के युग मᱶ भी, जब कृिष औ᳒ोगीकरण 

और रसायनᲂ के बोझ तले दबती जा रही है, अ᭜यंत ᮧासंिगक और 

मागᭅदशᭅक है। 
सदंभᭅ - 
1. ऋ᭏वेद 4.57.4 

2. ऋ᭏वेद  4.57.6 

3. ऋ᭏वेद 4.57.6-7 

4. ऋ᭏वेद 4.57.7 

5. ऋ᭏वेद 4.57.8 

6. ऋ᭏वेद, मंडल 1, सूᲦ 117, ऋचा 21 

7. ऋ᭏वेद 2.14.11 

8. ऋ᭏वेद, मंडल 1, सूᲦ 16, ऋचा 1 

9. ऋ᭏वेद  4.57.6 

10. ऋ᭏वेद 2.12.3, 5.83.6 

11. ऋ᭏वेद 7.101.1-6 

12. ऋ᭏वेद 4.57.6  

13. ऋ᭏वेद 7.101.1 
14.अथवᭅवेद  2.17.9 

 

 


