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पाढी ᮧभाकरः 
 

 
- 

उपᮓमः 
  सं᭭कृतसािह᭜ये सूᲦयः मणय इव दी᭡यमानाः सि᭠त। एताः ल᭐᳞ः अिप गा᭥भीयᱷण पणूाᭅः वा᭍यरचनाः 
जीवन᭭य यथाथाᲈशं सू᭯मदृ᭬ Ჷा उ᳃ाटयि᭠त। ऋिषिभः दृ᳥ ाः एताः सᲦूयः नीित-िवचाराणाम्, 

आ᭟याि᭜मकानुभूतःे, लौᳰकक-पारलौᳰकक᭄ान᭭य च सारभूताः सि᭠त। ᮧायः ᳣ोकᱨपणे िनब᳍ाः एताः 

मधुराः वा᭛यः सरलं ᮰वणमाᮢेण अिप ᱡदयं ᭭पृशि᭠त, बुᳲ᳍ं च ᮧकाशयि᭠त। सूिᲦष ुिनिहतः यः शा᳡तः 
स᭠देशः सः एव अ᭭माकं ᮧाचीनतमः मागᭅदशᭅकः अि᭭त। 
ᮕ᭠थकतुᭅः पᳯरचयः 
   सं᭭कृतसािह᭜यजगित ᮧिथतकᳱतᭅयो िवलᭃणᮧितभाव᭠तः पदवा᭍यᮧमाणपारावारीणाः ᭄ानपीठ-
प᳑िवभषूण-सािह᭜याकादमीराि᳦यपुर᭭काराᳰदिभः सभािजताः ᮧ᭭थानᮢयीभा᭬यकाराः महामहोपा᭟या-

याः जग᭞गुᱧरामभᮤाचायᭅ-ᳰद᳞ा᭑गिव᳡िव᳒ालय᭭य जीवनपयᭅ᭠तकुलािधपतयः ᮰ीिचᮢकूट᭭थम᭠दा-

ᳰकनी-िवमलपुिलनिनवािसनः ᮰ीतुलसीपीठाधी᳡राः धमᭅचᮓवᳶतᭅन᳟ भवि᭠त ᮰ीमᲯग᭞गुᱧरामान᭠दा-
चायाᭅः ᭭वािमरामभᮤाचायाᭅः। 
  जग᭞गुᱧरामान᭠दाचायाᭅः महाकवी᭠ᮤाः ᭭वािम᮰ीरामभᮤाचायाᭅः लोकोᱫरगुणगणैः समल᭑कृतः 
आ᳙पुᱧषो वतᭅ᭠त।े िव᳇Ჯगित ᭭वािम᮰ीरामभᮤाचायाᭅणा ं᳞िᲦ᭜वं, कृित᭜वᲱ िवलᭃण ंवतᭅते । 
ᮕ᭠थपᳯरचयः 
  भारतीयसािह᭜य े दतूका᳞पर᭥परा ᮧाचीना अि᭭त। रामायण-महाभारत-भागवताᳰदष ु अनकेािन 
दतूका᳞ािन सि᭠त। तᮢ कािलदासकृतं मेघदतू,ं वेदा᭠तदेिशककृतं हंससंदेशः, ᱨपगो᭭वािमकृत ं हंसदतूम् 
इ᭜यतेािन ᮧिस᳍ािन दतूका᳞ािन सि᭠त। एतेषु कािलदासः मेघदतूे ᭭वकᳱय े का᭨पिनके नायक-नाियके 
िनमाᭅय नूतनं मागᲈ ᮧदᳶशᭅतवान।् ᳰक᭠तु सः मागᭅः मुमुᭃुिभः कामवणᭅनᮧधानतया न ᭭वीकृतः इित म᭠यते। 
त᭭मात् वेदा᭠तदेिशकवयᱷण हंसस᭠देशः रिचतः, यᮢ म᭠दाᮓा᭠तावृᱫेन सीतारामिवषयकः िवᮧल᭥भ-
शृ᭑गारः वᳶणᭅतः। ᱨपगो᭭वािमना हंसदतू ेतु ᮰ीकृ᭬ण ंᮧित ᱧि᭍म᭛याः स᭠देशः लिलतशै᭨या िनब᳍ः। 
  अᮢ ᮰ी᭭वािमरामभᮤाचायाᭅः ᮰ीसीतारामचरणयोः भ᭍᭜या अनुᮧाणीतः सन्, म᭠दाᮓा᭠तावृᱫेनैव 
"भृ᭑गदतूम्" नामकं दतूका᳞ं रिचतव᭠तः। अᮢ भगवान् रामः लीलया मनोभृ᭑गं दतूं कृ᭜वा ल᭑कां गता ं
सीता ं ᮧित ᮧेषयित। पूवᭅभागे भारत᭭य पिवᮢ᭭थलािन वᳶणᭅतािन, उᱫरभागे सीतायै स᭠दशेः तथा 
᮰ीसीतारामयोः ᳰद᳞ᮧेम च वᳶणᭅतम् अि᭭त। इदं का᳞ं म᭠दाᮓा᭠तावृᱫे रिचतम् अि᭭त। अᮢ ५०१ 
᳣ोकाः सि᭠त। इद ंका᳞ ंशु᳍भिᲦरसᮧधान ंसत ्सं᭭कृितबोधकं च अि᭭त। जनसामा᭠य᭭य सुबोधाथᲈ कवेः 
अ᭭य ᳞ा᭎यां रा᳦भाषायाम् (िह᭠᳒ा)ं अिप कृतवान् अि᭭त। अᮢ किवः मुᲦक᭛ठेन कथयित यत् सवᱷ 
रामभᲦाः इदं का᳞ं पठ᭠तु, गाय᭠त,ु िच᭠तय᭠तु च। 
सं᭭ कृतसािह᭜य ेसᲦूयः  
    सं᭭कृतसािह᭜ये सूᲦयः इित तािन धमᭅबोधकािन सं᭭कृतवा᭍यर᳀ािन सि᭠त यषेु ग᭥भीराथाᭅः सरल-

सु᭠दरशै᭨या िनब᳍ाः सि᭠त। एतासु सिूᲦषु भारतीयजीवनदशᭅन᭭य, नीितशाᳫ᭭य, आ᭟याि᭜मकिच᭠तन- 
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᭭य च सारतᱬवं स᭑गृहीतं वतᭅते। सᲦूᳱनां शाि᭣दकोऽथᭅः ‘सु᳧ु उᲦा’ 
इित भवित। अᮢ ‘सु’ इ᭜यपुसगᱷण शोभनता सिूचता भवित, ‘उिᲦः’ 

इित श᭣देन वचनं बो᭟यते। तथैव सᲦूयः शोभनािन उᲦािन, 

मधुरािण साथᭅकािन च वचनािन सि᭠त। सं᭭कृतवाᲪय े मनु᭭मृतेः, 

महाभारताᳰदᮕ᭠थे᭤यः आर᭤य भतृᭅहरेः, भास᭭य, कािलदास᭭य, 

भवभूतेः, चाण᭍य᭭य इ᭜याᳰदकिवनाᲷकाराणा ंᮕ᭠थेषु सूᲦयः सवᭅᮢ 
िवकᳱणाᭅः सि᭠त। 
  सूᲦᳱनां ᮧयोजनं केवलं का᳞सौ᭠दयᭅᮧदशᭅनं न, अिप तु जीवन᭭य 

यथाथᭅमागᭅदशᭅन,ंचाᳯर᯦यिनमाᭅण,ंबुि᳍िवकासः,आ᭜मो᳖ित᳟ िव᳒ते। 

सूिᲦषु नैितकमू᭨यािन, सामािजकदािय᭜वं, कतᭅ᳞पालन,ं धैयᲈ, स᭜य,ं 

दया, ᭃमा, िववेकः इ᭜यादयः गुणाः ᮧितपाᳰदताः। यथा – ‘उ᳒मेन 
िह िस᭟यि᭠त कायाᭅिण न मनोरथैः’ इित सूिᲦः उ᳒ोग᭭य महᱬवं 
ᮧितपादयित। ‘अᳲहंसा परमो धमᭅः’ इित वचन ंजीवनमू᭨य ंᮧ᭭तौित। 
‘िव᳒ा ददाित िवनयं’ इित सूिᲦᳶवᭅ᳒ ायाः वा᭭तिवकं ᮧयोजन ं
िनᱨपयित। 
  सूᲦयः केवलं शाि᭣दकचम᭜कारेण एव न, अिप तु तास ु िनिहतैः 

जीवनोपयोिगिभः स᭠देशैः जनानां ᱡदय᭭पᳶशᭅ᭠यः भवि᭠त। ताः मान-
वजीवन᭭य िविवधपᭃान ् ᭭पृशि᭠त। समाज᭭य उ᳖तये मागᭅदᳶशᭅका 
इव सि᭠त। ताः पᳯठ᭜वा मनु᭬ यः जीवन᭭य कᳯठनतमासु पᳯरि᭭थितषु 
अिप धैयᲈ न ᭜यजित, स᭠मागᱷ एव ित᳧ित। सिूᲦषु िनिहता नीितः 

सावᭅकािलकᳱ, सावᭅभौिमकᳱ च अि᭭त। युगा᭠तरेषु अिप तासा ं
ᮧासि᭑गकता यथावत ्ित᳧ित। 
  स᭑ᭃेपतः, सूᲦयः सं᭭कृतसािह᭜य᭭य मुᲦामणयः इव सि᭠त। ताः 

भारतीयसं᭭कृतःे सार᭭वतस᭥पत् वतᭅत।े तासाम् अ᭟ययनेन, मननेन, 

िच᭠तनेन च मनु᭬ यः न केवलं भािषककौशलं, अिप तु जीवन-

कौशलमिप ᮧा᳘ोित। सᲦूयः जीवन᭭य साथᭅकतां, शाᳲ᭠त,ं स᭠तोषं च 

ᮧापियतुं समथाᭅः सि᭠त। एतासां ᮧचारः, ᮧसारः च सं᭭कृतभाषायाः 

एव न, अिप तु समᮕ᭭य मानवजातःे क᭨याणाय अपेिᭃतः वतᭅते। 
भ᭑ृगदतूख᭛डका᳞ ेसमाजोपयिग᭠यःसᲦूयः 
सिूᲦः-1. प᭔ूयपजूा गणुाय । 
त᭭म ैकणᱷ जपᮧकृतय ेᮧमेिव᳒ाचणाय 
िᳩ᭏ध ं᭭त᭥बरेमगणुजषु ेजीिवताथᱮ रमायाः। 
᮲᭏वी ᭭व᮲᭍सरिसजरस ं᭭व᭐यᭅमािव᳟कार 
ᮧी᭜या काल ेᳰकल बᱟमता प᭔ूयपजूा गणुाय॥1 

  आशयः वतᭅत े ᳣ोक᭭या᭭य यत् ᮰ीरामच᭠ᮤः सीता ं ᮧित ᭭व᭭य 
स᭠देश᭭य ᮧेषणाथᲈ भ᭑ृगं ᮧित ᮧीितᮧमुखवचनैः िनवेदनं करोित, एवं 

च निलनीरसम᭐यᭅ᭜वेन क᭨पिय᭜वा सस᭥मानं तं भृङगं रᲳयित। 
ᳰकमथᭅम् इित चेत ् कािलदासेन उᲦम् – ᮧितब᭠धाित िह ᮰ेयः 
पू᭔यपजूा᳞ितᮓमः” इित। 
  लोकेऽिप तथैव भवित, यदा क᭭यािप कायᭅ᭭य स᭥पादनाथᲈ वयं य᭭य 

क᭭यािप साहा᭦यं ᮧा᳙ुम् इ᭒छामः, तदा त᭭य कृते सुमधुरवचनैः, 

िविभ᳖ᳰᮓया–कलापःै, भोजन–पानाᳰदकैः वय ंत᭭य आन᭠दाथᲈ ᭭व᭭य 
यथा समयेन कायᭅस᭥पादनाथᲈ िनवेदन ं कुमᭅः। येन अ᭭माकं कायᲈ 
समयेन पूणᲈ भवित। तथा अ᭭य ᳣ोक᭭य ᳞ाजेन किवः वᲦुिम᭒छित 
यत् मानवसमाज ेमधुरवचनसाहा᭦येन एवं च सौहादᱷनैव अ᭭मािभः 
यि᭜कमिप कायᲈ स᭥पादियतु ं श᭍यते। अनने भवित यत ्
कायᲈस᭥पादनाथᲈ यः िनयुᲦः भवित सः ᮧस᳖ो भ᭜ूवा झᳯटित कायᲈ 
करोित। तेन ᭄ायते यत् िवल᭥बः मा करणीयः। यतो िह उᲦं च 
कािलदासने – 

“म᭠दाय᭠त ेन खल ुसᱡुदाम ्अ᭤यपुतेाथᭅकृ᭜याः।”2 
सिूᲦः-2. ᮧायः स᭠तः ि᮰तमधकुरी वᱫृयः सि᭜ᮓय᭠त।े 
त᭜व ंम᭜वा मधकुरिचरं रातरामािवहारम ्
᮪᭑ैग ंभᭃै ंकुलकमिलनीमाᭅगᭅमाणो मर᭠दम।् 
स᭥प᭔ूयथेाः ᳡सरुनगरे पपूरु᭠ᮥीिभᱧᲬःै 
ᮧायः स᭠तः ि᮰तमधकुरी वᱫृयः सि᭜ᮓय᭠त॥े3 

  इ᭜यि᭭मन ᳣्ोके ᮰ीराममुखेन किवः कथयित यत ्पुनौरा धामᭃेᮢे 
एका पु᭬कᳯरणी अि᭭त। पुराकाले सा पु᭬ कᳯरणी भगव᭜याः सीतायाः 
बा᭨यᮓᳱडाथᲈ ᮧय᭔ुयते। त᭭मात ् सािप प᭛ुयवतीित कवेः अिभᮧायः। 
पु᭬कᳯरणᱭ पᳯरतः ब᳞᭮ः निल᭠यः लताः पु᭬ पािण च सि᭠त। 
गमनसमये तासां लतानामुपᳯर ᮧफुि᭨लतपु᭬ पात ्᭭वकᳱयजनाना ंकृत े
मकर᭠दं ᭭वीकृ᭜य ᭜वं ग᭒छ इित किवः भ᭑ृगं ᮧित कथयित। यतो िह 
मधुकर᭭य मधुकरवृिᱫः ᮧिस᳍ाएव। 
  लोक᭭य कृतेऽिप इयमेव वाताᭅ साथᭅकᳱ ᳰकमथᭅम् इित चेत् 
धनाᲿपुᱧषाणां धनम् आतᭅजनानाम् उपकाराय ᮢाणाय वा भवित। 
येन य े धनाᲿपुᱧषाः भवि᭠त ते सामािजकाना ं म᭟ये स᭥माननं 
ᮧा᳘ुवि᭠त। तथा अनेन पारलौᳰककसखुाथᲈ पु᭛य᭭यािप अजᭅनं भवित। 
तेषां कᳱᳶतᭅः ᭭वगᭅगामी भवित। ये तथा न कुवᭅि᭠त ते सवᭅदैव लोके 
िन᭠दायाः पाᮢं भवि᭠त। एवं च तेषा ंधनं येन केनािप ᮧकारेण न᳥ ंत ु
भव᭜येव। अनेन िस᭞᭟यित यत ् लोकेऽिप जनै मधुकरवृिᱫवत् 
अ᭟ययनदानाᳰदकं कतᭅ᳞ म् इित। अि᭭म᳖ेव स᭠दभᱷ कािलदासने 
उᲦम् - 

“आप᳖ाᳶतᭅᮧशमनफलाः स᭥पदो िह उᱫमानाम”्4 

सिूᲦः-3. को न न᳥ः कुस᭑गात।् 
दासी वा᭍याि᳇चिलतमितमाᭅमदोष ंिववा᭭य 
ᮧायि᳟ᱫ ᮧबलदहनो᳎᭏धनाथा िवनाथा। 
शोच᭜य᭥बा सतुिवरिहता यवे गिु᳥ᳶवᭅव᭜सा 
सा᮰ᳶुनᭅ᭜य ं᳞सᳯुरव तन ुको न न᳥ः कुस᭑गात॥्5 

  ᳣ोकेऽि᭭मन् कुस᭑ग᭜याः म᭠थारायाः साहचयᭅवशेन भा᭏यवैपयᭅयेन 
कैके᭦याः वैध᳞ाव᭭थायाः वणᭅनमु᭞धृतमि᭭त। एवᲱ तेनैव कारणेन 
᮰ीरामेण सह ᭭वपुᮢात् भारतादिप दरूीभूता। तथा ᭭वयमिप 
अ᮰ुयुᲦेन नेᮢेण जीिवताᱬवेऽिप िन᭬ᮧाणा इव जीवन ं यािपतवती। 
स᭜यमेव उᲦं किवना यत् ‘को न न᳥ः कुस᭑गात’्। 

   लोकेऽिप ᮧचिलतः वतᭅते ‘ससंगाᭅत ् दोषगणुाः जाय᭠त’े। उपयुᭅ-

ि᭨लिखत᳣ोकेऽिप इयमेव वाताᭅ किवना ᮧदᳶशᭅता। अᮢ त ुम᭠थरायाः 
सा᭑ग᭜येन कैकेयी सवᭅम् अिन᳥ ंसािधतवती। यतो िह त᭭याः तादशृः
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 ᭭वभावः न आसीत् ᳰकमथᭅिमित चेत् सा राजक᭠या। पूवᲈ सा राजा-

नुकूलं ᳞वहारमाचरित ᭭म। ᳰक᭠त ु कुि᭜सतायाः म᭠थरायाः 
सा᭑ग᭜येन त᭭याः बुि᳍ः ᳥᮪ा जाता। अनेन िस᭞᭟यित यद ्अ᭭मािभः 
सवᭅदैव कुस᭑ग᭜याः ᭜यागः करणीयः। यतो िह न᳒ां धूिलकाᮧᭃेपेन 
यथा ᭭वजलम् एव मिलनं भवित तथैव कुस᭑गात् सचुᳯरᮢम् अिप 
दु᳟ ᳯरᮢं भवित। त᭭मात् कुस᭑गितः सवᭅदैव ᭜या᭔या। 

सिूᲦः-4. सोढंु नवै ᮧभवित िपतमुाᭅनभ᭑ग ंसपुुᮢ ी। 
स᭥बि᭠ध᭠याः िपतᳯर पितत ंस᭑कटं सिᲳहीषुᭅः 
᳡᮰ ूचडूामिणशतᱧची᭠कोᳯटकोटीन ्िविध᭜सःु। 
सीता᭠यमाᭅन ्मिणमयिगᳳरं ᭭वीयस᭜वात ्ᭃणाधाᭅत ्
सोढंु नवै ᮧभवित िपतमुाᭅनभ᭑ग ंसपुुᮢ ी॥6 

  अि᭭मन् ᳣ोके अ᭜य᭠तरमणीय ं पाᳯरवाᳯरकसौहाᮤᭅ᭭य वणᭅन ं ᮧद-
ᳶशᭅतम् अि᭭त। ᮢेतायुगेऽिप िᳫयः ᭭विपतकुृल᭭य मानभ᭑गं कदािप न 
सिहतव᭜यः इित किवः कैकेयी-सीतयोः वणᭅन᳞ाजेन ᭭प᳥यित। 
  लोकेऽिप समाना पᳯरि᭭थितः ᮧायेण भव᭜येव। ᳰकमथᭅम् इित चेत् 
ᳫी सवᲈ पᳯर᭜य᭔य प᭜युः कुलं समायाित। आगमनान᭠तरं पितरेव 
परमे᳡रतु᭨यो भवित। पुराणेऽिप अ᭭मािभः ᮤ᳥ु ं श᭍यते यत् देवा-
ᳰददेवमहादेवोऽिप ᭭व᭭वसुः िहमालय᭭य स᭥मानन᭭य स᭜कार᭭य च 
करणे कदािप िशिथल᳞वहारः नाभवत।् येन पावᭅतीपरमे᳡रयोः 
दा᭥प᭜यजीवनं सुमधुरेण सौहादᱷण ᮧचलित ᭭म। अᮢ इयमेव 
िशᭃाᮧदा वाताᭅ यत् कदािप सखुेन दा᭥प᭜यजीवनिनवᭅहणाथᲈ 
᭭व᭭वसृकुल᭭य अवहेलना, ितर᭭कारः, िन᭠दा च न करणीयः। 

सिूᲦः-5. दलुᭅभ ं᭜यािगनः ᳰकम।् 
तत ्᭜व ंग᭜वा मम तत सखा᭟यािसत ं᭭थानमीᲽ ं
᮰᳍ातोय ंिवतर मधिुलड् ᭭वᳶगᭅण ेमऽेथ िपᮢ।े 
यो म᳖ेᮢ ा᭥बᱧुहिवगल᳆ा᭬पधारािभिषᲦो 
यातो लोकं हᳯरहरनतु ंदलुᭅभ ं᭜यािगनः ᳰकम॥्7 

  अि᭭मन ᳣्ोके ᮰ीरामः ᮪मरं (मधुपं) ᮧित कथयित यत ्सः तं पिवᮢं 
᭭थानं ग᭒छेत् यᮢ त᭭य िपतुः दशरथ᭭य िमᮢं जटायुः पूवᲈ िनवसित 
᭭म। तᮢ ग᭜वा, ᮪मरेण ᮰᳍ापूवᭅकं त᭭य ᭭वगᲃिषत᭭य िपतुः कृत े
मधुतपᭅणं करणीयम्। ᳣ोक᭭य ि᳇तीयभागे पनुः ᮰ीरामः कथयित यत ्
त᭭य िपता दशरथः, त᭭य नेᮢा᭤यां ᮧवह᭠तीिभः अ᮰ुधारािभः ᳩानम् 
(कृ᭜वा) आचयᭅ (अथाᭅत् राम᭭य शोकं ᭭वीकृ᭜य) ᭭वगᭅलोकं ᮧित 
ᮧि᭭थतवान्। सः ᭜यागी पुᱧषः आसीत् तादशंृ च ᭜यािग ᳞िᲦ᭜वं 
भगवान् िव᭬णःु श᭑कर᳟ नमि᭠त। तादशृ᭭य महतः ᭜यािगनः कृते 
अि᭭मन् संसारे ᳰकमिप ᮧा᳙ंु दलुᭅभं न भवित अथाᭅत् त᭭मै सवᲈ ᮧा᳙म् 
इित। 
  अ᭭य ᳣ोक᭭य सामािजकमहᱬवम् एवं भवित यथा - ᮰ीरामः 
᭭विपतुः दशरथ᭭य ᭭मरणं कुवᭅन् ᮰᳍ाᲳᳲलं दातुं ᮪मरं ᮧषेयित। 
एतत् समाजे िपतृऋण᭭य, िपतृभᲦे᳟ महᱬवं ᳒ोतयित। जटायुः ᮰ी-

राम᭭य िपतुः िमᮢम् आसीत,् त᭭य ᭭थान ं च ᮰᳍या ᭭मयᭅते। एतत् 

मै᯦याः, ᳩेह᭭य च शा᳡ततां ᮧितपादयित यत् िमᮢता मरणोᱫरम् 
(मरणान᭠तरम्) अिप ित᳧ित। राम᭭य अ᮰ूिण त᭭य शोक᭭य 
᭭वाभािवकᳱ मानवीयाम् अिभ᳞ᳲᲦं दशᭅयि᭠त। एतत् सूचयित यत ्

शोकः ᭭वाभािवकः एव, त ं ᮧकटीकतुᲈ न लिᲯत᳞म्। अि᭠तमा 
पि᭑Ღः “᭜यािगनः ᳴कं दलुᭅभम्” इित ᮧ᳤ं कुवᭅती ᭜यािगनः उᲬ᭭थानं 
ᮧितपादयित। समाजे परोपकाᳯरणा ं᭜यािगनां च सदैव महᱬवं भवित। 
पूवᭅजाना ं ᭭मरण,ं ते᭤यः ᮰᳍ाᲳिलदान ं च सां᭭कृितकपर᭥परायाः 
अ᭑गम् अि᭭त। एतत् सामािजकसां᭭कृितकधारणायाः सरंᭃणं 
करोित। अ᭭य ᳣ोक᭭य िन᭬कषᭅः- अᮢ पाᳯरवाᳯरकब᭠धनाना,ं मै᯦याः, 

᮰᳍ायाः, सां᭭कृितकमू᭨यानाᲱ महᱬवं ᮧ᭭तुतम्। एते गुणाः यᳰद 

कुटु᭥बेषु समाजेषु च पा᭨य᭠ते, तᳶहᭅ ते दढृाः मानवीया᳟ भवि᭠त। 

सिूᲦः-6. ननू ंनारᱭ नयित िनरय ंनरृैᳲत ंभᳯूर लोभः। 
प᭫यःे ᭭वᮤूᭅ᳊व समुनसा ंवाᳯटका ंवाᳯटका᳙ा 
सीता यᮢ ᮧशिमत ᱧजा पु᭬ प चाय ंचर᭠ती। 
लु᭣धा माया कनकहᳯरण ेᮧािहणो᭠मा ंतमा᳙मु ्
ननू ंनारᱭ नयित िनरय ंनरृैᳲत ंभᳯूर लोभः॥8 

  अि᭭मन् ᳣ोके ᮰ीरामः ᭭विमᮢं ᮪मरं स᭥बोधयित। सः कथयित - हे 
᮪मर ᭜वं मम आ᮰म᭭य सु᭠दरᱭ पु᭬ पवाᳯटकाम् एकवारं प᭫य। अᮢ 
सीतामाता पु᭬पािण सिᲱ᭠᭜वती आसीत्। एकदा सा त ु कपटेन 
िनᳶमᭅतं सुवणᭅमृगं दृ᭬ ᭗वा मोिहता अभवत्। सुवणᭅमृगᱨपेण ि᭭थतं 
मारीचराᭃस ं दृ᭬ ᭗वा, सा मा ं तं मृगं ᮧा᳙ंु ᮧेिषतवती। पर᭠त ु तत् 

त᭭याः माया आसीत्। अतः एतत ्᭄ायते यत् ‘अ᭜यिधकः लोभः नारᱭ 

नरकं ᮧित नयित’ इित। 

  अय ं᳣ोकः अ᭭मान् िशᭃयित यत् अितलोभः महान ्अपायः अि᭭त 
इित। ᳣ोकेऽि᭭मन् क᭝यते यत् सीतादेवी ᭭वणᭅमृगे लु᭣धा अभवत्। 
त᭭यैव अितलोभ᭭य कारणेन त᭭याः पितः ᮰ीरामः वनं ᮧित ᮧिेषतः। 
फलतः तयोः िवरहः अभवत्, दःुखं च ᮧा᳙म्। एषः घटनाᮓमः 
अ᭭म᭤यं दशᭅयित यत् अ᭜यिधकं लोभं कुवᭅ᭠तः जनाः ᭭व᭭य एव 
दःुखाय मागᲈ ᮧश᭭तयि᭠त। लोभः मानवान् िववेकहीनं करोित, येन 
सः अिन᳥ ं फलं ᮧा᳘ोित। अतः अ᭭मािभः सदैव स᭠तु᳥ ं िचᱫ ं
धारियत᳞म्। यत् ᮧा᳙ं तेन एव स᭠तोषः करणीयः, ना᭭मािभः 
अस᭥भवानां व᭭तूनां िनिमᱫं धािवत᳞म्। अयमेव सुखजीवन᭭य 
मूलम᭠ᮢः अि᭭त। अयं ᳣ोकः लोभात् दरंू रिᭃतु,ं स᭠तोषं च 

अ᭑गीकतुᲈ ᮧबोधयित। एषा िशᭃा सवᱷ᭤यः जने᭤यः अतीव उपयो-
गीनी भवित। 

सिूᲦः-7. मयाᭅदा ंहा ᳰकिमह सिुखनी ᭭याद ्᳞ितᮓ᭥य नारी। 
रेखा ंप᭫ये᭭ तदनधुनषुा िनᳶमᭅता ंल᭯मणने 
ᮢातु ंकृ᭒ᮙाद ्धरिणजनषु ंशाᳫवाद ्गािमवाषᱮम।् 
या ंलि᭑घ᭜वा कपटयितना स᭑कटं ᮧाप सीता 
मयाᭅदा ंहा ᳰकिमह सिुखनी ᭭याद ्᳞ितᮓ᭥य नारी।।9 

   अᮢ ᳣ोके सीताहरण᭭य घटनायाः उ᭨लेखः अि᭭त। पूवᲈ ल᭯मणने 
᭭व᮪ातृभ᭍᭜या सीतारᭃाथᲈ धनुषा एका रेखा आकृ᳥ा। सा रेखा 
वेदादेश᭭य इव पिवᮢा अचला च आसीत्। ᳰक᭠त ु कपटी रावणः 
सं᭠यािसनो वेषं धृ᭜वा सीतां तां रेखा ंल᭑घियतुं बबाधे, य᭭य 



 

 

 

   ~213~ 

National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

पᳯरणामतः सीतायाः हरणम् अभवत् तथा सा गहने स᭑कटे पपात। 
अ᭭याः घटनायाः मा᭟यमेन किवः एकं गहनं सामािजकं नैितकं च 
ᮧ᳤म् उ᭜थापयित - ᳴कं कोऽिप नारी शाᳫाणां िवधᱫाः मयाᭅदाः 
(िनयमाः/सीमाः) अितᮓ᭥य कदािप सुिखनी भिवतु ंशᲣोित वा? इित 
अᮢ अ᭭य युग᭭य मा᭠यता पᳯरल᭯यते यत् नायाᭅः सुरᭃा सखुं च 
िनधाᭅᳯरतासु मयाᭅदासु एव िनिहतम् अि᭭त। 
   अ᭭य ᳣ोक᭭य ᮧमुखा सामािजकᳱ उपादेयता अि᭭त यत ् एषः 
᳣ोकः ᳫीणा ं रᭃणाथᲈ िनधाᭅᳯरता ं सामािजकᳵ मयाᭅदा ंदढृतया ᮧित-

पादयित। ᳣ोके 'ल᭯मणरेखा' सनातनधमᭅशाᳫानसुारेण नारीर-ᭃाथᲈ 

िविहताना ं नैितकसामािजकाना ं सीमाना ंᮧतीकम् अि᭭त। 'मयाᭅदा-

'श᭣देन अᮢ केवलं भौितकᳱ सीमा एव न, अिप तु आचारसिंहता, 

पितᮯतधमᭅः, सती᭜वं च सू᭒यते। एषः ᳣ोकः सामािजकं स᭠देशं 

ददाित यत् शाᳫोᲦमागᭅ᭭य अितᮓमणं दःुख᭭य एव कारणं भवित। 

सीतायाः दःुख ं केवलं ᳞िᲦगतं नासीत,् अिप त ु तत ् समᮕ᭭य 

अयो᭟यारा᭔य᭭य, रामपᳯरवार᭭य च दःुख᭭य कारणम् अभवत्। अतः 

ᮧ᭜येकं ᳞िᲦः, िवशेषतः नारी, शाᳫिविहतां मयाᭅदां पालिय᭜वा एव 

सुखं च शाᳲ᭠तं ᮧा᳙ंु शᲣोित इित िशᭃा ं ᮧय᭒छित। पाᳯरवाᳯरक-

सामािजक-निैतकब᭠धनानांमहᱬवं ᭭प᳥ीकरोित। अ᭠ततः, एतत ्᳞-
Ღेः ᭭वाथᲈ पᳯर᭜य᭔य सम᳥ःे क᭨याणाथᲈ िविहताना ं िनयमानां 
पालन᭭य आव᭫यकता ंबोधयित, यत ् भारतीयसं᭭कृतःे मूलाधारः 
अि᭭त। 
उपसहंारः - 
   एवं ᭭प᳥ ं भवित यत् भ᭑ृगदतूख᭛डका᳞े िव᳒मानसूᲦयः केवलं 
श᭣दसमूहा एव न, अिपतु ताः मानवीयानुभव᭭य सारस᭑ᮕहाः 

सि᭠त। ता： जीवन᭭य गहनतमस᭜यािन सरलसुबोधशै᭨या ᮧकाश-

यि᭠त, मागᭅदशᭅन ं कुवᭅि᭠त च। ᭭मृतौ ि᭭थरां सूᳲᲦं धारयन ् मानवः 

िवपᳰद धैयᲈ, समृ᳍ौ िवन᮫ता,ं तथा सवᭅᮢ धमाᭅचरण ंिशᭃते। सᲦूᳱनां 

शिᲦः अिव᮰ा᭠तᮧासंिगकतायाम् अि᭭त – युगा᭠तरेषु अिप ता： 

नूतनाथᲈ ᮧ᭭फुरयि᭠त, पिथक᭭य दीप᭭त᭥भवत् मागᲈ ᮧकाशयि᭠त च। 

अतः, एताः शा᳡तमू᭨याः सूᲦयः न केवलं वैयिᲦकजीवन᭭य, अिप 
तु सामािजकसां᭭कृितकजीवन᭭य अिप मूलाधाराः सि᭠त। 
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