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मानस सवंाद वतᭅमान िशᭃा के पᳯरᮧे᭯ य मᱶ 
 
 
 
 

ल᭯मी नौᳯटयाल 
 

 

    राम कᳱ वंदना, ‘मन, वचन, कमᭅ से भगवान ᮰ीराम के चरण कमल मᱶ नम᭭कार करता ᱠँ’। कैसे हᱹ वे 

चरण? कोई उपमा नहᱭ िमली कह ᳰदया ‘सब लायक’, सब ᮧकार से यो᭏य जो हᱹ, उन चरणᲂ मᱶ मᱹ व᭠दन 

करता ᱠँ। ‘रािजवनयन’, ठाकुर के नयन, कमल के समान; ‘धरᱶ धन ुसायक’ हाथ मᱶ धनुष- बाण हᱹ लेᳰकन 

नयन, कमल के समान हᱹ। तो वे धनुष-बाण ᳰकसी को ᳰदखाकर, ᳰकसी को भयभीत करन ेके िलए नहᱭ है 

‘भगत िबपित भजंन सखुदायक’ भᲦᲂ कᳱ रᭃा के िलए हᱹ, िवपिᱫयᲂ से उसकᳱ रᭃा के िलए, सुख ᮧदान 

करन ेके िलए। 
   जहाँ आतंकवाद फैला ᱟआ हो, वहा ँसनेा के सिैनक आ जात ेहᱹ ‘पुिलसफोसᭅ’ आ जाती है, तो हम लोगᲂ 

को थोड़ा सुख िमलता है ᳰक अब हमारी सुरᭃा कᳱ ᳞व᭭था हो गई। उसी ᮧकार भगवान ᮰ीराम के हाथ 
मᱶ धनुषबाण देखकर भᲦᲂ को सखु िमलता है ᳰक हमारी रᭃा के िलए ᮧभु खड़ ेहᱹ, हमᱶ काहे कᳱ िच᭠ता, 

हमᱶ ᳰकसका डर!’ ‘भगत िवपित भजंन सखु दायक’। 
     सीताराम जी कᳱ अलग-अलग वंदना करन ेके प᳟ात गो᭭वामी तुलसीदास जी ने एक दोहे मᱶ दोनᲂ कᳱ 
अिभ᳖ ᱨप स ेभी वंदना कᳱ है मानो गो᭭वामी जी कह रहे हᱹ ᳰक इन दोनᲂ को, दो ᱨपᲂ मᱶ मत देखना 

िगरा अरथ जल बीिच सम किहअत िभ᳖ न िभ᳖। 
बंदउँ सीताराम पद िज᭠हिह परम िᮧय िख᳖।।1 

    िजस ᮧकार वाणी और उसका अथᭅ िभ᳖ होते ᱟए भी अिभ᳖ है, एक हᱹ; िजस ᮧकार जल और जल मᱶ 

उठन ेवाली तरंगᱶ िभ᳖ होत ेᱟए भी अिभ᳖ है, उसी ᮧकार सीताराम जी दखेने मᱶ दो हᱹ ᳰक᭠त ुवा᭭तव मᱶ हᱹ 

‘अिभ᳖’। सीताराम जी कᳱ व᭠दना कᳱ और उसके बाद एक बड़ा ही ᮓाि᭠तकारी कथन, िनवेदन, गो᭭वामी 

तुलसीदास जी के ᳇ारा। अब वंदना करत ेहᱹ भगवान ᮰ीराम के नाम कᳱ। 
     राम कᳱ वंदना तो एक चौपाई मᱶ कर ली, लेᳰकन नाम कᳱ वंदना दो प᳖े भरकर के कᳱ। नाम कᳱ 

गो᭭वामी तुलसीदास जी न ेबड़ी मिहमा गाई है। िनगुᭅण-सगुण के झगड़ ेमᱶ गो᭭वामी जी नहᱭ पड़ ेहᱹ। ᳰकसी 
ने पूछा - िनगुᭅण बड़ा है ᳰक सगुण बड़ा है? तुलसीदास जी न ेकोई तीसरा ही उᱫर ᳰदया ‘न िनगुᭅण न 

सगुण’। बोले, “मोरᱶ मत बड़ नामु दᱠु तᱶ” दोनᲂ स ेबड़ा है उनका नाम और उस नाम का आ᮰य करत ेᱟए 

गो᭭वामी जी ने यह याᮢा कᳱ है। 
    भर᳇ाज और या᭄व᭨᭍य के संवाद जीवन के िवषमवाद को दरू कर देते हᱹ तो वतᭅमान िशᭃा के 
पᳯरपे᭯य के संवाद बᱟत मह᭜वपूणᭅ है। 

जागबिलक जो कथा सुहाई। 
भर᳇ाज मुिनबरिह सुनाई।।  
किहहउँ सोइ संबाद बखानी।  
सुनᱟँ सकल सᲯन सखुुमानी।।2 
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   सभी धमᭅᮕ᭠थ चाहे वह ‘रामायण’ हो, चाहे ‘भागवत’ हो, 

‘महाभारत’ हो या ‘भगव᳄ीता’ हो, यह सभी संवाद के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत 

ᳰकये गये हᱹ। ‘गीता’, कृ᭬णाजुᭅन संवाद है, हम ᮧ᭜येक अ᭟याय के अंत मᱶ 
पढ़ते हᱹ- ‘इित ᮰ीम᳊गव᳄ीतासूपिनष᭜स ु ᮩᳬिव᳒ाया ं योगशाᳫ े
᮰ीकृ᭬णाजुᭅनसंवाद’े - ‘गीता’, ‘कृ᭬णाजुᭅनसंवाद’ है। ‘᮰ीम᳊ागवत’ - 
‘शुक-परीिᭃत संवाद’ है या ‘सूत- शौनकाᳰदकᲂ’ का संवाद है या 
‘िवदरु-मैᮢेय संवाद’ है। ‘᮰ीरामचᳯरतमानस’, ‘भुशुि᭛ड और गᱧड़ का 
संवाद है या तो ‘भवानी-शंकर का संवाद’ है या भर᳇ाज और 
या᭄व᭨᭍य का संवाद है। 
मानस सवंाद वतᭅमान िशᭃा मᱶ 
   यह संवाद है पित प᳀ी का, यह संवाद है ‘वᲦा-᮰ोता’ का, यह 

संवाद है ‘गुᱧ-िश᭬य’ का जो शाᳫ बनकर के, हम पर शासन करन,े 

हमारे जीवन-साफ᭨य का मागᭅदशᭅन हमᱶ देन े के िलए, हमारे पास 
आया है। 
   तो ‘किहहउँ सोइ संबाद बखानी’ शंकर जी ने िलखा है यह िलखन े
के बाद उ᭠हᲂन ेकागभुशुि᭛ड को ᳰदया, उनस ेया᭄व᭨᭍य को िमला, 

या᭄व᭨᭍य ने भर᳇ाज को सुनाया और वह संवाद, तुलसीदास जी 

कहत े हᱹ - मᱹन ेअपन े गुᱧदेव से सुना ‘सकूरखेत’ मᱶ, वाराहᭃेᮢ मᱶ, मᱹ 
उस वᲦ बालक था - “समुझी नᳲहं तिस बालपन तब अित रहेउँ 
अचेत।” बालक था, चंचल था तो बᱟत समझ मᱶ नहᱭ आई यह कथा, 
लेᳰकन गुᱧदेव ने मुझ पर कृपा करके बार-बार मुझ े यह संवाद 
सुनाया, समझाया। सनुना और समझना ये दोनᲂ अलग-अलग बात हᱹ। 
गो᭭वामी जी तो कहत े हᱹ सनुन े के बाद यᳰद समझना चाहते हो तो 
तीन शतᭅ हᱹ - तीन बातᱶ चािहए - एक तो ᮰᳍ा का बल चािहए, दसूरे 
संत का मागᭅदशᭅन चािहए और तीसरा ᮧभ ुके चरणᲂ मᱶ ᮧेम चािहए। 
यह तीन बातᱶ आव᭫यक है- 
जे ᮰᳍ा संबल रिहत नᳲहं संत᭠ह कर साथ। 

ित᭠ह कᱟँ मानस अगम अित िज᭠हिह न िᮧय रघुनाथ।।3 

   तो ᮰᳍ा का बल न हो, सतं का मागᭅदशᭅन न हो और ᮧभु के चरणᲂ 

मᱶ अनुराग न हो तो कथा हम सनु भले ही लᱶ, हम समझ नहᱭ सकते। 

गुᱧदेव कᳱ कृपा स ेधीरे-धीरे कथा मेरी समझ मᱶ आई, आज उसी कथा 

को ‘भाषाब᳍ करिब मᱹ सोई’ - मᱹ भाषाब᳍ कर रहा ᱠँ। बोले, ᭍यᲂ? - 

‘मोरे मन ᮧबोध जेिह होई’, मेरे मन को ᮧबोध हो, मन को बोध िमले, 

संसार को समझान ेके िलए नहᱭ, अपने मन को समझान ेके िलए, मᱹ 
यह भाषाब᳍ कर रहा ᱠँ। संतᲂ ने संसार को समझान ेकᳱ चे᳥ा नहᱭ 
कᳱ अपने मन को समझाया है और िजसने अपने मन को समझाया, 
समझ लो उसन ेदिुनया को समझा िलया। बाकᳱ दिुनया - राम आये 
और गय,े कृ᭬ण आये और गय,े दिुनया वैसी कᳱ वैसी! नामुमᳰकन है ᳰक 
दिुनया अपनी म᭭ती छोड़ दे! 

तुलसी, ‘अपन े मन को बोध िमले’ इस हेत ु स े भाषाब᳍ करत े हᱹ। 

भगवान शंकर के चरणᲂ मᱶ नम᭭कार करके, अयो᭟या मᱶ ‘᮰ी सरजू’ जी 
के तट पर राम कथा का आर᭥भ ᳰकया है गो᭭वामी जी ने। िजस ᳰदन 
आर᭥भ ᳰकया वह ितिथ िलखी है-चैᮢ मास, शु᭍ल पᭃ, नवमी ितिथ 
और मंगलवार - 

संबल सोरह सै एकतीसा। 
करउँ कथा हᳯर पद धᳯर सीसा।।4 

    भगवान नारायण के चरणᲂ मᱶ म᭭तक झकुाकर हᳯरगुणगान कर 
रहा ᱠँ। संवत ् सोलह सौ इकᱫीस “नौमी भौम बार मधुमास” 
‘चैᮢमास’ ‘शु᭍ल पᭃ’ ‘नवमी ितिथ’ ‘भौमवार’ ‘संवत,् मास, पᭃ, 

ितिथ, वार, सब बताया गो᭭वामी तुलसीदास जी ने कब आर᭥भ 

ᳰकया? यह ितिथ िलखी है, लेᳰकन कब समा᳙ ᳰकया, यह नहᱭ िलखा 

है, इसका एक सकेंत यह भी है ᳰक जीवन मᱶ स᭜संग का आर᭥भ ही 

होना चािहए, अतं नहᱭ। भजन आर᭥भ हो, लेᳰकन भजन का अंत 

कभी भी नहᱭ, जब तक जीवन चलता रहे, रामकथा चलती रहे। जब 

तक जीवन चलता रहे, भजन चलता रहे, इसिलए अंत कᳱ ितिथ नहᱭ 
िलखी है गो᭭वामी जी ने। चैᮢमास शु᭍लपᭃ और नवमी ितिथ 
मतलब - ‘रामनवमी’- 

जेिह ᳰदन राम जनम ᮰ुित गावᳲहं। 
तीरथ सकल तहाँ चिल आवᳲहं।।5 
सादर िसविह नाइ अब माथा 

   राम ज᭠मो᭜सव है सारे तीथᭅ उस ᳰदन अयो᭟या मᱶ आते हᱹ सरय ूजी 
मᱶ ᳩान करन,े रामज᭠म महो᭜सव को मनाकर गो᭭वामी जी मानस 
गान के िलए तयैार हो गये। नामािभधान ᳰकया इस ᮕंथ का- 

रामचᳯरतमानस एिह नामा। 
सुनत ᮰वन पाइअ िव᮰ामा।।6 

   इसका नाम है ‘रामचᳯरतमानस’ िजसका ᮰वण करत े ही मनु᭬य 
िव᮰ाम को ᮧा᳙ करता है, िव᮰ाम का अनभुव करता है। इसका नाम 
‘रामचᳯरतमानस’। ᭍यᲂ 

रिच महेस िनज मानस रखा। पाइ ससुमउ िसवा सन भाषा।।7 

   “तातᱶ रामचᳯरतमानस बर” भगवान शंकर ने इसकᳱ रचना कᳱ। 
रचना करन े के उपरा᭠त उ᭠हᲂन ेअपन े मानस मᱶ रखा और उिचत 
अवसर पाकर उ᭠हᲂन े उमा को सुनाया, इसिलए इसका नाम है 
‘रामचᳯरतमानस’। 
मानस सरोवर - मान सरोवर 
   कुछ उपमायᱶ मानस को गो᭭वामी तुलसीदास जी देते हᱹ - मानस 
शिशᳰकरण समान है, मानस किलकाल मᱶ कामधेन ु गाय है, मानस 

मंदांᳰकनी है आᳰद-आᳰद। 
   मानस तो एक उपमा है ‘मानस सरोवर’ कᳱ। िजस ᮧकार िहमालय 
मᱶ ‘मानसरोवर’ उसी ᮧकार राम ᮧिेमयᲂ के िलए यह ‘मानव सरोवर’
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 है। िजस ᮧकार ‘मानसरोवर’ कᳱ याᮢा कᳯठन है उसी ᮧकार इस 
‘मानससरोवर’ कᳱ याᮢा भी कᳯठन है। सरोवर कᳱ उपमा देते हᱹ 
गो᭭वामी तुलसीदास जी और आप जानत ेहᱹ ᳰक ‘सरोवर’ के चार घाट 
होत े हᱹ। पुरान ेजमान ेमᱶ राजे-महाराज ेया ᮰ीमंत लोग सरोवर के 
घाटᲂ को बनवात े थे - चार घाट ᱟआ करत े थे और अलग-अलग 
᳞व᭭था ᱟआ करती थी। एक घाट पर पुᱧषᲂ के िलए, एक घाट पर 

मिहलाᲐ के िलए, एक घाट पर राजपᳯरवार के लोगᲂ के िलए और 

एक घाट अलग से पशु-पिᭃयᲂ के िलए आरिᭃत रखा जाता था, वहा ँ

दसूरे कोई लोग नहᱭ जात ेथे। ऐसी ᳞व᭭था थी। 
‘मानससर’ के चार घाट 
   गो᭭वामी तुलसीदास जी कहत ेहᱹ इस ‘मानस सर’ के भी चार घाट 
हᱹ - एक घाट है ‘᭄ान’ का, दसूरा घाट है ‘भिᲦ’ का, तीसरा घाट है 

‘कमᭅ’ का, चौथा घाट है ‘शरणगित’ का। चारᲂ घाटᲂ पर अलग-अलग 

वᲦा बैठै हᱹ और सुना रहे हᱹ मानस। ‘᭄ान’ के घाट पर भगवान िशव 
जी बैठे हᱹ सुना रहे हᱹ भवानी को, ‘भिᲦ’ के घाट पर भुशुि᭛ड बैठे हᱹ 

सुना रहे हᱹ गᱧड़ जी को, ‘कमᭅ’ के घाट पर या᭄व᭨᭍य महाराज 

िवराज े हᱹ और वे कथा सुना रहे हᱹ ᮰ीभार᳇ाज मुिन को और 
‘शरणागित’ के चौथे घाट पर ᭭वय ं बैठै हᱹ गो᭭वामी तुलसीदास जी 
और वे सुना रहे हᱹ अपन ेमन को। 
आ᭟याि᭜मक सं᭭ कृित के शिैᭃक म᭨ूय 
   धमᭅ दिृ᳥ को सकुंिचत, संकᳱणᭅ बनान ेवाला नहᱭ है, धमᭅ तो दिृ᳥ को 

िवशाल बनान ेवाला है। अपने इ᳥ को सबमᱶ देखते ᱟए सबको व᭠दन। 
ᳰकसी का भी िवरोध न हो। नरसी गाता है- 
   शाᲦ, शैव, वै᭬णव ᳰकसी मᱶ कोई झगड़ा नहᱭ होना चािहए आपस 

मᱶ ᭍यᲂᳰक त᭜व के ᱨप मᱶ कोई भदे नहᱭ, अनकेता मᱶ एकता और 

एकता मᱶ अनेकता यह ही हमारी अ᭟याि᭜मक सं᭭कृित है। हमारे रा᳦ 
कᳱ भी यही सं᭭कृित है। हमारा अ᭟या᭜म िव᭄ान ऐसी बातᲂ से भरा 
पड़ा है। अनेकता मᱶ एकता और एकता मᱶ अनेकता और हमारी एकता 
कैसी है खरबूज ेजैसी बाहर से भले ही अलग-अलग ᳰदखाई दᱶ लेᳰकन 
अ᭠दर से एक। संतरे जसैी नहᱭ है ᳰक बाहर से एक और अ᭠दर से सब 
अलग-अलग, खरबूज ेजसैी है हमारी एकता।’ 

सती का पावᭅती के ᱨप मᱶ अवतरण 
सतᱭ मरत हᳯर सन तᱧ मागा। 
ज᭠म-जनम िसव पद अनुरागा।।8 

    जब स ेसती गई हᱹ तब से शंकर जी तो भजन मᱶ मᲨ हो गये हᱹ और 
सती ने मरत ेसमय िशव चरणᲂ मᱶ अनुराग का वरदान मागँा है। 
᮰ीहᳯर से। इसिलए, 

तेिह कारन िहसिगᳯर गृह जाई। 
जनमᱭ पारबती तन ुपाई।।9 

िहमाचल के घर मᱶ पावᭅती के ᱨप मᱶ ‘ᮧकट’ ᱟई। जब से परा᭥बा पुᮢी 
बनकर िहमाचल के घर मᱶ ᮧकट ᱟई है तब से िहमाचल के सखु और 
स᭥पिᱫ मᱶ अिभवृि᳍ होन े लगी, अनके ऋिष मुिनयᲂ ने आकर 

िहमालय मᱶ जहाँ-जहाँ आ᮰म बनाय ेहᱹ, सब लोग भजन करन ेलगे। 

‘ऊँ ᲍ ᮳ᱭ ᭍लᱭ चामु᭛डायै िवᲬे’ चारᲂ ओर यह ‘नवाᭅण मंᮢ’ सुनाई 
पड़ने लगा। सब लोग परा᭥बा कᳱ आराधना मᱶ लग गये। नारद जी 
आते हᱹ। नारद जी से भिव᭬य कथन करात े हᱹ। नारद जी ने बड़ी गूढ़ 
और मृद ु वाणी मᱶ पावᭅती का भिव᭬य बताया, केसा पित िमलेगा 

इसको- 
अगुन अमान मात ुिपतु हीना। 
उदासीन सब संसय छीना।।10 

जोगी जᳯटल अकाम मन नगन अमंगल बेष। 
अस ᭭वामी एिह कहँ िमिलिह परी ह᭭त अिस रेख।।11 

   िगनती कᳯरय े तो दस हᱹ- ‘अगुन’, ‘अमान’, ‘मात ु िपत ु हीना’, 

‘उदासीन’, ‘सब संसय छीना’, ‘जोगी’, ‘जᳯटल’, ‘अकाम नगन’, 

‘अमंगल बेष’ ‘अस ᭭वामी एिह कहᱹ’ - दश ᱟए; य ेदस िजसमᱶ हᱹ ऐसा 

पित इसको िमलेगा और देिखय!े बड़ी दाशᭅिनक बात है ᳰक गुण अपने 
आप मᱶ न स᭞गुण होत े हᱹ न दगुुᭅण होते हᱹ। गुण तो बस गुण होत े हᱹ 
लेᳰकन वह स᭞गुण और दगुुᭅण कब बनत े हᱹ, बोले - गुण का धारण 

करन ेवाला कौन है? उस पर िनभᭅर करता है। जसैे असतंोष ᮩाᳬण के 

िलए अवगुण है लेᳰकन असंतोष ᭃिᮢय के िलए गुण है। ‘असंतु᳥ ि᳇जा 
न᳥ा’ - असंतु᳥ ि᳇ज का नाश होता है, ᮩाᳬण के िलए यह अवगुण है। 

संतोष ᮩाᳬण के िलए गुण है इसिलए ‘भागवत’ मᱶ जब बिल के य᭄ 
मᱶ गय ेᮩाᳬण बनकर के वामन, तो वामन जी कहत ेहᱹ- 

“यद᭒ृछयोपपननेन संतोषो मुᲦय े᭭मृतः” 
“यद᭒ृछालाभतु᳥᭭य तजेो िवᮧ᭭य वधᭅत”े12 

   ये श᭣द सनुन ेलायक हᱹ। संतोष ᮩाᳬण का स᭞गुण है लेᳰकन संतोष 
राजा के िलए दगुुᭅण है ‘असतंु᳥ि᳇जा न᳥ा’, असंतु᳥  ि᳇जᲂ का नाश 

होता है और सुंतु᳥  राजा का नाश होता है। राजा को कभी संतु᳥  नहᱭ 
होना चािहए। गुण अपन ेआपमᱶ न स᭞गुण होत े हᱹ न दगुुᭅण होत े हᱹ 
उसका ंधारण करन ेवाला कौन है? उस पर िनभᭅर है ᳰक वे दगुुᭅण बन 

जाएँ ᳰक स᭞गुण बन जाएँ। 
   ये दशᲂ गुण िजन का वणᭅन नारद ने ᳰकया यᳰद ससंारी पᱧुष के 
िलए ᮧयुᲦ ᳰकये जाएँ, ये दशᲂ गुण ᳰकसी ससंारी पुᱧष मᱶ दखेे जाएँ 

तो अवगुण हᱹ लेᳰकन महादेव जी मᱶ देखे जाएँ तो स᭞गुण हᱹ, 

िᮢगुणातीत हᱹ भोले बाबा, ᮧकृित के गुण इनको बाँध नहᱭ सकते। 

‘अमान’- ᭍यᲂᳰक माथे पर ᭄ान कᳱ गंगा है और- 
᭏यान मान जहँ एकउ नाहᱭ। 
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देख ᮩᳬ समान सब माहᱭ।।13 

    ‘मात ुिपत ुहीना’- अरे! ये ही जगत ्के िपता है, इनके िपता कौन हो 

सकते है? “व᭠द ेजग᭜कारण”ं ये ‘जग᭜कारण’ है और कारण का कारण 

कौन हो सकता है? ‘उदासीन’-हमारे भोले बाबा का ᮯत है- उदासीन। 

हमारे यहाँ पूरा उदासीन स᭥ᮧदाय है- संसार के सभी ᳇᭠᳇ᲂ के ᮧित 
उदासीन। ‘सब संसय छीना’- संशय कैसे रह सकता है भोले बाबा मᱶ 
᭍यᲂᳰक भोले बाबा हᱹ ही िव᳡ास के घनीभूत ᱨप। जो िव᳡ास का 
घनीभूत हो वहा ँसंशय के रहन े का कोई ᮧ᳤ ही नहᱭ है। ‘जोगी’ 

परमतŸ व से जुड़े ᱟए हᱹ। ‘यु्ज’ धात ुसे ‘योग’ श᭣द िन᭬प᳖ होता है, 

उसका अथᭅ है जुड़ना- युᲦ होना। परमतŸ व स े युᲦ हो गय े हᱹ, 

परमतŸ व स ेजुड़ ेयोगी हᱹ। ‘जᳯटल’- इनके म᭭तक पर जटा है लेᳰकन 

जटा मᱶ गंगा है। िजस जटा स े गंगा बह रही हो- भिᲦ कᳱ गंगा या 

᭄ान कᳱ गंगा, वह बड़ी सु᭠दर है वह जटा। ‘जोगी जᳯटल अकाम मन’ 

काम भोले बाबा के पास जाए तो जल के राख हो जाए- 

    मानस सुनाना आर᭥भ ᳰकया, यहाँ या᭄व᭨᭍य-भर᳇ाज संवाद के 

अ᭠तगᭅत दसूरा संवाद शुᱨ ᱟआ-िशव और पावᭅती का। तो, भगवान के 

अवतार के कारणᲂ कᳱ चचाᭅ ᱟयी, महादेव जी ने अवतार-कारणᲂ कᳱ 

चचाᭅ करत ेᱟए पहले सनातन िस᳍ा᭠त बताया, जो ‘गीता’ ने कहा है- 

  यदा यदा िह धमᭅ᭭य ᭏लािनभᭅवित भारत। 
  अ᭤यु᭜थानमधमᭅ᭭य तदा᭜मान ंसृजा᭥यहम्।। 
  पᳯरᮢाणाय साधूना ंिवनाशाय च दु᭬ कृताम्। 

  धमᭅसं᭭थापनाथाᭅय स᭥भवािम युगे युगे।।14  

  जब जब होइ धरम कै हानी। 
  बाढ़ᳲहं असुर अधम अिभमानी।। 
  करᳲहं अनीित जाइ नᳲहं बरनी। 

  सीदᳲहं िबᮧ धेन ुसुर धरनी।।15  

 त᭞नुसार भगवान का ‘ᮧागᲷ’ ᱟआ और उसके प᳟ात महादेव 
जी न ेरामावतार के पाँच कारणᲂ कᳱ चचाᭅ कᳱ। ‘बालका᭛ड’ मᱶ यह 
सब सु᭠दर चचाᭅ है। ᮧभ ुके ‘ᮧागᲷ’ कᳱ ओर हमᱶ जाना है। यह सारी 
चचाᭅ ᮧभु के चरणᲂ मं◌ ेसमᳶपᭅत करत ेहᱹ। पाचँ कारण बताए हᱹ और 
पाँच कारणᲂ कᳱ चचाᭅ करके ᳰफर अवतार कᳱ चचाᭅ। रामायण मᱶ 
रामज᭠म से पहले रावण का ज᭠म है ᭍यᲂᳰक राम आ जाएँ तो रावण 
नहᱭ आ सकता लेᳰकन जहाँ रावण आ जाए तो ᳰफर वहा ँराम आ 
सकते हᱹ। जहाँ ᮧकाश हो वहा ँअ᭠धकार नहᱭ आ सकता लेᳰकन जहाँ 
अ᭠धकार हो वहा ँᮧकाश हो सकता हᱹ। इसिलए पहले रावण। रावण 
को भी तुलसीदास जी ने ‘म᭛डलीक मिन’ कहा है- 

 मंडलीक मिन रावन राज करइ िनज मंᮢ।।16  

पादᳯट᭡पणी 
1 बाल॰का॰दो॰ 18 
2 बाल॰का॰ 29-1 
3 बाल॰का॰दो॰ 38 
4 बाल॰का॰ 23-2 
5 बाल॰का॰ 33-3 
6 बाल॰का॰ 34-4 
7 बाल॰का॰ 34-6 
8 बाल॰का॰ 64-3 
9 बाल॰का॰ 64-3 
10 बाल॰का॰दो॰ 67 
11 बाल॰का॰ 66-4 
12 भाग 8-11-25, 26 
13 अ॰का॰ 14-4 
14 गीता॰ 4-7,8 
15 बाल॰ का॰ 120-6,4 
16 बाल॰का॰दो॰ 138 

 


