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   ᳰकसी भी रचनाकार का अपने ᮕंथ ᮧणयन का ᮧथम उ᳎े᭫य "समाज का क᭨याण" होता है। उसकᳱ 
कृित मᱶ समाज क᭨याण के ᮧित ᳞Ღ कᳱ गई सभी भावनाएँ उस पु᭭तक के ᮧित सामािजक िवचारᲂ के 
दिृ᳥कोण को दशाᭅती हᱹ। जसैे ᳰक भगवान वा᭨मीᳰक ने रामायण के ᮧारंभ मᱶ ᮩᳬाजी से एक ऐस े
उपयुᲦ नायक कᳱ माँग कᳱ जो वतᭅमान संसार मᱶ सवाᭅिधक गुणवान है और सबसे शिᲦशाली है। वह 
धाᳶमᭅक कतᭅ᳞ᲂ मᱶ पारंगत, कृत᭄, स᭜यवादी और अपनी ᮧित᭄ाᲐ मᱶ दढ़ृ है। 

कोऽ᭠वि᭭मन ्सा᭥ᮧत ंलोके गणुवान ्क᳟वीयᭅवान।् 
धमᭅ᭄᳟ कृत᭄᳟ स᭜यवा᭍यो दढृᮯतः॥1 

   यᳰद समाज का ᮧ᭜यके ᳞िᲦ कम से कम एक सदाचारी अथवा चᳯरᮢवान नेता का अनुसरण करे तो 
समाज भी ᮰े᳧ चᳯरᮢवान बन जाता है। 
महाभारत मᱶ भी महᳶषᭅ वेद᳞ास ने समाज-जागरण कᳱ उ᳃ोषणा करते ᱟए कहा हᱹ ᳰक धमाᭅदथᭅ᳟  
काम᳟ स ᳰकमथᲈ न से᳞ त2े 

   कािलदास न ेभी समाज कᳱ आव᭫यकताᲐ को ᭟यान मᱶ रखत ेᱟए तथा उसको यथोिचत ᳰदशा ᮧदान 
करने के िलए अपने ᮕ᭠थ मᱶ अनेकᲂ िस᳍ांतᲂ, मू᭨यᲂ, तथा समाज क᭨याण के िलए उपयोगी दिृ᳥कोणᲂ 

को ᮧदᳶशᭅत ᳰकया है। इसी ᮧकार वा᭨मीᳰकरामायण के बाद लौᳰकक सं᭭कृत सािह᭜य मᱶ तब से लेकर 
वतᭅमान समय तक के सभी रचनाकारᲂ ने अपनी कृितयᲂ मᱶ अपने-अपन े कालखडंᲂ मᱶ ᱟई धाᳶमᭅक, 
राजनैितक तथा सामािजक िवभीिषकाᲐ,घटनाᲐ व पᳯरि᭭थितयᲂ को भली-भािँत समझकर समाज 
क᭨याण का दिृ᳥कोण ᳞Ღ ᳰकया है। िव᳡ कᳱ सम᭭याᲐ के समाधान के िलए इन मनीिषयᲂ ने मानव 
उ᭜थान के िलए समाज के समᭃ िजतने भी दिृ᳥कोण ᮧ᭭ततु ᳰकए है व᭭तुतः उन सभी का यथे᳥ 
समाधान वा᭨मीᳰकरामायण के नायक राम के चᳯरᮢ मᱶ ᭭वभावतः पᳯरलिᭃत होता है। ᭍यᲂᳰक उन 
सभी दिृ᳥कोणᲂ का सार यᳰद एक वा᭍य मᱶ िनिहत है तो वह है- रामाᳰदवत ् वᳶतᭅत᳞ ं न त ु
रावणाᳰदवत।् अथाᭅत ्राम कᳱ तरह ᳞वहार करना चािहए, रावण कᳱ तरह नहᱭ ।  

इस ᮧकार महᳶषᭅ वा᭨मीᳰक ने रामायण मᱶ ᮧवृिᱫ-िनवृिᱫ का िनदᱷश करत ेᱟए धमᭅ,आचार,᳞वहार व 
सं᭭कारᲂ का उिचत पालन, ᮧकृित के ᮧित कृत᭄ता, वैि᳡क एकता, सामािजक संरचना तथा उसमᱶ 
᳞िᲦगत व सामािजक भिूमका, मानवीय कतᭅ᳞ ᲂ का िनवᭅहन,निैतकता आᳰद िवषयᲂ को दशाᭅया है । 
वा᭨मीᳰकरामायण मᱶ वणᭅ-᳞व᭭था 
   वा᭨मीᳰकरामायण से ᭄ात होता है ᳰक वैᳰदक काल से चली आ रही सामािजक संरचना मᱶ ᮧ᭜येक 
᳞िᲦ कᳱ भागीदारी को सिुनि᳟त करने के िलए वणᭅ ᳞व᭭था का ᮧावधान रहा है । वा᭨मीᳰकरामायण 
मᱶ समाज का सु᳞ वि᭭थत वणᭅन ᳰकया गया है। रामायण मᱶ वणᭅ ᳞व᭭था का संदभᭅ, ऋ᭏वेद के पुᱧष 

सूᲦ के अनुसार ही है, चार वणᲄ कᳱ रचना िवधाता ने कᳱ थी। जटायु ने राम से कहा ᳰक ᮩाᳬण 

भगवान के मुख से, ᭃिᮢय उनकᳱ भुजाᲐ स,े वै᭫य उनकᳱ जांघᲂ से और शूᮤ उनके पैरᲂ स ेपैदा ᱟए हᱹ- 
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मखुतो ᮩाᳬाणा जाता उरसः ᭃिᮢया᭭तथा। 
उᱨ᭤या ंजि᭄रे वै᭫ याः प᳌ा ंशूᮤ ा इित॥3 

ᮩाᳬणोऽ᭭य मखुमासी᳆ाᱟः राज᭠यः कृतः। 
उᱨतद᭭य य᳇ै᭫ यः प᳌ा ंशूᮤ ो अजायत॥्4 

वा᭨मीᳰकरामायण मᱶ जाित ᳞व᭭था ᮧचिलत थी लेᳰकन उस समय 
जाितगत वैमन᭭य नहᱭ था, जाित का िनधाᭅरण ᳞िᲦ के कमᲄ के 

अनुसार होता था। ᮧ᭜यके जाित अपन-ेअपने धमᭅ का पालन करती 
थी। 

चातवुᭅ᭛यᭅᲱ लोकेऽि᭭मन ्᭭व े᭭व ेधमᱷ िनयो᭯यित।5 

वे सभी वणᭅ अपने-अपने कायᲄ से संतु᳥ थे और उसका पालन करने मᱶ 
लगे ᱟए थे। 

ᮩाᳬणाः ᭃिᮢयावै᭫ याः शूᮤ ालोभिववᳶजᭅताः। 
᭭वकमᭅस ुᮧवतᭅ᭠त ेतु᳥ ाः ᭭वरेैव कमᭅिभः॥6 

कुछ स᭠दभᲄ से यह भी पता चलता है ᳰक उस समय के समाज मᱶ वणᭅ 
᳞व᭭था बंधन नहᱭ था। सभी वणᲄ को उनके कमᲄ के अनसुार अ᭠य 
दसूरे वणᭅ मᱶ जाने का अिधकार था। 
िव᳡ािमᮢ य᳒िप एक ᭃिᮢय थे, ᳰक᭠तु उ᭠हᲂने अपनी तप᭭या के 
ᮧभाव स ेᮩाᳬण᭜व को ᮧा᳙ ᳰकया। महᳶषᭅ अग᭭᭜य और परशुराम, 

ᮩाᳬण होने के बावजूद ᭃिᮢय धमᭅ का िनवाᭅह करते रहे तथा िᮢजट 
नामक एक ᮩाᳬण एक ᳞ापारी के ᱨप मᱶ जीवन यापन करता था। 
इस ᮧकार रामायण मᱶ महᳶषᭅ वा᭨मीᳰक वणᭅ᳞व᭭था के अतंगᭅत 
᳞िᲦ को ᭭वतंᮢ ᱨप से अपने कमᲄ के अनसुार अपने वणᭅ का चुनाव 
करने कᳱ ᭭वतंᮢता को ᳞Ღ करते हᱹ। 
वा᭨मीᳰक ऋिष होते ᱟए भी महाका᳞ के रचियता हᱹ। वह समाज 
कᳱ िविभ᳖ जाितयᲂ के बीच समानता कᳱ भावना ᮧदᳶशᭅत करता है। 
इसी ᮧकार, यह पुᱧषᲂ और मिहलाᲐ के बीच समानता ᭭थािपत 

करता है। 
“निह ᳫीष ुमहा᭜मानः Ფिचत ्कुवᭅि᭠त दाᱧणम”्॥7 

महᳶषᭅ वा᭨मीᳰक के अनुसार समाज मᱶ मिहलाᲐ को िशᭃा, 

पाᳯरवाᳯरक गितिविधयᲂ, सामािजक कायᲄ और राजनीितक मामलᲂ 

मᱶ पूणᭅ अिधकार ᮧा᳙ थे। 
पुᱧषᲂ के समाज मᱶ मिहलाᲐ ने ᮧ᭜यके गितिविध मᱶ समान ᱨप से 
योगदान ᳰदया। वा᭨मीᳰक के मत मᱶ पुᮢी का ज᭠म शुभ था। क᭠या 
र᳀ कᳱ ᮧाि᳙ ᳞िᲦ कᳱ लंबी तप᭭या का फल है। 

“अव᭫य ंᮧािणना ंᮧाण ंरिᭃत᳞ा यथा वनम”्॥ 

जब जनक ने क᭠या के ᱨप मᱶ सीता को ᮧा᳙ ᳰकया तब से वे 
समृि᳍वान ᱟए। 

“अवा᳙ो िवपलुामिृ᳍मामवा᭡य नरािधप”॥8 

इसस े ᭭प᳥ होता है ᳰक क᭠या का ज᭠म होना उस युग मᱶ भी 
सौभा᭏यदायी माना जाता था। 

यᳰद हम समाज मᱶ मानवता कᳱ ᭭थापना करना चाहत े हᱹ तो 
वा᭨मीᳰकरामायण के ᮧ᭜यके िवचारᲂ को आ᭜मसात करना होगा 
᭍यᲂᳰक ऐसी सामािजक उ᭜थान कᳱ ᮧेरणा,᳞ापक ᮧशासिनक 

᳞व᭭था,रा᳦ सेवा, संबंधᲂ के िनवᭅहन कᳱ मयाᭅदा तथा मानवीय 

भावना अ᭠यᮢ कहᱭ दिृ᳥गोचर नहᱭ होती है। ᭍यᲂᳰक रामायण मᱶ 
वᳶणᭅत पाᮢᲂ का जीवन सीधे तौर पर धमᭅ के पालन का ᮧितिनिध के 
ᱨप मᱶ है।  
राजा के िवषय मᱶ सामािजक िवचार- 
यᳰद कोई राजा अपनी ᮧजा और अपने देश को समृि᳍ कᳱ ओर ले 
जाने के िलए ᳰदन-रात ᮧयास करता है, तो वही राजा उस रा᭔य मᱶ 

राजा के पद को वा᭭तिवक ᱨप से अलंकृत करता है। रामायण मᱶ 
पाᮢᲂ के ᱨप मᱶ सि᭥मिलत होने वाले सभी राजा अपन-ेअपने धमᭅ मᱶ 
लीन हᱹ।  

िहतानबु᭠धमालो᭍य कुयाᭅत ्कायᭅिमहा᭜मनः॥9 

रावण अपने शᮢुᲐ के िलए दु᳥  हो सकता है लेᳰकन अपनी ᮧजा के 
िलए वह सवᭅगुण संप᳖ राजा था । रावण जैसा अ᭠य कौन राजा 
होगा जो अपने महल के साथ-साथ ᮧजा के िलए भी सोने के भवनᲂ 
का िनमाᭅण कराएगा? रावण कᳱ मृ᭜यु के बाद िवभीषण न ेऐस ेश᭣दᲂ 

मᱶ िवलाप ᳰकया, जहाँ वह कहता है ᳰक धमᭅ का िवᮕहरावण भूिम 

पर िगर गया है- 
गतः सतेःु सिुनताना ंगतो धमᭅ᭭ य िवᮕहः। 
गतः सᱬव᭭य सᭃंपेः सहु᭭ताना ंगितगᭅताः॥ 
आᳰद᭜यः पिततो भमूौ मᲨ᭭तमिस च᭠ᮤमा। 
िचᮢभानःु ᮧशा᭠ताᳶचᭅ᳞ ᭅवसायो िनᱧ᳒मः॥10 

ᮧजा कᳱ रᭃा करन े वाले ऐसे राजा का चᳯरᮢ कहᱭ भी दखेने को 
िमले तो हमᱶ लंका मᱶ राᭃसᲂ के ᭭वामी के चᳯरᮢ का अनुसरण करना 
चािहए । इसिलए राम कᳱ कथा अ᭞भतु है,आज भी, रामरा᭔य कᳱ 

पᳯरक᭨पना मानव के सामािजक जीवन का सवᲃᱫम ᮧितᱨप ᮧतीत 
होती है। 
एक समय देवताᲐ के राजा अपने िमᮢ से वाताᭅलाप करने के िलये 
अयो᭟या आये तब उ᭠हᲂने अयो᭟या को दखेने से िवमुख होकर अपनी 
धमᭅप᳀ी शची से कहा, “हे देवी! जो समृि᳍ अयो᭟यावािसयᲂ को ᮧा᳙ 

है वह हमारे ᭭वगᭅ मᱶ नहᱭ रहती। यᳰद रामरा᭔य मᱶ ᮧजा कᳱ इतनी 
समृि᳍ है तो ᳰफर रामरा᭔य के अलावा हम ᳰकस नाम के शासन को 
मानᱶ। 
रामायण मᱶ भारत कᳱ भौितक समृि᳍ का दिृ᳥कोण इस ᮧकार से 
ᮧा᳙ होता है- 

ᮧसादःै र᳀िवकृतःै पवᭅतᳯैरव शोिभताम।् 
कूटागारै᳟ स᭥पणूाᲈिम᭠ᮤ᭭यवेामरावतीम॥्11 

ना सह᮲दा12 (दान दाताᲐ ने एक हजार स ेकम नहᱭ ᳰदए )
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स᭥ब᭠धᲂ के पᳯरपालन मᱶ महᳶषᭅ वा᭨मीᳰक का समाजᳲचतंन 
भातᮧृमेः- मानवीय जीवन मू᭨यᲂ कᳱ रᭃा और उनके गᳯरमामय 
ᳯर᭫तᲂ को लेकर वा᭨मीᳰक कᳱ रचना धᳶमᭅता अ᭜यंत अ᭞भतु हᱹ। 
ल᭯मण, भरत और शᮢुᲩ के मन मᱶ राम के ᮧित ᳰकस ᮧकार का 

भाईचारा ᮧेम है और िजसका हर ᳰकसी को अनुकरण करना चािहए, 

वे चारᲂ भाई शरीर से अलग हᱹ, लेᳰकन जीवन मᱶ एक हᱹ- 

देश ेदेश ेकलᮢािण दशे ेदेश ेच बा᭠धवाः। 
त ंत ुदशे ंन प᭫यािम यᮢ ᮪ाता सहोदरः॥13 

दा᭥प᭜यस᭥ब᭠धः- 

इसी ᮧकार द᭥पित के ᳯर᭫ते, दशरथ का कौश᭨या कैकेयी और सिुमᮢा 

के साथ ᳯर᭫ता पूरी तरह से धाᳶमᭅक और मयाᭅᳰदत था। उस समय 
शाᳫᲂ ᳇ारा संरिᭃत मयाᭅदा का समुिचत पालन ᳰकया गया। 
सीता और राम के बीच का ᮧेम आज भी लोक गीतᲂ और सामािजक 
कहािनयᲂ तथा अ᭠य ᮕंथᲂ मᱶ गाया जाता है। ᭍यᲂᳰक राम के समान 
कोई राजा नहᱭ है और मैिथली के समान अ᭠य कोई रानी कहां 
िमलेगी। 
वन मᱶ जाने को उ᳒त सीता ᮧेमपूवᭅक कहती हᱹ ᳰक गुᱧ कᳱ आ᭄ा से 
मुझे आपके साथ चलना होगा। 

ति᳇योगने मᱶ राम ᳞Ღ᳞िमह जीिवतमु।्। 
पितहीना त ुया नारी न सा स᭯यित जीिवतमु॥्14 

रामका᳞कार महᳶषᭅ वा᭨मीᳰक ᳇ारा कहा गया है ᳰक राम के 
अितᳯरᲦ इस ᮧकार का कोई भी मानव इस पृ᭝वी पर नहᱭ है जो 
सवᭅदा धमᭅपᳯरपालन के िलए त᭜पर हᲂ। 

रिᭃता ᭭व᭭य धमᭅ᭭ य ᭭वजन᭭य च रिᭃता॥ 
धमᭅ᭄ः स᭜यसघं᳟ ᮧजाना ंच िहत ेरतः॥15 

इसी ᮧकार समाज और आ᭜म-क᭨याण के िलए िपता-पुᮢ, माता-पुᮢ 

के ᳯर᭫तᲂ का िनवᭅहन करते ᱟए राम के चᳯरᮢ का बार-बार अनकुरण 
करना चािहए। 
उपसहंारः 
   हमᱶ ᭭वयं के जीवन मᱶ वा᭨मीᳰक कृत रामायण के उन पाᮢᲂ के 
चᳯरᮢ को आ᭜मसात करना चािहए जो रामकथा के सार हᱹ। हम 
ल᭯मण शᮢुᲩ और भरत के समान ᮪ातभृाव रखᱶ, होवे, िवभीषण के 

समान धमाᭅ᭜मा हो, इसी ᮧकार कु᭥भकणᭅ न े ᮪ातृᮧेम का कतᭅ᳞ 

िनभाया। उसने रावण को धमᭅ के मागᭅ पर लाने के िलए बार-बार 
समझाया अंत मᱶ थककर उ᭠हᲂने उᱫर ᳰदया ᳰक मᱹ जानता ᱠं ᳰक आप 
रावण हᱹ, यहां आपके साथ अहंकार के ᭜याग कᳱ कोई ᳞व᭭था नहᱭ 

है, मᱹ आपका भाई ᱠं, इसिलए मᱹ अपने ᮪ातृ᭜व के कतᭅ᳞  को नहᱭ 

छोड़ूंगा, इसिलए मᱹ राम के हाथᲂ अपने शरीर को ᭜याग कर 

परमगित कᳱ ᮧाि᳙ का ᮧयास कᱨंगा।  

अव᭫य ंत ुिहत ंवा᭒य ंसवाᭅव᭭थ ंमया तव। 
ब᭠धभुावादिभिहत ंभातᳩृहेाᲬ पाᳶथᭅव॥16 

जब देवी जानकᳱ राᭃसᲂ से भयभीत होकर अशोक उ᳒ान मᱶ अपना 
जीवन ᳞तीत कर रही थᱭ, तब िᮢजटा नाम कᳱ एक ᳫी 

जनकनि᭠दनी कᳱ सेवा मᱶ लगी ᱟई थी, िजसने उनकᳱ उिचत दखेभाल 

कᳱ और एक पुᮢी के ᱨप मᱶ उनका पालन-पोषण ᳰकया। यᳰद राᭃसᲂ 
मᱶ भी ऐसा ᮧेम देखन ेको िमलता है तो मानव समाज कᳱ िᳫयᲂ के 
िलए यᳰद हम ᮧेम का ᮧसार नहᱭ देख पाएंगे तो हम ᮧेम कᳱ तलाश 
कहा ंकरᱶगे? दरअसल, वा᭨मीᳰकरामायण के चौबीस हजार ᳣ोकᲂ मᱶ 

धमᭅ कᳱ ओर ᮧवृᱫ करन ेके अनेक मागᭅ िनिहत हᱹ। 
िन᭬कषᭅः 

यावत ्᭭था᭭यि᭠त िगरयः सᳯरत᳟ महीतल।े 
तावद ्रामायणकथा लोकेष ुᮧचᳯर᭬यित॥17 

यᳰद ᭭वयं परमिपता ᮩᳬा न े ᳰकसी ᮕंथ के बारे मᱶ ऐसी गौरवपूणᭅ 
बात कही है तो उस ᮕंथ कᳱ ᮧिसि᳍ युगᲂ-युगᲂ तक लोगᲂ के अंत᭭थ 
मᱶ बनी रहेगी। ᭍यᲂᳰक इस ᮕंथ के नायक ᭭वय ंधमᭅ के ᱨप ᮰ी राम 
हᱹ, िजस समाज मᱶ धमᭅ नायक होता है, वहां दीघᭅकाल तक सुख, 

शांित और समृि᳍ बनी रहती है, वहां रािᮢचरᲂ और दु᳥ ᲂ के िलए 

जीवन कᳱ कोई ᳞व᭭था नहᱭ होती। वा᭨मीᳰकरामायण का ᮧ᭜येक 
पाᮢ समाज को धमᭅ कᳱ रᭃा के िलए ᮧᳯेरत करता है। राम, ल᭯मण, 

भरत और शᮢुᲩ जसैे पाᮢᲂ ने अपने-अपन ेᳯर᭫तᲂ मᱶ धमᭅ का पालन 
ᳰकया। पर᭠तु वे जहाँ कहᱭ भी थे, राᭃस जाित भी अपने-अपने ᭃेᮢ 

मᱶ अपना आ᭜म-धमᭅ बनाए रखती थे। वहा ं िवभीषण भᲦ था और 
वह अपने धमᭅ के अनुसार आचरण करता था। रावण ने अपनी ᮧजा 
के क᭨याण के िलए लंका शहर मᱶ समृि᳍ लाई कु᭥भकणᭅ ने भाई का 
कतᭅ᳞ िनभाया, मᱶघनाद ने पुᮢ का कतᭅ᳞  िनभाया और सुलोचना 

जैसी िᳫयᲂ ने अपने पितᮯत का पालन ᳰकया।  
रामायण के सभी पाᮢ अपने-अपने कमᲄ मᱶ धमᭅ और कतᭅ᳞  के ᮧित 
समᳶपᭅत थे। अत: वाि᭨मकᳱ रामायण आ᭜मबोध का मागᭅ है। यह ᮕंथ 
िव᳡ को शांित तथा कतᭅ᳞ᲂ के ᮧित ᮧेᳯरत करता है। 
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