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आचायᭅ-अिभनवगु᳙ िवरिचत ेपरमाथᭅसारे िशवतᱬवम ्
 
 

 

डा. भारतभषूणरथः 
 
 
 
 

   दशमशतकसमु᳊वः आचायᭅः अिभनवगु᳙ः शैवाचायᱷ᭬व᭠यतमः वᳯर᳧ः। अिभनवगु᳙ः दाशᭅिनकः पर᭠त ु
अल᭑कारशाᳫे त᭭य पाि᭛ड᭜य ं तं िविश᳥ाल᭑काᳯरकᱨपेणािप स᭥मानयित। नाᲷशाᳫमधीकृ᭜य 
अिभनवभारती टीका तथा च ᭟व᭠यालोक᭭य लोचनटीका अिभनवगु᳙᭭य अल᭑कारशाᳫे योगदानम्। 
आचायᭅः म᭥मटः त᭭य स᭥मानने िलखित – ᮰ीमदाचायाᭅिभनवगु᳙पादाः। इित। अयम् अिभनवगु᳙ः 
का᭫मीरᮧदेश᭭य शैवाचायᱷषु अᮕग᭛यः आसीत् तथा ᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन᭭य परमाचायᭅᱧपेण पᳯरचयं 
ᮧा᳘ोित। त᭭य त᭠ᮢालोके ᮕ᭠थे ᮧ᭜यिभ᭄ादशᭅन᭭य सू᭯ मिवचारः वतᭅते। गुरोः उ᭜पलाचायᭅ᭭य 
ई᳡रᮧ᭜यिभ᭄ाᮕ᭠थ᭭य ई᳡रᮧ᭜यिभ᭄ािवमᳶशᭅनी इित टीकां िलिखतवान ्अिभनवगु᳙ः। शैवदशᭅन ेत᭭य 
पाि᭛ड᭜यं पुर᭭कृ᭜य परममाहे᳡चायᭅः इित उपािधना सः िवभूिषतः आसीत्। अिभनवगु᳙पाद᭭य 
परमाथᭅसारः इित अपरः ᮕ᭠थिवशेषः वᱫᭅते। अय ं ᮕ᭠थः सकुुमारमतीना ं िशवतᱬवाबवोधन े
परमसहायकः। केवलं शतकाᳯरकासमायुᲦोऽयं ᮕ᭠थः शैविस᳍ा᭠त᭭य कुिᲱका इित िव᳇ांसः अिभᮧयि᭠त। 
सां᭎यशाᳫ᭭य आधारकाᳯरकाम् आधारᱨपेण ᭭वीकृ᭜य अ᭭य ᮕ᭠थ᭭य संरचना। ᮕ᭠थ᭭या᭭य म᭑गलप᳒ े
अिभनवगु᳙ः िशव᭭य शरणं ᮧयाित। स च िशवः सजीवे नीजᱮवे च पᳯर᳞ा᳙ः इित अिभनवगु᳙᭭य 
िवचारः। अतः िलखित –  

परं पर᭭थ ंगहनादनाᳰदम ्एकं िनिव᳥ ंबᱟधा गहुास ु। 
सवाᭅलय ंसवᭅचराचर᭭थ ं᭜वामवे श᭥भु ंशरण ंᮧप᳒।े। परमाथᭅसारः – 1 

    अथाᭅत् गहनात् पर᭭थं परम् अनाᳰदम् एकं, बᱟधा गुहासु िनिव᳥ ंसवाᭅलयं सवᲈ चर अचर᭭थं ᭜वा ं
शंभुम् एव शरणं ᮧप᳒े।  
   अᮢ गहनश᭣द᭭य अथᭅः माया। पर᭭थं भवित मायातः दरेू ि᭭थतम् इित।  परं अथाᭅत् अ᭜यᲬु᭭थानम्। 
अनाᳰदम् आ᳒᭠तरिहतम्। य᳒िप एकं तथािप िविवध᭭वᱨपं धृ᭜वा सवाᭅलयेषु अथाᭅत् सवᱷषां ᱡᳰद 
िनवशित भगवान ् िशवः। स च िशवः चराचरेष ु ᳞ा᳙ः। अहं त᭭य िशव᭭य शरणागतः इित 
अिभनवगु᳙पाद᭭य समपᭅणभावः। ि᳇तीये प᳒े अिभनवगु᳙ः अ᭭य ᮕ᭠थ᭭य रचनायाः उ᳎े᭫य ं वणᭅयित। 
यᮢ ससंारदःुखदावानलात ् मुिᲦः कथं स᭥भवतीित उ᳎े᭫यं दिृ᳥पथमायाित। मुिᲦः इित श᭣दः परमाथᭅ 
इित पाᳯरभािषके श᭣दे ᳞व᮳ीयतेऽᮢ। यथा – 

गमाᭅिधवासपवुकेमरणा᭠तकदःुखचᮓिव᮪ा᭠तः ।  
आधारं भगव᭠त ंिश᭬यः पᮧ᭒छ परमाथᭅम्  ॥ परमाथᭅसारः - 2॥   

  किᲱत्  भगव᭜ᮧसादात्  समु᭜प᳖वेरा᭏यः संसारात्  वᳯररतमितः िश᭬यः, गुरोः शासनीयोऽि᭭म इित 
म᭜वा, स᭞गुᱧम्  “आधारं भगव᭠तं शेषा᭎यं मुᳲनं शेषनागः इ᭜यथᭅः स᭥यक्  आरा᭟य परमाथᲃपदेशᱨपं 
पृ᳥वान् । तदा तं शे᭬यं िवगिलता᭠तःकरणं म᭜वा, सां᭎यनयोᲦोपदेशानसुारेण ᮧकृितपुᱧषिववेक᭄ानात् 
परᮩᳬावाि᳙ः इ᭜येवम् एतं िश᭬यं ᮧोᲦवान्। तᮢ च आधारकाᳯरका एव आधारः। स एव ᮩᳬोपदेशः 
सवᭅजनम्  अनुᮕहीतुं आचायᭅ-अिभनवगु᳙पादः शैविस᳍ा᭠तेित ना᳜ा ᮧितपाᳰदतवान्। वदित यथा – 

आधारकाᳯरकािभ᭭त ंगᱧरिभभाषत े᭭म, त᭜सारम्  । 
कथय᭜यािभनवगु᳙ ः िशवशासनदिृ᳥योगने॥ परमाथᭅसारः - 3॥   

   ᭭वा᭜मीयो असाधारणवैभववशाद ्ᮧभणुा अ᭛डचतु᳥यं िनᳶमᭅतम्। यथा – शिᲦः, माया, ᮧकृितः तथा 
पृ᭝वी। सृि᳥ᮧᳰᮓयायाः ᮧथमं ᱨपम् इदिमित अिभनवगु᳙पाद᭭य आशयः। तदन᭠तरं देहधारीणः जीवाः 
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तथा पशुभावेन ᭭वयं िशवः समु᭞भुतः।  अतः िलखित – 

िनजशिᲦवभैवभराद्  अडंचतु᳥ यिमद ंिवमागने  
शिᲦमᭅया ᮧकृितः प᭝ृवी चिेत ᮧभािवत ंᮧभणुा ॥  

भोᲦा च तᮢ देही िशव एव गहृीतपशभुावः।। परमाथᭅसारः – 4,5॥ 
  ई᳡रः अिप िविवध᭭वᱨपं धृ᭜वा संसारं पालयित। तᮢ च देव-
मानव-पशु तथा वृᭃ सᱨपेण ई᳡रः सवᭅᮢ ᮧितभाित। तद ्यथा – 

नानािवधवणाᭅना ंᱨप ंधᱫ ेयथामलः ᭭फᳯटकः ।  
सरुमानषुपशपुादपᱨप᭜व ंत᳇दीशोऽिप ॥ 6 ॥ 
आदशᱷ मलरिहत ेयद्  वदन ंिवभाित त᳇दयम्  ।  
िशवशिᲦपातिवमल ेधीतᱬव ेभाित भाᱨपः। ॥ 9॥ 

  यथा मािल᭠यरिहते दपᭅण ेिनᳶवᭅशेषᱨपाᳰदगुणगणयुᲦं मुख ंचकाि᭭त 
तथा िशव᭭य अनुᮕहश᭍᭜या आ᭜मा धीतᱬवᱨपेण भाित। तᮢ िव᳡े 
षि᭙ᮢशत् तᱬवं वतᭅते। यत् परमा᭜मिन ᮤ᳥ु ंश᭍यते। उᲦं - य᭜परत᭜वं 
ति᭭मन्  िवभाित षट् ᳲᮢंशदा᭜म जगत्।।11।। अयं परमे᳡रः पᲱशिᲦ-

समायुᲦो वᱫᭅते। यथा – िचत्, आन᭠दः, इ᭒छा, ᭄ानम् तथा ᳰᮓया। 
तᮢ पᲱशᲦᳱनां ᱨपं यथा – िचत् – िशवः, आन᭠दः – शिᲦः, इ᭒छा 
– शिᲦः, ᭄ानम् – सदािशवः, ᳰᮓया – ई᳡रः। यथा - 

िशवशिᲦसदािशवतामी᳡र-िव᳒ामयᱭ च तᱬवदशाम ्। 
शᲦᳱना ंपᲱाना ंिवभᲦभावने भासयित ।।14। 

िशव᭭य ᭭वात᭠᯦यं तथा मायाशिᲦः का इित िलखित किवः -  
परम ंयत्  ᭭वात᭠᯦य ंदघुᭅटसपंादन ंमहेश᭭य ।  
देवी मायाशिᲦः ᭭वा᭜मावरण ंिशव᭭यतैत ्।।15।। 

   ᭭वा᭜मावरण ं नाम आ᭜मᱨपगोपनिमित। िशवः ᭭व᭭वᱨपं गोपनं 
कृ᭜वा दघुᭅटसंपादनं करोित। दघुᭅटसंपादनं नाम असभवं स᭥भवᱨपेण 
ᮧकटयतीित। अिप च िशव᭭य मायाशिᲦः भवित देवी। एवं िशवतᱬवं 
स᭥यग् उप᭭थापनं कृ᭜वा आचायᭅः अिभनवगु᳙ः सृ᳥ःे िविवधतᱬवानां 
िवचारं करोित। तᮢ दशᭅनशाᳫ᭭य परम वेᱫा अिभनवगु᳙ः 
भारतीयदाशᭅिनकं िस᳍ा᭠तं स᭥यग् िववेचयित। तᮢािप सां᭎यदशᭅन᭭य 
ᮧभावः अि᭭मन् परमाथᭅसारे ᮕ᭠थे वᱟधा पᳯरलᭃते। संᮧित 
तदालो᭒यते। पᲱ कमᱷि᭠ᮤयािण तथा पᲱ ᭄ानेि᭠ᮤयािण - 

᮰ोᮢ ं᭜वगिᭃ रसना ᮖाण ंब᳍ुीि᭠ᮤयािण श᭣दादौ ।  
वाक् पािणपादपायपू᭭थ ंकमᱷि᭠ᮤयािण पनुः ।। 20।। 

  ᮰ोᮢं – कणᭅ, ᭜वक् – ᭜वचा, अिᭃ – नेᮢ, रसना – िज᭮वा, ᮖाणम् – 
िनसाका इित पᲱ ᭄ानेि᭠ᮤयािण तथा वाक् – वाणी, पािण – ह᭭त, 
पाद – पादः, पायुः, उप᭭थम् इित पᲱ कमᱷि᭠ᮤयािण अिप ई᳡र᭭य 
शरीरावयवािन इित अिभनवगु᳙पादः।  
पᲱत᭠माᮢािण –  

एषा ंᮕा᳭ो िवषयः सृ᭯ मः ᮧिवभागवᳶजᭅतो यः ᭭यात्  ।  
त᭠माᮢप᳟कं तत्  श᭣दः ᭭पशᲃ महो रसो ग᭠धः ॥ 21।। 

   ᭄ानिे᭠ᮤयाणां ᮕा᳭ िवषयः पᲱ त᭠माᮢािण। यथा – श᭣दः, ᭭पशᭅः, 
ᱨपम्, रसः तथा ग᭠धः।  
पᲱमहाभतूािन –  
   पᲱ त᭠माᮢाणा ं ससंगᭅवशाद ् आकाशः, वायुः, अिᲨः, जलं तथा 
पृ᭝वी इित पᲱ महाभूताना ंसृि᳥ः। यथा - 

एत᭜ससंगᭅवशात ्᭭थलूो िवषय᭭त ुभतूपचंकताम्  ।  
अ᭤यिेत नभः पबन᭭तजे: सिलल ंच प᭝ृवी च।। 22।। 

िव᳡ᮩᳬा᭛ड᭭य मलूम ्ई᳡रः -  
रसफािणतशकᭅ ᳯरकागडु-खडंा᳒ा यथᭃेरुस एव । 
त᳇दव᭭थाभदेाः सवᱷ परमा᭜मनः शभंोः ॥26॥ 

यथा फािणतः, गुडः तथा खा᭛डसारः इᭃुरस᭭यैव अव᭭थाभेदः तथा 
स एव भगवान्  सवᭅ᭭य ᭭वा᭜मभू। यथाह ᮰ीशंभभुᲵारकः –  

एको भावः सवᭅभाव᭭वभावः सवᱷ भावा एकभाव᭭वभावाः।  
एको भाव᭭तᱬवतो यने दृ᳥ ः सवᱷ भावा᭭तᱬवत᭭तने दृ᳥ ाः।।  

िविवधमतख᭛डनम ्-  
िव᭄ाना᭠तयाᭅिमᮧाणिवराड् देहजाितिप᭛डा᭠ताः । 
᳞वहारमाᮢमतेत्  परमाथᱷन त ुन स᭠᭜यवे ॥26।। 

    िव᭄ानवादः, अ᭠तयाᭅिमवादः, ᮧाणवादः, िव᳡ा᭜मावादः, 
सᱫा᭜मावादः तथा िप᭛डा᭜मावादः केवलं ᳞वहारमाᮢम्। पर᭠तु 
तᱬवतः एतेषां न काऽिप सᱫा वᱫᭅते।  
रᲰवा सपᭅ᭄ानम ्-  

रᲰवा ंनाि᭭त भजु᭑गᳫास ंकुᱧत ेच म᭜ूयपुयᭅ᭠तम् ।  
᮪ा᭠तमेᭅहती शिᲦनᭅ िववᲦंुे श᭍यत ेनाम॥27॥ 

यथा रᲰवां सपᭅ᭄ानं तथैव जीवने मृ᭜युभयं ᮪ाि᭠तᱨपेण ित᳧ित।  
समानताभावः -  

त᳇द्  धमाᭅधमᭅ᭭ वᳶनᭅरयो᭜पिᱫमरणसखुदःुखम्  । 
वणाᭅ᮰माᳰद चा᭜म᭠यसदिप िव᮪मबला᳊वित॥29॥ 

    अथाᭅत् पु᭛य – पाप – ᭭वगᭅ – नकᭅ  – मृ᭜यु – सखु – दःुख – वणᭅ – 
आ᮰मे᭜यादयः िवषयाः ᮪ाि᭠तः एव। पर᭠तु ᮪ा᭠᭜या स᭜यम् इित 
अनुमीयते।  
िशव᭜वᮧाि᳙ः -  

परमाथᭅमागᭅमने ंझᳯटित यदा गᱧुमखुा᭜सम᭤यिेत । 
अिततीᮯशिᲦपातात्  तदेव िनᳶवᭅᲩमवे िशवः ।। 96।। 

 तीᮯ-ई᳡रानुᮕहः तथा स᭞गुरोः उपदेशेन मोᭃ᮰मागᭅ᭭य 
ᮧाि᳙भᭅवित। तदाᳲन ंिनᳶवᭅᲩं ई᳡रᮧाि᳙भᭅवित इित आचायᭅः िनगित। 
अनेन ᮧकारेण िविवध सदपुदेशपरकैः उपायःै आचायᭅः अिभनवगु᳙ः 
भगवतः िशव᭭य ᭭वᱨपं तथा संसारे िशव᭭य वैिश᭬Ჷं ᮧितपादयित।  
अ᭠ते ᭭वा᭜मसमपᭅणपूवᭅकं िलखित – 

आयाᭅशतने तᳰददं सिंᭃ᳙ ंशाᳫसारमितगढूम्  । 
अिभनवगु᳙ ने मया िशवचरण᭭मरणदी᳙े᳙ ने ।। 105।।  
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