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साराशंः।  

भारतीयनीितसािह᭜ये पᲱत᭠ᮢम् तथा िहतोपदेशः इित ᮕ᭠थ᳇य ं िवशेषमहᱬवपूणᭅम् अि᭭त। एतयोः 

ᮕ᭠थयोः कथामा᭟यमेन नैितकिशᭃा, सामािजकमू᭨यािन, ᮧािणसंरᭃणम्, वनसंरᭃणम्, जलसंरᭃणम्, 

तथा मानव-ᮧकृ᭜योः सामᲳ᭭य᭭य आदशᭅः ᮧितपा᳒ते। पयाᭅवरणसंरᭃण᭭य आव᭫यकता केवलम् 

आधुिनकिवषयः नाि᭭त, अिप त ुᮧाचीनभारतीयसािह᭜येऽिप त᭭य ᭭प᳥ा चतेना दृ᭫ यते। अतः एतयोः 

ᮕ᭠थयोः पयाᭅवरणस᭥ब᳍िवचाराणा ं अ᭟ययनम् अ᭜य᭠तम् उपयुᲦम् अि᭭त। अ᭭य शोधपᮢ᭭य उ᳎े᭫य ं

पᲱत᭠ᮢिहतोपदेशयोः िनिहताना ं पयाᭅवरणिवषयकिवचाराणा ं िव᳣ेषणा᭜मकम् अ᭟ययनम् अि᭭त। 

पᲱत᭠ᮢम् तथा िहतोपदेशः एत े नीितकथाᮧधानौ ᮕ᭠थौ केवलं नीितिशᭃा ं न ᮧददातः, अिपत ु

ᮧकृितसंरᭃण᭭य, जीवदयायाः, सहजीवन᭭य, पयाᭅवरणस᭠तुलन᭭य च आदशाᭅन ् अिप ᮧितपादयतः। 

एतयोः ᮕ᭠थयोः अिधकांशाः कथाः वनᮧदेशेष,ु नदीतीरेषु, पवᭅतेषु, वृᭃेष ु तथा िविवधᮧािणष ु

आधाᳯरताः सि᭠त। तेषां मा᭟यमेन मानव᭭य ᮧकृतेः सह अिवभा᭔यस᭥ब᭠धः ᮧभावकᱨपेण िनᱨिपतः 

अि᭭त। अ᭟ययन᭭य िन᭬कषᭅः अय ं यत ् पᲱत᭠ᮢम् तथा िहतोपदेशः भारतीयपयाᭅवरणिच᭠तन᭭य 

महᱬवपूणᲆ ᮲ोतसौ ᭭तः, तयोः िशᭃाः अ᳒तनपयाᭅवरणसंरᭃणकायᭅᮓमेषु अिप अ᭜य᭠तं ᮧासि᭑गकाः 

सि᭠त। 

म᭎ुयश᭣दाः। 
पᲱत᭠ᮢम्, िहतोपदेशः, पयाᭅवरणिवचारः, पयाᭅवरणसंरᭃणम्, ᮧकृितसामᲳ᭭यम्, जीवदया, 
व᭠यजीवसंरᭃणम्, जैववैिव᭟यम्, नीितिशᭃा, भारतीयपयाᭅवरणदशᭅनम्। 
उपो᳃ातः। 
भारतीयसं᭭कृतौ पयाᭅवरणसंरᭃण ं केवलं सामािजककतᭅ᳞  ं न, अिपतु धाᳶमᭅकं नैितकं सां᭭कृितकं च 
दािय᭜वमिप म᭠यते। पिृथवी, जलम्, वायःु, अिᲨः, आकाशः, वनािन, न᳒ः, पवᭅताः, पशवः, पिᭃणः, 
वृᭃा᳟—एत ेसवᱷ जीवन᭭य आधारभूततᱬवािन सि᭠त। तेषा ंपर᭭परसामᲳ᭭य ेएव समᮕ᭭य जगतः ᭭थैयᲈ 
िनिहतम्। गतशता᭣᳒ाः ᮧभिृत िव᭄ान᭭य ᮧौ᳒ोिग᭍या᳟ अभूतपूवᲃ िवकासः मानवजीवन े बᱠिन 
सौकयाᭅिण समुप᭠य᭭तवान्। तथािप अ᭭य िवकास᭭य अपरः पᭃोऽिप दृ᭫ यते। अित᳞यः, वन᭒छदेनम्, 
औ᳒ोिगकᳱकरणम्, ᮧाकृितकससंाधनानामिनयि᭠ᮢतोपयोगः, व᭠यजीविवनाशः, ᮧदषूणवृि᳍᳟ 
पयाᭅवरण᭭य स᭠तुलन ं गभीरतया िवचालयि᭠त। अ᭭य पᳯरणाम᭭वᱨप ं जलवायुपᳯरवतᭅनम्, 
जैविविवधताया हासः, जलाभावः, भूमेः ᭃयः, जीवजातीना ंिवनाश᳟ िव᳡᭭य ᮧमुखसम᭭याः अभवन्। 
भारतीयमनीिषिभः तु सह᮲वषᱷ᭤यः पूवᭅमेव ᮧकृितसंरᭃण᭭य महᱬवम् अवगतम्। वैᳰदकेषु, पुराणषेु, 
उपिनष᭜सु, महाका᳞ेष,ु नीितशाᳫेष ुच पयाᭅवरणसंरᭃणस᭥ब᳍ाः बहवो िवचाराः ᮧा᭡य᭠ते। 
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िवशेषतः पᲱत᭠ᮢे तथा िहतोपदेशे पशुपिᭃणां वृᭃाणा ंवनाना ंच 
मा᭟यमेन मानवजीवन᭭य नैितकमू᭨यािन ᮧकृितस᭠तुलन᭭य च 
आव᭫यकता अ᭜य᭠तं सुलिलतᱨपेण िनᱨिपता दृ᭫ यते। 
पᲱत᭠ᮢिहतोपदशेयोः पाᳯरि᭭थितकदिृ᳥ः। 
ᮧाचीनसािह᭜ये पयाᭅवरणचेतनायाः ᭭प᳥ ं ᭭वᱨपम् अि᭭मन ् ᮧब᭠धे 
पᲱत᭠ᮢिहतोपदेशयोः अ᭠तᳶनᭅिहतायाः पयाᭅवरणचतेनायाः, 
जैविविवधतारᭃण᭭य, वनसंरᭃण᭭य, जीवदयानां, ᮧकृित-
स᭠तुलन᭭य च िविवधाः पᭃाः समीᭃा᭜मकदृ᭬ Ჷा िववे᭒य᭠ते। 
पᲱत᭠ᮢं िहतोपदेश᳟ सं᭭कृतसािह᭜य᭭य सुᮧिस᳍ौ नीितकथा-
स᭑ᮕहौ ᭭तः। तयोः अ᭟ययनकाले पाठकः ᮧकृतेः सौ᭠दयᲈ, 
वनजीवन᭭य माधुयᲈ, पशुपिᭃणा ं ᭭वाभािवकं ᳞वहारं, तेषां 
पर᭭परसहजीवन ं च साᭃाᳰदवानुभवित। अिधकांशाः कथाः 
पशुपिᭃणामेव मा᭟यमेन ᮧवतᭅ᭠ते। तास ुन केवलं नीितिशᭃा, अिपत ु
सामािजक᳞वहार᭭य, मानवीयमू᭨याना,ं पयाᭅवरणसंरᭃण᭭य च 
गूढाः स᭠देशाः िनिहताः सि᭠त। िवᳰदतमेव यत् एत े ᮕ᭠थौ 
राजपुᮢाणा ं नीितशाᳫिशᭃाथᲈ रिचतौ। तथािप तषेु वᳶणᭅताः 
पशुपिᭃणः केवलं का᭨पिनकपाᮢािण न, अिप तु मानवीयजीवन᭭य 
ᮧितिब᭥बᱨपेण उप᭭थािपताः सि᭠त। तेषां ᳞वहारात ्सहजीवन᭭य, 
पर᭭परावल᭥बन᭭य, ᮧकृितस᭠तुलन᭭य च बहवः उपदेशाः 
ल᭤य᭠ते।एतेषा ं नीितकथाना ं स᭥यग᭟ययन े ᭄ायत े यत् 
पयाᭅवरणिवषयकाः िवचाराः ᮧ᭜यᭃतया न िनᱨिपताः, ᳰक᭠त ु
कथानक᭭य अ᭠तᳶनᭅिहतभावᱨपेण, ᮧतीका᭜मकशै᭨या च सवᭅᮢ 
ᮧ᭭फुटि᭠त। अतः अि᭭मन ् ᮧब᭠धे पᲱत᭠ᮢिहतोपदशेयोः 
अ᭠तᳶनᭅिहतायाः पयाᭅवरणचेतनायाः ᭭वᱨप ं िववेचियतु ं मया लघुः 
ᮧयासः कृतः। 
ᳲसहंशशककथायाः पयाᭅवरणदिृ᳥ः। 
पᲱत᭠ᮢे िहतोपदेशे च ᮧिस᳍ा ᳲसंहवृ᳍शशकयोः कथा दृ᭫ यते। तᮢ 
ᳲसंहः ᮧितᳰदनम् अनाव᭫यकतया बᱠन ् पशून ् हि᭠त। अ᭭य 
ᮓूर᳞वहार᭭य पᳯरणाम᭭वᱨप ं व᭠यजीिवना ं जीवनं सकंटाप᳖ं 
भवित। सवᱷ पशवः समवे᭜य ᳲसंह᭭य समीपं ग᭜वा िवनयपूवᭅकं 
ᮧाथᭅय᭠ते यत ्अनाव᭫यकं ᳲहंसा ंपᳯर᭜यजतु। त ेवदि᭠त—"᭭वािमन!् 
एकेनैव पशुना भवतः ᭃुधा शा᭥यित चेत्, ᳰकमथᭅम् अनकेेषा ंपशूनां 
᳞थᭅवधः ᳰᮓयत?े"प᳟ात ्ते ᮧितजानि᭠त यत ्ᮧितᳰदनम् एकः पशुः 
᭭वयमेव भोजनाथᲈ ᮧे᭬यत,े येन ᳲसंह᭭य ᭃुधा श᭥येत तथा च अ᭠येषां 
पशूना ंिनरथᭅको वधो न भवेत्। अयं ᮧ᭭तावः केवलं ᭭वᮧाणरᭃणाय 
न, अिप तु वनजीवन᭭य स᭠तुलनरᭃणाय अिप कि᭨पतः इित ᭭प᳥ं 
भवित। एत᭜स᭠दभᱷ ᮕ᭠थकारः िन᳜िलिखतने ᳣ोकेन संरᭃण᭭य 
महᱬवं ᮧकाशयित— 

उपायने िह यᲯी᳞ते ्न त ुसवᭅिवनाशनम।् 
᭭वजीवन ंपᳯरᮢातु ंलोकनाशो न य᭔ुयत॥े  

(भावाथᭅः—यथोिचतोपायने जीवन ं यापनीयम्; ᭭वाथᭅिस᭞᭟यथᲈ 
सवᱷषां िवनाशः कदािप न करणीयः।) 
अ᭭याः कथायाः गूढाथᭅः अ᭜य᭠त ं महᱬवपूणᭅः। पशवः ᳲसहं᭭य 
मांसाहाᳯर᭜वं न िनषेधि᭠त, यतः जीवो जीव᭭य भोजनम् इित 
ᮧाकृितकिनयमः। ᳰक᭠त ु ते ᭭प᳥यि᭠त यत् ᭃुधािनवारणपयᭅ᭠तमेव 
ᳲहंसा ᭭वाभािवकᳱ; केवलं शिᲦᮧदशᭅनाय, मनोरᲳनाय, िवलासाय 
वा जीववधः ᮧकृतेः स᭠तुलन ं भि᭑Ღ। यᳰद ᳲसंहः एवं िनर᭠तरम् 
अनाव᭫यकं पशून ् ह᭠यात्, तᳶहᭅ ᳰकिᲱ᭜कालान᭠तरं तेषा ं जातयः 
ᭃीयेरन,् अ᭠ते च वंशिवनाशोऽिप स᭥भवेत्। अतः अ᭭याः कथायाः 
मा᭟यमेन ᮕ᭠थकारः अᮧ᭜यᭃᱨपेण जैविविवधतारᭃण᭭य, 
ᮧाकृितकस᭠तुलन᭭य, संयिमतोपभोग᭭य च महᱬवं ᮧितपादयित। 
आधुिनकपयाᭅवरणिव᭄ान᭭य ‘सततिवकासः’ इित यः िस᳍ा᭠तः, 
त᭭य मूलभावः अि᭭मन ् ᮧाचीननीितकथासािह᭜य े पूवᭅमेव िनिहतः 
दृ᭫ यते। संरᭃण᭭य महᱬवं ᮧितपादयन् ᮕ᭠थकारः बीज᭭य दृ᳥ ा᭠त ं
ᮧयु᭑Ღे— यथा स᭥यक् पᳯरपािलत ंबीज ंकाले स᭥यक् फलित, तथा 
स᭥यक् संरिᭃत ंव᭭त ु᭭वकाले समृि᳍फलं ᮧय᭒छित। अ᭭य भाव᭭य 
समथᭅनाथᲈ ᮧिस᳍ः सभुािषत᳣ोकः अिप अᮢ उ᳍तुᲈ श᭍यत—े 

दशकूपसमा वापी दशवापीसमो ᮳दः। 
दश᮳दसमः पुᮢ ो दशपुᮢ समो ᮤमुः॥ 

अयं ᳣ोकः वृᭃ᭭य महᱬवं ᮧितपादयन् पयाᭅवरणसंरᭃण᭭य 
भारतीयदᳲृ᳥ ं सु᭭प᳥तया िनᱨपयित। तथैव पयाᭅवरणिच᭠तन᭭य 
आधारभूतभावना ं सूचयि᭠त एत े वैᳰदकवा᭍यािन— माता भूिमः 
पुᮢोऽहं पृिथ᳞ाः(अथवᭅवेदः 12.1.12) , मा ᳲहं᭭यात ्सवᭅभूतािन। 
अᳲहंसा परमो धमᭅः (महाभारतम्)। 
वᭃृसरंᭃण᭭य पयाᭅवरणीयमहᱬवम।् 
पᲱत᭠ᮢ᭭य अपᳯरिᭃतकारक नामके त᭠ᮢे वृᭃसंरᭃण᭭य महᱬवं 
ᮧकाशय᭠ती एका कथा वᳶणᭅता अि᭭त। अ᭭या ंकथाया ंम᭠थरकः नाम 
वायः (त᭠तुवायः) ᭭व᭭य ᳞वसायोपयोिगनां य᭠ᮢाणा ं िनमाᭅणाथᲈ 
का᳧ख᭛डान् अ᭠वेषयन ् एकं िवशालम् उद᭥ुबरवृᭃम् (अथवा 
अᲳीरवृᭃम्) उपाग᭒छित। वृᭃ᭭य िवशाल᭜वं दृ᭬ ᭗वा सः िच᭠तयित 
यत् अ᭭माद ्वृᭃात ्बᱠिन का᳧ख᭛डािन ᮧा᭡᭭यािम, येन मम सवाᭅिण 
कायाᭅिण सुलभतया स᭥प᭜᭭य᭠ते। एवं सः तं वृᭃ ं छेᱫुम् उ᳒तः 
भवित। ति᭭म᳖ेव समये ति᭭मन ् वृᭃ े िनवसन ्यᭃः (वा देवता) तं 
िनवेदयित— "भो ᮪ातः! अय ं वृᭃः मम िनवास᭭थानम्। अᮢाहं 
िचरकालात् सखुेन वसािम। अतः कृपया एन ंमा िछि᭠ध। यᳰद ᭜वं 
वृᭃ᭒छदेनात् िवरमिस, तᳶहᭅ ᭜वदीयिम᳥ ंवरं दातुमहं सᲯः अि᭭म। 
"ᮧथमतः दृ᭬ Ჷा यᭃ᭭य एषा ᮧाथᭅना ᭭विनवास᭭य संरᭃणाथᭅमेव 
दृ᭫ यते। ᳰक᭠त ु ग᭥भीरतया िवचायᭅमाण े ᭄ायते यत ् अय ं ᮧस᭑गः 
केवलं यᭃ᭭य िहत ंन ᮧितपादयित, अिपत ुसमᮕ᭭य वनपᳯरसर᭭य 
संरᭃण᭭य आव᭫यकतामिप सूचयित। वृᭃाः पिᭃणां पशूनां



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 



~221~          

कᳱटपत᭑गाना ंच ᭭वाभािवकिनवास᭭थानािन भवि᭠त। तेषां िवनाशे 
स᭥पूणᭅ᭭य जैवपᳯरि᭭थतेः स᭠तुलन ं िवचलित। अ᳒तनपयाᭅवरण-
िव᭄ानमिप ᮧितपादयित यत् वृᭃाः वायुᮧदषूणिनवारणे, 
वषाᭅिनयमनाय, भूमेः उवᭅर᭜वसंरᭃणाय, जलसᲱये, जैविविवधता-
रᭃणे च अ᭜य᭠त ंमहᱬवपूणाᲈ भिूमका ंिनवᭅहि᭠त। अतः पᲱत᭠ᮢ᭭यायं 
ᮧस᭑गः ᮧाचीनभारतीयाना ं पयाᭅवरणदृ᳥ ःे ᳒ोतकः इित िनᳶवᭅवाद ं
वᲦंु श᭍यते। 
अ᭭य ᮧस᭑ग᭭य समथᭅनाथᲈ सुभािषतािन। 

छायाम᭠य᭭य कुवᭅि᭠त ित᳧ि᭠त ᭭वयमातप।े 
फला᭠यिप पराथाᭅय वᭃृाः स᭜पᱧुषा इव॥ 

(वृᭃाः ᭭वयम् आतपे ि᭭थ᭜वा अ᭠ये᭤यः छाया ंददित, ᭭वफलािन च 
परोपकाराय एव ᮧय᭒छि᭠त; अतः त े स᭜पुᱧषाणािमव आदशाᭅः 
भवि᭠त।) 

दशकूपसमा वापी दशवापीसमो ᮳दः। 
दश᮳दसमः पुᮢ ो दशपुᮢ समो ᮤमुः॥ 

(एकः वृᭃः दशपुᮢसमः इित अ᭭य ᳣ोक᭭य ता᭜पयᭅम्। वृᭃ᭭य महᱬवं 
भारतीयपर᭥पराया ंᳰकयत् उ᳖त ंआसीत्, अनेन ᭄ायते।) 

परोपकाराय फलि᭠त वᭃृाः। 
परोपकाराय वहि᭠त न᳒ः। 
परोपकाराय दहुि᭠त गावः। 
परोपकाराथᭅिमद ंशरीरम॥् 
पयाᭅवरणीयदृ᭬ Ჷा िन᭬कषᭅः। 

अ᭭याः कथायाः मूलस᭠देशः अयं यत ् ᮧकृितः केवलं 
मानव᭭योपभोगव᭭त ु नाि᭭त, अिपत ु सवᱷषा ं ᮧािणनां 
समानजीवनाधारः अि᭭त। अतः वृᭃ᭒छदेन,ं वनिवनाशः, 
ᮧाकृितकिनवास᭭थानाना ं नाश᳟ अ᭠ततः समᮕ᭭य पयाᭅवरण᭭य 
स᭠तुलनभ᭑गाय कारण ंभवित। अत एव पᲱत᭠ᮢकारः कथाᱨपेण 
वृᭃसंरᭃण᭭य, जैविविवधतारᭃण᭭य, सहजीवन᭭य च स᭠देशं 
समाजाय ᮧदᱫवान्। एषा भावना आधुिनकपयाᭅवरणशाᳫ े
ᮧितपाᳰदत᭭य 'सततिवकास᭭य' मूलिस᳍ा᭠तने सह पूणᭅतया 
संग᭒छते। 
जीवचᮓ᭭य सरंᭃणम ्एव ंअᳲहंसायाः पयाᭅवरणीयदिृ᳥ः। 
पᲱत᭠ᮢे अपरािप कथा दृ᭫ यत,े या जीवचᮓ᭭य, आहारशृ᭑खलायाः 
तथा अᳲहंसािस᳍ा᭠त᭭य सू᭯मं िववेचन ं करोित। अ᭭यां कथायां 
सािलकायनः नाम क᳟न मुिनः ᭫येनम् एकं मूिषकं गृᳮ᭠त ं ददशᭅ। 
कᱧणावशात ्सः ᭫येनं ᮧ᭭तरेण ताडिय᭜वा मूिषक᭭य ᮧाणान ्ररᭃ। 
ततो मूिषकः मुिनमाि᮰᭜य शरण ं जगाम। अन᭠तरं ᭫येनोऽिप तᮢ 
समाग᭜य मुिनमुवाच—"भगवन!् भवता मम मुखात ् मम 
᭭वाभािवकोऽहारः अपᱡतः। एतादशंृ कमᭅ धमᭅस᭥मत ंन भवित। मम 

जीवनाधारः एष एव। यᳰद मम भोजन ं न ल᭤यत,े कथं मम 
जीवनिनवाᭅहः स᭥भिव᭬यित?"मुिन᭭त ुᮧ᭜युवाच यत ्सवᱷषां ᮧािणनां 
जीवन᭭य रᭃण ं धमᭅ᭭य मूलम्। िनदᲃषᮧािणना ं वधः कदािप न 
करणीयः। दु᳥ ाः द᭛डनीयाः, सᲯना᳟ सवᭅदा पूजनीयाः। अ᭭योᱫरं 
᭫येनः धमᭅ᭭य सू᭯मतᱬवं िनᱨपयन् पनुᱧवाच—"भो महषᱷ! सू᭯ मो 
धमᭅः सवᭅदा सुलभो न भवित। ई᳡रः यदा जगᳰददं ससजᭅ, तदा 
ᮧ᭜येक᭭य जीव᭭य भोजनमिप िनयतवान्। यथा भवतः िनयतः 
आहारः अि᭭त, तथैव ममािप मूिषकादयः ᭭वाभािवकभोजनम्। 
᭭वधमाᭅनुसारं ᭭वाभािवकमाहारं गृᳮतः मम दोषः कथं 
᭭यात्?"᭫येन᭭याय ं तकᭅ ः पयाᭅवरणिव᭄ान᭭य आधारभूत ं तᱬवं 
ᮧितपादयित। ᮧकृतौ ᮧ᭜येकः जीवः अ᭠य᭭य क᭭यिचत ्जीवनचᮓ᭭य 
आव᭫यकः अ᭑गः भवित। 
अत एव ᮧिस᳍ोऽयं ᭠यायः— जीवो जीव᭭य जीवनम्। अ᭭य 
ता᭜पयᭅिमदं यत ् एक᭭य जीव᭭य जीवन ंअ᭠य᭭य जीव᭭य आहारेण 
ᮧवतᭅते। एषः ᮧाकृितकः िनयमः जैवस᭠तुलन᭭य मूलाधारः अि᭭त। 
तथािप कथाकारः केवलं खा᳒शृ᭑खलायाः समथᭅनमेव न करोित। 
सः तदन᭠तरं जीवदयाया अिप महᱬवं ᮧितपादयित। य᳒िप ᭫यने᭭य 
तकᭅ ः युिᲦयुᲦः, तथािप मुिनः मूिषक᭭य वधं न अनुम᭠यते। अᮢ ᳇ौ 
पर᭭परिवरोिधनौ िवचारौ समकालमेव ᮧितपाᳰदतौ ᭭तः। ᮧथमः—
ᮧकृतेः ᭭वाभािवकजीवनचᮓ᭭य संरᭃणम्। ि᳇तीयः—अᳲहंसाया 
जीवदयाया᳟ परममू᭨यम्। एतयोः सम᭠वयः भारतीयिच᭠तन᭭य 
वैिश᭬Ჷमि᭭त। ᮧकृितस᭠तुलन᭭य रᭃण ं आव᭫यकम्, ᳰक᭠तु 
अनाव᭫यकᳲहंसा, ᮓूरता, िवलासाथᲈ वा कृतः जीववधः सवᭅथा 
िन᭠दनीयः। 
अᳲहंसा एव ंपयाᭅवरणसरंᭃणम।् 
भारतीयसं᭭कृतौ सवᱷषा ं ᮧािणनां जीवन᭭य समानमू᭨य ं ᭭वीकृतम्। 
लघुतम᭭य कᳱट᭭यािप जीिवत᭭य अिधकारः अि᭭त। अतः "᭭वयं 
जीवेत्, परानिप जीवयेत्" इित भावना भारतीयसं᭭कृतःे मूलाधारः। 
एषा एव भावना बौ᳍-जैनदशᭅनयोः अᳲहंसािस᳍ा᭠त᭭य मूलकारणम् 
अभवत्। अᮢ िन᳜िलिखतािन सुभािषतािन अ᭜य᭠तं ᮧासि᭑गकािन 
भवि᭠त— 
अᳲहंसा परमो धमᭅः। (महाभारत)े, धमᭅᳲहंसा तथैव च॥ मा ᳲहं᭭यात् 
सवᭅभूतािन। यजुवᱷदः (१.११.२), दया सवᭅभूतेष ुधमᭅ᭭य परमं फलम्। 
आ᭜मवत ्सवᭅभूतेषु यः प᭫यित स पि᭛डतः। न ᳲहं᭭यात ्सवᭅभतूािन 
िमᮢभावेन वतᭅयेत्। 
पयाᭅवरणीयिव᳣षेणम।् 
अ᭭याः कथायाः समीᭃया ᭄ायते यत ् पᲱत᭠ᮢकारः ᮧकृतःे ᳇ौ 
महᱬवपूणᲆ िस᳍ा᭠तौ ᮧितपादयित। ᮧथमः—जीवचᮓ᭭य 
᭭वाभािवकᮧवाहः अव᭫य ं रᭃणीयः। ि᳇तीयः—अनाव᭫यकᳲहंसा 
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सवᭅथा पᳯर᭜या᭔या। ᭃुधािनवारणाथᲈ कृतो जीववधः 
ᮧाकृितक᳞व᭭थायाः भागः भिवतुमहᭅित, ᳰक᭠त ुᮓᳱडाथᲈ, िवलासाथᲈ, 
लोभवशात ्वा कृतः ᮧािणवधः पयाᭅवरणस᭠तुलन᭭य िवनाशकारणं 
भवित। अतः पᲱत᭠ᮢे ᮧितपाᳰदतोऽयं िवचारः आधुिनक-
पयाᭅवरणशाᳫ ेᮧितपाᳰदत᭭य जैविविवधतारᭃण᭭य, पाᳯरि᭭थितक-
स᭠तुलन᭭य, तथा सततिवकास᭭य मूलभावनािभः सह पूणᭅतया 
सामᲳ᭭यं वहित। 
अᳲहंसा, जीवदया च पयाᭅवरणसरंᭃणम।् 
पᲱत᭠ᮢकारः केवलं वनसंरᭃण᭭य वा जीवचᮓ᭭यैव महᱬवं न 
ᮧितपादयित, अिप तु सवᱷषा ंᮧािणना ंᮧित दयाभाव᭭यािप उपदेशं 
करोित। त᭭य मत े धमᭅ᭭य मूलाधारः अᳲहंसा अि᭭त। अतः केवलं 
मनु᭬याणामेव न, अिप तु लघुतमाना ं कᳱटपत᭑गानामिप संरᭃणं 
कतᭅ᳞िमित सः ᮧितपादयित। एषा भावना िन᳜िलिखतेन वचनेन 
सु᭭प᳥ा भवित— 

अᳲहंसालᭃणो धमᭅ इित धमᭅिवदो िवदःु। 
त᭭माद ्कᳱटपत᭑गादीनिप य᳀ने रᭃयते॥् 

अ᭭य भावाथᲃऽयं यत ् यः धमᭅः अᳲहंसामूलकः स एव ᮰े᳧ः। अतः 
लघुतम᭭य जीव᭭यािप जीवन ं स᭥माननीयम्। एवमेव 
व᭠यजीवानामिप संरᭃणं भारतीयसं᭭कृतेः महᱬवपूणᭅः िस᳍ा᭠तः। 
अकारणं ᳲहंसया पशून ् ह᭠तु ं न युᲦम्। पᲱत᭠ᮢकारः ᭭प᳥तया 
सूचयित यत् ᳲहं᮲ᮧािणनामिप िनरथᭅकवधः पापकमᭅ भवित। यᳰद 
मांसभोिजनो ᳲहं᮲पशवोऽिप केवलं ᭭वभावधमाᭅनसुारं जीवन ं
यापयि᭠त, तᳶहᭅ तेषां वधः कथं ध᭥यᭅः ᭭यात?् अ᭭य समथᭅनाथᲈ 
सुभािषतम्— मा ᳲहं᭭यात् सवᭅभूतािन (अ᭭य ता᭜पयᭅिमदं यत् सवᱷषु 
भूतेषु कᱧणाभावः एव धमᭅ᭭य परमं लᭃणम्।) 
पᲱत᭠ᮢकारः धाᳶमᭅकाचार᭭य ना᳜ा ᳰᮓयमाणा ंपशुबिलᮧथामिप न 
समथᭅयित। त᭭य मत े वेदवा᭍याना ं यथाथाᭅथᲃ न ᭄ायत े चेत् 
धमᭅ᭭यािप िवपरीत᳞ा᭎या भवित। अनेन कारणेन सः माजाᭅर᭭य 
मुखेन ‘अज’ इित श᭣द᭭य ᳞ु᭜पᳲᱫं िनᱨपयन ् वदित यत ् ‘अज’ 
इ᭜य᭭य अथᭅः सवᭅदा ‘छागः’ न भवित, ᳰक᭠त ु केषुिचत् स᭠दभᱷषु 
‘स᳙वषᭅपᳯरपᲤधा᭠यम्’ इ᭜यिप भवित। अतः वेदेष ु िन᳸दᭅ᳥ः ‘अज’ 
सवᭅᮢ पशुिवशेष एव इित म᭠य᭠त ेय,े त ेवेदाथᭅ᭭य वा᭭तिवकतᱬवं न 
जानि᭠त। 
एतदथᲈ ᮕ᭠थकार᭭य भावः— 
य ेय᭄ाथᲈ पशनू ्हि᭠त त ेमढूा वदेविᲱताः। 
न त े जानि᭠त वदेाना ं परमाथᲈ सनातनम॥् (अ᭭य भावाथᭅः—
य᭄ना᳜ा पशुवधं कुवᭅ᭠तः जनाः वेद᭭य तािᱬवकाथᲈ न जानि᭠त। 
धमᭅ᭭य ᭭वᱨप ंᳲहंसया न, अिप तु कᱧणया, संयमेन, सवᭅभूतिहतने च 
ᮧकािशत ंभवित)। पᲱत᭠ᮢकारः अᮢ एकं ग᭥भीरं ᮧ᳤मु᭜थापयित। 

यᳰद वृᭃ᭒छदेन,ं पशुवधः, रᲦपात᳟ ᭭वगᭅᮧा᳙ेः साधनािन ᭭युः, 
तᳶहᭅ पापकमᭅ ᳴कं नाम? अय ं ᮧ᳤ः धाᳶमᭅकानु᳧ ानाना ं ना᳜ा 
ᳰᮓयमाणा ं ᳲहंसायाः तीᮯं ख᭛डनमेव करोित। अ᭭य भाव᭭य 
समथᭅनाथᲈ सभुािषतम्— 

दया धमᭅ᭭ य मलू ंिह पापमलूमदशᭅनम।् 
सवᭅभतूिहत ेयᲦुः स धमᭅ᭄ इित ᭭मतृः॥ 

तथैव— आ᭜मवत ्सवᭅभतूषे ुयः प᭫यित स पि᭛डतः। 
उपसहंारः। 
एतेषां सवᱷषा ं कथाना ं समालोचनया ᭭प᳥ ं भवित यत् पᲱत᭠ᮢे 
पयाᭅवरणचतेना ᮧ᭜यᭃतया न, ᳰक᭠त ु गूढᱨपेण सवᭅᮢ िव᳒माना 
अि᭭त। आधुिनकपयाᭅवरणसम᭭याः—यथा वायुᮧदषूणम्, ᭟विन-
ᮧदषूणम्, औ᳒ोिगकᮧदषूणम् इ᭜यादयः—ति᭭मन ्काले नासन,् अतः 
तेषामु᭨लेखो न दृ᭫ यते। तथािप ᮧकृितस᭠तुलन᭭य रᭃणम्, 
वनसंरᭃणम्, पशुपिᭃणां संरᭃणम्, जैविविवधताया महᱬवम्, 
मानवᮧकृ᭜योः पर᭭परावल᭥बनम्, सयंिमतोपभोगः, सवᭅभूतदया 
चेित पयाᭅवरणशाᳫ᭭य मूलभूताः िस᳍ा᭠ताः अि᭭मन ् नीितसािहत 
सू᭯मᱨपेण िनᱨिपताः सि᭠त। अतः िनःसंशय ं वᲦंु श᭍यत े यत् 
पᲱत᭠ᮢं िहतोपदेश᳟ केवलं नीितिशᭃाᮧदौ ᮕ᭠थौ न, अिपत ु
भारतीयपयाᭅवरणदशᭅन᭭य अिप महᱬवपूणᲆ ᮧितिनधी ᮕ᭠थौ ᭭तः। 
तयोः कथास ु िनिहताः पयाᭅवरणीयाः िवचाराः अ᳒तनसमाज᭭य 
कृतेऽिप समानᱨपेण ᮧेरणादायकाः, अनुकरणीया᳟ भवि᭠त।  
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