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डा.िनराकार साम᭠तरायः 
 
 

 

   शाᳫिम᭜य᭭य अथᭅः अनुशासनम् इित। ‘शास ुअनुिश᳥ौ’ इ᭜य᭭मात ्धातोः िन᭬प᳖ोऽयं श᭣दः। 

स᭥पूणᭅमानवकुल᭭य अनुशासना᭜मकं शाᳫं वदे एव। स च वेदः ᮧभुसंिहता म᭠यते। अन᭠तरे 
वेदानां सार᭨य ं ᱨपं पुराण ं अ᳥ादशभागेषु उपपुराणाᳰदिभः पᳯरचीयते। तत ् साᭃात ्
लोकोपकारकं पुराणशाᳫं सुᱡन् संिहता इित गृ᳭ ते । वेदोᳰदतानां िवषयाणां िववरणाय 
᭭प᳥ᮧितपᱫये च महᳶषᭅिभः ᮧवᳶतᭅतािन अ᭑गोपा᭑गािन शाᳫािण। तथा च अपौᱧषये ं शाᳫं 

वेदः। पौᱧषयेᲱ अ᭑गोपा᭑गाᳰदकं लौᳰककशाᳫम्। शाᳫािण जीवनधमाᭅन ् जीवनया-

पनᮧकारान् च अनुशासित। यावत् शाᳫोपᳰद᳥मागᱷ मानवाः ᮧावतᭅ᭠त तावत् लोकोऽिप सुखी 
आसीत्। यदा शाᳫᱨप᭭य धमᭅ᭭य ᭏लािनरजायते तदा जीवनमिप सम᭭यास᭥प᳖ाजायत। 
सरलजीमन᭭य धमᭅ᭭य च पुनः सं᭭थापनाथᲈ शाᳫिशᭃण᭭य पुनᱧ᳍ारः समपे᭯यते। पर᭠त ु
शाᳫिशᭃणे त᭜ᮧचारे च वहवः सम᭭याः दृ᭫ य᭠ते। 
  एषः समा᭮वः ᮧधानः अ᭭मािभः पुनरीᭃणीयः अिभमुखीकरणीय᳟। शाᳫसंरᭃणे ᮧचारे च 

महान् समाद᭜ृव अिभमखुीᳰᮓयते । एतेन न केवल ंशाᳫाणां हािनः, पर᭠तु स᭥पूणᭅमानवतायाः 

एव हािनः अवलो᭍यते । 
  यावान् भौितकवादः िवकासं ᮧा᳘ुयात् तावान् शाᳫाणां ᮳ासः संरᭃणाभाव᳟ । शाᳫाणां 

हािनः ᭭यात्, संरᭃण ंच न भवेत् इित न कि᳟त ्िनयमः। ᳰकᲱ भौितकवाद᭭य शाᳫसंरᭃण ंन 

िवᱧ᳍,ं तेन शाᳫᮧचारः न भवेत् इित धारणा दोषपूणाᭅ । अथᱷन सह धमᲃऽिप वधᱷत, तदथᲈ शाᳫं 

संरिᭃत ं ᭭यात् । शाᳫेण होनः धमᭅहीनः भवित। धमᱷणहीनः पशुिभः समानः भवित । अतः 
धमᭅसं᭭थापनाथाᭅय शाᳫसरंᭃण ं िनतरामपेᭃते। यᳰद िशᭃायाः ᭟येयः धमᲃ न भवित 

सदाचारᮧवतᭅन ंच न, तदा तादशृी िशᭃा या च सवलाम ्अथᭅपरा, मा᭟वी कथ ंभिवतमुहᭅित सा 

च िनरथाᭅ ᳞थाᭅ एव ᭭यात्। 
  आधुिनकयुगे ᭄ान᭥य ᮧचाराय ᮧसाराय च िव᳒ािवषयकं यथाथᭅत᭜वम ्अव᭫यमेव ᭄ात᳞म।् 
यतो िह यथाथᭅत᭜वं िव᭄ाय एव मानवः ᳰᮓयाशीलो भवित। इय ं ᳰᮓयाशीलता लोकिहताय 
ᮧेरयित। त᭭य िच᭠तने औदायᲈ वधᭅते। शनैः शनैः त᭭य जीवनम ्ऊ᭟वᭅगᳲत ंᮧित याित। 
ᮧिस᳍मकेम ्आभाणकं िव᳒त-े 

“यᳰद िव᳒ा केवलम ्उदरपरूणाय तᳶहᭅ िभᭃाया ंको दोषः” 

   भारतीय जीवन᭭य िविश᳥ता िम᭝याचारेषु नाि᭭त। भारतीयजीवनं सवᭅदा परमाथᲈ ᳞निᲦ। 
परमाथᭅमेव अ᭭माकं जीवन᭭य परमम् उ᳎े᭫य ंभवेत् ᭄ानम।् बुि᳍मान् सवᭅदा सारं िवजानीयात्। 
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आधुिनकसमाज᭭य िवकासाय रा᳦᭭य क᭨याणाय च 

सं᭭कृतशा᮲᭭य अ᭟ययना᭟यापनकायᲈ िव᳒ापीठेषु अिनवायᲈ 

᭭यात्। छाᮢाणां सवाᭅ᭑गीणिवकासः मु᭎योदे᭫ यं वतᭅत।े 

अ᭟यापना᳞व᭭थाया ंछाᮢसौिव᭟याय कौशलानां ᮧयोगः ᭭यात्। 

छाᮢेषु ᭄ानपटव᭜वपरीᭃायै आकलनमू᭨या᭑कनयोः कायᲈ 

स᭥यᲦया करणीयम्। 

आकलनं नाम - छाᮢाणां कृते ᮧदᱫािन कायाᭅिण। 

म᭨ूया᭑कनं नाम - कायाᭅधारेण दीयमानं ᮧा᳙त᭝य᭭य पᳯरणामः 

वतᭅते। यᮢ छाᮢ᭭य समᮕिशᭃा िनिहता। इय ं ᮧᳰᮓया 

दीघᭅकालीकᳱ वतᭅते। 

ᮧाचीनिशᭃाप᳍ितः-  

  गᱧुकुलप᳍तौ शलाकापरीᭃणमा᭟यमेन छाᮢाणामाकलन-

म᭨ूया᭑कनकायᭅ᳇यं िनिहतम्। ᮧाचीनकाले अनया परीᭃया 

म᭨ूया᭑कनकताᭅ गुᱧः तावत् कालपयᭅ᭠त ं िश᭬यमुखात ् उᱫरं 

शृणोित याव᭜कालपयᭅ᭠तं त᭭य गुरोः स᭠तिु᳥ः न जाता। 

शलाकाधारेण पुनः ि᳇तीयचरण᭭वᱨपं शाᳫाथᲈ करणीयम्। 

तुि᳥ᮧदोᱫरदापनाय छाᮢ᭭य ᮧयासोऽिप तथैव नैर᭠तयᱷण आसीत ्

धाराᮧवाहः। जनाः िवजेतारं तादशंृ पुᱧष ं शलाकापुᱧषमिप 

अवोचन्। पुराणपृ᳧ ंयᳰद प᭫याम᳟ेत् रामकृ᭬णयोः, ᮧहलाद᭭य, 

उ᳍व᭭य गोपीनाᲱ परीᭃास᭥ब᳍ाकलन-िम᭨या᭑कनप᳍तीरिप 

स᭥यगासीत्। एतेषु रामकृ᭬णयोः गᱧुकुलप᳍ितः चतुषि᳥-

ᳰदवस᳞ािपनी आसीत्। िविश᳥छाᮢयोः हेतोः ᭭व᭨पकाला-

᭤या᭠तरे िवशालसं᭭कृतवाᲪय᭭य वाᳯरिधस᭠तरणाथᲈ समा᳙ं 

जातम्। अधः ᳣ोकांशः ᭭प᳥यित; 

अतः- 

"सम᭠᯦य प᳁या स महाणᭅव ेमतृᲈ 

बाल ंᮧभास ेवरया᭥बभवू ह॥" 

(भाःम/10/45/37) 

  िव᳒ादानादन᭠तरं गᱧुः रामकृ᭬णा᭤याम् आकलनाय एकां 

पᳯरयोजना ं दᱫवान्। ᮧभासतीथᭅ᭭य महाणᭅवात् मृतपुᮢ᭭य पुनः 

जीिवतᱨपेण ᮧ᭜यावतᭅनिमित आकलनमासीत्। अनया पᳯर-

योजनया तयोः उपयोगकरण᭭य ᮧᳰᮓयािस᳍ा। एषा ᮧᳰᮓया 

गᱧुदिᭃणा᭭वᱨपासीत्। अनेन म᭨ूया᭑कनेन सफलीभूतौ 

रामकृ᭬णौ आ᭭तािमित अधः ᳣ोकेनानने ᭄ायते। 

नवीनपरीᭃाप᳍ितः- 

   सा᭥ᮧितककाल े शाᳫसंरᭃणाय ᮧाचीनपर᭥परा िशᭃाप᳍तौ 

पᳯरवतᭅनवशान् िवलु᳙ ा। पᳯरणाम᭭वᱨपः स᭥ᮧितः ᮧाचीन-

शाᳫ᭄ाता᳞ा᭎यातणृां नैत᭠तयᱷण िवघटनं वतᭅत,े एवᲱ 

भारतीयशाᳫसरंᭃणमिप िच᭠तायाः िवषयोऽिप। स᭥ᮧितः आधु-

िनकयुगे यतो िह सीिमतजनेषु आव᳍ा न, एतदथᭅम᭠त-

जाᭅलीय᳞व᭭था िव᳡ं गवाᭃेव सं᭭कृतशाᳫीयिशᭃा ᮧचल-

᳖ि᭭त। दरू᭭थसि᳖कटिशᭃयोमाᭅ᭟यमेन ᭃेᮢं िव᭭तृतम।् 
सं᭭ कृतशाᳫीयािभᮧायः- 

  ᮧाचीनकालादार᭤या᳒ाविधपयᭅ᭠तं समाजसं᭭काराय नैितक-

म᭨ूयबोधपूणᭅसᭅ᭭कृतशाᳫम᭭मान् शासित। ता᭜कालीकि᭭थ᭜या ं

शाᳫसाधनया  ᳰद᳞दिृ᳥मा᭟यमने ऋिषमुिनिभः ᮧदᳶशᭅतमागᭅ-

मनुसृतव᭠तः। इदानी᭠तनसमाजे युगᮧभावान् अ᭠तजातीय-

᳞व᭭थया अ᭟ययन-अ᭟यापन- म᭨ूया᭑कनकायाᭅिण ᮧचल᭠त 
सि᭠त। पर᭠तु आचायᭅᱨᱫरात् अनुिमितकरणकायᲈ स᭥यकृतया 
करणीयम्। समु᳖तरा᳦संगठनाय ᮧाचीननवीन योः आधारेण 
सं᭭कृतशाᳫ᭭य रᭃा अिनवायाᭅ। िशᭃणप᳍ तौ सदैव आकलन- 
म᭨ूया᭑कन-परीᭃास᭥ब᳍षे ु स᭥ᮧ᭜ययेषु शलाकापरीᭃण᭭य 
योगः ᭭यात्। अनेन ᭭मिृतशᲦे᮳ाᭅसो न भिव᭬यित, तेन सह 
स᭑कणकᳱय ᳞व᭭थािप ᮕा᳭ा नोचेत् शाᳫिव᳒ायाः िव᭭तारः 
न भिव᭬यित। सं᭭कृतशाᳫीयिशᭃा सदैव रा᳦िहताय जागᳶतᭅ। 
िशवेतरेᭃतये इय ंᮧᳰᮓया सदवै आव᭫यकᳱित म ेमितः। 
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