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साराशं : 
     इस लेख मᱶ िह᭠दी आंचिलक उप᭠यासᲂ के मा᭟यम स ेधाᳶमᭅक चतेना और अंधिव᳡ास के बीच के 
तनाव को ᮧदᳶशᭅत ᳰकया गया है। लेख मᱶ आ᭭था और अधंिव᳡ास के म᭟य सीमाᲐ और उनके 
सामािजक-धाᳶमᭅक ᮧभावᲂ पर चचाᭅ कᳱ गई है। यह िवषय िवशेष ᱨप स ेउन उप᭠यासᲂ पर कᱶ ᳰᮤत है, 

जो ᮕामीण समाज कᳱ जᳯटलताᲐ, पारंपᳯरक िव᳡ासᲂ, और आधुिनकता के बीच संघषᭅ को दशाᭅते हᱹ। 

लेख मᱶ यह भी बताया गया है ᳰक कैसे ये उप᭠यास धाᳶमᭅक परंपराᲐ और अंधिव᳡ास के ᮧभावᲂ को 
समाज कᳱ वा᭭तिवकताᲐ से जोड़ते हᱹ, और इसके मा᭟यम से पाठकᲂ को सामािजक सुधार कᳱ 

आव᭫यकता और धाᳶमᭅक दिृ᳥कोण कᳱ पनुः समीᭃा का सकेंत िमलता है। साथ ही, यह लेख धाᳶमᭅक 

और सां᭭कृितक चेतना के बीच संतुलन कᳱ खोज मᱶ समाज के बुरे ᮧभावᲂ से मुिᲦ कᳱ बात करता है। 
मलू श᭣द : 

    धाᳶमᭅक चतेना - सामािजक यथाथᭅ - आ᭭था - अंधिव᳡ास - आंचिलक उप᭠यास - िह᭠दी सािह᭜य - 
नैितकता -  सां᭭कृितक पहचान - िवरासत - मानवीय मू᭨य - समाज - धाᳶमᭅक परंपराएँ - अंधिव᳡ासी 
िवचारधारा - सकारा᭜मक दिृ᳥कोण - सािहि᭜यक दिृ᳥कोण 
भिूमका : 

     िह᭠दी आंचिलक उप᭠यासᲂ मᱶ धाᳶमᭅक चतेना और अंधिव᳡ास के बीच का संघषᭅ समाज कᳱ गहरी 
जड़ᲂ तक पᱟंचता है। भारतीय समाज मᱶ धमᭅ का एक मह᭜वपणूᭅ ᭭थान है, जहां परंपराएं, िव᳡ास और 

रीित-ᳯरवाज पीढ़ी दर पीढ़ी ह᭭तांतᳯरत होते हᱹ। लेᳰकन इसी समाज मᱶ अंधिव᳡ास भी अपनी जड़ᱶ 
जमाए ᱟए हᱹ, जो िव᭄ान और तकᭅ  के िस᳍ांतᲂ के िखलाफ होते हᱹ। िह᭠दी आचंिलक उप᭠यास, जो 

आमतौर पर ᮕामीण जीवन, उनके संघषᭅ और सम᭭याᲐ को िचिᮢत करते हᱹ, धाᳶमᭅक चेतना और 

अंधिव᳡ास के बीच के इस िववाद को उजागर करते हᱹ। इस लेख का उ᳎े᭫य इन उप᭠यासᲂ के मा᭟यम स े
यह समझना है ᳰक कैसे धाᳶमᭅक िव᳡ासᲂ और अंधिव᳡ास के ᮧित दिृ᳥कोण समाज के सामािजक और 
सां᭭कृितक पᳯरवेश से ᮧभािवत होते हᱹ। साथ ही, यह लेख यह भी िव᳣ेषण करता है ᳰक ᳰकस तरह स े

उप᭠यासकारᲂ ने अपने पाᮢᲂ और कथानक के मा᭟यम स ेइस संघषᭅ को उजागर ᳰकया और समाज के 
समᭃ सुधार कᳱ आव᭫यकता को ᮧ᭭तुत ᳰकया। 
     िविवध धमᲄ कᳱ मा᭠यता के अनसुार सां᭭कृितक मा᭠यता युᲦ िविवध पिवᮢ िव᳡ास ही धमᭅ कᳱ 
᮰ेणी मᱶ आते हᱹ जो ᳰक मानव समाज को अपनी ᮧाचीन पीᳰढ़यᲂ से िवरासत के ᱨप मᱶ जो ᮧा᳙ होते हᱹ। 
उ᭠हᱭ के आधार पर वे जीवन ᮓम का िनधाᭅरण करते हᱹ और भिव᭬य कᳱ िवपिᱫयᲂ से बचने का रा᭭ता 
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खोजते हᱹ। धमᭅ एक िव᳡ास भी है और शिᲦ भी। नरे᭠ᮤ मोहन के 
आनुसार "धमᭅ का संब᭠ध कमᭅ से है। धमᭅ केवल दाशᭅिनक पᳯरक᭨पना 
नहᱭ है, वह एक ॠत स᭜य है"1 भारतीय ᮕामीण समाज को 
संचािलत करने वाले त᭜वᲂ के अ᭠तगᭅत धमᭅ का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान है। 
भारतीय ᮕामीण अंचलᲂ मᱶ अनके ᮧाचीन आ᭭थाएँ अब भी अपने 
ᮧाचीन ᱨपᲂ मᱶ िव᳒मान है। िह᭠दी के समकालीन आचंिलक 
उप᭠यासᲂ मᱶ धमᭅ व सं᭭कृित के आधार पर वा᭭तिवक आ᭭था व 
अंधिव᳡ास पूणᭅ जीवन ᮧ᭭तुत करने का ᮧयास ᳰकया गया है । 
अिशिᭃत होने के कारण ᮕा᭥य जन धाᳶमᭅक दिृ᳥ से बड़ा जागᱨक 
होता है अ᭠धिव᳡ास सवᭅᮢ होते हᱹ, ᳰक᭠तु ᮕामीण जीवन मᱶ उनका 

पुट कुछ अिधक ही रहता है। ᮕामᲂ मᱶ भूत-ᮧेत, जाद-ूटोना टोटका 
आᳰद के बारे मᱶ तरह तरह कᳱ बातᱶ ᮧचिलत है। ई᳡र के नाम पर 
धाᳶमᭅक अ᭠धिव᳡ास पदैा करके अिशिᭃत गांव के लोगᲂ को चसूकर 
उससे कमाई करते हᱹ कुछ लोग । "भारतीय ᮕाम चेतना अपनी ᮧकृित 
और पᳯरवेश मᱶ अ᭠याय अ᭄ान जिनत भूत ᮧते संब᭠धी ᮧक᭨पनाᲐ 
को समािहत ᳰकए ᱟए है।"2 अ᭠धिव᳡ासᲂ के नीच े पलन े वाले 

भारतीय गांवᲂ मᱶ जहा ं᭄ान कᳱ ᳰकरण अब भी कोसᲂ दरू है। पाप, 

पु᭛य, शकुन, अपशकुन जैस ेअ᭠धिव᳡ासᲂ को धमᭅ कᳱ आड़ मᱶ पलते 
देखा जा सकता है। आंचिलक उप᭠यासकारᲂ ने भारतीय जनमानस मᱶ 
᳞ा᳙ अ᭠याय अ᭄ान-जिनत भूत-ᮧेत संब᭠धी ᮧक᭨पनाᲐ और 
अ᭠धिव᳡ासᲂ, परंपराᲐ एवं ᱨᳰढ़यᲂ का यथाथᭅ िचᮢण अपने 
उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकया है । 
    भारत एक िवशाल देश है। यहाँ अनेक जाितयाँ धमाᭅ, सं᭭कृितयᲂ 

और भाषाᲐ का संगम है। पंजाब मᱶ मु᭎य ᱨप से िह᭠द,ू िस᭍ख और 
मुसि᭨म तीनᲂ धमᲄ के लोग रहते हᱹ। कृ᭬णासोबती के उप᭠यास 
िज़᭠दगीनामा' मᱶ िवभाजन पूवᭅ पजंाब कᳱ धड़कती िज़᭠दगी का 
लुभावना िचᮢ अᳰंकत ᳰकया गया है । िह᭠द ूऔर िस᭍खᲂ मᱶ अनेक 
समान उपजाितयाँ । उप᭠यास मᱶ शाह पᳯरवार िह᭠द ूहै। चाची महरी 
िस᭍ख पᳯरवार कᳱ है, िजसका ᮧेम गणपत शाह से हो गया था। गांव 
मᱶ िह᭠द ू और मुसलमान सᳰदयᲂ से दो भाईयᲂ के समान रहते हᱹ। 
लेिखका ने सा᭥ᮧदाियकता को िवष कहकर और समाज मᱶ फैल रहे 
उसके ᮧभाव कᳱ ओर इशारा ᳰकया है। सही सा᭥ᮧदाियकता गहन 
होकर स᭥पूणᭅ पजंाब को ᭟व᭭त कर दतेी है। चाहे िह᭠द ूहो या मुि᭭लम 
दोनᲂ ᮧकार कᳱ सा᭥ᮧदाियकता का नेत᭜ृव ᮧायः आिभजात वगᭅ के 
हाथ मᱶ है, जो ᭭वयं नहᱭ लड़ता अपने वगᭅ िहतᲂ के िलए जन 
साधारण को लड़ाता रहता है । यहाँ के ᮕामीण लोग आपस मᱶ 
भेदभाव नहᱭ रखते हᱹ। उनकᳱ सं᭭कृित कᳱ िवशेषता है ᳰक िह᭠द ूऔर 
मुसलमान मᱶ आपसी मतभेद नहᱭ है । मसीत गुᱧ᳇ार, गुᱨनानक, 

बाबाफरीद, बाᳯरश शाह, बु᭨लेशाह, िमयांमीर और कᲯ ूभगत कᳱ 

बोली गांव के सभी लोग रटते रहते हᱹ। बसाखी, लोहड़ी, शबेरात, ईद 
सभी िमलजुलकर मनाते हᱹ। शाह भी कटाई के समय सभी ᳰकसानᲂ 
को खुशी-खुशी भोजन करवाता है, िजसमᱶ िह᭠द ू मुि᭭लम का कोई 
अ᭠तर नहᱭ रहता। शाह इितहास का ᭭मरण करके िह᭠द ू मुि᭭लम 

एकता का ᮧमाण देता है। गांव मᱶ आयᭅ समाजी लोग आकर गांव के 
िह᭠दᲐु को अिधक कᲵर बनाने का काम करते हᱹ। शहरᲂ के ᮧभाव के 
कारण गांव मᱶ भी धमᭅ को लेकर मारकाट आरंभ होगया है। "त᭥ुहारा 
नाम ᭍या गदर त᭥ुहारा काम ᭍या गदर । तु᭥हारा पेशा गदर। त᭥ुहारा 
ईमान ᭍या गदर ।"3 देश का राजनीितक घटनाचᮓ सा᭥ᮧदाियक 
ताकतᲂ को भटकाता है। राजनीितक घटनाचᮓ स ेᮧभािवत ᮕामीण 
जन जीवन का अ᭜य᭠त सफल व सू᭯म िचᮢण लेिखका ने ᳰकया है 
'िज᭠दगीनामा' के पाᮢᲂ मᱶ ई᳡र के ᮧित असीम आ᭭था है। इस 
उप᭠यास का आरंभ ई᳡र कᳱ सिृ᳥ के अनुपम वणᭅन से होता है। 
     'िज़᭠दगीनामा' के पाᮢ धमᭅ के भाव मᱶ अक᭛ठ डूबे हᱹ। वे 

अिᲨदेवता, सूयᭅदेवता, अ᳖देवता और साधु स᭠त महा᭜माᲐ कᳱ पूजा 
करते ᳰदखाई देते हᱹ। ᭜योहारᲂ के पीछे उनकᳱ धाᳶमᭅक भावना कायᭅ 
करती है। धमᭅ कᳱ आ᭭था लोगᲂ को पु᭛य कायᭅ कᳱ ओर ᮧेᳯरत करती 
हᱹ, साथ ही पाप का भय अपराध से दरू रखता है। गांव के िह᭠द ू
मुस᭨मानᲂ के धाᳶमᭅक िवचारᲂ मᱶ तो अंतर होता है। लेᳰकन 
सामािजक, सां᭭कृितक आचार िवचार मᱶ अ᭠तर ᳰदखाई नहᱭ 
देता।ᮕामीण लोगᲂ के जीवन मᱶ िव᳡ासᲂ के साथ अ᭠धिव᳡ास भी 
जुड़ारहता है। 'िज़᭠दगीनामा' मᱶ सु᭍खानी के पुᮢ ने नᱭद स े खासं 
खांसकर दधू फᱶक ᳰदया तब भूत ᮧेत का वास कहकर लड़के के चादर 
के नीचे नᱭबू और धरेक के पᱫ े और लोहा रखते हᱹ। जमीला का 
िव᳡ास है ᳰक आवानᲂ के लड़के का ᱨह गांव मᱶ भड़कती है, मामू 
मुस᭨ली ने िजसका क᭜ल ᳰकया था। इसके अलावा ᮕामीण लोगᲂ के 
बीच अनके रीित-ᳯरवाज़े है िजनका स᭥ब᭠ध अ᭠धिव᳡ास स े है । 
नज़र उतारने के िलए हथेली मᱶ थूकना, कनाली से आटा बाहर िगरने 
से मेहमान कᳱ ᮧतीᭃा करना आᳰद ᮕामीण जन जीवन से ᮧचिलत 
अ᭠धिव᳡ासᲂ के अनके उदाहरण हᱹ। 
    'इद᳖मम' मᱶ िचिᮢत ᭫यामली गांव मᱶ िसफᭅ  एक बिनया का घर 

मोᳰदलला का और एक मुसलमान का घर चीफ साब का है। दादा, 

मोᳰदलला और चीफ साब को गांववाले 'डडंा, झाला, छाता' कहकर 

पुकारते हᱹ। कही भी जाना हो, ᳰकसी सम᭭या का हल ढँूढना हो, तीनᲂ 
एक साथ िमलकर करते हᱹ। सा᭥ᮧदाियक स᳊ाव के उᱫम उदाहरण 
के ᱨप मᱶ तीनᲂ रहते हᱹ । अयो᭟या ᭟वंस कᳱ खबर तक गांव के सब 
लोगᲂ के बीच िमᮢता कᳱ भावना थी। जब रेिडयᲂ से रथयाᮢा और 
अयो᭟या कᳱ खबर पाते ही ᭫यामली गांव मᱶ भी लोग तहलका मचाने 
लगे। "मि᭭जद दहाई स ेमुसलमानᲂ ने िह᭠दᲐु को मारा है, काटा है। 

चलो हम भी मारᱶगे मुस᭨मान, काटᱶगे उनके िसर, हाथ पाँव"4 
सांᮧदाियकता को लेकर िजसᮧकार कᳱ सम᭭या हमारे देश मᱶ है 
उतनी अ᭠य देशᲂ मᱶ नहᱭ होगी। आज कᳱ राजनीित न ेइस ेपनपाने 
केिलए नये नये षᲽ᭠ᮢ रचे जा रहे है। सा᭥ᮧदाियकता के मूल मᱶ जो 
घृणा भाव काम करता है, वह जाितयᲂ, धमᲄ को लेकर सᳰदयᲂ से 
हमारे देश मᱶ है। अंᮕेज़ᲂ न े इस देश के लोगᲂ के मतभेदᲂ का लाभ 
उठाकर शासन ᳰकया और यहां के लोगᲂ के मन मᱶ धमᭅ के ᭭थान पर 
सांᮧदाियकता का िवष बो ᳰदया।



National Journal of Hindi & Sanskrit Research 

                                                                                                       ~207~   

     बचपन से गांव के लोगᲂ के साथ पले बढ़े ᱟए चीफ साब अयो᭟या 
कᳱ खबर पाते ही गांववालᲂ के िलए सबस े बड़ा शᮢु बन गया। 
अयो᭟या स ेकोसᲂ दरू रहने वाले लोगᲂ के मन मᱶ इस घटना का असर 
इतना पड़ा ᳰक वे मि᭭जद मᱶ जाकर गृ-मूतᲂ से भर ᳰदया और चीफ 
साब के घर आने वाली नौकरानी को धमका ᳰदया ᳰक िह᭠द ूहो के 
मुसलमान के घर जाना नहᱭ । अ᭠त मᱶ चीफ साब को गांव छोटना 
पड़ा। अपने ज᭠म ᭭थान छोड़कर जानेवालᲂ का ददᭅ का ᳯटकाना नहᱭ 
होता। उसके जान ेके बाद भी कुसुमा मि᭭जदवाली जगह साफ करके 
दीप जलाते थे। दादा खुरान को सभंालके रखा है इसिलए गांव के 
लड़के मज़ाक उठाते हᱹ ᳰक दादा मु᭨ला होगये। ब᳖ेसाब भी नहᱭ रहे 
गांव मᱶ दंगे फसाद मᱶ ᳰकसी नािसया ने उनका क᭜ल कर ᳰदया। 
ब᳖ेसाब कᳱ लड़ᳰकयᲂ को भी गांव के लड़कᲂ ने नहᱭ छोड़ा। धमᭅ या 
धाᳶमᭅक ᳞व᭭था को मानना सा᭥ᮧदाियकता नहᱭ बि᭨क धमᭅ का 
शोषण ही सा᭥ᮧदाियकता है। साधारण जनता धाᳶमᭅक होती है न ᳰक 
सा᭥ᮧदाियक उसकᳱ धाᳶमᭅकता को धमᭅिनरपेᭃ नेता सा᭥ᮧदाियक ᱨप 
देते हᱹ  
    सदं नगर मᱶ मि᭠दर ही मि᭠दर है, बीच बीच मᱶ मि᭭जद भी। कहाँ 

से भजनᲂ कᳱ धुन आ रही है, कहाँ से तीसरे पहर कᳱ नमाज़ कᳱ 
आवाज़ आ रही है इसका पता लगाना कᳯठन होता है। यहा ंकभी भी 
िह᭠द ूमुस᭨मान दंगे भी नहᱭ ᱟए हᱹ। गांव कᳱ सारे िᳫयाँ ᮯत रखती 
हᱹ, ᭜योहार मनाती है, कोयलेवाले महाराज को सुनन े के िलए सब 
इकᲵे होते हᱹ। म᭠दा गांववालᲂ को रामायण सुनाती हᱹ। बाद मᱶ म᭠दा 
को लगा ᳰक रामायण सनुाकर समय न᳥ करना ᳞थᭅ है। िसफᭅ  मन 
बहलाने के िलए नहᱭ है रामायण तुलसीदास कᳱ चौपाइयाँ 
िवपिᱫकाल कᳱ कथा है। जब धरम कᳱ हानी हो रही थी तब असुरᲂ 
को ᭟वंस करने केिलए राम मनु᭬य ᱨप मᱶ अवितरत ᱟआ था। इसिलए 
म᭠दा ने रामायण के इस संदेश को लेकर वह गांववालᲂ के पीर हरने 
कᳱ कोिशश करने लगी । इस उप᭠यास के बऊ भी भूत, ᮧते, िज᳖ᲂ के 
अ᭠धिव᳡ासᲂ से मुᲦ नहᱭ हᱹ। बक म᭠दा को चढ़ती जवानी को 
देखकर उससे खसबोइया का तेल लगाने को कहता है। ᭍यᲂ ᳰक चढ़ती 
उमर को ही भूत पस᭠द करता है। ᳰफर सारी उ᮫ शरीर स े नहᱭ 
छूटती। 
     िह᭠दी के अिधकांश उप᭠यासकारᲂ ने देश िवभाजन के बाद के 
पᳯरᮧे᭯य को ही अपने उप᭠यासᲂ का आधार बनाया है। मैᮢेयी पु᭬पा 
ने एक पाᮢ के ज़ᳯरए 'चाक' मᱶ ᭭वतंᮢता ᮧाि᳙ के पहले कᳱ बात का 
थोड़ा सा िजᮓ ᳰकया है। पाᳰक᭭तान के अलग होने पर न᭥बरदार बड़े 
धमᭅिपता बनकर अपने गांव को पूरे िह᭠द ू लोगᲂ के गांव घोिषत 
करके, सारे मुस᭨मानᲂ का नाम बदलकर िह᭠द ूबनाया। सालᲂ के बाद 
थानᳲसंह मुसलमानᲂ को भटकान े के िलए धमᭅ को औज़ार बनाया। 
मुसलमानᲂ के मन मᱶ यह जहर भर ᳰदया गया ᳰक गांव मᱶ दो मि᭠दर 
है लेᳰकन एक मि᭭जद भी नहᱭ और उनस ेअपन ेहक के िलए लड़ने 
को कहा गया। वैयᭅ और शᮢुता नंबरदार और थानᳲसंह के बीच है 
लेᳰकन इसका िशकार होते हᱹ गांव के साधारण जनता और इनके 
औज़ार है धमᭅ "आजकल बहादरुी एक कोने मᱶ पड़ी िभनकती है। धमᭅ 
कमᭅ कᳱ सबस े बड़ी चतुराई है।"5 राजनीितक नेतागण िह᭠द ू और 
मुसलमानᲂ को आपस मᱶ लड़ाकर अपना उ᭨लू सीधा करत े रहे हᱹ । 

गांव के लोग भतू ᮧेतᲂ पर बᱟत िव᳡ास करत े हᱹ और उनस ेबᱟत 
डरते हᱹ। उनमᱶ ऐसा िव᳡ास हᱹ ᳰक आ᭜मह᭜या, क᭜ल, दघुᭅटना स ेᮧा᳙ 
मृ᭜यू तथा जीवन भर उ᭜पीिड़त ᳞िᲦ कᳱ मृ᭜य ुके प᳟ात ᳞िᲦ भूत 
ᮧेत बन जाता है । भूत, ᮧते या चड़ुैल का बास गांव वालᲂ के अनुसार 

पेड़, मरघट, तालाब, या नᳰद का ᳰकनारा माना गया है। लोग 
िविभ᳖ ᮧकार के मानिसक रोगᲂ और पागलपन को गांव मᱶ भतू ᮧेत 
या चुड़ैल का ᮧकोप मानते हᱹ। ᳞िᲦ के ऊपर स े भतू ᮧतेᲂ और 
चुड़ैलᲂ के ᮧभाव को समा᳙ करन े के िलए ओझा या तािंᮢक, झाड़-
फंूक और मंᮢ आᳰद का ᮧयोग करते हᱹ। इन रोिगयᲂ को झाड़-फंूक कᳱ 
ᮓूर यातनाᲐ से गुज़रना पड़ता है। लोगᲂ का िव᳡ास है ᳰक 
िजरौलीवाली मनोहर कᳱ बᱟ के शरीर पर भूत चढ़ने के कारण ही 
वह रोज़ घर के छत के ऊपर नंगा नाचती है। चुड़ैल को उतरवाने के 
िलए मनोहर कᳱ बᱟ को बᱟत पोटा जाता है। लेᳰकन इसके िवरोध मᱶ 
गांव वाले एक श᭣द भी नहᱭ बोलते बि᭨क बड़ ेभिᲦ भाव स ेᮧाथᭅना 
करते हᱹ। मनोहर बᱟ के इस मानिसक िव᮪म का कारण चुड़ैल चढ़ने 
से नहᱭ बि᭨क उसके छः माह का गभᭅ कटवा-कटवाकर िनकाल देने के 
कारण ᱟआ था मुशि᭍ल स े उसे बᱟत साल के बाद गभᭅ ᱟआ था 
लेᳰकन शक कᳱ वजह स े उसके पित ने उसका गभᭅपात ᳰकया था। 
मनोहर बᱟ ᳰक नंगा नाच देखकर गांव के सब लोग हंसी मज़ाक करते 
हᱹ िसवाय िᳫयᲂ को छोड़कर । 
     देवी देवताᲐ मᱶ िव᳡ास, भा᭏य, पनुजᭅ᭠म मᱶ आ᭭था, भूत-ᮧते कᳱ 

क᭨पना, तंᮢ-मंᮢ, जादटूोना आᳰद मᱶ िव᳡ास, साधू महा᭜मा जसैे 

त᭜व ही ᮕामीण के धाᳶमᭅक जीवन के अ᭠तगᭅत आत ेहᱹ। 'सोनामाटी' मᱶ 
धाᳶमᭅक जीवन के इन सारे पहलुᲐ का िचᮢण िमलता है। गांववालᲂ 
के मन को परलोक ᮧाि᳙ या ᭭वगᭅ ᮧाि᳙ या मोᭃ ᮧाि᳙ कᳱ िच᭠ता 
अिधक ᳞िथत करती है । अपन ेपापᲂ को न᳥ करन ेकेिलए गांव वाले 
गंगा जैसी पिवᮢ नᳰदयᲂ मᱶ ᳩान करते हᱹ, तीथᭅ याᮢाᲐ पर जाते हᱹ। 

घर मᱶ हवन, य᭄, अख᭛ड रामायण कᳱतᭅन आᳰद करते हᱹ। धमᭅ ने 
करइल के सां᭭कृितक जीवन को बाँध के रखा है। कथा सागर मᱶ 
मनोरम ᳇ीप जसैे सावन मᱶ नागपंचमी, रᲯेबाबा कᳱ पजूा, सितमी 

पूजा, नाथा बाबा के यहाँ होम, ब᳖ी दाई, शीतल माता कᳱ 

िसरजना, पनठरकउआ, माता नाई कᳱ छाक सोहारी और जय का 

चढावा, काली ᭭थान का कराह-बकरा, झंड़ी रपटोला, पचरा, ओझा-

सोखा का खोलना, भाखना, भादी के तीज, उसके िनजᭅल ᮯत कᳱ 

ᮧासंिगकता आᳰद िचᮢण 'सोनामाटी' उप᭠यास कᳱ एक मह᭜वपूणᭅ 
उपलि᭣ध बन गया है। 
   नयी पोढ़ी धाᳶमᭅक मू᭨यᲂ के ᭭थान पर भौितक मू᭨यᲂ कᳱ ओर 
अिधक ᮧवृᱫ हो रही है। पुरानी पीढ़ी अव᭫य ही आ᭟या᭜मवाद कᳱ 
ओर झुकᳱ ᱟई है,  लेᳰकन नई पीढ़ी पूजा पाठ को मह᭜व नहᱭ दतेी है। 
गांव मᱶ धमᭅ केवल आड᭥बर और पाख᭛ड बनकर रह गया है। धमᭅ के 
पीछे केवल गांववालᲂ के पाप के डर से उ᭜प᳖ डर कᳱ भावना है। 
सोनामाटी' मᱶ रामᱨप एक िशिᭃत युवा होने पर भी अ᭠धिव᳡ास स े
मुᲦ नहᱭ है। अपन े᭔वार के बाल कᳱ चोरी का नाम िनकलवाने के
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 िलए वे छातापुर के साखंा के यहाँ जाता है। गांव के सारे लोग अपने 
ऊपर आने वाली िवपिᱫ को कमᭅफल समझकर िस᳍ᲂ के पास जाते हᱹ 
और पूजा करते हᱹ। रामᱨप अपन ेपुᮢ को जॉिडस होने पर िचᳰक᭜सा 
के िलए ओझा को बुलाता है। इसᮧकार कुछ अंधिव᳡ास करइल 
अंचल के लोगᲂ के बीच मᱶ ᳞ा᳙ है । 
    िववेकᳱराय का 'समरशेष है' मᱶ पि᭛डत से रामराज धमᭅ के संब᭠ध 

मᱶ कहते हᱹ ᳰक 'िह᭠द ूधमᭅ सड़ गया है। धमᭅ, नीित, परंपरा, स᭤यता 

और मीठी मोठी बातᱶ सब धोखा है, इन सब चीजᱶ हमᱶ दबाकर कायर 

बना ᳰदया है।"6 िह᭠दु᭭ तान मᱶ गगना᭠द, उनके गुᱨ शू᭠यान᭠द जसैे 
अनेक धमᭅगुᱧᲐ और भगवानᲂ के पीछे िवराट पूजँी लगी है और 
नानाᮧकार के उ᭒छाटन के सहारे ये लोग बुि᳍जीिवयᲂ के सुलाने के 
ᮧय᳀ मᱶ लगे ᱟए है। रामराज को िह᭠द ूधमᭅ मᱶ बुराईयाँ ही बुराईयाँ 
नज़र आती हᱹ। उनके अनसुार िह᭠द ूशाᳫ और धमᭅ धूतᭅता, पाखणड़ 
और छल कᳱ खान है। 
     'सोनामाटी' के रामᱨप कᳱ तरह इस उप᭠यास का संतोषी पंिड़त 

अ᭟यापक है, िशिᭃत है, लेᳰकन थोड़ी बᱟत अ᭠धिव᳡ासᲂ से वह भी 
मुᲦ नहᱭ है। रामराज जब रात को रोते हᱹ तब उसका कहना है ᳰक 
रात मᱶ रोने पर मनु᭬ य कᳱ अतृ᳙ इ᭒छाएँ मरने के बाद भी उसके 
पीछे लगी रहती हᱹ। मछली का दशᭅन पंिड़त शुभ मानत ेहᱹ। ᮕामीण 
जनता को िस᳍ पुᱧषᲂ मᱶ बᱟत अंध ᮰᳍ा होती है और िस᳍ पुᱧष 
ᮕामीण जनता कᳱ इस अ᭠ध ᮰᳍ा का फायदा उठाकर उसे अपनो 
ठगी का िशकार बना लेता है। गांव के लोग ᮩाᳬण कᳱ गाली को भी 
आिशवाᭅद मानते हᱹ। 
   'बीस बरस' मᱶ बरन बाबा का पᲥा पूजारी था दामोदर । वह हर 
सोमवार को दधू चढ़ाता है। गांव मᱶ बरम बाबा को भय मोचन देवता 
माना जाता था । बीस वषᭅ के बाद गांव आए दामोदर को ऐसा 
लगता है ᳰक पूरी दिुनया मᱶ एक ओर िव᭄ान अपनी बौि᳍कता का 
दावेदार बना ᱟआ है तो दसूरी ओर धाᳶमᭅक उ᭠माद और अ᭄ात सᱫा 
के ᮧित आᮕह बढ़ता जा रहा है। मन है कᳱ शाि᭠त के िलए गांव के 
अ᭟यापक जन हनुमान मि᭠दर बनवा रहे हᱹ। देश मᱶ मि᭠दरᲂ कᳱ कोई 
कमी नहᱭ है। “यᳰद मनु᭬य मन को साफ कर ले तो मि᭠दर मि᭭जद के 
िबना भी इसे शाि᭠त िमल सकती है और न साफ करे तो मि᭠दर 
मि᭭जद उस े और भी अशा᭠त कर सकता है।"7 धमᭅ के संब᭠ध मᱶ 
दामोदर कहते हᱹ ᳰक "धमᭅ आज बड़ ेजोर शोर स ेआपसी कलह का 
साधन बन रहा है।"8 गांव के लोगᲂ को चुड़ैल पर िव᳡ास है । आज 
बीस वषᭅ के बाद भूतᲂ के भय से भरा सुनसान जगह और िवषम 
᭭थान मानव जाित के ᭭पशᭅ से रौनक मᱶ बदल गया है। परीᭃा पास 
होने के िलए बरम बाबा पर दधू चढ़नेवाले कुमार बाबा के पोते का 
कहना है ᳰक देश के बड़े बड़े लोग, तंिᮢ मंᮢी, नेता सब जाद ूटोना, 

मंᮢ आᳰद के चᲥर मᱶ हᱹ, ᳰफर ᭍या वह नहᱭ कर सकता।  
    िह᭠दी के सुपᳯरिचत उप᭠यासकार ᮤोणवीर कोहली ने अपने 
उप᭠यास 'तकसीम मᱶ िवभाजन पूवᭅ के पि᳟मोᱫर भारत के गांव, 
क᭭बᲂ और शहरᲂ कᳱ पृ᳧भिूम को अᳰंकत ᳰकया है। उस वᲦ थोहा 

गांव मᱶ िह᭠द ू मुसलमानᲂ के बीच सांᮧदाियक झगड़ े िवरलᱶ होते थे। 
उन ᳰदनᲂ इलाके मᱶ आयᭅ समाज कᳱ लहर चल रही थी। काशीराम 
और हकूमत गांव गांव मᱶ आयᭅ, समाज का ᮧचार करते थे। वे दोनᲂ 
वैᳰदक धमᭅ िच᭠तन को लोगᲂ तक पᱟँचान ेकᳱ कोिशश मᱶ थे। बाहर से 
वे दोनᲂ आयᭅ समाज के उ᳖त आदशᲂ को रटत े मᱶ रहते हᱹ लेᳰकन 
अ᭠तर से वह इतना संकुिचत मनवाला है ᳰक जब उसके ᳯर᭫तेदार 
मुसलमान बन जाने कᳱ खबर से तड़प उड़ता है और उसे ᳰफर से 
िह᭠द ूधमᭅ मᱶ लाने कᳱ कोिशश भी करते हᱹ। इस उप᭠यास मᱶ हैदराबाद 
आ᭠दोलन का उ᭨लेख ᳰकया है। हैदराबाद आ᭠दोलन के वᲦ नए 
मि᭠दर बनवान ेऔर पुराने मि᭠दरᲂ कᳱ मर᭥मत मना कर दी गई । 
िनजाम न े मंᳰदर िगराकर उनके ᭭थान पर मि᭭जद बनाया गया । 
वा᭭तव मᱶ िनज़ाम सारी ᳯरयासत को मुि᭭लम ᳯरयासत मᱶ त᭣दील 
करने के मंसूबे बाँध रहा था। िजसमᱶ मुसलमानᲂ के िसवा अ᭠य 
धमाᭅवलंिबयᲂ के िलए कोई ᭭थान नहᱭ था। इसी वजह से दशे कᳱ 
जगह-जगह आ᭠दोलन होन ेलगा था। 
    'तकसीम' मᱶ थोहा माहᭅम खाँ गांव मᱶ ᮧचिलत अनके शकुन, 

अपशकुन, जादटूोन ेआ᭠धिव᳡ासᲂ का िचᮢण करके ᮤोणवीर कोहली 
ने गांव का एक यथाथᭅ ᱨप और लोगᲂ के अ᭄ानता पाठक के सामने 
रखा है। थोहा गांव मᱶ िᳫयᲂ का िव᳡ास था ᳰक यᳰद कोई िनःस᭠तान 
ᳫी कोई बᲬा गोद ले तो उसकᳱ गोद भरती है इसिलए धनदई 
हकूमत के चौथे बेटे धरम को गोद लेते है, और तीन चार वषᭅ के बाद 
वह गभᭅवित भी होती है तब लोगᲂ के मन मᱶ यह िव᳡ास ᭔यादा स े
᭔यादा अिमट होता है। सतिभराई ने चार लड़कᲂ को ज᭠म ᳰदया 
इसिलए उनकᳱ मृ᭜यु के संब᭠ध मᱶ गांव कᳱ िᳫयᲂ का कहना है ᳰक 
उसकᳱ कोख पर ᳰकसी को आखँ लगी थी, इसिलए वह ज᭨दी मर 
गयी। गणपत घर स ेिनकलत ेवᲦ पीछे मुड़कर नहᱭ देखता। ᭍यᲂ ᳰक 
पीछे मुड़कर देखने से मन का कायᭅ संप᳖ नहᱭ होता। मुडुनं सं᭭कार के 
ᳰदन हर घर मᱶ मांस कᳱ बोᳯटयᲂ स े भरी परात छत पर रखते है। 
लोगᲂ का िव᳡ास था ᳰक यᳰद कोई चील परात मᱶ स ेमासं उठाकर ले 
जाती है तो समारोह मंगलमय माना जाएगा। लेᳰकन चील ऐसा पᭃी 
है ᳰक मीलᲂ ऊपर उड़त ेवᲦ भी नीचे मांस दखेकर उᱫर आता है। 
लेᳰकन यह सब जानते ᱟए भी गांववाले इस ᳯरवाज़ को छोड़नेके 
िलए तैयार नहᱭ है। इसीᮧकार के अ᭠धिव᳡ास हमारे समाज कᳱ जड़ᲂ 
को खोखला बना देते है ,िवधवा को अपशकुन माना जाता है। 
इसिलए रा᭭ते मᱶ कहᱭ िवधवा को दखेने पर लोग याᮢा ᭭थिगत कर 
देते हᱹ। बᱟत स े गांवᲂ मᱶ चचेक, हैजा, ᭡लेग आᳰद िबमाᳯरयᲂ का 
कारण देवी का ᮧकोप माना जाता है। इन बीमाᳯरयᲂ को दरू करने 
केिलए बᱟत स ेअंधिव᳡ासी ᮕामीण रोगी का उपचार न करके देवी 
कᳱ पजूा करते हᱹ। जब धनधई कᳱ बेटी को चचेक पड़ा तब गावं कᳱ 
बड़ी बूढ़ी औरतᲂ का कहना है ᳰक जातकᳱ को तो माता िनकल आई 
है। चेचक आने पर घर कᳱ रीितयᲂ मᱶ स᭎त िनयंᮢण होता है। घर मᱶ 
कपड़ᲂ कᳱ धुलाई बंद करते हᱹ, साबून इ᭭तेमाल नहᱭ करत,े ᭡याज, 

मीट- अंडा, मछली नहᱭ खात ेऔर घर के मदᲂ को दाढ़ी बनाना भी 
वᳶजᭅत था। जब धनदई के दसूरे बेटे को टी.बी ᱟआ तब रामर᭍खो 
उसे कोसता है ᳰक उसने पुरखᲂ के र᭭मᲂ ᳯरवाज़ कᳱ अवहेलना करने 
का दु᭭ साहस ᳰकया था। 
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    'डूब' उप᭠यास मᱶ मु᭎यतः तीन धमᭅ के लोग आते हᱹ, वे हᱹ िह᭠द,ू 

इ᭭लाम और जैन धमᭅ धमᭅ के नाम पर होनेवाले अ᭜याचारᲂ, 
आड᭥बरᲂ और अनीितयᲂ का भी िचᮢण इस उप᭠यास मᱶ भी ᱟआ है। 
बड़े साब के बड़े लड़के ने गांव के सब लोगᲂ को बहका ᳰदया ᳰक 
मुसलमानᲂ के रहते आज़ादी का कोई अथᭅ नहᱭ है। उसके बाद ᱟए 
सांᮧदाियक दंगे मᱶ मारे मुसलमानᲂ के शव दरू जंगल मᱶ गᲺ ेखोदकर 
गाड़ ᳰदए गए और उनपर बड़े बड़े प᭜थर रख ᳰदए गए, जो आज 

'मुस᭨मानी पथरा' के नाम से जाने जाते हᱹ। एक ᳰदन अचानक गांव के 

लोग एक प᭜थर को पूजने लगे, ᳰकसी को पता नहᱭ उसके संब᭠ध मᱶ । 
उसका नाम भी ᳰदया पथरा ब᭣बा पथरा ब᭣बा कᳱ पूजा करने के 
कारण मोती साव को िबरादरी से बाहर कर ᳰदया गया। लड़या गांव 
का और एक देवता है देहरे ब᭣बा। वे गांव के रᭃक देवता मानते थे। 
'डूब' मᱶ लड़या गांववालᲂ का िव᳡ास है ᳰक मरने के बाद हर ᳞िᲦ 
भूत बनकर आता है। यᳰद पूरी संतुि᳥ के साथ मरे तो वह भतू नहᱭ 
बनेगा। अगर फसल मᱶ कोई कमी आने पर गांव के सब लोग जाते हᱹ 
बामन महाराज के यहाँ, अपना भा᭏य कोसता ᱟआ वे लोग अपने 
ᮕहदशा सुधरवाते हᱹ। पहले पहले बरसात को देवी मैया का वर 
समझता था, यह वर गांववालᲂ को इतना ᭔यादा िमला ᳰक िबना, 
बादल बरसात से बाढ़ आ गया। गांववाले अपने रोक शोक दरू करने 
केिलए कु᭥हार बᲬा पर सवारी गाँठते हᱹ । 
     'पार' मᱶ मूसरखेरे के लोग गᲅड़ ब᭣बा पर िव᳡ास करत ेहᱹ। खेरे के 
ᳰकसी ने देवता को प᭜थर समझकर तोड़ ᳰदया और उस पर हग मूत 
ᳰदया था इसिलए खेरे का डर है ᳰक उनपर गौड़ ब᭣बा का कोप 
होगा। ह᭨के साव बािनयᲂ के मंᳰदर से भगवानजी को उठाकर 
राजघाट ले जाते हᱹ। कैलाश भी िजठौत मᱶ मि᭠दर बनाकर लड़ई के 
मि᭠दर कᳱ ᮧितमाएँ ले जान ेकᳱ तैयारी मᱶ है। तब लोगᲂ का डर है ᳰक 
जब देवता चले जाएंगे तो अकाल पड़ेगा, सूखा पड़ेगा लोग बेमौत 
मरᱶगे। पंिडत महाराज भगवान कᳱ पजूा करते हᱹ इसिलए उनके पुᮢ 
कुपुᮢ होन े पर भी गांववालᲂ का उसपर िव᳡ास है । यह िव᳡ास 
उ᭠हᱶ सं᭭कारᲂ स े िमला है। भᲦ मि᭠दर मᱶ भगवान स ेᮧाथᭅना करके 
अपने पापᲂ स े मुिᲦ के िलए आता है और पजूारी ही भगवान कᳱ 
सेवा करते हᱹ। पूजारी िजतना भी नीच हो ᳰफर भी भगवान कᳱ सेवक 
होने के कारण गांववालᲂ को उन पर िव᳡ास हᱹ। यह गांववालᲂ का 
सं᭭कार हᱹ। यह सं᭭कार गांववालᲂ को सᳰदयᲂ से ह᭭ता᭠तᳯरत करके 
िमला है। माते को ᮧसाद मᱶ बामन महाराज काचं का टुकड़ा डालकर 
देता है, भगवान का ᮧसाद थूक नहᱭ सकते इसिलए दस वषᭅ तक वह 
कांच का टुकड़ा माते के तालू पर रहता है। आठ साल तक माते का 
बोलना ब᭠द भी हो जाता है। धमᭅ के ᮧित गांववालᲂ मᱶ इतना 
आसिᲦ है । जब फुिलया के तीन चार बᲬे ज᭠म होते ही मर जाते हᱹ 
तब वह ᮧसिूत के बाद सब ᳰकसम के क᭠द, मूल, जड़-पीपल, 

उबलकर, पीसकर, धोलकर पीती है, ᭍यᲂ ᳰक उनका िव᳡ास हᱹ ᳰक 
देह मᱶ िवषैले रᲦ होने के कारण ही ऐसा होता है । इसिलए वह देह 
से िवषैला लᱠ जाने के िलए यह औषधी पीती है। लेᳰकन यह ᭭वा᭭᭝य 
के िलए बड़ी हािनकारक है। यह अ᭠त नहᱭ' मᱶ िबहार मᱶ ᮧचिलत 

अ᭠धिव᳡ासᲂ का उ᭨लेख िमिथले᳡र ने ᳰकया है । चिुनया बचपन स े
ही सुनती आ रही है ज़मीन पर िगरे दधू को छाँगना अ᭒छा नहᱭ 
होता। लेखक जोखन के ज़ᳯरए इन अंधिव᳡ासᲂ को ᮪ामक ᳰफज़ᰛल 
और आधार हीन बातᱶ मानते हᱹ । 
     इन आंचिलक उप᭠यासᲂ मᱶ िचिᮢत धाᳶमᭅक और अ᭠धिव᳡ासᲂ से 
यह बात ᭭प᳥ होती है ᳰक भारतीय ᮕामीण समाज के समसामियक 
धाᳶमᭅक जगत मᱶ पᳯरवतᭅन ᭭थान ᮕहण कर रहा है। धमᭅ सबं᭠धी 
पुरानी मा᭠यताएँ उ᭠मूिलत हो रही हᱹ तथा नवीन धारणाएँ एवं 
मा᭠यताएँ उनका ᭭थान ᮕहण कर रही हᱹ। गावं मᱶ अ᭠धिव᳡ासᲂ को 
जीिवत रखना बैगा, गुिनया, ओझा, ताि᭠ᮢक लोगᲂ के िनिहत ᭭वाथᭅ 
के िलए आव᭫यक है। ई᳡र पर गांववालᲂ का अटूट िव᳡ास होता है। 
ये लोग इस िव᳡ास का ᭭वाथᭅ लाभ उठात े हᱹ। ᮕामीण जीवन 
अ᭭व᭭थ ᱨᳰढ़यᲂ और िवगिलत मा᭠यताᲐ कᳱ जखड़ से ᮕिसत है। 
गांव मᱶ अंधिव᳡ासᲂ का मूल कारण अ᭄ान और अिशᭃा है। ᮕामीण 
अंधिव᳡ासᲂ को धाᳶमᭅक मा᭠यता मानकर कभी ᭜याग नहᱭ करत।े युग 
आज तज़ेी से करवट -बदल रहा है लेᳰकन गांवᲂ से आज भी 
अ᭠धिव᳡ास दरू नहᱭ ᱟआ है 
िन᭬कषᭅ : 
    िह᭠दी आंचिलक उप᭠यासᲂ मᱶ धाᳶमᭅक चतेना और अंधिव᳡ास के 
बीच का संघषᭅ केवल सािहि᭜यक िवषय नहᱭ, बि᭨क समाज कᳱ गहरी 
सᲬाइयᲂ का ᮧितिनिध᭜व करता है। इन उप᭠यासᲂ ने हमᱶ यह समझने 
का अवसर ᮧदान ᳰकया है ᳰक कैसे धाᳶमᭅक िव᳡ास, जो एक ओर 

समाज के निैतक आधार का िनमाᭅण करते हᱹ, वहᱭ दसूरी ओर 
अंधिव᳡ास के ᱨप मᱶ समाज के िवकास मᱶ बाधा भी डालते हᱹ। 
उप᭠यासकारᲂ ने इन दोनᲂ पᭃᲂ को ᮧभावी ढंग से िचिᮢत ᳰकया है, 

ताᳰक पाठक न केवल धाᳶमᭅक संवेदनाᲐ स े जड़ु सकᱶ , बि᭨क वे 
अंधिव᳡ास और उसके दु᭬ पᳯरणामᲂ के ᮧित सचते भी हो सकᱶ । यह 
सािहि᭜यक याᮢा हमᱶ यह सदंेश दतेी है ᳰक समाज मᱶ बदलाव केवल 
तभी संभव है जब हम धाᳶमᭅक िव᳡ास और तकᭅ शीलता के बीच एक 
संतुलन बना सकᱶ , ताᳰक न तो अंधिव᳡ास कᳱ कड़ी पकड़ हो और न 
ही धाᳶमᭅकता के नाम पर समाज मᱶ अ᭠याय और अंधकार फैलन ेपाए। 
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